
はねおやま 

～これからの行事予定～ 
―9月― 

 10日(木) さわやか教室 【阿須那公民館】 

 26日(土) 天空の駅！宇都井ウォーキング 

               【宇都井自治会館】 

 26日(土) お月見コンサートin雪田【雪田自治会館】 

―10月― 

  3日(土) 高橋氏660年記念事業【阿須那公民館他】 
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阿 須 那 公 民 館 
TEL:0855-88-0001 
FAX:0855-88-0002 
IP : 0 5 0 - 5 2 0 7 - 6 0 0 0 
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尾
山 

H27.7.31現在 
世帯数 

（戸） 
男 性 女 性 合 計 

阿須那地域 367 366 431 797 

羽須美地域 741 722 856 1,578 

邑南町 5,022 5,376 6,014 11,390 

 

広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
て
か
ら
70
年
の
節
目
の
年
を
迎
え
ま
し
た
が
、
邑
南
町
公
民
館
連
絡
協

議
会
で
は
28
回
目
と
な
る
「
歩
こ
う
広
島
ま
で
」
を
８
月
４
日
か
ら
５
日
に
か
け
開
催
し
ま
し

た
。
「
歩
こ
う
広
島
ま
で
」
は
被
爆
者
が
邑
南
町
へ
避
難
す
る
た
め
歩
い
た
道
の
り
を
逆
か
ら
た
ど

り
体
験
す
る
こ
と
で
、
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の
大
切
さ
を
考
え
る
こ
と
を
目
的
に
始
ま
り
ま
し

た
。 

 

８
月
４
日(

火)

12
時
前
に
出
発
式
を
行
い
、
町
内
の
方
が
作
ら
れ
た
た
く
さ
ん
の
千
羽
鶴
を
預
か

り
、
中
学
１
年
生
か
ら
最
高
齢
70
歳
の
方
ま
で
総
勢
68
名
で
出
羽
公
民
館
を
出
発
し
ま
し
た
。
日

中
は
強
い
日
差
し
が
照
り
つ
け
る
厳
し
い
道
の
り
が
続
き
ま
し
た
が
、
水
分
を
し
っ
か
り
摂
り
な
が

ら
夕
食
休
憩
の
サ
ン
ク
ス
に
到
着
し
ま
し
た
。
サ
ン
ク
ス
か
ら
は
暗
く
な
り
始
め
山
道
を
歩
く
た
め

反
射
タ
ス
キ
と
懐
中
電
灯
を
準
備
し
て
出
発
し
ま
し
た
。
こ
こ
か
ら
、
登
り
や
下
り
が
続
き
参
加
さ

れ
た
方
の
体
力
を
奪
い
、
足
の
痛
み
や
疲
労
が
出
始
め
ま
し
た
。
仮
眠
場
所
で
あ
る
安
佐
北
区
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
全
員
が
到
着
し
た
の
は
午
前
２
時
を
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。
少
し
の
仮
眠
を
と
っ
た

後
、
一
斉
に
再
出
発
し
ま
し
た
が
、
こ
こ
ま
で
貯
ま
っ
た
疲
労
感
や
眠
気
、
足
の
痛
み
で
そ
の
足
取

り
は
重
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
が
、
最
後
の
力
を
振
り
絞
り
原
爆
ド
ー
ム
を
目
指
し
一
歩
一
歩
進
ん
で

い
き
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
で
あ
る
原
爆
ド
ー
ム
に
は
、
先
頭
が
８
時
10
分
に
、
最
後
尾
は
約
30
分
後

に
到
着
し
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
地
点
で
は
広
島
邑
南
会
の
皆
様
に
出
迎
え
て
い
た
だ
き
、
参
加
者
全
員

に
お
茶
を
配
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
出
発
式
で
預
か
っ
た
千
羽
鶴
を
原
爆
の
子
の
像
へ
捧
げ
、
平
和
へ
の
願
い
を
込
め
て
黙

祷
し
ま
し
た
。 

羽須美中学校３年生の岩谷まどかさん、

三上雛さんも参加。無事最後まで歩きき

ることができました！ 



『きえもの日記  』       
     高山 なおみ／著   

［内容］  

 ドラマ「昨夜のカレー、明日のパン」で料理監修をつとめた高山なおみさん

の日記。４か月間の撮影の様子が綴られます。巻末にはドラマに登場した料理

のレシピ付き。     

『おばあさんのひっこし  』       
     エドナ・ベッカー／作 白根 美代子／絵  

［内容］  

  住み古した家から引っ越ししようと決心したおばあさん。荷物をまとめ家さ

がしの旅に出ますが、家族のめうし，ろば，猫たちみんなが気に入る家は見つ

かるでしょうか？    

 中秋の名月はお月さまがとてもきれいです。 

そんな夜に優雅な演奏を聴いてみませんか？ 

日  時：９月２６日（土） 

     午後６時３０分～午後８時３０分 

開催場所：雪田自治会館 

参  加 料：３００円（中学生以下は無料） 

※軽食にそうめん、団子を用意しています。 

 お誘い合わせのうえお越しください 

毎月第４土曜日はウォーキングの日です。9月のウォーキングは「天空の駅」で

有名な宇都井駅がある宇都井地内約４．２ｋｍを歩きます。 

■日 時     平成２７年９月２６日(土) 

         受付開始 ８：３０～  開始９：００～ 

         ※悪天候により中止の場合は邑南町ＨＰに記載します。 

          また、申込みされた方には電話連絡します。 

■集合場所    宇都井自治会館 

■参加費     無料 

■持ってくるもの 飲み物・雨具・お持ちの方は万歩計 

■申込み先    ９月２４日(木)までに電話でお申込みください。 

         元気館トレーニング室 ℡83-2270  IP5005 

                            阿須那公民館      ℡88-0001  IP6000 ©邑南町 
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田所公民館だより 

七
月
三
十
日
（
木
）
夜
に
、
平
和
学
習
会
「
平

和
を
学
ぼ
う
」
を
出
羽
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
で
行

い
ま
し
た
。 

戦
時
中
に
被
爆
体
験
を
さ
れ
た
浅
野
温
生
さ
ん

（
広
島
市
）
に
、
そ
の
当
時
の
様
子
や
気
持
ち
を
語

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
浅
野
さ
ん
の
思
い
を
、
し

っ
か
り
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

改
め
て
、
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。 

 

昭
和
六
十
三
年
に
始
ま
り
今
年
で

二
十
八
回
目
を
迎
え
た
「
歩
こ
う
広
島

ま
で
」
が
、
八
月
四
日
（
火
）
か
ら
五

日
（
水
）
に
か
け
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
昭
和
二
十
年
八
月
六
日
の
広

島
へ
の
原
爆
投
下
に
よ
り
、
家
を
焼
か

れ
、
肉
親
と
別
れ
、
自
ら
も
負
傷
し
た

被
爆
者
の
中
に
、
瑞
穂
ま
で
歩
い
て
避

難
さ
れ
た
方
も
お
ら
れ
た
と
い
う
こ

と
か
ら
、
同
じ
よ
う
に
歩
い
て
当
時
の

苦
し
み
を
体
験
し
、
反
核
、
平
和
に
つ

い
て
考
え
て
み
よ
う
と
毎
年
行
っ
て
い
る

も
の
で
す
。 

四
日
の
正
午
、
日
差
し
の
強
い
中
、

中
学
生
か
ら
七
十
歳
の
方
ま
で
の
総
勢

六
十
八
名
が
出
羽
公
民
館
を
出
発
し
、

約
七
十
キ
ロ
先
の
広
島
市
の
原
爆
ド
ー

ム
を
目
指
し
ま
し
た
。 

昨
年
の
雨
と
は
違
い
、
今
年
は
晴
天

に
恵
ま
れ
ま
し
た
が
、
日
差
し
が
強
く

暑
さ
に
負
け
る
方
も
お
ら
れ
た
り
、
脚

や
腰
の
痛
み
、
睡
魔
と
闘
い
な
が
ら
二

十
時
間
以
上
歩
き
続
け
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
、
五
日
の
午
前
８
時
半
頃
に

は
全
員
が
、
原
爆
ド
ー
ム
に
到
着
し
、

広
島
瑞
穂
会
の
皆
様
に
も
出
迎
え
ら

れ
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
原
爆
の
子
の
像
に
町
内
の

皆
様
か
ら
託
さ
れ
た
千
羽
鶴
を
捧
げ

て
平
和
を
願
い
ま
し
た
。 

 

反
核
・
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
い
い

機
会
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。 
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春
の
恵
み
に
つ
い
て
日
高
康
臣
さ
ん
（
岩
屋
）
と

 瑞穂小学校児童とその親を対象とし、地

域の環境学習・ふるさと学習をテーマにさ

まざまな活動を実際に体験、挑戦すること

により、私たちが暮らしている地域のよさ

を再発見していきます。（フィールドワーク） 

☆実施内容 
山菜採り・魚つり・雪あそび 等 

上
田
英
至
さ
ん
（
道
明

 

）

の 

 

 

いきいきセンターみずほを正午に出発（８月４日） 

ご自分の被爆体験について、語っていた

だいた浅野温生（あさのよしお）さん 

原爆資料のポスター（上）や原爆関

係の本の紹介（下） 

原爆ドームへ到着（８月５日８時頃） 

集合写真（原爆ドーム前） 

 



主事のひとりごと…『操法大会結果！』 

七
月
十
一
日
（
土
）
に
田
所
公
民
館
女
性
セ
ミ
ナ
ー
第

四
講
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
し
よ
う
！
」
を
開
催
し
、

二
十
七
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
上
田
所
農
村
公
園
を
会
場
に
、
夏
の
日
差
し

を
浴
び
な
が
ら
、
和
気
藹
々
に
プ
レ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ま
た
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
で
る
な
ど
好
プ
レ
ー
も
随
所

に
見
ら
れ
ま
し
た
。 

「
早
朝
か
ら
気
持
ち
良
く
体
を
動
か
せ
た
。」「
初
め
て
や

っ
た
け
ど
、
は
ま
り
そ
う
。」「
さ
っ
そ
く
道
具
を
買
い
に

行
く
。」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

七
月
二
十
三
日
（
木
）
夜
、「
第
二
回
ふ
る
さ
と
探
検

隊
」
を
淀
原
の
ふ
れ
あ
い
公
園
で
行
い
ま
し
た
。 

当
日
は
、
ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
と
共
催
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
瑞
穂
小
学
校
児
童
だ
け
で
な
く
地
区
内
外
か
ら
六
十

一
人
（
大
人
二
十
三
人
）
が
参
加
さ
れ
て
の
観
察
会
と
な

り
ま
し
た
。
毎
年
た
く
さ
ん
参
加
し
て
も
ら
え
る
人
気
の

事
業
で
す
。 

講
師
に
は
、
昨
年
度
も
来
て
い
た
だ
い
た
三
瓶
自
然
館

サ
ヒ
メ
ル
の
皆
木
宏
明
さ
ん
に
、
夜
に
活
動
す
る
昆
虫
の

見
つ
け
方
や
飼
育
方
法
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

皆
木
さ
ん
の
お
話
の
後
は
、
ふ
れ
あ
い
公
園
内
の
樹
木

に
前
も
っ
て
仕
掛
け
て
お
い
た
エ
サ
（
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
を

焼
酎
に
漬
け
て
発
酵
さ
せ
た
も
の
）
を
見
に
行
き
ま
し

た
。
参
加
者
全
員
で
夢
中
に
な
っ
て
探
し
て
、
カ
ブ
ト
ム

シ
・
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
を
十
五
匹
程
度
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
セ
ミ
な
ど
の
他
の
昆
虫
も
一
緒
に
採
っ
て
観

察
し
ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
邑
南
の
自
然
の
中
に
生
息

す
る
昆
虫
を
知
る
い
い
機
会
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。 

 

来
年
も
、
た
く
さ
ん
捕
れ
る
か
な
。 

 

 

－８月－ 

１９日（水）～２０日（木） 

      サマーボランティアリーダー研修【井原地区】 

２２日（土）ウォーキングの日【田所地区】 

２３日（日）ふるさと講座第３講（ハッチョウトンボ観察会） 

２６日（水）アーサー・ビナードさんお話会【田所公民館】 

２７日（木）女性セミナー第５講（３Ｂ体操をしよう！） 

瑞穂小・瑞穂中２学期始業式 

－９月－ 

５日（土）女性セミナー第６講（ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ摘みをしよう！） 

      瑞穂中体育祭 

１２日（土）瑞穂小運動会 

２５日（金）お月見交流会【東光保育園】 

２６日（土）第３回ふるさと探検隊（魚つり） 

      ウォーキングの日【阿須那地区】 

 いや～勝負の世界は厳しいと感じる１日でした。 

でも、この経験が今後に活かされると思います。 

 それにしても、ほんと悔しいな…(>_<) 

○日   時 ９月５日（土）13:30～15:30 

〇集合場所 田所公民館 ※乗り合わせて現地に行きます。 

○開催場所 ハッピーベリー農園（下亀谷） 

○内  容 ブルーベリー摘み・ジャム作り 等 

○参 加 費 ２，０００円 

○締 切 り ８月２６日（水） 

※詳細は、公民館へお問合せください。 

－主な行事予定－ 

 女性セミナー第６講「ブルーベリー摘みをしよ

う！」を、下記の通り開催します。 

 お誘い合わせの上ご参加ください。 

現在、品川始さん「シベリア抑留記凍った大地に」の原画や田所公民

館習字教室の作品を展示しています。 

ぜひ、公民館へ寄ってみてください。 

 

○日 時 ８月２６日（水）10:15～12:00 

○場 所 田所公民館 大ホール 

○演 題 「ことばメガネをかけかえると？」 

 ※作者による読み聞かせもあります。 
 
○主 催 田所公民館 

□期 間   ８月８日（土）～８月２８日（金） 
□時 間   ８：３０～１７：１５（土、日曜日は除く） 

□会 場   田所公民館 町民ホール 

 

○日 時 ８月２６日（水）14:00～16:00 

○場 所 中野公民館 

○演 題 もしも戦争がなかったら？ 

       ～日本語から広がる想像力～ 
 
○主 催 中野公民館 

  ※参加費は無料です。詳細は、チラシをご覧ください。 



                           

 

８
月
１
日
、
高
原
公
民
館
ふ

れ
あ
い
部
主
催
で
「
竹
で
作
ろ

う
、
竹
で
遊
ぼ
う
！
」
を
高
原

小
学
校
児
童
の
希
望
者
11
人

の
参
加
で
お
こ
な
い
ま
し
た
。 

 

ふ
れ
あ
い
部
の
皆
さ
ん
が
、

事
前
に
竹
を
使
っ
た
遊
び
道
具

を
作
り
、
児
童
の
皆
さ
ん
が
そ

の
中
か
ら
作
り
た
い
も
の
を
選

ん
で
製
作
開
始
。
５
、
６
年
生

男
子
は
竹
ト
ン
ボ
作
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
小
刀
を
使
っ
て
薄

く
羽
を
削
っ
て
作
っ
て
い
く
作

業
を
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。そ
の
他
に
は
、水
鉄
砲
、

竹
馬
、
竹
ぽ
っ
く
り
な
ど
を
作

り
ま
し
た
。
児
童
の
皆
さ
ん
も
、

指
導
し
て
く
れ
た
皆
さ
ん
も
、

汗
を
ボ
タ
ボ
タ
垂
ら
し
な
が
ら
、

約
１
時
間
30
分
で
、
全
員
が
そ

れ
ぞ
れ
の
作
品
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
。 

 

出
来
上
が
っ
た
作
品
を
持
っ

て
記
念
撮
影
の
後
、
流
し
そ
う
め

ん
と
お
に
ぎ
り
で
昼
食
会
。
そ
う

め
ん
の
ほ
か
に
も
、
プ
チ
ト
マ
ト

を
流
し
た
り
し
て
、
に
ぎ
や
か
に

お
な
か
い
っ
ぱ
い
食
べ
ま
し
た
。 

 

暑
い
中
、
材
料
の
竹
の
切
り
出

し
か
ら
当
日
の
指
導
、
そ
う
め
ん

な
ど
の
準
備
を
し
て
い
た
だ
い

た
ふ
れ
あ
い
部
の
皆
さ
ん
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

７
月
24
日
と
25
日
、
高
原
公
民

館
ふ
れ
あ
い
部
と
瑞
穂
ハ
ン
ザ
ケ

自
然
館
の
共
催
で
、
高
原
小
学
校
裏

の
樹
木
学
習
園
を
会
場
に
、
カ
ブ
ト

ム
シ
観
察
会
を
開
き
ま
し
た
。 

 

瑞
穂
ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
の
、
伊
東

明
洋
さ
ん
を
講
師
に
、
24
日
に
は

カ
ブ
ト
ム
シ
の
生
態
に
つ
い
て
お

話
を
聞
い
た
後
、
バ
ナ
ナ
な
ど
を
焼

酎
に
つ
け
て
数
日
置
い
た
も
の
を

ス
ト
ッ
キ
ン
グ
に
入
れ
て
、
木
に
結

び
付
け
、
仕
掛
け
完
了
。
25
日
の
早

朝
５
時
に
、
そ
の
仕
掛
け
に
来
て
い

た
カ
ブ
ト
ム
シ
な
ど
を
捕
り
ま
し

た
。
い
つ
の
時
代
で
も
子
供
た
ち
に

大
人
気
の
カ
ブ
ト
ム
シ
。
で
も
、
ひ

と
夏
し
か
生
き

る
こ
と
が
で
き

な
い
カ
ブ
ト
ム

シ
。
し
っ
か
り
餌

を
あ
げ
て
大
切

に
飼
っ
て
ね
。 

午
前
11
時
か
ら
の
入
場
券
を
持
っ
て
、

早
々
と
来
て
下
さ
っ
た
方
、
猛
暑
の
中
ヤ

レ
ヤ
レ
行
っ
ち
ゃ
ら
に
ゃ
ー
と
頑
張
っ

て
き
て
下
さ
っ
た
方
、
皆
々
様
に
私
た
ち

会
員
は
本
当
に
あ
り
が
た
く
感
謝
し
て

い
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
を
た
く
さ
ん
買
っ
て

い
た
だ
き
こ
の
収
益
で
、
来
春
の
球
根
の

購
入
代
金
に
充
て
た
り
し
よ
う
と
考
え

て
い
ま
す
。 

夏
野
菜
カ
レ
ー
の
お
味
は
い
か
が
で

し
た
で
し
ょ
う
か
？
上
出
来
に
は
な
ら

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
こ
う
い
う
カ

レ
ー
も
あ
る
ん
か
な
と
思
っ
て
ご
容
赦

く
だ
さ
い
。 

会
員
の
誰
か
が
花
を
見
ち
ゃ
ん
さ
っ

た
だ
ろ
う
か
？
ウ
ー
ン
ど
う
だ
ろ
と
誰

か
が
つ
ぶ
や
き
、
ど
こ
に
咲
い
と
る
ん

か
？
と
思
わ
れ
た
か
な
等
と
和
や
か
に

一
日
が
終
わ
り
ま
し
た
。 

交
代
で
水
や
り

を
し
て
大
事
に
育

て
て
い
ま
す
。
き
れ

い
な
花
を
咲
か
せ

る
よ
う
会
員
一
同

楽
し
く
活
動
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
た

び
た
び
花
を
見
に

公
民
館
へ
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
。 
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竹
で
遊
ぼ
う
！ 

竹
の
お
も
ち
ゃ
作
り
に
挑
戦
！ 

カ
ブ
ト
ム
シ
捕
っ
た
ぞ
～ 

(

写
真
左) 

ス
ト
ッ
キ
ン
グ
に
バ

ナ
ナ
を
入
れ
て
仕
掛

け
づ
く
り 

(

写
真
右) 

仕
掛
け
を
つ
け
た
後

は
、
し
っ
か
り
ハ
ケ

で
液
を
塗
り
ま
す 

力作を持ってみんなで記念撮影 

真剣に竹を切断中 

花
和
会
か
ら 

『
ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ
』 

開
催
の
御
礼 

猛暑のため、屋内での食事となりました。 



  
高
海
冠
寿
会
の
皆
さ
ん
に
、

つ
る
も
の
栽
培
用
の
ネ
ッ
ト

を
、
公
民
館
横
の
公
園
建
屋
に

設
置
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

竹
を
格
子
状
に
組
み
、
ネ
ッ
ト

を
つ
け
て
約
１
日
で
作
成
、
設

置
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
、
朝
顔
が
巻
き
つ
き
な
が
ら

ど
ん
ど
ん
伸
び
て
い
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

        

   

７
月
26
日
、
高
原
体
協
主

催
で
、
第
８
回
高
原
布
施
地
区

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
星
が

丘
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
あ
り
ま
し

た
。
４
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
快

晴
の
も
と
好
プ
レ
ー
続
出
。
合

宿
中
の
瑞
穂
ス
ポ
少
野
球
部

の
皆
さ
ん
も
途
中
か
ら
合
流

し
て
、
４
チ
ー
ム
か
ら
の
選
抜

メ
ン
バ

ー
と
親

睦
試
合

を
し
て

い
い
汗

を
か
き

ま
し
た
。 

 
邑
南
町
で
は
町
の
基
本

計
画
「
第
２
次
総
合
振
興
計

画
」
や
「
地
方
創
生
」
を
実

現
す
る
た
め
の
邑
南
町
版

総
合
戦
略
の
策
定
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
町
内

12
の
各
公
民
館
地
区
を
対

象
に
「
地
区
別
戦
略
」
と
し

て
事
業
提
案
を
し
て
邑
南

町
版
総
合
戦
略
に
盛
り
込

ん
で
い
く
予
定
で
す
。 

高
原
地
区
で
は
、
２
つ
の

自
治
会
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
選

ば
れ
た
方
と
、
公
民
館
か
ら

お
願
い
し
た
方
、
総
勢
２４
名

に
、
「
高
原
の
事
業
提
案
」

を
協
議
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
高
原
に
今
あ
る
も

の
を
活
か
し
て
、
あ
る
い
は

新
し
い
何
か
を
作
ろ
う
な

ど
な
ど
様
々
な
ア
イ
デ
ア

が
出
て
い
ま
す
。 

10
月
末
ま
で
に
高
原
独

自
の
事
業
を
３
つ
提
案
す

る
よ
う
会
議
を
重
ね
て
い

く
予
定
で
す
。
委
員
の
皆
様

に
は
お
忙
し
い
時
期
に
な

り
ま
す
が
引
き
続
き
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

行
事
予
定 

‐
８
月
‐ 

 

22
日 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
田
所
地
区
） 

 

23
日 

ふ
る
さ
と
講
座
第
３
講
座 

（
ハ
ッ
チ
ョ
ウ
ト
ン
ボ
観
察
会
） 

 

26
日
「
こ
と
ば
メ
ガ
ネ
を
か
け
か 

え
る
と
？
」 

ア
ー
サ
ー
・
ビ
ナ
ー
ド
氏
講
演
会 

 
 

 
 
 

（
田
所
公
民
館
） 

27
日 

高
原
小
始
業
式 

 

‐
９
月
‐ 

 

13
日 

高
原
小
学
校
運
動
会 

 

14
日 

高
原
小
学
校
振
替
休
日 

 

19
日 

高
原
保
育
園
運
動
会 

21
日
～
町
長
杯
野
球
大
会 

26
日 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
日 

 
 
 
 
 
 
 

（
阿
須
那
地
区
） 

 

27
日 

邑
智
郡
地
域
対
抗 

陸
上
競
技
大
会 

 

‐

10
月
‐ 

 

11
日 

第
60
回
高
原
布
施 

地
区
民
体
育
大
会 

今
月
の
一
首 

吹
く
風
は
梅
雨
の
晴
れ
間
に
清
清
し
開
け
放
つ
部
屋
に
そ
よ
と
入
り
来
る 

や
う
や
く
に
日
和
定
ま
り
干
す
梅
の
あ
ま
ず
ゆ
き
香
に
亡
き
母
偲
ぶ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三
滝
短
歌
会 

 

宇
津
田 

テ
ツ
ミ
（
荻
原
） 

 

こ
の
便
り
が
み
な
さ
ん
に
届
く
こ
ろ
に
は
約
１

か
月
の
研
修
が
終
わ
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
県
内
外
の
人
と
交
流
し
、
お
い
し
い
ビ
ー

ル
を
飲
み
、
確
実
に
腹
回
り
は
ス
ケ
ー
ル
ア
ッ

プ
で
き
た
の
で
は
…
。
少
し
ず
つ
研
修
を
活
か

せ
る
よ
う
腹
を
引
き
締
め
て
じ
ゃ
な
く
て
、
気

を
引
き
締
め
て
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
（佐
藤
） 

平成 27年 7月末現在（前年同月） 

男 性  ４５４人（454人） 

女 性  ４７７人（485人） 

合 計  ９３１人（939人） 

世帯数 ３７５世帯（377世帯） 

高齢化率 ４４．３６％ 

 

７月 16 日第 1 回会議の様子 
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●
有
機
栽
培
に
つ
い
て 

●
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
つ
い
て 

●
歩
こ
う
広
島
ま
で
に
つ
い
て 

●
お
昼
ご
飯
を
作
ろ
う
！
に
つ
い
て 

●
ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ･

飛
来
に
つ
い
て 

●
展
示
図
書
の
紹
介 

●
今
後
の
行
事
予
定
ほ
か 

  

   

  

７
月
１４
日
・
２４
日
の
２
回
に
わ
た
り
、
元
木
雅
人
さ
ん

(

農
の
学
校 

Ｂ
Ｌ
Ｏ
Ｆ 

Ａ
Ｃ
Ａ
Ｄ
Ｅ
Ｍ
Ｙ 

お
お
な
ん
校
長
・（
株
）
Ｊ
Ｏ
Ａ
Ａ 

代
表)

に
指

導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

１
回
目
は
植
物
の
成
長
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
土
づ

く
り
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
回
目
は
実
際

に
土
壌
分
析
を
し
て
い
た
だ
い
た
資
料
を
見
た
後
、
近
く

の
畑
に
行
っ
て
農
作
物
や
土
壌
な
ど
を
見
て
、
今
か
ら
秋

野
菜
を
育
て
る
ま
で
に
何
を
し
た
ら
い
い
か
を
指
導
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

最
初
は
、
炭
素
・
水
素
・
ア
ミ
ノ
酸
・
タ
ン
パ
ク
質
な

ど
の
言
葉
が
出
て
き
て
多
少
戸
惑
わ
れ
た
皆
さ
ん
で
し
た

が
、
現
地
で
実
際
に
学
ぶ
こ
と
で
、
そ
れ
ら
が
〔
高
品
質
〕

〔
安
定
し
た
生
産
〕〔
病
害
虫
に
強
い
〕
作
物
が
作
れ
る
土

壌
を
目
指
す
基
本
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
い
か
し
て
、
美
味
し
く
・
安
全
で･

栄
養
価
の
高
い
野
菜
作
り
が
で
き
れ
ば
い
い
と
感
じ
ま
し

た
。 

 
 

 

 

今
年
で
２８
回
目
と
な
る
「
歩
こ
う
広
島
ま
で
」
が
８
月
４
日
～
５
日
に

か
け
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
１２
才
～
７０
才
ま
で
６８
名
の
参
加
者
が
、
ス
タ

ー
ト
の
出
羽
公
民
館
へ
集
ま
ら
れ
、
正
午
の
チ
ャ
イ
ム
を
合
図
に
原
爆

ド
ー
ム
を
め
ざ
し
出
発
し
ま
し
た
。 

 

昨
年
は
、
雨
に
悩
ま
さ
れ
、
今
年
は
３７
℃
の
猛
暑
に
苦
し
み
ま
し
た
。

水
分
補
給
用
麦
茶
に
、
は
ち
み
つ
レ
モ
ン･

梅
干
し
な
ど
準
備
を
し
て
い

き
ま
し
た
が
、
歩
か
れ
る
皆
さ
ん
の
体
力
は
奪
わ
れ
る
ば
か
り
の
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
。
日
が
落
ち
少
し
は
涼
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
足

取
り
は
大
変
重
く
先
頭
と
の
距
離
も
少
し
ず
つ
開
い
て
行
き
ま
し
た
。 

仮
眠
場
所
の
広
島
市
安
佐
北
区
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
着
か
れ
る
と

す
ぐ
に
休
ま
れ
ま
し
た
が
、
２
時
間
も
無
い
仮
眠
で
疲
れ
は
と
れ
る
こ

と
も
な
く
、
最
初
の
５
㎞
は
厳
し
い
距
離
だ
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
皆
さ
ん
は
、
一
歩
、
一
歩
と
原
爆
ド
ー
ム
を
目
指
さ
れ
ま
し
た
。 

先
頭
は
８
時
１１
分
に
、
そ
し
て
８
時
４５
分
に
は
全
員
が
ゴ
ー
ル
さ
れ

ま
し
た
。
広
島
邑
南
会
員
の
皆
さ
ん
に
出
迎
え
て
い
た
だ
き
、
お
茶
を

参
加
者
全
員
に
配
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

到
着
後
原
爆
ド
ー
ム
前
で
写
真
を
撮
り
、
出
発
式
で
預
か
っ
た
千
羽

鶴
を
原
爆
の
子
の
像
へ
手
向
け
ま
し
た
。 

 

 
 

  

７
月
３０
日
に
、
神
田
恵
介
さ
ん
（
お
お
な
ん
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
代
表
）
に
指
導
し
て
い
た
だ
き
参
加
者
１４
名
が

楽
し
み
ま
し
た
。
神
田
さ
ん
か
ら
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
歴
史
や
、
日
本
に
は
２
０
０
７
年
頃
入
っ
て
き
て
、
２
本

の
ポ
ー
ル
を
使
う
事
で
、
足
腰
や
膝
へ
の
負
担
も
少
な
く
幅
広

い
年
代
に
楽
し
ま
れ
て
い
る
な
ど
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
魅
力
も
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

参
加
者
の
身
長
に
合
わ
せ
て
い
た
だ
い
た
ポ
ー
ル
を
使
っ

て
準
備
運
動
を
お
こ
な
い
、歩
き
方
の
指
導
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
「
ポ
ー
ル
を
意
識
し
な
い
で
」
「
肩
の
力
を
抜
い
て
」

な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
公
民
館
の
多
目
的

ホ
ー
ル
を
歩
き
、
そ
の
後
駐
車
場
を
歩
い
た
後
、
最
後
に
整
理

体
操
を
お
こ
な
い
、
初
め
て
の
体
験
が
終
わ
り
ま
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
「
ポ
ー
ル
を
２
本
使
う
の
で
、
歩
き

や
す
か
っ
た
」
「
今
か
ら
取
り
組
ん
で
、
健
康
維
持
に
役
立
て
た

い
」
な
ど
と
話
し
て
お
ら
れ 

ま
し
た
。 

 
 

目線が普段より高くなりました。 

 

自分に合ったポールを持つと 
歩きやすくなりますね。 

畑の状態からデーターと比較し
たり、野菜の簡易分析もしてい
ただきました。 

あの日も今日のように暑かったのでしょう 

ま
た
７
月
に
お
こ
な
わ
れ
た
平

和
学
習
で
、
被
爆
体
験
証
言
者
の

浅
野
温
生
（
あ
さ
の
よ
し
お
）
さ
ん
は
、

昭
和
２０
年
８
月
６
日
の
広
島
市

へ
の
原
爆
投
下
に
よ
り
、
多
く
の

同
級
生
を
失
わ
れ
ま
し
た
。
普
通

の
生
活
を
奪
っ
た
原
爆
の
悲
惨
さ

に
つ
い
て
、
新
聞
記
者
と
し
て
ど

の
よ
う
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
か

と
い
う
お
話
し
を
聞
き
ま
し
た
。 

被
爆
者
が
避
難
す
る
た
め
に

歩
い
た
道
の
り
を
逆
か
ら
た
ど

り
追
体
験
す
る
事
に
よ
り
、
戦
争

の
悲
惨
さ
と
平
和
の
大
切
さ
を

あ
ら
た
め
て
考
え
る
事
が
出
来

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         〔これからの行事予定〕    
―８月― 

19日（水）～20日（木） サマーボランティアリーダー研修 

20日（木） 矢上高校始業式 

22日（土） ウォーキングの日（田所地区） 

23日（日） 防災訓練・救急講習会（銭宝自治会・消防団・布施公民館） 

        郡ＰＴＡバレーボール大会（羽須美） 

        ふるさと講座③ ハッチョウトンボ観察会 

26日（水） ア-サ-・ビナ-ドさん講演会 
       （１０：１５～ 田所公民館  １４：００～ 中野公民館） 

27日（木） 高原小学校・瑞穂中学校始業式 

28日（金）・29日（土） 矢上高校文化祭 

30日（日） 矢上高校体育祭 

―９月― 

 5日（土） 瑞穂中学校体育祭 

 7日（月） インターンシップ成果発表会（銭宝自治会） 

13日（日） 高原小学校・運動会 

14日（月） どきどきチャレンジ（高原小学校振休事業） 

19日（土） 高原保育園運動会 

おはなし会（邑南町立図書館・本館） 

20日（日） しまね家庭の日 

21日（月）～23日（水） しまね映画塾 in邑南 

26日（土） ウォーキングの日（阿須那地区） 

 

もうすぐ夏休みが終わります。小学生の頃は、絵日記・夏休みの

友・自由研究・読書感想文などがありました。中学校・高等学校とだ

んだん宿題が多くなり大変だったことを思い出します。私は本を

読むことは好きでしたが、読書感想文が苦手でした。いつも最後に

残っていました。きっと今書きなさいと言われても、無理と思いま

す。ただ、本を読むのは今も好きです。又吉さんの「火花」、災害救

助犬の活動をつづった「命を救われた捨て犬 夢之丞」などを読

みたいと思っています。睡魔に勝てたら･･･ （漆谷） 

事実に基づいた情報をもとに書かれた本を展示します。 
スポーツ・動物・震災などバラエティーにとんだ本を、 
選書したいと思います。 どうぞご覧ください。 
 

展示期間 平成２７年８月 21 日（金）～９月１７日（木） 

※貸し出しもできます。事務室までお知らせください。 

 

 

 

 

  ７月２１日（火）午前１１時頃、布施２集落森田仁政

様宅奥の電信柱にブッポウソウが３羽止まっているのが

確認されました。 

初めに、「ゲッ ゲッ ゲッ」という声が聞こえて、シラ

サギの声かとも思われたそうですが、声のする方向を探

され見つけられました。急いで写真を何枚も撮られたそ

うです。もう１羽いたと思うと話してくださいました。 

そのうち姿が見えなくなりましたが、ブッポウソウが

布施地区に飛来したことは、大変嬉しいことです。 

 ブッポウソウを愛する会の和田哲男さんにお知らせし

たら、「今年は巣箱に入らないかもしれないが、来年は期

待できると思うので、もう少し巣箱を増やすといいと思

う。」とのことでした。 

 絶滅危惧種のブッポウソウが布施地区に戻ってくるよ

うにご協力ください。 

 

８
月
７
日
に
、
夏
休
み
の
子
ど
も
た
ち
や
参
加
者
２０

名
で
お
昼
ご
飯
を
作
り
ま
し
た
。 

沖
野
栄
養
士
か
ら
、
熱
中
症
の
予
防
や
暑
い
夏
を
乗

り
切
る
た
め
の
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ

の
後
フ
レ
ッ
シ
ュ
円
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
６
品
を
作
り
ま
し
た
。 

各
家
庭
で
作
っ
て
お
ら
れ
る
夏

野
菜
（
な
す･
ピ
ー
マ
ン
・き
ゅ
う
り

な
ど
）
を
た
く
さ
ん
使
い
ま
し

た
。
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
比
較
的

短
い
時
間
で
作
る
こ
と
が
で

き
、
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
増
え
た

と
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
も
切
っ
た
り
、
焼

い
た
り
と
出
来
る
事
を
手
伝

っ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、
で
き
た
料
理
を
弁
当
箱
に
各
自
で
詰
め
ま

し
た
。
自
分
の
適
量
を
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、
残
す
こ

と
無
く
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
作
り
、
全
員
で
わ
い
わ
い
言

い
な
が
ら
食
べ
る
事
で
、
食
欲
も
出
て
き
ま
し
た
。
同

じ
食
事
も
雰
囲
気
が
変
わ
る
と
い
い
で
す
ね
。 

 

 

写真･情報提供 森田仁政様 

きれいなお弁当ができました。 

 

 

し
っ
か
り
睡
眠
を
取
り 

朝
食
を
き
ち
ん
と
取
り

ま
し
ょ
う
ね
。 

自分で入れるのも楽しいですね。 

 

『お知らせ』 詩人・絵本作家のアーサー・ビナードさんの

講演会があります。詳しい内容は、各公民館・図書館に置い

てあるチラシをご覧ください。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒697-0631 

島根県邑智郡邑南町市木 2046-3 

市木公民館 

IP電話 050-5207-4000 

TEL(FAX) 0855-85-0126 

E-mail：ichigi-k@town.ohnan.lg.jp 

  

 

市木公民館だより  平成２７年８月号 
 

〒697-0631 

島根県邑智郡邑南町市木 2046-3 

市木公民館 

IP電話 050-5207-4000 

TEL(FAX) 0855-85-0126 

E-mail：ichigi-k@town-ohnan.lg.jp 

 
 

 

～半夏祭 田植え囃子奉納～ 

 

天
候
不
良
に
よ
り
延
期
さ
れ
て
い
た
榲
尾
八
幡
宮
の
半
夏
祭
田

植
え
囃
子
奉
納
が
七
月
十
二
日
（
日
曜
日
）
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

本
番
に
向
け
て
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
地
域
総
が
か
り
で
一
生 

懸
命
に
練
習
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
甲
斐
も
あ
っ
て
当
日
は
、
素
晴
ら
し
い
田
植
え
囃
子
を
奉
納 

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
伝
統
文
化
継
承
と
し
て
、
地
域
ぐ
る
み
で
継

続
し
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

 

参
加
さ
れ
た
皆
様
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 

 
奉納後は記念撮影。みんな一生懸命がんば

りました！ 

市
木
の
自
然
を
満
喫
！ 

～
地
域
学
校
第
一
講 

鮎
の
つ
か
み
捕
り
～ 

 

平
成
二
十
七
年
度
の
地
域
学
校
第
一
講
を
、
七
月
二
十
二
日
（
水
曜
日
）
に
行
い
ま
し

た
。 

 

今
年
度
も
、
第
一
講
は
子
ど
も
達
の
要
望
が
多
か
っ
た
【
鮎
の
つ
か
み
捕
り
】
を
し
ま

し
た
。
市
木
に
は
、
川
遊
び
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
き
れ
い
な
川
が
流
れ
て
い
る
こ
と

を
子
ど
も
達
に
教
え
、
郷
土
愛
を
芽
生
え
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
地
域
の
方
達
の
知
恵

と
労
力
を
借
り
て
行
い
ま
し
た
。 

 

当
日
の
雲
行
き
は
怪
し
く
心
配
し
ま
し
た
が
、
何
と
か
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
昼
食
に
は
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
用
意
し
、
捕
ま
え
た
鮎
の
塩
焼
き
と
一
緒
に
食
べ
ま
し

た
。 

 

今
年
も
早
朝
か
ら
川
へ
の
網
張
り
、
火
起
こ
し
、
昼
食
準
備
等
、
地
域
の
皆
様
の
多
大

な
ご
協
力
に
よ
り
無
事
に
地
域
学
校
第
一
講
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
の
方

達
の
協
力
と
豊
か
な
自
然
が
、
子
ど
も
達
の
心
に
強
く
残
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。 

 

 

 

今
年
も
早
朝
か
ら
、
冷
た
い
川

の
中
で
作
業
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た 

  

 

前
日
に
仕
掛
け
て
く
だ
さ
っ

た
つ
け
針
で
ウ
ナ
ギ
が
釣
れ

た
の
で
、
お
昼
に
カ
レ
ー
と
鮎

の
塩
焼
き
、
ウ
ナ
ギ
の
蒲
焼
き

と
メ
ロ
ン
を
食
べ
ま
し
た 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

二
十
三
日
（
祝
）
し
ま
ね
映
画
塾
Ｉ
Ｎ
邑
南 

二
十
二
日
（
祝
）
し
ま
ね
映
画
塾
Ｉ
Ｎ
邑
南 

 
 
 
 
 

 

二
十
一
日
（
祝
）
し
ま
ね
映
画
塾
Ｉ
Ｎ
邑
南 

 
 
 
 

二
十
日
（
日
）
市
木
地
区 

合
同
運
動
会 

九
月 

 
 

六
日
（
日
）
運
動
会
に
向
け
た
奉
仕
作
業 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

世帯数：２０９戸（△２戸） 

男 性：２１７人（△２人） 

女 性：２５０人（△７人） 

合 計：４６７人（△９人） 

高齢化率 ４３．５％ 

※（ ）内は前年同月比 

 早いもので、平成２７年度も１／３が過 

ぎてしまいました。これから秋に向けては 

合同運動会や公民館まつり、小学校の学習 

発表会、保育園のお楽しみ会など行事が目 

白押しです。公民館主催行事については、 

何をしたら地域の皆様の心に残るような行 

事となるのか毎年、頭を悩ませています（運 

動教室の方から「今年は一緒にステージに 

出ようや」と声をかけていただいておりま 

すが、僕が出たら市木に悪夢だけが残るよ 

うな気がします・・・）何か良いアイディ 

アがありましたら、お知らせください。 

               そ～ 

主事のひとりごと！？ 
 

 

 

 

運動会のお知らせ！ 
 保育園・小学校・自治会が合同 

で開催する、毎年恒例の運動会が 

下記のとおり行われます。    

ご家族皆様で、是非ご参加くだ

さい。 

記 

日時：9月 20日（日）  

午前９時から 

場所：市木小学校 グラウンド 

しまね映画塾ＩＮ邑南！ 

 

九
月
二
十
一
日
（
祝
日
）
か
ら
二
十
三
日
（
祝
日
）

ま
で
二
泊
三
日
で
、
し
ま
ね
映
画
塾
Ｉ
Ｎ
邑
南
が
行

わ
れ
、
市
木
が
主
会
場
に
な
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。 

 

撮
影
な
ど
で
多
く
の
方
が
来
ら
れ
、
地
域
の
皆
様

に
ご
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
必
要
と

な
り
、
お
願
い
す
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 

自
治
会
健
康
福
祉
部
か
ら
の
お
知
ら
せ
！ 

 

八
月
二
十
七
日
（
木
曜
日
）
午
前
九
時
か
ら
、
認
知
症
予

防
教
室
の
中
で
、
亀
山
議
員
さ
ん
の
お
話
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
十
一
時
か
ら
は
市
木
駐
在
所
の
竹
内
巡
査
長
に
よ
る
交

通
安
全
教
室
が
催
さ
れ
ま
す
。 

 
認
知
症
予
防
教
室
に
加
入
さ
れ
て
い
な
い
方
も
大
歓
迎

で
す
の
で
、
是
非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

     

お月見会のお知らせ 
 保育園児との交流を目的として、毎年行って 

いるお月見会を、今年も下記のとおり開催しま 

す。園児とふれあう良い機会ですので、地域の

皆様も是非、ご参加ください。 

 

記 

日 時：９月９日（水曜日）午前９時～ 

 場 所：市木公民館 

 参加費：無料 

 内 容：お団子作り・アコーディオン演奏 等 

 

 

雨量計を作ってみよう！ 

～防災学習～ 

 

七
月
三
十
日
（
木
曜
日
）
に
市
木
お
は
な
し
よ
む
よ
む
が 

主
催
さ
れ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
た
雨
量
計
づ
く
り
が
開 

か
れ
ま
し
た
。
麦
尾
集
落
の
佐
々
木
孝
義
さ
ん
を
講
師
に
お 

願
い
し
、
防
災
学
習
の
一
環
と
し
て
行
い
ま
し
た
。
夏
休
み 

の
自
由
研
究
に
も
使
え
る
と
い
う
こ
と
で
、
参
加
し
た
児
童 

達
は
一
生
懸
命
に
作
っ
て
い
ま
し
た
。 

 
近
年
は
島
根
県
西
部
や
広
島
市
で
も
豪
雨
災
害
に
見
舞
わ 

れ
て
お
り
ま
す
。
作
り
方
は
簡
単
で
し
た
の
で
、
ご
家
庭
で 

も
作
ら
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
自
然
災
害
か
ら 

命
を
守
る
の
に
、
き
っ
と
役
立
つ
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
の
後
は
、
昼
食
に
夏
野
菜
を
使
っ
た
天
丼
と
サ
ラ
ダ
を 

み
ん
な
で
作
っ
て
食
べ
ま
し
た
。 

 

と
て
も
楽
し
い
一
時
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 





★とっても上手にできました

 

その後、自治会女性部長の皆

さんとまきもち作りに取り掛

かりました。おもちであんを包

む作業では、女性部長の皆さん

が丁寧に教えて下さったので、

初めて挑戦する子も上手に包

めて、おいしいまきもちがたく

さんできました。 

親和会の皆さん、自治会女性

部長の皆さん、ありがとうござ

いました。 

◎複雑な絵柄に挑戦！ 『切り絵カード教室

“中野良いまち、仲の良いまち” 

中野公民館 

 
平成２７年８月１５日発行 

～みんなちがって、みんないい

 

とっても上手にできました！『ふるさとなかのたんけん隊①
７月29日（水）に、「ふるさと

ん隊」の第１回目として、毎年恒例の≪まきを作

ろう！≫を開催しました。

当日はあいにくの雨で、雨が小降りになるのを

待ってから、親和会の皆さんと近くの山へまき柴

を採りに行きました。 

女性部長の皆

作りに取り掛

であんを包

女性部長の皆さん

が丁寧に教えて下さったので、

子も上手に包

、おいしいまきもちがたく

親和会の皆さん、自治会女性

部長の皆さん、ありがとうござ

切り絵カード教室』◎ 
７月 28 日（火）、前回好評だ

った『切り絵カード教室』を開催

し、高橋雄二さん（出羽）に指導

していただきました。 

皆さん、集中して取り組んでお

られ、素敵な切り絵ができ上がり

ました。 

高橋さんの作品は公民館入口に

（意味）童謡詩人 金子みすゞの格言

 大切なのは他者がどうであれ、自分だけの確かな

価値観を作ること。自分の柱を作ると異なる価値観

も許容できる。 

※公民館の活動やたよりに対するご意見、ご感想をお寄せください。

電話９５－０３１０（ファックス兼用）

みんなちがって、みんないい～ 

ふるさとなかのたんけん隊①』★ 

）に、「ふるさとなかのたんけ

ん隊」の第１回目として、毎年恒例の≪まきを作

を開催しました。 

当日はあいにくの雨で、雨が小降りになるのを

、親和会の皆さんと近くの山へまき柴

前回好評だ

を開催

し、高橋雄二さん（出羽）に指導

皆さん、集中して取り組んでお

上がり

高橋さんの作品は公民館入口に展示しています。 

金子みすゞの格言 

大切なのは他者がどうであれ、自分だけの確かな

価値観を作ること。自分の柱を作ると異なる価値観

※公民館の活動やたよりに対するご意見、ご感想をお寄せください。

電話９５－０３１０（ファックス兼用） ＩＰ050 5207 3200



★ありがとうございました★
８月１日（土）に、活動推進協議会の

委員の方に奉仕作業として公民館の窓拭

きを行っていただきました。 

大変きれいにしていただき、ありがと

うございました。 

 

▲賀茂神社御田植え祭
７月 15 日（水）、恒例の賀茂神社御田植

え祭（祇園祭）が開催されました。

幼児から大人までたくさんの方が参加し

て 13 時半過ぎにグラウンド

し、元講の中央自治会の皆さんを中心に賀

～どなたでも参加できます

◇アイヌ古式舞踊を学ぼう
日時：９月 17 日(木) 14

場所：中野公民館 

講師：藤戸裕子さん 

(アイヌ文化活動アドバイザー

内容：アイヌ古式舞踊の鑑賞と体験

 

◇健康づくり講演会◇
日時：９月 18 日(金) 

10 時～11

場所：中野公民館 

講師：関口昌和さん（とよひらウイング

内容：①筋肉と腰痛・膝痛予防につい

②簡単な筋力トレーニングの紹

★ありがとうございました★ 
８月１日（土）に、活動推進協議会の

委員の方に奉仕作業として公民館の窓拭

 

大変きれいにしていただき、ありがと

 

祭▼ 
恒例の賀茂神社御田植

え祭（祇園祭）が開催されました。 

幼児から大人までたくさんの方が参加し

グラウンドをスタート

の中央自治会の皆さんを中心に賀

茂神社に移動しました

暑い中、元講の皆さんが全体をリードし

て大役を果たされ、子どもたちも最後まで

元気に太鼓を叩きました。

参加された皆さん、お疲れ様でした。

どなたでも参加できます～ 

アイヌ古式舞踊を学ぼう◇ 
14 時～16 時 

アイヌ文化活動アドバイザー) 

内容：アイヌ古式舞踊の鑑賞と体験 

◇健康づくり講演会◇ 

11 時 30 分 

（とよひらウイング） 

筋肉と腰痛・膝痛予防について 

簡単な筋力トレーニングの紹介 

◎９月の予定◎
≪公 

＊運動教室・英会話教室

＊民謡教室 

＊料理教室 

＊花はなクラブ 

＊大正琴教室 

≪石見東小≫

＊校内水泳記録会 

＊５年宿泊研修（江津少年自然の家）

＊参観日・ワクワク活動 

≪東保育所≫

＊子育てリフレッシュ講座・人形劇（劇団バク）

  午前１０時～（いわみ西保育所）

＊わくわくデー（東保育所開放日）

 

※予定は主催者の都合により変更になる場合があ

りますので、その際はご了承下さい。

 

 

 

 

 

しました。 

中、元講の皆さんが全体をリードし

、子どもたちも最後まで

元気に太鼓を叩きました。 

参加された皆さん、お疲れ様でした。 

月の予定◎ 
 民 館≫ 

・英会話教室 １・８・１５・２９日（火） 

 １２・２６日（土） 

 １２日（土） 

 １５日（火） 

 ３０日（水） 

≪石見東小≫ 

 ４ 日 （ 金 ） 

＊５年宿泊研修（江津少年自然の家） 

９日（水）～１０日（木） 

 １９日（土） 

≪東保育所≫ 

子育てリフレッシュ講座・人形劇（劇団バク） 

午前１０時～（いわみ西保育所） １２日（土） 

＊わくわくデー（東保育所開放日） １６日（水） 

※予定は主催者の都合により変更になる場合があ

りますので、その際はご了承下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
  

平成２７年８月１４日発行 

平成２７年７月末現在 

１１,３９０人 

（人口と世帯数） 

男 ３２６人 

女 ３７９人 計 ７０５人 

世帯数 ２７４世帯 

（人口） 

 

８月 

２７日(木)…町内小中学校始業式 

９月 

１日(火)…第３回公民館活動推進協議会 

１０日(木)…井原を知る勉強会 

１３日(日)～１５日(火) 

石見東小・日和子ども塾通学合宿(日和公) 

２１日(月)～２３日(水)…しまね映画塾 

２４日(木)…小学生お菓子づくり教室② 

２７日(日)…井原地区敬老会 

＊パッチワーク教室（２回）予定 

＊パソコン教室（２回）予定 

＊運動教室･･･毎週金曜日 

井原の名所めぐり 

７月２３日(木)、石見東小ＰＴＡと共催で食育講演

会を開催しました。６０名参加。ＮＰＯ法人日本食

育協会の山口栄延(やまぐちさかえ)さんをお迎えし、

山口さんは体と心の健康のために「まごわやさしい」

の食材（野菜、大豆、海藻など）を積極的に取り入

れてほしいと話していました。石見地域の小中学校

の給食を作る西給食センターでは子ども達の健康の

ために「まごわやさしい」食材を取り入れています。 

「まごわやさしい」で健康に 
ぬ
い
ぐ
る
み
や
イ
ラ
ス
ト
を
使

っ
て
楽
し
く
話
さ
れ
ま
し
た 

 ７月２２日（水）、夏休み子どもウォーキング in 井原を実施しました。当日は小学生１８名の参加

のもと、井原の名所を歩きました。まず、断魚開発組合の宮田さんの案内で馬背山登山を行い、満行

寺の「コテ絵」を鑑賞し、上町の藤川さん宅（五本木）で昼食をとりました。そうめん流しをしてい

ただき、流れてくるそうめんやフルーツをつかもうと必死になりました。その後、天蔵寺でお話を聞

き、天蔵滝に向かいました。恒例となった水浴びで大はしゃぎをして、ハードな一日を締めくくりま

した。ご協力いただいたみなさん、大変ありがとうございました。 

 

馬背山頂上で宮田さんと記念撮影 ぶどうやうずら卵も流れました 天蔵滝で水遊び 



 

 

 

 

 

「いばら公民館だより」の内容に関するお問い合わせは 

井原公民館 ℡・FAX ９５－０３０１ 又は IP ０５０－５２０７－３３００まで 

 ７月３１日(金)、公民館利用団体、自治会の方

のご協力により公民館の清掃が行われました。当

日は１３名の方に来ていただき、公民館周辺の植

木の剪定や草刈りを約１時間行っていただきま

した。大変暑い中での作業となりましたが、おか

げ様で周辺がきれいになりました。ご協力いただ

いたみなさん、大変ありがとうございました。 

公民館清掃デー 

植木も気持ちよさそうです 

 ７月１０日(金)、男の料理教室（３０～５０代

の部）の第一講を実施しました。笠岡真祐さん（皆

井田）の指導で「こだわりの揚げ物」に挑戦しま

した。今回は、串カツやアジフライなどを作り、

アツアツをほおばって食べました。また、手羽元

から「チューリップ」を作る方法も教わり、参加

者は驚いていました。参加者は「揚げ物は普段す

ることはないが、今度ぜひやってみよう」と話し

ていました。 

こだわりの揚げ物に挑戦！ 

笠岡さんの指導の料理は毎回好評です 

本格お菓子づくりに挑戦！  ７月２９日(水)、石見東小児童９名を対象とした小

学生お菓子づくり教室の第一講を実施しました。今年

も講師に天川衿子さん（中野下茅場）を迎え、全三講

実施し、１１月８日(日)開催の石見地域公民館まつり

でミニ喫茶コーナーを設け、お客さんにおもてなしを

する予定です。子どもたちは天川さんの説明をよく聞

きながら「キャラメルクッキー」をつくり、なかなか

教わる機会のない「おいしい紅茶の入れ方」を教わり

ました。次回は９月２４日(木)です。 

キ
ャ
ラ
メ
ル
ソ
ー
ス
づ
く

り
を
教
わ
り
ま
す 

左から、 

クッキーづくり、 

紅茶の葉を入れる、 

紅茶を注ぐ 



    

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

島根県邑智郡邑南町

日貫 1168番地 

TEL (0855)97-0902 

IP 050-5207-2000 

平成２７年 

７月１１日、“伝えたいこの子らに われら道ばた学芸員”の第５回にあたる「津和野藩の名残を伝える宝光寺

編」の番組撮影がありました。 

「津和野藩の名残を伝える宝光寺編」の内容は、宝光寺近くの丘から景色を眺める子ども２人がたまたま居合

わせた町民の人と一緒に宝光寺の住職さんのところへ行って、邑智郡唯一の津和野藩領である日貫の宝光寺の歴

史を知るという内容でした。 

宝光寺の屋根瓦の家紋には津和野藩主を務めた亀井家と同じ家紋があり、これは津和野藩と非常に所縁の深い

お寺であることを表しています。宝光寺は 1619年、柳風和尚と名乗る僧が、津和野初代藩主亀井政矩（まさのり）

の父 亀井茲矩（これのり）のご位牌を持って日貫を訪れたことから始まりました。柳風和尚が初代住職となり、

現在の住職 山本昌利さんが第２６世の住職になります。日貫の中心地が一望できる場所に建立された宝光寺は、

津和野藩にとって特別な存在であったと考えられるそうです。 

撮影日までに３回の読み合わせを行った出演者は、台詞を自分の話しやすい言い方にするなどの工夫を加えて

本番に臨みました。長い台詞のシーンでは、あと少しの所でミスが出てしまうこともありましたが、出演者の集

中力は途切れることなく、スムーズに撮影が行われました。番組制作には、ひぬいプロジェクト生活部メンバー

やその他日貫地域住民の方々にご協力いただきました。 

撮影をじっと見守る 生活部メンバー 
撮影は、おおなんケーブルテレビスタッフの方へ 

ご協力いただきました 

７月２７から２８日にかけて夏休み小学生交流

会合宿を日貫公民館で行い、小学校児童１５名が参

加しました。児童クラブ指導員の前田さん・香川さ

んにも協力いただき、夕食はバーベキューをしまし

た。中学年以上の女子が野菜を切り、串に刺す作業

はみんなで行いました。火おこし作業では、なかな

かつかない火に四苦八苦しましたが、火がつくと、

どんどん火力が強くなり、子ども達は必死でうちわ

を扇ぎました。 
火にそっと息を吹きかける児童 



日貫の人口 
 

男 性  ２３９人 

女 性  ２７１人 

合 計  ５１０人 

世帯数  ２１０戸 

高齢者率  ４７．５０％ 

（平成２７年７月末現在） 

 

９月 ９日      ひぬいプロジェクト 

９月１３日     敬老会 

９月２０日      しまね家庭の日 

９月２１～２３日   しまね映画塾 

９月２６日      防災訓練（日貫地区） 

 

公民館よりのお礼 
○ひのしろ会 様  

公民館周りの草を刈っていただきました。 

日貫公民館より紙面を借りて、御礼申しあげます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

９月の行事予定 

○日 時 平成２７年８月２９日（土） 午前９時３０分より 

○会 場 日貫公民館 研修室 

○参加費 無料です。どなたでも参加できます。 

※詳しくは各戸へ配布しているチラシをご覧ください。 

７月１４日に高齢者学級カルチャーバスを行い、２３名の

参加がありました。今回の高齢者学級カルチャーバスは三江

線乗車体験を行いました。 

午前７時３０分に日貫公民館を出発したバスは、９時過ぎ

に JR 三次駅に到着しました。９時５７分 JR 三次駅発の三

江線に約２時間乗って、JR石見川本駅で下車しました。 

一両しかない三江線は、他の団体客と重なったこともあ

り、その日は満員で、何人かは手すりを持って立っていまし

た。あいにくの天気だったため、雨が降ったり止んだりして

いましたが、川沿いの景色はとても迫力がありキレイでし

た。中には初めて乗ったという方もおられ、貴重な体験にな

ったのではないかと思います。一日の運行本数は少ないです

が、お出掛けの際はぜひ利用していただきたいと思います。 

 

この日の三江線は満員 

 

宇都井駅からの眺め 



  

 

 

 

 

 

 

        

 

                  

  ７月１９日（日）に、旧日和小グラウンドで、第１回館長杯

グラウンドゴルフ大会が開催されました。 

                  当日は小雨が舞う中、参加者が３グループに分かれてグラ

ウンドゴルフを行いました。大会中にはホールインワンも何

度かあり、歓声や応援の声が響く白熱した大会となりました。 

                  日和公民館では、今年度中に第２回大会の開催を予定して

おります。みなさまのご参加をお待ちしております。 

 

 

 

毎年邑南町に合宿に訪れている、日本のプロ女子バレー

ボールチーム「NECレッドロケッツ」の歓迎会が、日和地

区体協主催で７月１９日（日）に日和公民館で行われまし

た。 

日和地区では、地域の皆様のご協力を得て、田舎料理や

焼肉等のバザーの他に、神楽団による神楽を披露しまし

た。選手たちも料理作りや神楽に参加したほか、日和地区

の子ども達との交流も行い、選手・参加者ともに大変喜ん

でおられました。 

今後のチームのさらなる活躍に期待しましょう。 

 

                      

                     ７月２４日（金）に、日和ときわ会会員と石見西保育所 

の園児による合同運動会が行われました。 

                   当日は朝から気温が上がり、暑い中での運動会でしたが、 

それでも園児たちは元気いっぱい！ときわ会会員の皆さん 

も園児たちに負けじと大奮闘され、大きな盛り上がりを見 

せました。 

体育館には暑さを吹き飛ばすような、子ども・大人たち   

の歓声や笑い声が響き渡りました。 

子ども達からたくさんの元気をもらった一日となりまし

た。 

                    

平成２７年７月末現在 

日和地区人口 

    男  ２０２人 

    女  ２２８人 

    計  ４３０人 

世帯数   １７４世帯 

高齢者比率 ４４.２０％ 

邑南町人口１１,３９０人 
平成２７年８月１７日 No.１４１ 

平成２３年１２月末現在 

日和地区人口 

    男  ２１２人 

    女  ２３５人 

    計  ４４７人 

世帯数    １７１戸 

高齢者比率  ４１.８％ 

邑南町人口１１,９５３人 

第１回館長杯グラウンドゴルフ大会開催！ 

NECレッドロケッツ歓迎会 

元気いっぱい！運動会 

裏面もご覧ください 

 

 

 

 

 



 

 

 毎年恒例の役場保健課主催のウォーキング大会が、７月

２５日（土）に開催されました。 

                     今回は日和公民館を出発し、日桜ロードに向けて歩く 

                   約５.５キロのコースでした。 

                    当日は快晴で、朝から気温が３０度近くもある厳しい 

                   暑さの日でしたが、参加されたみなさん元気にウォーキ 

                   ングを楽しまれました。 

                    ウォーキングの途中では休憩に併せて、湯舟川・鍛冶 

                   屋谷川でのオオサンショウウオの紹介や、食の学校での 

                   事業紹介を行いました。  

 

                     

 

                    今年度も、日和・日貫地区合同で小学生を対象にした 

子どもカルチャーバスを、８月７日（金）に行いました。 

                    今回は、広島市の造幣局広島支局での工場見学と、広 

島平和記念資料館での平和学習を行いました。 

 造幣局では、日本で流通している貨幣の作られる過程  

や、展示されている貨幣の見学をしました。 

 平和記念資料館では、原爆投下７０年を迎える今年、  

                    平和に対する意識をさらに高めることを目的として、展

示物の見学等をしました。 

                     日貫小の子ども達とも交流を深められた良い体験に 

なりました。 

                     行 事 予 定 

８月３０日（日） 日和子ども塾           ９月２０日（日） 日和地区敬老会 

         「農の学校」でトマト収穫体験    

９月１３日（日）～１５日（火）           毎週水曜日  運動教室 

         石見東小・日和子ども塾 

         通学合宿（日和公民館） 

   

                          

      

         

         

    

 

 

     

  

造幣局で工場見学！ 

 

 

暑さに負けずウォーキング！ 

毎月第３日曜日は「しまね家庭の日」です！！ 

○しまね家庭の日とは？ 

 核家族化や少子高齢化など社会環境が変化する中で、かけがえのない生活基盤である、家族との心のふれあ

いをとおして、家族の役割の重要性を再認識し、家族の絆を深めるためのものです。 

○こんな「家庭の日」はどうでしょうか？ 

 家族にとって何か特別に思い出のある日を、それぞれのお家の「家庭の日」として、家族みんなが集まって

いっしょに食事をする、等 


