
はねおやま 

～これからの行事予定～ 
―11月― 

   3日(火) 阿須那神楽共演大会 【羽須美体育館】 

  6日(金) 秋の自然観察会  

        阿須那・高原・布施公民館合同 

 12日(木) さわやか教室 【阿須那公民館】 

 14日(土) あすなっ子祭り 【羽須美体育館】 

 15日(日) しまね家庭の日 

 28～29日 ＩＮＡＫＡイルミ＠おおなん 【宇都井】 

H 2 7 . 1 0 . 1 6 発 行 

阿 須 那 公 民 館 
TEL:0855-88-0001 
FAX:0855-88-0002 
IP : 0 5 0 - 5 2 0 7 - 6 0 0 0 

 
阿

須

那

公

民

館

だ

よ

り 

羽
尾
山 

H27.9.30現在 
世帯数 

（戸） 
男 性 女 性 合 計 

阿須那地域 366 363 429 792 

羽須美地域 740 720 852 1,572 

邑南町 5,007 5,366 6,001 11,367 

 

１
３
５
５
年
頃
か
ら
１
５
２
９
年
頃
ま
で
、
阿
須

那
を
拠
点
に
石
見
・
安
芸
に
ま
た
が
っ
て
勢
力
を
拡

張
し
て
き
た
「
高
橋
氏
」
に
つ
い
て
学
び
・
楽
し
む

イ
ベ
ン
ト
「
高
橋
氏
六
六
〇
年
記
念
事
業
」
を
10
月

3
日(

土)

に
阿
須
那
地
区
で
開
催
し
ま
し
た
。 

 
講
演
会
に
は
岸
田
裕
之
広
島
大
学
名
誉
教
授
を
お

招
き
し
、
県
内
外
か
ら
約
一
七
〇
人
の
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。 

 

そ
の
後
の
史
跡
め
ぐ
り
に
も
約
一
二
〇
人
の
方
が

参
加
さ
れ
、
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
初
の

里
帰
り
展
示
と
な
っ
た
賀
茂
神
社
所
有
の
絵
馬
や
藤

掛
城
跡
な
ど
高
橋
氏
ゆ
か
り
の
史
跡
を
見
学
し
ま
し

た
。 

 

夜
に
は
阿
須
那
自
治
会
館
で
神
楽
が
あ
り
、
高
橋

氏
が
阿
須
那
に
来
た
と
き
の
様
子
を
題
材
に
し
た

「
藤
掛
城
」
も
初
披
露
さ
れ
ま
し
た
。 

 

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
高
橋
氏
」
に
つ
い
て

し
っ
か
り
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」
「
地
元
に
い
て
も

知
ら
な
か
っ
た
こ
と
も
多
く
あ
っ
た
」
な
ど
の
声
が

聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

大
変
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
阿
須
那

の
歴
史
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
阿
須
那
の
良
さ
も

知
っ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
事
業
の
た
め
に
、
山
道
の
整
備
や
当
日
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
地
域
や
阿
須
那
小
学
校
５
・
６

年
生
の
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

子ども達も自主的に手伝いに出てくれ 

ました。講演会受付の様子。 

岸田裕之広島大学名誉教授の講演会。 

県内外から約170人が集まりました。 

国の重要文化財の絵馬が約40年ぶり

に里帰り。多くの方が一目見ようと集

まりました。 

高橋氏ゆかりの史跡めぐりは地域の

方がガイドを務めました。 

初披露の創作神楽「藤掛城」満員の

会場からは拍手と声援が！ 



『ばんざい またね 』       
     萩本 欽一 ／著   
［内容］  

 国民的コメディアンの萩本欽一さんの随筆。最後の舞台のこと、お墓のこ

と、仕事のこと、大学に入ったこと、そしてこれからのこと・・・、欽ちゃん

が今思っていることとは？      

『ひと工夫で美味しく！かしこいおかず 』       
     朝日新聞生活グループ／編    

［内容］  

 朝日新聞連載「かしこいおかず」をまとめた一冊。プロの先生の「かしこい

ポイント！」を参考にすれば、いつもとは一味違った料理が簡単に作れます。   

『夢をかなえる職業ガイド 』       
     ＰＨＰ研究所／編     

［内容］  

  おいしいものを作って人を笑顔にしたい、人の役に立ちたい、動物にかかわ

りたい・・・。やりたいことをかなえるにはどんな仕事があるのか、夢をかな

えるヒントが見つかる本。   

 

９
月
26
日(
土)
に
雪
田
自
治
会

館
を
会
場
に
「
お
月
見
コ
ン
サ
ー

ト
」
を
開
き
ま
し
た
。 

 

今
年
は
、
阿
須
那
公
民
館
オ
カ

リ
ナ
教
室
の
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん

の
や
さ
し
い
音
色
で
お
月
見
コ
ン

サ
ー
ト
が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の

後
、
守
山
美
佐
子
さ
ん
と
瑞
穂
中

学
校
の
服
部
優
子
先
生
に
よ
る
ピ

ア
ノ
と
フ
ル
ー
ト
の
演
奏
、
今
年

初
め
て
出
演
い
た
だ
い
た
石
見
の

上
田
裕
介
さ
ん
の
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン

演
奏
と
普
段
あ
ま
り
聞
く
こ
と
の

な
い
楽
器
の
演
奏
を
楽
し
み
ま
し

た
。 

 

演
奏
の
間
に
は
、
に
ゅ
う
め
ん

と
お
月
見
だ
ん
ご
、
雪
田
自
治
会

の
皆
さ
ん
に
作
っ
て
い
た
だ
い
た

ゼ
リ
ー
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
知
っ
て
い
る
曲
も
多
く

あ
り
、
お
月
見
コ
ン
サ
ー
ト
の
最

後
に
は
「
さ
く
ら
ほ
ろ
ほ
ろ
」
を

会
場
の
皆
さ
ん
で
一
緒
に
歌
い
ま

し
た
。 

 

こ
の
日
は
雲
が
出
て
い
て
お
月

様
を
見
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
自
治
会
館
に
は
美
し
い

音
色
が
響
き
渡
り
、
心
地
の
良
い

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

オカリナ教室の皆さん。とても

やさしい音色に癒されました。 

初出演の上田裕介さん。 

トロンボーンの音色が会場

に響き渡りました。 

守山美佐子さん、服部先生の

息の合った演奏。 



「島根映画塾イン邑南」開催 

「アイヌの古式舞踊の体験」開催 

「高齢者学級」開催 

各公民館事業開催のお知らせ 

公民館１０～１１月行事 など 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年１０月１６日発行 

口羽公民館 邑南町下口羽 484‐1 

電話：０８５５（８７）０９１０ 

I P：０５０－５２０７－６６００ 

こ
の
映
画
塾
は
、
映
画
監
督

の
錦
織
良
成
塾
長
の
も
と
、
応

募
で
選
ば
れ
た
塾
生
た
ち
が
、

自
分
自
身
で
台
本
を
作
成
・
島

根
の
現
場
で
撮
影
す
る
な
ど
、

短
編
映
画
を
製
作
・
発
表
す
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。 

こ
の
度
は
、
２１
日
か
ら
３
日

間
、
市
木
公
民
館
を
拠
点
と
し

て
、
邑
南
町
で
短
編
映
画
の
撮

影
に
９
班
の
塾
生
た
ち
が
合
宿

に
訪
れ
ま
し
た
。 

「
カ
ッ
ト
・
は
い
・
オ
ッ
ケ

―
」
と
監
督
の
響
き
声
。
９
人

か
ら
な
る
塾
生
た
ち
が
川
角
集

落
で
「
花
も
も
」
を
題
材
と
し

た
映
画
作
品
「
花
を
植
え
た
人
」

の
撮
影
を
さ
れ
ま
し
た
。 

女
性
監
督
の
川
島
さ
ん
は
、

以
前
、
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
た

川
角
集
落
の
「
花
も
も
」
の
取 

り
組
み
に
強
く
感
動
さ
れ
、
川

角
集
落
で
映
画
を
撮
り
た
い
と

思
い
、
映
画
塾
に
応
募
し
、
初

め
て
の
参
加
と
な
り
ま
し
た
。 

 

地
元
の
方
々
の
協
力
を
得
な

が
ら
、
川
角
集
会
所
や
空
き
屋

な
ど
を
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

撮
影
さ
れ
ま
し
た
。 

澁
野
由
孝
さ
ん
が
自
治
会
長

役
で
出
演
さ
れ
、
主
人
公
と
会

話
を
す
る
場
面
が
あ
り
ま
し

た
。
何
度
も
取
り
直
し
が
あ
り

ま
し
た
が
、
最
後
は
自
然
な
役

回
り
で
演
じ
ら
れ
、
監
督
か
ら

「
Ｏ
Ｋ
」
の
一
言
。 

助
監
督
や
ス
タ
ッ
フ
も
全
て

塾
生
た
ち
が
担
い
、
撮
影
機
材

を
使
用
し
、
リ
ハ
ー
サ
ル
や
カ

メ
ラ
の
ア
ン
グ
ル
な
ど
入
念
に 

行
い
、
真
剣
に
作
業
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

 

最
後
の
撮
影
が
終
了
す
る

と
、
地
元
協
力
者
や
塾
生
た
ち

が
喚
起
を
揚
げ
、
大
き
な
拍
手

で
お
互
い
の
健
闘
を
称
え
合
い

ま
し
た
。 

 

映
画
監
督
の
川
島
さ
ん
は

「
地
元
の
方
々
の
協
力
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
、
素
晴
ら
し
い
作

品
が
撮
影
で
き
た
。
」
と
感
謝
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
、
編
集
作
業
を
行

い
、
１１
月
２２
日
（
日
）
に
「
元

気
館
」
で
上
映
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。「
花
を
植
え
た
人
」
の
作

品
を
観
に
多
数
お 

越
し
く
だ
さ
い
。 

「
ミ
ナ
ミ
ナ
」
と
は
ア
イ

ヌ
語
で
「
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
」

の
意
味
。
そ
う
語
る
の
は
ア

イ
ヌ
活
動
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

（
ミ
ナ
ミ
ナ
の
会
代
表
）
藤

戸
裕
子
さ
ん
で
す
。 

口
羽
公
民
館
で
は
、
昨
年

度
か
ら
、
ア
イ
ヌ
の
歴
史
や

伝
統
文
化
を
広
く
皆
さ
ん
へ

知
っ
て
頂
く
た
め
、
講
師
を

招
い
て
人
権
学
習
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。 

９
月
１８
日
（
金
）
口
羽
公

民
館
に
お
い
て
重
要
無
形
文

化
財
に
指
定
さ
れ
た
「
ア
イ 

ヌ
古
式
舞
踊
」
を
実
際
、
民

族
衣
装
を
着
て
、
藤
戸
さ
ん

指
導
の
も
と
、
鑑
賞
と
体
験

を
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

民
族
衣
装
を
着
て
舞
踊

を
体
験
さ
れ
た
参
加
者
は

「
と
て
も
貴
重
な
体
験
が

で
き
た
。
素
晴
ら
し
い
ア
イ

ヌ
の
文
化
を
今
一
度
見
直

し
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。 

 

今
後
も
「
ニ
コ
ニ
コ
笑

顔
」
に
な
れ
る
ア
イ
ヌ
の
歴

史
や
伝
統
文
化
を
伝
え
る

学
習
会
を
開
催
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

９
月
２４
日
（
木
）
口
羽
保
育
所
園
児
と

高
齢
者
の
方
と
の
交
流
会
を
口
羽
公
民
館

で
行
い
ま
し
た
。 

 

交
流
の
内
容
は
、
紙
芝
居
と
昔
の
遊
び

で
す
。
紙
芝
居
は
高
齢
者
の
方
に
お
願
い

し
、
強
弱
を
つ
け
た
し
ゃ
べ
り
で
、
園
児

た
ち
は
紙
芝
居
に
釘
付
け
に
な
り
、
と
て

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
高
齢
者
の
方
が
昔
遊
ん
で
い
た
、

め
ん
こ
・
ビ
ー
玉
・
お
は
じ
き
・
コ
マ
な

ど
を
使
用
し
、
園
児
達
と
一
緒
に
遊
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

昔
を
思
い
出
し
、
園
児
よ
り
も
楽
し
く

遊
ん
で
い
た
高
齢
者
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
昔
の
遊
び
を
題
材
に
し
て
、

交
流
し
ま
し
た
が
、
昔
の
遊
び
を
知
り
、

未
来
に
伝
え
て
い
く
よ
う
に
な
れ
ば
よ
い

と
思
い
ま
し
た
。 

【交流の内容】】 

□紙芝居 

□昔の遊び 



口羽地区の人口 

と世帯数 

（９/3０現在） 

男 性３５７人 

女 性４２３人 

世帯数７８０戸 

 

～
今
月
の
短
歌
（
湖
笛
会
）
～ 

人
に
合
ふ 

こ
と
の
少
な
く 

な
り
し
日
々 

季
節
を
映
す 

窓
に
咲
く
花 

 
 

三
上 

蔦
枝 

 

い
そ
い
そ
と 

運
動
会
に 

行
く
君
は 

ズ
ッ
ク
を
結
ぶ 

手
も
も
ど
か
し
く 

 

三
上 

タ
ツ
子 

爺じ
じ

婆
ば
ば
あ

は 

子
供
の
時
の 

叱
正
の 

御
蔭
に
生
き
て
今
の
幸
せ 

 
 
 
 
 
 

丸
原 

巧 

 
遠
目
に
は 

花
か
と
見
え
し 

草
な
か
の 

黄
の
色
は
蝶
風
に 

舞
ひ
立
つ 

 
 

山
本 

み
つ
江 

中
空
を 

光
か
げ
ろ
ひ 

ゆ
く
雲
の 

運
び
来
し
風
か 

衿
に
冷
た
き 

 
 
 
 

富
永 

睦
恵 

「
初
物
」
と 

手
籠
に
茗
荷
を 

く
れ
し
姑 

優
し
か
り
し
よ 

香
に
偲
ば
る
る 

加
藤 

美
智
子 

散
策
の 
野
辺
に
咲
く
花 

手
折
り
き
て 

部
屋
に
飾
れ
ば 

心
も
す
が
し 

 
 

小
玉 

玲
子 

大
会
終
へ 

急
ぎ
着
き
た
る 

松
江
駅 

車
輌
変
更
の 

テ
ロ
ッ
プ
流
る 

 
 
 

河
野 

朋
子 

 

 

        
 

口羽公民館・保健課主催の「口羽寒太朗

ウォーキングを開催します。 

 このウォーキングは以前も実施したこと

があり、三江線江平駅（上ヶ畑集落）まで

ウォーキングを行い、帰りは口羽駅まで三

江線に乗る内容です。 

 壮大な江の川をみながらのウォーキング

で自然を満喫しましょう。 

どなたでも参加できます。 

■日時 １１月２８日（土） 

    ８：００～１２：００ 

■集合会場 口羽公民館 

■内容 

 口羽公民館から江平駅までウォーキング 

 江平駅から口羽駅まで三江線乗車 

■参加費 無料 

■人数 ５０名程度 

■申込み 

口羽公民館・保健課へ電話かＦＡＸで申

し込み 

■問合せ先】口羽公民館 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―行事予定－ 

【１０月】                    

１９日（月）フォトクラブ（口羽公民館） 

２０日（火）地域学校（口羽公民館） 

２１日（水）行政相談所（口羽公民館） 

男の介護予防教室（口羽公民館） 

 ２２日（木）移動職業相談（口羽公民館） 

 ２３日（金）３Ｂ体操（口羽公民館） 

 ２７日（火）口羽公民館館長杯グランドゴルフ

大会（リゾート） 

２８日（水）男の介護予防教室（口羽公民館） 

２９日（木）三江線に乗って「ぶらり」お宝探

しウォーキング（口羽地区・作木町） 

【１１月】 

５日（木）矢上高校ショップ（口羽公民館） 

１２日（木）移動職業相談（口羽公民館） 

１５日（日）あるこう会（口羽地域） 

１６日（月）乳がん検診（口羽公民館） 

１９日（木）介護者家族の会（口羽公民館） 

２１日（土）口羽っ子フェステイバル（口羽公民館） 

２６日（木）移動職業相談（口羽公民館） 

２７日（金）日高武治前監督を懐かしむ会（口羽公民館） 

２８日（土）口羽寒太朗ウォーキングパート２（口羽地域）

３０日（月）ひらめき学級（口羽公民館） 

●毎週火曜日午前８時より ●毎月第３日曜日 

グラウンドゴルフ練習会  しまね家庭の日 

リゾートセンター広場 

主事のひとこと 

９月２１日から

３日間、しまね映

画塾の「花を植え

た人」班の撮影に

スタッフとして同

行させていただき

ました。緊迫した

撮影で、監督さん

を始め、関係者の

皆さんは頑張って

おられました。 

１１月２２日

（日）の上映会が

楽しみです。 

三江線に乗って、江の川の県境、島根・

広島両県にまたがる自然・歴史を三次市作木

町の方との交流を踏まえ、講師解説のもと学

習・体感します。途中、ウォーキングも行い

ます。「ぶらり」と両県のお宝を探索してく

ださい。 

【内容】 

■三江線に乗車（口羽駅～作木口駅） 

■口羽地区上ヶ畑集落の石灰山遺跡の学習 

■ウォーキング（作木口駅～常清滝） 

■作木町常清滝の見学 

■食事（作木町川の駅） 

■作木町に関する歴史の学習 

■交流（作木町の方も参加の予定） 

【日時】 

 

 

【募集人数】２０人程度 

【申込み方法】 

 口羽公民館へ電話かＦＡＸで申し込み。 

【問合せ先】口羽公民館 

 

 

 

 

 

テレビ映画「暴れん坊将軍」や「積木く

ずし」などの監督で、活躍された口羽地域

出身の日高武治さん。日高武治前監督がメ

ディアを通じて残した功績は口羽地域に

とって多大な貢献となりました。 

代表作品の観覧や講師の解説を交えな

がら、座談会で日高武治前監督の功績を語

り、懐かしむ会を開催します。ぜひ、皆様

ご参加ください。 

■日時 １１月２７日（金） 

午後６時～午後８時３０分 

■内容  

日高武治前監督の映画エピソード 

 映画作品の観覧・座談会 など 

■講師 日高弘之さん 

■会場 口羽公民館 

■参加費 無料 

■人数 ３０名程度 

■問合せ先 口羽公民館 
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田所公民館だより 

九
月
二
十
六
日 

（
土)

に
、
第
三
回
ふ
る
さ

と
探
検
隊
を
出
羽
公
民
館
と
の
合
同
で
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
は
、
出
羽
川
に
生
息
す
る
魚

や
河
川
環
境
の
様
子
な
ど
を
学
習
す
る
た
め

の
「
魚
つ
り
」
を
行
い
、
瑞
穂
小
学
校
児
童
や

そ
の
保
護
者
な
ど
、
三
十
四
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。 

 

参
加
者
は
三
班
に
分
か
れ
て
、
地
元
の
方
々

に
指
導
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
竹
に
糸
や
針
、 

浮
き
な
ど
を
つ
け
、
魚
釣
り
に
挑
戦
し
ま
し

た
。
ひ
と
り
一
匹
と
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
カ
ワ
ム
ツ
な
ど
約
二
十
匹
を
釣
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
釣
っ
た
魚
は
、
上
田
所
ハ
ン
ザ

ケ
観
察
舎
の
近
く
で
放
流
し
ま
し
た
。 

 

ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
へ
戻
っ
た
後
は
、
特
製
の

ラ
ー
メ
ン
汁
を
持
参
し
た
お
む
す
び
と
一
緒

に
食
べ
ま
し
た
。 

九
月
二
十
五
日
（
金
）
に
、
東
光
保
育
園
に

て
「
お
月
見
交
流
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ

の
事
業
は
、
世
代
間
交
流
の
一
環
で
実
施
し
て

お
り
、
今
回
は
田
所
地
区
三
つ
の
老
人
会
の
皆

さ
ん
七
名
に
参
加
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

最
初
は
、
お
月
見
の
由
来
な
ど
の
話
を
保
育

士
さ
ん
か
ら
聞
い
た
後
、
お
茶
会
・
紙
飛
行

機
・
コ
マ
ま
わ
し
・
カ
ル
タ
に
分
か
れ
て
、
園

児
た
ち
と
交
流
す
る
な
ど
、
参
加
者
の
笑
顔
が

た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
園
児
た
ち

も
、
最
初
は
慣
れ
て
い
な
い
様
子
で
し
た
が
、

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
、
い
き
い
き
と
活
動
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
食
事
を
一
緒
に
と

り
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
方
は
、
子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ

あ
い
の
中
か
ら
、
多
く
の
元
気
を
分
け
て
も
ら

っ
た
と
思
い
ま
す
。 

○C邑南町 

○C邑南町 

 

春
の
恵
み
に
つ
い
て
日
高
康
臣
さ
ん
（
岩
屋
）
と

 瑞穂小学校児童とその親を対象とし、地

域の環境学習・ふるさと学習をテーマにさ

まざまな活動を実際に体験、挑戦すること

により、私たちが暮らしている地域のよさ

を再発見していきます。（フィールドワーク） 

☆実施内容 
山菜採り・魚つり・雪あそび 等 

上
田
英
至
さ
ん
（
道
明

 

）

の 

 

お茶を一緒にいただきました。 

地元の方々に、魚の釣り方などを教えてもらいました。 

 

十
月
二
十
五
日
（
日
）
の
ハ
ン
ザ
ケ
ま

つ
り
に
向
け
て
、
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

 

今
年
は
、
来
場
者
に
も
参
加
し
て
も
ら
う

「
手
形
ア
ー
ト
（
桜
の
木
）
」
や
Ｘ+

（
え

く
す
と
）
＆
オ
オ
ナ
ン
・
シ
ョ
ウ
の
ラ
イ
ブ
、

や
ま
ん
ば
よ
さ
こ
い
隊
＆
田
中
照
久
さ
ん

（
カ
ラ
オ
ケ
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
）
に
も
出

演
し
て
も
ら
い
、
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
て
も

ら
い
ま
す
。 

 

地
元
の
団
体
も
多
数 

参
加
さ
れ
ま
す
の
で
、 

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、 

お
越
し
く
だ
さ
い
。 

詳
細
は
、
チ
ラ
シ
を 

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

表彰式の様子（とりぎん文化会館 梨花ホール） 

 

 

十
月
十
五
日
（
木
）
、
十
六
日
（
金
）

に
、
第
三
十
七
回
全
国
公
民
館
研
究
集
会

ｉ
ｎ
鳥
取
兼
第
三
十
八
回
中
国
・
四
国
地

区
公
民
館
研
究
集
会
鳥
取
大
会
が
、
と
り

ぎ
ん
文
化
会
館
（
鳥
取
市
）
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

 

鳥
取
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
因
幡

の
傘
踊
り
」
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や
漫
画

家
竹
宮
惠
子
さ
ん
の
記
念
講
演
、
テ
ー
マ

「
こ
れ
か
ら
の
公
民
館
の
あ
り
方
」
の
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
後
に
、
田
所

公
民
館
の
吉
川
正
館
長
が
、
長
年
の
公
民

館
活
動
が
評
価
さ
れ
、
「
全
国
公
民
館
連

合
会
功
労
者
」
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。 

 

2013 カラオケ世界大会優勝の田中照久さん。 

 

やまんばよさこい隊と午後 1 時出演予定。 

 

邑南町観光大使でもあるＸ+（えくすと）。 

 

オオナン・ショウと一緒に午前 10 時 30 分出演予定。 

 

 



主事のひとりごと…『体重！』 

九
月
五
日
（
土
）
に
田
所
公
民
館
女
性
セ
ミ
ナ
ー
第
六

講
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
み
を
し
よ
う
！
」
を
開
催
し
、
十

八
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
み
と
ジ
ャ
ム
作
り
を
体
験

し
ま
し
た
。
ま
た
、
パ
ン
も
窯
で
焼
い
て
も
ら
い
、
み
ん

な
で
作
っ
た
ジ
ャ
ム
を
塗
っ
て
食
べ
ま
し
た
。 

「
ジ
ャ
ム
作
り
体
験
、
楽
し
か
っ
た
。」「
家
で
も
ジ
ャ
ム

作
り
に
挑
戦
し
た
い
。」「
来
年
は
、
他
の
人
と
一
緒
に
来

た
い
。」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

地
元
の
良
さ
を
知
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。 

 

十
月
九
日
（
金
）
に
、
ふ
る
さ
と
講
座
第
四
講
と

し
て
「
野
鳥
学
習
会
」
を
実
施
し
、
四
十
五
名
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
田
所
公
民
館
で
桑
野
修
さ
ん
（
田
所
下
）

に
「
野
鳥
に
魅
せ
ら
れ
て
」
と
題
し
て
講
演
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
町
内
に
生
息
す
る
鳥
を
中
心
に

約
七
十
点
を
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
し
な
が
ら
、
鳥
の
特

徴
や
撮
影
秘
話
、
魅
力
な
ど
を
話
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

今
年
度
も
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
生
の
声
を
聞
く

た
め
の
議
会
意
見
交
換
会
が
、
各
公
民
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。 

田
所
地
区
で
は
、
十
月
五
日
（
月
）
公
民
館
農

林
経
営
技
術
研
修
室
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

最
初
に
、
各
委
員
会
の
報
告
を
石
橋
議
員
、
日

野
原
議
員
、
大
屋
議
員
が
さ
れ
、
そ
の
後
に
「
町

の
主
要
事
業
に
対
す 

る
評
価
と
今
後
の
取 

り
組
み
」
を
テ
ー
マ 

に
質
疑
応
答
を
行
い 

ま
し
た
。 

 

終
了
時
間
ま
で
、 

質
疑
応
答
が
繰
り
返 

さ
れ
ま
し
た
。 

 

学
校
と
公
民
館
が
連
携
し
て
、
地
域
の
方
々
と
共

に
学
び
合
う
講
座
「
ふ
る
さ
と
学
び
合
い
講
座
」
に

取
り
組
み
ま
し
た
。
瑞
穂
小
学
校
六
年
生
と
「
久

喜
・
大
林
銀
山
」
を
テ
ー
マ
に
、
森
脇
政
晴
さ
ん
（
百

石
）
を
講
師
に
招
き
、
十
月
六
日
（
火
）
に
事
前
学

習
、
十
月
十
三
日
（
火
）
に
現
地
を
見
学
し
ま
し
た
。 

 

児
童
達
は
、
森
脇
さ
ん
の
説
明
を
目
を
輝
か
せ
な

が
ら
聞
い
て
い
た
り
、 

我
先
に
鉱
石
を
見
つ
け 

よ
う
と
必
死
に
な
っ
て 

探
し
て
い
る
姿
が
あ
り 

ま
し
た
。 

 

ふ
る
さ
と
を
知
る
良 

い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。 

九
月
二
十
一
日
（
月
）
か
ら
二
十
三
日
（
水
）

に
、
市
木
公
民
館
を
拠
点
と
し
て
、「
し
ま
ね
映
画

塾
ｉ
ｎ
邑
南
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
平
田
出
身
の
映
画
監
督
錦
織
良
成
氏

を
塾
長
と
し
、
応
募
で
選
ば
れ
た
塾
生
た
ち
が
、

監
督
・
カ
メ
ラ
マ
ン
・
キ
ャ
ス
ト
な
ど
に
分
か
れ
、

短
編
映
画
を
制
作
す
る
も
の
で
す
。 

 

今
回
は
邑
南
町
内
で 

撮
影
し
、
九
つ
の
作
品 

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ら
の
作
品
は
、 

十
一
月
二
十
二
日
（
日
） 

に
元
気
館
で
上
映
会
が 

開
催
さ
れ
ま
の
で
、
塾 

生
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧 

く
だ
さ
い
。 

 

－１０月－ 

２０日（火）公民館清掃活動【田所公民館】 

２４日（土）ウォーキングの日【矢上地区】 

２５日（日）公民館まつり【田所公民館】 

－１１月－ 

１日（日）町民大学【元気館】 

５日（木）いちもくクラブ【田所公民館】 

６日（金）男の料理教室【田所公民館】 

１２日（木）にもくクラブ【田所公民館】 

１４日（土）田所地区民親睦ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会【瑞穂小学校】 

２１日（土）瑞穂小学習発表会【田所公民館】 

２８日（土）ウォーキングの日【口羽地区】 

      女性セミナー第８講 

 最近運動不足だったので、少しずつ走り始めました

(^o^)いや実は、走り始めたきっかけは体重…過去最高

になってました…これはヤバい(>_<) 

○日   時 １１月２６日（木）7:30～15:00 

〇集合場所  田所公民館  

○内  容  三江線乗車（石見川本～江津） 

      江津本町散策・瓦工場見学 など 

○参 加 費  後日お知らせします。 

○締 切 り  11月10日（火） 

※詳細は、公民館へお問合せください。 

－主な行事予定－ 

 女性セミナー第９講「三江線に乗ろう！」を、下記

の通り開催します。 

 お誘い合わせの上ご参加ください。 

□日  時  １１月１４日（土） 
         午前８時３０分～正午（受付：８時） 

□会  場  瑞穂小学校グラウンド 

□参加費  １チーム１，５００円（原則１チーム５人） 

    ※詳細は、公民館へお問合せください。 

 

写真展は、10月25日まで田所公民館にて開催 

鳥の魅力を語った桑野修さん 

必死に探した鉱石（道子間歩付近） 

活発な意見がたくさん出ました。 道の駅瑞穂での撮影風景 



家
族
を
離
れ
て
い
ろ
ん
な
体
験 

２
泊
３
日
の
思
い
出 

                            
 

           

 
９
月
25
日
か
ら
27
日
の
二

泊
三
日
で
、
高
原
小
学
校
４
年

生
か
ら
６
年
生
の
希
望
者
12

名
が
参
加
し
て
通
学
合
宿
を
行

い
ま
し
た
（
金
曜
日
の
夕
方
か

ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
の
で

「
通
学
」
と
は
言
え
な
か
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
）
。 

高
原
公
民
館
と
布
施
公
民
館

そ
れ
ぞ
れ
一
泊
ず
つ
し
て
集
団

生
活
を
し
な
が
ら
様
々
な
体
験

活
動
を
し
ま
し
た
。 

 

初
日
は
高
原
公
民
館
で
夕
食

作
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
食
の
推

進
員
高
原
支
部
の
み
な
さ
ん
の

指
導
で
、
キ
ノ
コ
と
卵
の
あ
ん

か
け
、
肉
じ
ゃ
が
な
ど
を
作
り

ま
し
た
。 

帰
省
さ
れ
て
い
た
大
学
生
の

片
山
真
子
さ
ん
（
荻
原
集
落
）
に

は
、
伝
言
ゲ
ー
ム
や
、
新
聞
パ
ズ

ル
な
ど
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

児
童
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
泊
ま

っ
て
、
と
て
も
仲
良
く
な
っ
た
片

山
さ
ん
へ
は
、
み
ん
な
で
寄
せ
書

き
を
送
り
ま
し
た
。 

お
風
呂
は
高
原
地
区
民
生
児

童
委
員
さ
ん
や
館
長
の
家
で
も

ら
い
湯
を
し
ま
し
た
。
も
ら
い
湯

先
で
も
様
々
な
思
い
出
が
で
き

た
よ
う
で
し
た
。 

 

２
日
目
は
、
農
事
法
人
星
が
丘

（
安
田
集
落
）
で
白
ネ
ギ
の
収
穫
、

袋
づ
め
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

広
い
畑
で
立
派
に
育
っ
た
白
ネ

ギ
を
採
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

白
ネ
ギ
の
ほ
か
に
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

や
ブ
ド
ウ
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

昼
か
ら
は
「
歩
こ
う
！
布
施
公
民

館
ま
で
」
。
約
７
．
５
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
を
み
ん
な
で
歩
き
ま
し
た
。（
私
、

佐
藤
は
不
本
意
な
が
ら
伴
走
の
た

め
自
家
用
車
で
応
援
で
し
た
が
…
） 

 

途
中
、
片
山
さ
ん
の
家
で
、
真
子

お
姉
さ
ん
に
寄
せ
書
き
を
渡
し
、
お

別
れ
を
し
て
荻
原
集
会
所
で
休
憩

さ
せ
て
も
ら
い
、
全
員
予
定
時
間
よ

り
早
く
布
施
公
民
館
へ
到
着
し
ま

し
た
。 

夜
は
長
源
寺
（
布
施
２
集
落
）
で

の
お
月
見
コ
ン
サ
ー
ト
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が
知
っ
て
い

る
曲
が
多
く
歌
わ
れ
、
最
前
列
に
座
っ
た

児
童
の
皆
さ
ん
は
、
ノ
リ
ノ
リ
で
一
緒
に

歌
っ
て
、
会
場
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

 

３
日
目
は
、
赤
馬
滝
見
学
。
滝
上
流
へ

の
散
策
道
や
、
休
憩
所
が
整
備
さ
れ
た
赤

馬
滝
に
は
、
寄
せ
書
き
ノ
ー
ト
が
あ
り
、

書
き
込
ん
で
い
る
児
童
も
い
ま
し
た
。
９

月
も
終
わ
り
で
し
た
が
、
良
い
天
気
で
暖

か
く
、
子
供
た
ち
は
裸
足
に
な
り
、
水
遊

び
。
３
日
目
の
疲
れ
は
、
み
じ
ん
も
な
い

様
子
で
し
た
。 

 

合
宿
中
、
児
童
の
皆
さ
ん
は
、
あ
い
さ

つ
も
大
き
な
声
で
し
て
、
決
め
た
時
間
を

守
り
な
が
ら
行
動
し
て
い
ま
し
た
。
食
事

の
準
備
で
は
、
食
器
を
並
べ
た
り
、
自
ら

で
き
る
こ
と
を
探
し
て
、
取
り
組
ん
で
い

ま
し
た
。
さ
す
が
！ 

地
域
で
体
験
し
た
様
々
な
思
い
出
を

持
っ
て
、
大
き
く
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
は
金
曜
日
か
ら
日
曜
日
ま
で
、
児

童
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間
が

多
く
、
前
回
以
上
に
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

第２４９号 平成２７年１０月２０日 

発行：高原公民館 

TEL 84-0521 

IP 050-5207-5500 

大うけだった、片山さんの伝言ゲーム 

2～3人で１軒のお風呂を

お借りしました。 

長くてきれいな白ネギを、細い袋に入

れる作業。上手にできました。 
布施公民館へ出発！ 

元気に歩こう！ 

赤馬滝ノートに、記

念メッセージを残し

ました 



10
月
11
日
、
第
60
回
高
原

布
施
地
区
民
体
育
大
会
が
あ

り
ま
し
た
。 

３
５
０
人
を
超
え
る
入
場

行
進
で
ス
タ
ー
ト
。
各
組
か
ら

４
名
ず
つ
手
を
つ
な
い
で
炬

火
が
入
場
し
、
炬
火
台
に
点
火

さ
れ
ま
し
た
。 

60
回
を
記
念
し
て
、
町
体
協

役
員
を
長
年
務
め
ら
れ
、
地
域

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
貢
献
さ

れ
た
田
岡
清
様
（
荻
原
）
と
、

体
育
大
会
に
欠
か
さ
ず
、
お
い

し
い
お
ま
ん
じ
ゅ
う
を
焼
い

て
く
だ
さ
る
、
浅
原
商
店
様

（
下
口
羽
）
に
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。 

５
年
ぶ
り
の
応
援
合
戦
で

は
、
各
組
が
ユ
ニ
ー
ク
な
応
援

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
赤
組
は

予
定
時
間
を
大
幅
に
過
ぎ
ま

し
た
が
、
練
習
を
重
ね
た
キ
レ

の
あ
る
踊
り
で
見
事
応
援
合

戦
は
優
勝
！
。 

選
手
リ
レ
ー
で
総
合
順

位
が
決
ま
る
大
接
戦
で
し

た
が
、
青
組
が
逃
げ
切
り
、

２
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。 

今
回
の
60
回
記
念
事
業

で
は
、
各
戸
へ
の
タ
オ
ル
配

布
、
応
援
席
用
折
り
た
た
み

椅
子
の
購
入
が
あ
り
、
地
域

の
事
業
所
の
皆
様
を
は
じ

め
、
多
く
の
方
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

   

 

行
事
予
定 

 

‐

10
月
‐ 

 

23
日 

文
化
財
愛
護
協
会 

秋
の
文
化
財
め
ぐ
り 

 
 
 
 
 

（
足
立
美
術
館
ほ
か
） 

 

24
日 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
日 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
矢
上
地
区
） 

 

27
日 

尾
原
ダ
ム
見
学 

‐

11
月
‐ 

 

１
日 

町
民
大
学 

「
可
能
性
を
信
じ
て
～
変
化
す

る
素
晴
ら
し
さ
」
（
元
気
館
） 

６
日 

秋
の
自
然
観
察
会 

 
 
 
 
 
 

（
山
口
県
長
野
山
） 

８
日 

高
原
地
区 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会 

 

14
日 

文
化
祭
（
瑞
穂
中
） 

 

15
日 

し
ま
ね
家
庭
の
日 

産
業
祭
（
矢
上
高
） 

 

21
日 

た
か
は
ら
ん
ど 

（
高
原
小
） 

 

22
日 

し
ま
ね
映
画
塾 

作
品
発
表
上
映
会 

（
元
気
館
） 

 

24
日 

ど
き
ど
き
チ
ャ
レ
ン
ジ 

 

28
日 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
日 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
口
羽
地
区
） 

 

今
月
の
一
首 

宍
道
湖
に
沈
む
夕
日
を
映
さ
ん
と
県
外
か
ら
の
車
の
多
し 

久
々
に
秋
空
晴
れ
て
を
ち
こ
ち
に
コ
ン
バ
イ
ン
の
音
峡
に
し
響
く 

三
滝
短
歌
会 

服
部
絹
代
（
荻
原
） 

第
60
回
地
区
民
体
育
大
会
。
応
援
練
習
や
、当

日
の
大
会
運
営
等
、
体
育
評
議
員
さ
ん
を
は
じ

め
と
す
る
役
員
の
皆
様
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。

個
人
的
に
は
…
ガ
キ
大
将
で
リ
ー
ム
を
追
い

か
け
る
の
に
必
死
の
自
分
に
シ
ョ
ッ
ク
（佐
藤
） 

平成 27 年９月末現在（前年同月） 

男 性  ４４７人（454人） 

女 性  ４７７人（484人） 

合 計  ９２４人（938人） 

世帯数 ３７３世帯（378世帯） 

高齢化率 ４４．７０％ 

 

議
会
意
見
交
換
会 

10
月
６
日
（
月
）
午
後
７

時
30
分
よ
り
邑
南
町
議
会
意

見
交
換
会
が
高
原
公
民
館
で

行
わ
れ
ま
す
。 

議
会
意
見
交
換
会 

10
月
６
日
（
月
）
午
後
７

時
30
分
よ
り
邑
南
町
議
会
意

見
交
換
会
が
高
原
公
民
館
で

行
わ
れ
ま
す
。 

議
会
意
見
交
換
会 

10
月
６
日
（
月
）
午
後
７

時
30
分
よ
り
邑
南
町
議
会
意

見
交
換
会
が
高
原
公
民
館
で

行
わ
れ
ま
す
。 

議
会
意
見
交
換
会 

10
月
６
日
（
月
）
午
後
７

時
30
分
よ
り
邑
南
町
議
会
意

見
交
換
会
が
高
原
公
民
館
で

行
わ
れ
ま
す
。 

雨
の
ち
快
晴
、
第
60
回
記
念 

高
原
布
施
地
区
民
体
育
大
会 

公
民
館
周
り
の
清
掃 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

10
月
７
日
、
高
海
冠
寿
会

の
皆
さ
ん
に
公
民
館
周
辺

の
一
斉
清
掃
を
し
て
い
た

だ
き
、
地
区
民
運
動
会
で

は
、
気
持
ち
よ
く
利
用
し
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

作業していただいた高海冠寿会

の皆さん 

猛練習の成果！ 

老若男女そろっての見事

な赤組のダンス 

スポーツ推進員の皆さんに

よる準備体操。オオナン・

ショウも軽トラで登場！ 

10 年ぶりの炬火

台。見事に点火！ 



賽さ
い

の
河
原

か

わ

ら

洞
窟

ど
う
く
つ

か
ら
見
え
る 
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●
ど
き
ど
き
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ
い
て 

●
赤
馬
滝
へ
行
こ
う
に
つ
い
て 

●
通
学
合
宿
に
つ
い
て 

●
展
示
図
書
の
紹
介 

●
今
後
の
行
事
予
定
ほ
か 

 

９
月
１４
日
の
高
原
小
学
校
の
振
替
休
業
日
に
、
２０
名
で

浜
田
市
旭
町
の
『
島
根
あ
さ
ひ
訓
練
セ
ン
タ
ー
』
と
浜
田
市

国
分
町
の
『
石
見
畳
ヶ
浦
』
に
行
き
ま
し
た
。 

 

訓
練
セ
ン
タ
ー
で
は
、
中
村
さ
ん
と
Ｐ
Ｒ
犬
の
ナ
ッ
シ
ュ

が
私
た
ち
を
迎
え
て
く
だ
さ
り
、
盲
導
犬
の
仕
事
に
つ
い
て
、

盲
導
犬
の
一
生
に
つ
い
て
、
私
達
が
盲
導
犬
に
出
会
っ
た
ら

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
私
た
ち
に
で
き
る
お
手
伝
い
は
何

が
あ
る
か
等
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
話
し
を
聞
い

た
後
、
施
設
の
中
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
事
務
所

か
ら
見
え
る
と
こ
ろ
の
犬
舎
で
は
、
シ
ャ
ン
プ
ー
を
し
て
も

ら
う
部
屋
や
ト
イ
レ
も
あ
り
ま
し
た
。
ど
の
部
屋
も
臭
い
も

な
く
気
持
の
良
い
と
こ
ろ
で
し
た
。
最
後
に
、
Ｐ
Ｒ
犬
の
ナ

ッ
シ
ュ
に
た
く
さ
ん
触
ら
せ
て
い
た
だ
き
み
ん
な
大
喜
び
で

し
た
。
私
た
ち
の
た
め
に
働
い
て
く
れ
る
盲
導
犬
を
優
し
く

見
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

 

昼
食
後
、
石
見
畳
が
浦
へ
行
き
ま
し
た
。
こ
ち
ら
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
方
に
説
明
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら

歩
き
ま
し
た
。
畳
が
浦
は
１
６
０
０
万
年
前
の
海
の
様
子
を

知
る
こ
と
が
で
き
、
貝
の
化
石
は
４５
種
以
上
も
あ
り
、
大
部

分
は
南
方
系
の
も
の
だ
そ
う
で
す
。 

い
た
る
と
こ
ろ
に
貝
の
化
石
が
あ
り 

驚
き
ま
し
た
。
ノ
ジ
ュ
ー
ル
と
呼
ば 

れ
る
腰
か
け
状
の
丸
い
岩
や
、
流
木 

の
化
石
と
見
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ 

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
子
ど
も
た
ち 

は
潮
だ
ま
り
や
、
す
ぐ
近
く
に
あ
る 

海
が
少
し
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

   

島
根
あ
さ
ひ
訓
練
セ
ン
タ
ー
も
石
見
畳
ヶ
浦
も
、
子
ど
も

た
ち
に
も
わ
か
る
よ
う
に
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

私
た
ち
の
地
域
の
宝
物
を
、
誰
に
で
も
わ
か
り
や
す
く
説
明

で
き
る
よ
う
に
し
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

    

赤
馬
滝
上
流
へ
の
散
策
道
な
ど
が
、
銭
宝
塾
の
皆
さ
ん
や
業
者
の

方
に
よ
っ
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
９
月
２７
日
に
秋
風
に
吹

か
れ
な
が
ら
、
通
学
合
宿
の
子
ど
も
た
ち
や
地
元
の
方
な
ど
１６
名

で
赤
馬
滝
へ
行
き
ま
し
た
。 

滝
の
上
に
行
く
散
策
道
は
、
想
像
し
て
い
た
よ
り
距
離
が
あ
り
ま

し
た
が
、
赤
馬
滝
の
上
に
ま
た
滝
が
あ
っ
た
こ
と
に
驚
き
、
周
り
の

景
色
も
初
め
て
見
ま
し
た
。
こ
こ
を
赤
毛
の
牛
が
通
っ
て
い
た
ん
だ

な
ぁ
と
み
ん
な
で
話
し
ま
し
た
。 

赤
馬
滝
で
は
、
き
れ
い
に
な
っ
た
休
憩
所
で
、寄
せ
書
き
の
ノ
ー
ト

を
開
い
て
読
ん
だ
り
、
周
り
を
散
策
し
た
り
し
ま
し
た
。
広
島
か
ら

写
真
を
撮
り
に
来
ら
れ
た
方
も
あ
り
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
も
多
く
の

方
の
い
や
し
の
場
所
に
な
る
事
で
し
ょ
う
。 

帰
り
に
は
、
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
と
出
会
い
ま
し
た
。
歩
い
た
か
ら

こ
そ
出
会
え
た
貴
重
な
体
験
で
し
た
。 

滝
の
上
流
に
又
滝
が･･･ 

遠
方
の
方
も
ノ
ー
ト
に

書
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

こ
の
後
カ
エ
ル
は

ど
こ
へ･･･ 

説
明
を
し
て
く
だ
さ
っ
た 

中
村
士

な
か
む
ら
つ
か
さ

さ
ん
と
Ｐ
Ｒ
犬
の
ナ
ッ
シ
ュ 

 

こ
こ
は
ト
イ
レ
で
す 

と
て
も
き
れ
い
で
し
た 

 

流木の化石  

馬
の
背
と
呼
ば
れ
る
断
層
崖 

 

景
色
も
き
れ
い
で
す 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         〔これからの行事予定〕  
―１０月― 

17日（土） 全国訪問おはなし隊（邑南町立図書館・本館） 

18日（日） しまね家庭の日 

24日（土） ウォーキングの日（矢上地区） 

―１１月― 

 １日（日）～１５日（日） かかしまつり（布施地区） 

 １日（日） 町民大学 「可能性を信じて～変化する素晴らしさ」(元気館) 

 ６日（金） 秋の自然観察会（阿須那公民館・高原公民館・布施公民館合同） 

 ７日（土） ぬいぐるみのおとまりかい（邑南町立図書館・本館） 

 ８日（日） みんなの音楽会（布施公民館） 

 ９日（月） 男女共同参画講座 「男女共同参画ってなぁに」（矢上公） 

１１日（水） 紅葉と滝めぐり〔邑南町内〕（布施公民館） 

１４日（土） 第２回収穫祭神楽（布施公民館） 

文化祭（瑞穂中学校） 

１５日（日） しまね家庭の日 

産業祭（矢上高校） 

２１日（土） たかはらんど（高原小学校） 

２２日（日） しまね映画塾・作品発表上映会（元気館） 

２４日（火） どきどきチャレンジ（高原公民館・布施公民館合同） 

２８日（土） ウォーキングの日（口羽地区） 

 

 

最近、急に朝晩が寒くなり、あわててコタツやストーブを出されたので

は・・・ 我が家の猫たちの部屋に暖房器具が出ていない時には、抱っ

こしてとやってくる三毛猫、体をすり寄せてくる保護猫。しかし暖房が

入ったとたん極楽！極楽！と自由気ままに行動するのでした・・・  

それが猫なんですけどね。ちょっと寂しい・・・ （漆谷） 

 旅の本がこんなにあるなんて！！ 旅人たちが選んだ 
 多くの本の中から展示します。 
 旅気分を味わうのも OK 本当に出かけるのもＯＫですよ❤ 
  
展示期間 平成２７年１０月１９日（月）～１１月１８日（水） 

※貸し出しもできます。事務室までお知らせください。 

 

 

 

 

 

９
月
２６
日(

金)

～
２８
日(

日)

に
高
原
小
学
校
の

児
童
１２
名
が
『
み
ん
な
で
協
力
し
合
お
う
、
決
め
ら

れ
た
こ
と
を
守
ろ
う
、
で
き
な
い
こ
と
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
よ
う
』
と
い
う
３
つ
の
目
標
を
持
っ
て
、
布

施
・
高
原
公
民
館
に
泊
ま
り
な
が
ら
の
通
学
合
宿
を

行
い
ま
し
た
。 

土
・
日
曜
日
は
、
時
間
に
余
裕
が
あ
る
の
で
食
事

作
り
も
自
分
た
ち
で
頑
張
り
ま
し
た
。
農
作
業
体

験
・
歩
こ
う
布
施
公
民
館
ま
で
等
、
日
頃
体
験
で
き

な
い
こ
と
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
高
原
公
民
館
か
ら

７･５
㎞
を
歩
く
、
歩
こ
う
布
施
公
民
館
ま
で
で
は
、
途

中
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
お
世
話
に
な
っ
た
片
山
さ

ん
に
お
礼
の
寄
せ
書
き
を
お
渡
し
し
た
り
、
荻
原
集

会
所
で
休
憩
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
な
が
ら
、
歩
き

ま
し
た
。
歩
く
こ
と
で
多
く
の
方
に
出
会
い
、
色
々

な
物
を
見
つ
け
ま
し
た
。 

お
風
呂
を
お
借
り
し
た
み
な
さ
ん
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
多
く
の
み
な
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

  

午後２時に高原公民館を出発し、途中休憩を

しながら予定時刻の４時３０分までに全員布

施公民館に着きました。天候にも恵まれ気持

ちよく歩くことができました。一緒に歩いて

くださった皆さん、ありがとうございました。 

 

児
童
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間
が

大
変
長
く
、
土
・
日
曜
日
を
使
っ
て
の
合
宿

が
、
ど
ん
な
感
じ
に
な
る
の
か
と
多
少
心
配

し
ま
し
た
が
、
上
学
年
に
な
る
と
あ
い
さ
つ

も
進
ん
で
す
る
し
、
一
番
驚
い
た
こ
と
は
自

主
学
習
に
取
り
組
む
意
欲
と
開
始
時
間
が
き

ち
ん
と
守
れ
る
こ
と
で
し
た
。 

 

次
の
通
学
合
宿
は
、
も
う
少
し
「
大
変
だ

っ
た
！
で
も
頑
張
っ
た
！
」
と
い
う
事
に
挑

戦
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 

食
事
を
一
緒
に
作
っ
た
り
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
教
え

て
い
た
だ
い
た
り
、
片
山
さ

ん
と
の
楽
し
い
思
い
出
が
で

き
ま
し
た
。 

(

農)

星
が
丘
で
は
、
ネ
ギ
の
収

穫
方
法
を
教
え
て
い
た
だ
き
、

袋
詰
め
ま
で
体
験
し
ま
し
た
。

近
く
で
見
る
ネ
ギ
畑
は
、
広
く

緑
が
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。 

１０月１１日の体育大会は、集合賞・応援合戦と皆さまのご
協力のおかげで、見事２連覇できました。昼食のカレーライ
スでますますチームワークが強まりましたね。色々とご協力

いただきありがとうございました。  布施地区体協より 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒697-0631 

島根県邑智郡邑南町市木 2046-3 

市木公民館 

IP電話 050-5207-4000 

TEL(FAX) 0855-85-0126 

E-mail：ichigi-k@town.ohnan.lg.jp 

  

 

市木公民館だより  平成２７年１０月号 
 

〒697-0631 

島根県邑智郡邑南町市木 2046-3 

市木公民館 

IP電話 050-5207-4000 

TEL(FAX) 0855-85-0126 

E-mail：ichigi-k@town-ohnan.lg.jp 

 

 

市木を中心に映画づくり 
～しまね映画塾ＩＮ邑南～ 

 
  

九
月
二
十
一
日
（
月
・
祝
）
か
ら
二
十
三
日
（
水
・
祝
）
ま 

で
二
泊
三
日
間
で
、
市
木
を
主
会
場
に
「
し
ま
ね
映
画
塾
Ｉ
Ｎ 

邑
南
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
出
雲
市
平
田
町
出
身
の
映
画
監
督 

錦
織
良
成
さ
ん
が
塾
長
を
努
め
ら
れ
、
島
根
県
内
で
毎
年
行
わ 

れ
て
い
る
事
業
で
、
今
年
は
邑
南
町
が
会
場
と
な
り
ま
し
た
。 

 

錦
織
監
督
は
撮
影
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
た
め
、
今
回
の
映
画
塾 

に
は
出
席
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
忙
し
い
合
間
を
縫
っ
て
二 

日
目
の
夜
の
懇
親
会
に
は
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

 

エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、
九
つ
が
当
選
さ
れ
そ 

れ
ぞ
れ
の
シ
ナ
リ
オ
を
書
い
た
方
が
監
督
と
な
り
、
カ
メ
ラ
マ 

ン
や
キ
ャ
ス
ト
、
地
元
ス
タ
ッ
フ
を
含
め
十
数
名
ず
つ
の
グ
ル 

ー
プ
に
分
か
れ
撮
影
に
挑
み
ま
し
た
。
ど
の
グ
ル
ー
プ
も
熱
心 

に
撮
影
さ
れ
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
、
み
ん
な
が
納
得
い
く 

ま
で
何
度
も
撮
り
直
し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
監
督
や
カ
メ
ラ
マ
ン
が
中
心
と
な
っ
て
編
集
作
業 

し
て
、
完
成
さ
せ
た
作
品
は
後
日
、
山
陰
中
央
テ
レ
ビ
で
放
送 

さ
れ
ま
す
。
ま
た
十
一
月
二
十
二
日
（
日
曜
日
）
に
は
元
気
館 

で
上
映
会
も
あ
り
ま
す
の
で
、
是
非
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

市
木
地
区
の
皆
様
に
は
、
ロ
ケ
地
の
草
刈
り
や
民
泊
な
ど
地 

元
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
理 

解
と
ご
協
力
に
よ
り
、
無
事
に
撮
影
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま 

し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

み
ん
な
で
お
団
子
づ
く
り 

～
お
月
見
会
～ 

 

九
月
九
日
（
水
曜
日
）
に
、
毎
年
恒
例
の
市
木
地
区
世
代
間
交
流
事
業
「
お
月
見
会
」 

を
開
き
、
地
域
の
方
達
と
保
育
園
児
が
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

み
ん
な
が
集
ま
り
ホ
ー
ル
で
開
会
式
を
し
た
後
、
調
理
室
に
移
動
し
三
人
程
度
ず
つ
に 

班
分
け
を
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
班
に
地
域
の
方
も
入
っ
て
い
た
だ
き
お
団
子
づ
く
り
を
し 

ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
地
域
の
方
に
茹
で
て
い
た
だ
い
て
い
る
間
に
、
昨
年
も
お
願
い
し
た
日
和
地

区
在
住
の
南
原
友
子
さ
ん
に
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
演
奏
を
し
て
い
た
だ
き
、
み
ん
な
で
合
唱 

し
ま
し
た
。
ま
た
市
木
の
お
は
な
し
よ
む
よ
む
か
ら
も
能
美
由
美
子
さ
ん
・
星
野
起
佐
子 

さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
南
原
さ
ん
や
地
域
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
会
食
を
し
て
、
お
月
見
会
を
終
え 

ま
し
た
。 

 

地
域
の
方
達
と
園
児
が
ふ
れ
あ
い
、
と
て
も
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

  

  

  

 
監督の熱心な演技指導が入ります！ 

 
楽しく撮影を終えることができました！ 

館長の挨拶でスタート 楽しく作りました 

アコーディオン演奏中 園児と地域の方達のふれあい 

よむよむの方達による、絵本

の読み聞かせです 

会食ＴＩＭＥ！ 

美味しくできたかなぁ？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 
 
 
 

 
 

 

   
 
 
 
 

 

二
十
一
日
（
土
）
市
木
小 

学
習
発
表
会 

 
 
 
 

十
九
日
（
木
）
カ
ル
チ
ャ
ー
バ
ス 

十
一
月 

 

一
日
（
日
）
市
木
公
民
館
ま
つ
り 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

世帯数：２０７戸（△６戸） 

男 性：２１６人（△６人） 

女 性：２４６人（△１０人） 

合 計：４６２人（△１６人） 

高齢化率 ４３．５％ 

※（ ）内は前年同月比 

 

 １１月２０日（金曜日）に中国・四国地 

区社会教育研究大会が山口県であり「地域 

づくりの拠点としての公民館等の取組につ 

いて」というテーマで事例発表します。 

 これまでに市木地区の方達が一生懸命に 

取り組んでこられたことを、中国四国地区 

の社会教育委員の前で発表するのは非常に 

名誉あることで、皆様のおかげで大きなチ 

ャンスをいただきました。 

プレッシャーもありますが、大きな仕事 

を終えた後の一杯（もちろんコーラ）を励 

みに頑張ります！ 

※一杯で済めばいぃのですが・・・ 

そ～ 

主事のひとりごと！？ 
 

 

 

 

元
気
に
遊
び
ま
し
た
！ 

～
主
事
と
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
～ 

 

九
月
二
十
四
日
（
木
曜
日
）
に
合
同
運
動
会
に
振
り
替
え
休
日
を
使 

い
、
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
な
ど
の
遊
具
が
あ
る
、
出
雲
市
の
手
引
ヶ
丘
公
園 

へ
行
き
ま
し
た
。
天
気
予
報
で
は
雨
天
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
幸
い 

に
小
雨
程
度
だ
っ
た
の
で
、
外
で
遊
び
ま
し
た
。 

 

ロ
ー
ラ
ー
す
べ
り
台
や
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
な
ど
を
楽
し
み
、
海
の
見 

え
る
場
所
で
お
昼
を
食
べ
、
午
後
か
ら
も
遊
び
ま
し
た
。 

 

自
然
の
中
で
思
い
っ
き
り
身
体
を
動
か
せ
た
充
実
し
た
一
時
を
過
ご 

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

学習発表会のお知らせ！ 

 市木小学校児童による学習発表会が、下記のとお 

り開かれます。日頃の学習成果を地域の皆様に披露 

する機会ですので、是非、ご参加ください。 

記 

日時：１１月２１日（土曜日） 

午後１時～午後３時３０分（予定） 

 場所：市木公民館 カントリーホール 

 

市木について一緒に学びませんか！ 

～ふるさと学芸員養成塾塾生募集～ 
 

市
木
公
民
館
自
主
教
室
の
【
ふ
る
さ
と
学 

芸
員
養
成
塾
】
で
は
随
時
、
塾
生
を
募
集
し 

て
お
り
ま
す
。
江
戸
時
代
に
参
勤
交
代
の
宿 

場
町
と
し
て
栄
え
た
歴
史
や
文
化
的
な
財
産 

が
数
多
く
残
る
市
木
で
、
地
域
の
お
宝
を
後 

世
に
伝
承
し
て
い
く
た
め
、
一
緒
に
学
び
ま 

せ
ん
か
？ 

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
市
木
公
民
館 

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
入
会 

の
入
会
を
、
心
よ
り
お
待
ち 

し
て
お
り
ま
す
。 

【
入
会
・
お
申
し
込
み
】 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
８
５
―
０
１
２
６ 

Ｉ 

Ｐ
：
４
０
０
０ 

   

市木公民館まつりについて 

 市木公民館まつりを、下記のとおりで行いま 

す。今年度は例年どおり、１１月第１日曜日に 

戻しての開催となります。市木住民協同で作り 

上げる地域の大きなイベントです。是非、ご参 

加ください。 

 皆様のご来館を、心よりお待ちしております。 

 

記 

日時：１１月１日（日曜日）午前１０時～ 

 場所：市木公民館 

 内容：市木保育園児によるダンス 

    各種教室の展示・ステージ発表 他 

 

※地区内各種団体によるバザーがありますので 

お昼ご飯に是非、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

カ
ル
チ
ャ
ー
バ
ス
の
お
知
ら
せ 

 

十
一
月
十
九
日
（
木
曜
日
）
に
カ
ル
チ
ャ
ー
バ
ス
で
松
江 

市
の
フ
ォ
ー
ゲ
ル
パ
ー
ク
や
出
雲
市
の
一
畑
薬
師
へ
行
き 

ま
せ
ん
か
？ 

お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
の
で
、
参
加
希
望 

の
方
は
公
民
館
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

  





★スクールバスで通学

スや温泉の利用を通して公共マナーを学ぶこ

的としており、今年は日和公民館での宿泊で、

初日は午後３時に公民館へ集合し、合宿の目的や

区の有志の皆さんの協力により、みんなで

夕食を作り、とても美味しくできました。

とがとても大変なことがよく分かった

協力していただいた皆さん、ありがとうございました。

◎いざという時、役に立つ！

９月

開催し

迎えして、心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使

い方を学習しました。緊急時には住民の皆様の協力が必要

可欠であり、

けていきたいと思います。

“中野良いまち、仲の良いまち” 

中野公民館 

 
平成２７年１０月１５日発行 

～中野地区民体育大会のお志について

 

通学したよ！『石見東小通学合宿
9 月 13 日（日）昼過ぎから

までの２泊３日、井原・日和公民館との

小学３年生以上を対象に

を開催しました。 

この合宿は、共

同生活を通して

自立心を高め、協

調性を育むこと、

またスクールバ

スや温泉の利用を通して公共マナーを学ぶことなどを目

公民館での宿泊で、５名が参加しました。

へ集合し、合宿の目的や約束ごとなどを

皆さんの協力により、みんなで肉じゃがやアジフライ

とても美味しくできました。 

翌朝は、スクールバスに乗って通学

スクールバスに乗る子は少し緊張してい

が、学校が終わるとみんな元気に帰ってきました。２日

目の夕食は、食の学校でハンバーグや

ちゃスープを作りました。 

この合宿で食事作りや後片付け、掃除などを自分た

ちでやってみて「毎日、お母さんがしてくれているこ

ことがよく分かった」という子もいました。

協力していただいた皆さん、ありがとうございました。 

役に立つ！『中野地区防災学習会』◎
月 29 日（火）午後７時から“中野地区防災学習会

開催しました。講師に江津邑智消防組合

迎えして、心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使

い方を学習しました。緊急時には住民の皆様の協力が必要

であり、救える命を救うために今後も救急法の学習を続

けていきたいと思います。 

１０月１１日（日）の中野地区民体育大会に際しまして、

皆様から頂戴しましたお志は、平成２８年１月２日（土）の

新年互礼会お楽しみ抽選会の景品に使わせていただき

ます。ありがとうございました。 

※公民館の活動やたよりに対するご意見、ご感想をお寄せください。

電話９５－０３１０（ファックス兼用）

中野地区民体育大会のお志について～ 

石見東小通学合宿』★ 
日（日）昼過ぎから 15 日（火）朝

までの２泊３日、井原・日和公民館との共催で

年生以上を対象に『石見東小通学合宿』

名が参加しました。 

約束ごとなどを聞いた後、日和地

アジフライ、コンソメスープの

通学しました。初めて

スクールバスに乗る子は少し緊張していたようでした

元気に帰ってきました。２日

ハンバーグや野菜サラダ、かぼ

片付け、掃除などを自分た

「毎日、お母さんがしてくれているこ

。 

◎ 
中野地区防災学習会”を

講師に江津邑智消防組合の職員（４名）をお

迎えして、心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使

い方を学習しました。緊急時には住民の皆様の協力が必要不

救える命を救うために今後も救急法の学習を続

１０月１１日（日）の中野地区民体育大会に際しまして、

皆様から頂戴しましたお志は、平成２８年１月２日（土）の

新年互礼会お楽しみ抽選会の景品に使わせていただき

※公民館の活動やたよりに対するご意見、ご感想をお寄せください。

電話９５－０３１０（ファックス兼用） ＩＰ050 5207 3200



 

▲いつまでもお元気で！『中野地区敬老会』
９月 20 日（日）、中野地区社会福祉協議会主催に

よる『中野地区敬老祝賀会』が開催されました。当日

は中野地区在住の 75 歳以上、約

出席されました。 

福祉協議会から今年度

85

に「長寿お祝い品」の

贈呈がありました。

り、

園

トラクションと、中野子ども神楽団による神楽が行わ

れ、皆さん楽しそうに鑑賞され

皆さん、いつまでもお元気で！

◇アイヌ古式舞踊の鑑賞と体験
９月 17

化活動アドバイザー

をお招きして、アイヌ古式舞踊の鑑

賞と体験をしました。

アイヌの伝統文化に触れながら、

自然を守っていく大切さと継承して

いく大切さを学びました。

★健康づくり講演会（認知症予防教室
９月 18

“健康づくり講演会

（認知症予防教室）

を開催しました。講師

に関口昌和さん

ひらウイング）をお迎

えして「筋肉と腰痛・膝痛についてのお

話」と「簡単な筋力トレーニング紹介

をしていただきました。 

健康寿命の重要性と、運動機能維持の

秘訣や筋肉を強くするための簡単な運動

について、動作を交えながらわかりやす

く教えていただきました。 

 

 
 

『中野地区敬老会』▼ 
日（日）、中野地区社会福祉協議会主催に

よる『中野地区敬老祝賀会』が開催されました。当日

歳以上、約 1４0 名の皆さんが

祝賀式では、町社会

福祉協議会から今年度

85 歳になられた方々

に「長寿お祝い品」の

贈呈がありました。 

続 い て 祝 宴 が 始 ま

り、今年も東保育所の

園児の皆さんによるア

神楽団による神楽が行わ

皆さん楽しそうに鑑賞されていました。 

皆さん、いつまでもお元気で！ 

アイヌ古式舞踊の鑑賞と体験◇
日（木）、講師にアイヌ文

化活動アドバイザーの藤戸裕子さん

をお招きして、アイヌ古式舞踊の鑑

賞と体験をしました。 

アイヌの伝統文化に触れながら、

自然を守っていく大切さと継承して

いく大切さを学びました。 

（認知症予防教室）★ 
18 日（金）、

健康づくり講演会

（認知症予防教室）”

開催しました。講師

関口昌和さん（とよ

ひらウイング）をお迎

筋肉と腰痛・膝痛についてのお

簡単な筋力トレーニング紹介」

運動機能維持の

秘訣や筋肉を強くするための簡単な運動

動作を交えながらわかりやす

◎11 月の予定◎
≪公 

＊運動教室・英会話教室
＊民謡教室 
＊料理教室 
＊花はなクラブ 
＊大正琴教室 

≪石見東小
＊小体連ミニバスケットボール大会（矢上改善センター
 
＊学習発表会（学校） 

≪東保育所
＊園外保育 お弁当の日（香木の森）
＊防火パレード（東保育所→中野体育館前）・

わくわくデー 
＊桜組 就学前健診（石見東小学校）
※予定は主催者の都合により変更になる場合がありま
すので、その際はご了承下さい。

◇ 

月の予定◎ 
 民 館≫ 

＊運動教室・英会話教室 １０・１７・２４日（火） 
 １４・２８日（土） 
 １４日（土） 

 １７日（火） 
 ３０日（月） 

石見東小≫ 
小体連ミニバスケットボール大会（矢上改善センター） 

  ６日（金） 
 ２１日（土） 

東保育所≫ 
お弁当の日（香木の森）  ５日（木） 

防火パレード（東保育所→中野体育館前）・ 
 １２日（木） 

（石見東小学校） ２５日（水） 
予定は主催者の都合により変更になる場合がありま

すので、その際はご了承下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

平成２７年１０月１５日発行 

平成２７年９月末現在 

１１,３６７人 

（人口と世帯数） 

男 ３２６人 

女 ３８０人 計 ７０６人 

世帯数 ２７４世帯 

（人口） 

第６８回井原地区民体育大会 

 

１０月 

２７日(火)…子どもみこし 

１１月 

２日(月)～８日(日)…文化展(矢上公) 

７日(土)…小学生お菓子づくり教室③ 

８日(日)…石見地域公民館まつり 

９日(月)…ひまわり教室(クッキング) 

１４日(土)…ボランティアの日 

２４日(火)…けん玉教室① 

２６日(木)…男の料理教室(６０歳以上)③ 

＊パソコン教室（２回）予定 

＊運動教室･･･毎週金曜日 

ボール送りリレー お助け玉入れ 食って飲んでリサイクル 

１０月１１日(日)、井原地区民体育大会が開催されました。天候を

気にしながらの大会でしたが、今年も趣向を凝らした競技が行われ、

各自治会のみなさんが一丸となって取り組んでいました。前日からの

準備、当日の運営、片づけにご協力いただきました役員のみなさん大

変ありがとうございました。 

結果 優勝 断魚４１点 準優勝 東、西区３２点 第４位 南区２８点 
優勝した断魚自治会のみなさん 

９月１５日(火)、石見東小６年生による稲刈りが、遊

邑片田、井原福寿会のご指導のもと行われました。田

んぼがゆるく、はでにかける作業だけ行いましたが、

田んぼにはまって泥だらけになり、苦労しながらの作

業となりました。このお米は１２月の給食大作戦で使

うことになっています。 

石見東小６年生稲刈り 

歩くだけでも一苦労 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いばら公民館だより」の内容に関するお問い合わせは 

井原公民館 ℡・FAX ９５－０３０１ 又は IP ０５０－５２０７－３３００まで 

地域の方と食事作り（アジフライ） 

はじめてのバス通学（通学合宿） 

９月１３日(日)～１５日(火)の３日間、日和公民館におい

て石見東小・日和子ども塾の通学合宿を行いました。石見

東小の児童５名が参加しました。日和公民館で寝泊まりし、

日和地区の方と食事作り、スクールバスで登下校という内

容でした。１４日の夕食は「食の学校」に出かけ、耕すシ

ェフの指導で石見和牛を使ったハンバーグなどを作りまし

た。５人で協力しながら初めての体験、貴重な経験を楽し

んでいました。ご協力いただいたみなさん、大変ありがと

うございました。 

９月２４日(水)、小学生お菓子づくり教室の第２講を実

施しました。今回も天川衿子さん（中野下茅場）の指導の

もと、９名の小学生が抹茶とココアクッキーを作りまし

た。１１月８日実施の公民館まつりで出店するミニ喫茶コ

ーナーでお客さんに食べていただくクッキーを作るとい

うことで、子ども達は張り切って取り組んでいました。 

協力しててきぱき作業 

小学生お菓子づくり教室 

クッキー焼けた！どれ食べよう？ 洗い物、片づけも慣れたものです 

スクールバスに乗ります 食の学校で夕食作り 

かわいいクッキーがたくさん 



日貫の人口 
男 性  ２３７人 （－１人） 

女 性  ２７０人 （－１人） 

合 計  ５０７人 （－２人） 

世帯数  ２０９戸 （－２戸） 

高齢者率  ４７．５０％ 

 

※（  ）内は前月比 

１１月 ８日      石見地域公民館まつり 

１１月１１日    ひぬいプロジェクト 

１１月１４日    子供神楽共演体験 

１１月１５日    神楽フェスティバル 

しまね家庭の日 

１１月１８日    パソコン教室 

 

９月２６日（土）に、平成２７年度日貫地区防火・防災訓練が日貫

公民館で行われ、子供からお年寄りまで約１２０名参加されました。

訓練は、川本消防署・川本消防署石見出張所指導のもと、公民館の外

と中を使って行われました。 

この日は、消火器訓練・バケツリレーによる消火訓練・地震体験・

応急手当講習（AED）・煙体験（煙体験ハウス）・１１９番通報訓練・

炊き出し訓練とたくさん訓練が行われました。石見林業に提供してい

ただいた模擬家屋を使って行われたバケツリレーによる消火訓練で

は、水の入ったズシっと重たいバケツを上手に運ぶため、間隔の空け

方など参加者は知恵を出しあいながら行っていました。最後に、日貫

地区婦人防火クラブによる炊き出し訓練で、参加者のみなさんは、お

むすびと豚汁をいただいてこの日のすべての訓練が終わりました。午

前９時から１２時までの短い時間でしたが、地域のみなさんにとって

充実した訓練になったのではないかと思います。 

 

    

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

島根県邑智郡邑南町

日貫 1168番地 

TEL (0855)97-0902 

IP 050-5207-2000 

平成２７年 

11 月の行事予定 

消火器訓練 

バケツリレーによる消火訓練 

地震体験 火災時の煙体験 炊き出し訓練 

１０月３日に旧山﨑家住宅（隅屋）で、今年最初の座敷神楽が行われました。

座敷神楽は、隅屋・六調子大元神楽・田舎料理を組み合わせたイベントとして始

まり、今年で４年目を迎えました。この日は２６名の方が来場され、福原神楽団

による、「潮祓」と「神武」を見ながら、座敷神楽のもう一つの楽しみである、

東屋そばや角寿司などの「ひぬいのごっつぉう」をおいしそうに食べておられま

した。大原神社や自治会館で見る神楽とは雰囲気の違う神楽でした。 



９月２４日（木）に、「はつらつモデル地区交通防犯教室～交

通安全折り紙作戦・安全を祈って折りましょう～」が日貫公民館

で行われ、日貫の子供からお年寄りまで３２名が参加されまし

た。参加者は最初に、反射材折り紙による「かぶと」折りを行い、

子どもの健やかな成長を祈願しながら折られました。また、この

日は邑南町マスコットキャラクターのオオナン・ショウがかけつ

け、「交通事故」「オレオレ詐欺」と書かれた紙の横断幕を刀で切

断し、参加者のみなさんの交通安全・詐欺防犯意識の向上に努め

ました。その後、園児・生徒・お年寄りのグループに分かれて、

交通防犯教室が行われました。 

これからの時期、運転する側は早めのライト点灯、歩行者は反

射タスキを身に着けるなど必要になってきます。日貫は狭い道も

多いので、私もこれからの時期気をつけたいと思います。 

今年も、各地域団体による発表会や交流センター前駐車場にてバザーも

行います。みなさんぜひお越し下さい！ 

★開催日：１１月８日（日）１０：００～ 

★場 所：矢上交流センター 

 ※１１月２日より文化展開催！ 
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邑南町マスコットキャラクター 

オオナン・ショウ 

待ってるナン！ 

オオナン・ショウ登場 

祈りを込めて 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuMHSLfGJVBDgAkRKU3uV7/SIG=11votbngu/EXP=1432604171/**http:/lohas.nicoseiga.jp/thumb/3205503i?


  

 

 

 

 

 

 

        

 

                  

       ９月１３日（日）から１５日（火）にかけて、

日和子ども塾と石見東小の小学生が、公民館に

宿泊しながらスクールバスで学校に通う、通学

合宿が日和公民館で行われました。 

    今回は５人の小学生が参加し、地域の方のご 

協力をいただいて食事作りをした他、霧の湯へ

の入浴や、夜には地域の方にレクリエーション

や読み聞かせをしていただきました。 

                                   子どもたちは、大変楽しかったようで、「今度 

は１週間の合宿がしたい！」という感想があり 

ました。 

                                   ご協力いただきました地域の皆様につきまし

ては大変お世話になりました。 

ありがとうございました。 

 

 

                        ９月２０日（日）に、毎年恒例の「日和地区

敬老祝賀会」が開催されました。 

                     当日はアトラクションとして、コーラス教室 

の皆様による歌の披露と、よう子劇団による演 

劇が行われました。 

 会場では、参加された皆様がお弁当を食べな 

がら歌や演劇を鑑賞され、会場は大いに盛り上 

がりました。 

 皆様これからもお元気でお過ごしください。 

 

                     

平成２７年９月末現在 

日和地区人口 

    男  ２０７人 

    女  ２２９人 

    計  ４３６人 

世帯数   １７４世帯 

高齢者比率 ４３．８％ 

邑南町人口１１,３６７人 平成２７年１０月１６日 No.１４３ 

平成２３年１２月末現在 

日和地区人口 

    男  ２１２人 

    女  ２３５人 

    計  ４４７人 

世帯数    １７１戸 

高齢者比率  ４１.８％ 

邑南町人口１１,９５３人 

公民館に合宿して学校に通おう！！ 

日和地区敬老会が開催されました。 

裏面もご覧ください 

 

 

 

 

 

 



 

                      

                      １０月１０日（日）に、日和子ども塾の子ども

たちと、日和地区の湯舟川において、オオサンシ

ョウウオの卵の観察会を行いました。 

                  今回も、ハンザケ自然館の伊東さんを講師に 

                 お招きし、子どもたちと一緒にオオサンショウ 

ウオの卵を探しました。 

                                  当日は２匹のオオサンショウウオの雄が発見 

され、巣穴も確認できたのですが、巣穴が深いこ 

ともあって残念ながら卵は確認できませんでし 

た。 

 次回は、１２月にハンザケ自然館においてオ 

オサンショウウオの飼育体験を計画しておりま 

す。 

                    

 

     

 

 

 

オオサンショウウオの卵を探して 

  

 

 

  

今後の町のために 

１０月１日（木）に邑南町議会意見交換会が開催され、日和地区には、日野

原議員、大和議員、宮田議員が出席し、委員会の報告をされました。 

その後の意見交換会では、日和地区住民の方たちと邑南町の今後のための、

活発な意見交換が行われました。 

  

。 

老人クラブ日和ときわ会の皆様に奉仕

作業として公民館周辺の草刈りをしてい

ただきました。公民館周辺がとてもきれい

になりました。ありがとうございました。 

 ありがとうございました 

公民館を中心に活動されているサークルの作品展示・

発表会です。 

●文化展  平成２７年１１月２日（月）～８日（日） 

●発表の部 平成２７年１１月８日（日） 午前１０時～ 

会場はいずれも矢上交流センターです。 

当日は交流センター駐車場で各種バザーもあります。 

公民館周辺がきれいになりました 

石見地域公民館まつりのおしらせ 

 

      行 事 予 定 

1０月２６日（月） コーラス教室（昼）                 

          1３：３０～  

              

1１月 ８日（日） 石見地域公民館まつり            

（矢上交流センター）         

 

1１月１７日（火）  男の料理教室        

           １０：００～ 

 

毎週水曜日    運動教室 

 

     

  


