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　出羽保育園の年中組と年長組の園児 14名が、秋の火
災予防運動の一環として、防火パレードと放水体験を行
いました。
　元気な声で火災予防を呼びかける園児たちに、沿道か
らあたたかい声援が送られていました。

「火の用心！
マッチ１本、火事の元 !!」
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■
教
育
文
化
功
労
表
彰

谷
山　

巧
平 

さ
ん

口
羽
地
区
運
動
教
室

阿
須
那
地
区
運
動
教
室

市
木
運
動
教
室

中
野
地
区
運
動
教
室

■
保
健
衛
生
功
労
表
彰

■
善
行
表
彰

　

11
月
３
日
、
中
野
公
民
館
で
平
成
27
年
度
邑
南
町
表
彰
式
典
が
行
わ
れ
、

５
名
、
６
団
体
（
計
11
組
）
の
皆
様
に
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

■
社
会
福
祉
功
労
表
彰

東　

玉
枝 

さ
ん

邑南町表彰式典平成27年度

垰　

泰
子 

さ
ん

小
河
内
集
落

日
和
自
治
会
長
会

勢
田　

房
行 

さ
ん
（
川
本
町
）

日
比　

優
二 

さ
ん
（
広
島
市
）

　

多
年
に
わ
た
り
民
生
委
員
児
童
委

員
と
し
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

　

多
年
に
わ
た
り
東
光
保
育
園
に
お

い
て
茶
道
を
指
導
し
、
園
児
の
健
全

育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

多
年
に
わ
た
り
地
域
の
自
主
的
な

活
動
と
し
て
運
動
教
室
を
行
い
、
そ

の
先
駆
的
な
活
動
で
地
域
住
民
の
健

康
増
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
12
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
並
び
に
第
14
回
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
に
出
場
し
、
水
泳
少
年

男
子
25
ｍ
自
由
形
で
優
勝
の
快
挙
を

成
し
遂
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
小
河
内
だ
よ
り
」
の
発
刊
を
32

年
の
永
き
に
わ
た
り
続
け
、
集
落
の

連
帯
意
識
の
醸
成
や
集
落
づ
く
り
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

17
年
の
永
き
に
わ
た
り
日
和
ト
ン

ネ
ル
の
清
掃
を
続
け
、
ト
ン
ネ
ル
及

び
周
辺
地
域
の
環
境
美
化
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

　

邑
南
町
の
発
展
の
た
め
、
多
額
の

寄
附
を
さ
れ
ま
し
た
。
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【問い合わせ先】
　町民課
　　☎９５－１１１４　IP050-5207-3006
　瑞穂支所窓口業務部
　　☎８３－１１２１　IP050-5207-5000
　羽須美支所窓口業務部
　　☎８７－０２２１　IP050-5207-6500
　総務省ホームページ
　　http://www.soumu.go.jp/kojinbango_card/ 

　電子証明書の有効期間内であれば、平成 28 年 1月以降でも、
電子証明書は個人番号カードを取得するまで利用できます。

　マイナンバーの通知カードに同封されている ｢個人番号カー
ド交付申請書｣ により申請すると、1月以降、電子証明書が搭載
された個人番号カードの交付を受けることができます。
　個人番号カードは、初回の交付時は電子証明書も含めて手数
料は無料です。

◆個人番号カードは即日交付ができません。

◆個人番号カードの交付申請が集中した場合、個人番号カードがお
手元に届くまで少し時間がかかる場合があります。
　確定申告を控えた時期に有効期間満了を迎える方は、特にご注意
ください。

◆住民基本台帳カードに搭載される電子証明書の更新を希望する方
は、平成 27年 12月 22日（火）までに手続きをしてください。
　※有効期限が切れた住民基本台帳カードには、電子証明書は更新
　　できません。
　　その場合は平成 27年 12月 4日（金）までに手続きが必要です。

重
要
な
お
知
ら
せ

マイキーくん

内閣官房が新たに
「マイナンバー総合フリーダイヤル」

を開設しました。

０１２０－９５－０１７８（無料）
・平日 9：30～ 22：00　土日祝　9：30～ 17：30
（年末年始 12月 29日～１月３日を除く）

●「通知カード」「個人番号カード」に関することや、その他
　マイナンバー制度に関するお問い合わせにお答えします。
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英
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を

向
上
し
よ
う
！
講
座
開
講

　

10
月
25
日
、「
英
語
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
向
上
し
よ
う

講
座
」
に
お
い
て
広
島
で
舞
台
演

出
な
ど
活
躍
中
の
姫
石
美
実
さ
ん

を
講
師
に
招
き
、
出
羽
公
民
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。邑
南
町
で
は
、

外
国
人
観
光
客
を
あ
た
た
か
く
迎

え
て
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、

英
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
れ
る
環
境
を
作
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

講
座
に
は
、
保
育
所
か
ら
70
歳

代
ま
で
の
27
人
が
参
加
し
、
子
ど

も
と
大
人
の
部
に
分
か
れ
て
、
和

や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
活
発
な
意

見
交
換
を
し
、
楽
し
く
行
わ
れ
ま

ハ
ン
ザ
ケ
ま
つ
り

開
催
!!

　

10
月
25

日
、
田
所

公
民
館

で
「
ハ
ン

ザ
ケ
ま
つ

り
」
が
開

催
さ
れ
ま

し
た
。

　

舞
台
発

表
は
、
東

光
保
育
園

の
４
・
５

歳
児
、
瑞

穂
小
学
校

１
・
２
年
生
の
元
気
あ
ふ
れ
る
踊

り
で
始
ま
り
、
邑
南
町
観
光
大
使

の
Ｘ
＋
（
エ
ク
ス
ト
）
も
オ
オ
ナ

ン
・
シ
ョ
ウ
と
一
緒
に
出
演
し
、

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。ま
た
、

２
０
１
３
カ
ラ
オ
ケ
世
界
大
会
で

優
勝
し
た
田
中
照
久
さ
ん
が
来
町

さ
れ
、「
さ
く
ら
ほ
ろ
ほ
ろ
よ
さ

こ
い
バ
ー
ジ
ョ
ン
」な
ど
を
歌
い
、

美
声
を
響
か
せ
ま
し
た
。
館
内
で

は
、
公
民
館
活
動
で
作
成
し
た
、

手
芸
・
ち
ぎ
り
絵
・
版
画
・
習
字

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
作
品
が
展
示

さ
れ
、
来
場
者
も
力
作
に
目
を
奪

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
者
の
手
形
に
よ
る

手
形
ア
ー
ト
を
行
い
、
見
事
桜
の

木
に
満
開
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
、
き
れ
い
な
花
が
咲

い
た
と
喜
び
の
声
が
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。

田
所
公
民
館

子どもの部の様子

千代田区長に邑南町町政要覧を渡す石橋町長

千
代
田
区
長
を

　
　
　
表
敬
訪
問

　

10
月
19
日
、
邑
南
町
長
が
東
京

都
千
代
田
区
長
を
表
敬
訪
問
し
ま

し
た
。
邑
南
町
は
、
平
成
26
年
度

に
結
成
さ
れ
た
、
千
代
田
区
と
地

方
が
食
を
通
じ
て
都
市
農
村
交
流

を
目
指
す
、「
千
代
田
フ
ー
ド
バ

レ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
に
加
盟
し

て
お
り
、
千
代
田
区
内
の
レ
ス
ト

ラ
ン
や
物
産
市
に
町
の
農
産
物
の

販
売
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
表
敬
訪
問
で
、
千
代
田

区
と
の
更
な
る
連
携
を
強
化
す
る

こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。今
後
も
、

千
代
田
区
内
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
し
、
町
の
食
の
Ｐ
Ｒ

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

し
た
。

　

姫
石
さ
ん
は
、「
英
語
（
言
語
）

は
手
段
で
あ
っ
て
、
中
身
が
な
い

と
伝
わ
ら
な
い
。
何
を
伝
え
た
い

の
か
表
現
す
る
力
を
身
に
つ
け
、

怖
が
ら
ず
人
に
接
し
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
で
き
る
よ

う
に
な
る
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
月
に
１
〜
２
回
、
開
催

す
る
予
定
で
す
。
初
め
て
の
方

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
、
商
工
観
光
課
（
☎
９
５
‐

２
５
６
５
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７

‐
３
０
２
０
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

大人の部の様子

瑞穂中学校吹奏楽部の発表の様子

桜の木が満開になった手形アート
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宝
く
じ
の
助
成
で

エ
ア
コ
ン
を
整
備

　

福
原
自
治
会
は
、
こ
の
ほ
ど
財

団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝

く
じ
の
収
益
金
に
よ
り
社
会
貢
献

活
動
の
一
環
と
し
て
行
な
う
「
一

般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
の

採
択
を
受
け
て
、
エ
ア
コ
ン
を
４

台
整
備
し
ま
し
た
。

　

エ
ア
コ
ン
が
無
い
た
め
サ
ロ
ン

活
動
・
健
康
教
室
な
ど
の
会
合
開

催
が
途
切
れ
が
ち
に
な
っ
て
お

り
、
ま
た
、
夏
場
の
神
楽
の
稽
古

は
重
厚
な
衣
装
を
着
用
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
大
変
で
し
た
。

エ
ア
コ
ン
整
備
に
よ
り
快
適
に
過

ご
せ
る
空
間
が
提
供
さ
れ
、
さ
ら

な
る
地
域
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

福
原
自
治
会　
　

（
邑
南
町
日
貫
）

　

菌
床
し
い
た
け
を
使
っ
た

料
理
レ
シ
ピ
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

方
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
応
募
い
た
だ
い
た
料

理
レ
シ
ピ
は
書
類
審
査
し
、

優
秀
な
も
の
に
つ
い
て
は
平

成
28
年
２
月
20
日
（
土
）
に

開
催
予
定
の
料
理
コ
ン
テ
ス

ト
で
応
募
者
本
人
に
よ
り
調

理
を
実
演
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
詳
し
く
は
邑
南
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
応
募
条
件
】

　

・
邑
智
郡
産
の
菌
床
生
し

　

い
た
け
と
食
材
を
使
っ
た

　

料
理
で
あ
る
こ
と
。

　

・
家
庭
で
手
軽
に
調
理
で

　

き
る
こ
と
。

【
募
集
期
間
】

　

12
月
28
日（
月
）ま
で（
必
着
）

【
記
入
内
容
】

　

・
料
理
名

　

・
材
料
と
分
量
（
４
人
前
）

　

・
レ
シ
ピ
（
作
り
方
を
わ

　
　

か
り
や
す
く
）

　

・
調
理
道
具

　

・
概
ね
の
調
理
時
間

　
　
（
４
人
前
）

　

・
料
理
の
特
徴
、
味
、
セ
ー

　
　

ル
ス
ポ
イ
ン
ト
等

　

・
盛
り
つ
け
例
の
写
真

　

・
応
募
者
の
住
所
、
氏
名
、

　
　

電
話
番
号

【
応
募
方
法
】

　

応
募
用
紙
ま
た
は
記
入
内

容
を
記
載
し
た
用
紙
を
、
応

募
先
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
に

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
郵
送

料
は
、
応
募
者
で
負
担
願
い

ま
す
。

【
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

農
林
振
興
課

　

☎
９
５
‐
１
１
１
６

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
１
１

邑
智
郡
菌
床
し
い
た
け

料
理
レ
シ
ピ
募
集
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
10
月
か
ら
「
社
会
保

障
・
税
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

制
度
」
が
開
始
さ
れ
、
国
民
一
人

ひ
と
り
に
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
）
が
付
番
さ
れ
ま
し
た
。
そ

こ
で
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は

ど
ん
な
制
度
？
」「
民
間
事
業
者

と
し
て
必
要
な
準
備
と
は
？
」
な

ど
の
疑
問
を
お
持
ち
の
方
を
対
象

に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
合
同
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

　

12
月
９
日
（
水
）

　
　

14
時
〜
15
時
30
分

【
場
所
】

　

出
羽
公
民
館　

多
目
的
ホ
ー
ル

【
対
象
者
】

　

邑
南
町
在
住
、
在
勤
お
よ
び

　

事
業
者
の
方

【
定
員
】　

２
０
０
人

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

　

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
概
要

　
　

に
つ
い
て

　

②
通
知
カ
ー
ド
と
個
人
番
号　

　
　

カ
ー
ド
に
つ
い
て

　

③
国
税
分
野
に
お
け
る
マ
イ
ナ

　
　

ン
バ
ー
対
応
等
に
つ
い
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

合
同
説
明
会

　

④
質
疑
応
答

　

※
内
容
は
変
更
と
な
る
場
合
が

　
　

あ
り
ま
す
。

【
そ
の
他
】

　

・
参
加
費
無
料

　

・
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す

【
主
催
】

　

浜
田
税
務
署
、
島
根
県
西
部
県

　

民
セ
ン
タ
ー
、
邑
南
町
、
浜
田

　

年
金
事
務
所
、
浜
田
公
共
職
業

　

安
定
所
、
浜
田
労
働
基
準
監
督
署

【
問
い
合
わ
せ
先
】

浜
田
税
務
署
総
務
課

　

☎
０
８
５
５
‐
２
２
‐
０
３
６
０

総
務
課

　

☎
９
５
‐
１
１
１
１

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
０

関
係
機
関
合
同
開
催

マイナちゃん

昨年のコンテストの様子
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　防災行政無線の戸別受信機は、停
電になると、電源が乾電池に切り替
わります。
　電池がなくなると乾電池ランプ
（赤）が点滅しますが、いざという
時に電池切れにならないよう、年に
１回は乾電池を交換し、液漏れして
いないか点検しましょう。乾電池は
単２電池４本です。また、単３電池
４本でも使用できます。使用方法に
ついてはお問い合わせください。

１．電源スイッチを「切」にし、
　電源コードをはずす

①

２．無線機の中央部分に、電池
　交換用のふたがあります
　　　　　　（写真の矢印）

②

４．乾電池をはずす
※新しい電池と古い電池を混ぜて使っ
たり、違う種類（アルカリ・マンガン等）
の電池を混ぜて使うと、乾電池の破裂
や液漏れのおそれがあります。

④

３．中央部分をしっかり押さえ
　ながら、電池ぶたをずらすよ
　うにして開ける

③

乾電池のはずしかた

【問い合わせ先】
総務課　☎９５－１１１１
　　　　IP050-5207-3000

防災行政無線
戸別受信機の

乾電池交換
をしましょう

防災情報
危機管理課
1９５-０８１０ IP 050-5207-3003

しまね消防団員
さんさんクラブ

会員募集中 !!
　山陰中央新報社の会員組織「さんさんクラブ」（協賛店
でのサービスが受けられるほか、プレゼントやお得な情報
が得られるサービス）に、消防協会協賛の「しまね消防団
さんさんクラブ」ができました。消防団員の方はぜひ会員
登録して、ご利用ください。

特典の一例　◆お買い上げ金額から 10％ＯＦＦ
　　　　　　◆グループ 10人で、幹事さん１人無料
　　　　　　◆観覧料２割引　　etc

「しまね消防団応援の店」を募集します
　災害時に活躍する消防団員を、地域一体で応援しましょう。
　地域防災の要である消防団員が、一層の誇りとやりがいを持って
活動できるよう、団員の応援（団員募集のチラシ・ポスター掲示、
消防団さんさんクラブカードによる割引等）、住民の防災意識向上
にご協力いただける事業所、店舗を募集します。
　協賛してもらえるお店は危機管理課までお問い合わせください。
よろしくお願いします。



7 広報おおなん 2015.11

　

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相

談
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】

　

12
月
12
日
（
土
）

　
　

13
時
〜
15
時

【
場
所
】

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー（
川
本
町
）

【
内
容
】

　

遺
産
相
続
、
遺
言
、
不
動
産
の

売
買
、
名
義
変
更
登
記
、
お
金
の

貸
し
借
り
、
借
金
・
ロ
ー
ン
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
、
悪
質
商
法
、
会
社
の

登
記
、
裁
判
、
調
停
、
成
年
後
見

等
高
齢
者
の
財
産
管
理
な
ど
、
さ

司
法
書
士

無
料
法
律
相
談

石
見
養
護
で

体
験
だ
ぁ
〜
冬

石
見
養
護
学
校

　
　
学
校
開
放
講
座

　

親
子
で
か
わ
い
い
寄
せ
植
え
づ

く
り
を
し
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
や

ま
ざ
ま
な
法
律
相
談
・
登
記
相
談

（
無
料
、
予
約
優
先
、
秘
密
厳
守
）

※
完
全
予
約
制
の
た
め
、
予
約
の

な
い
時
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

島
根
県
司
法
書
士
会

　

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０
‐
１
１
４
‐
２
３
４

　

◎
受
付
時
間

　

 

平
日 

12
時
30
分
〜
15
時
30
分

　

島
根
県
内
企
業
の
採
用
担
当
者

に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や

会
社
概
要
の
ほ
か
、
業
界
説
明
を

行
い
ま
す
。

【
日
時
】　

12
月
27
日
（
日
）

　

10
時
30
分
〜
12
時

　
　

企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

13
時
〜
16
時

　
　

企
業
説
明
会
「
島
根
の
企
業

　
　

を
知
ろ
う
！
」（
ブ
ー
ス
訪
問
）

　

16
時
〜
16
時
30
分

　
　

今
後
の
就
活
の
流
れ
を
説
明

【
場
所
】

　

く
に
び
き
メ
ッ
セ

　
（
松
江
市
学
園
南
１
丁
目
２
‐
１
）

【
対
象
者
】

　

大
学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学

校
に
在
学
中
の
方
（
私
服
参
加
）

【
参
加
企
業
】

「
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
し

ま
ね
企
業
博
」
開
催

　

12
月
初
旬
ご
ろ
「
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
し
ま
ね
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
順
次
掲
載
し
ま
す
。

　

http://w
w
w
.gogo-jobcafe-

　

shim
ane.jp/

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

　
（
公
益
財
団
法
人
ふ
る
さ
と

　
　
　
　
　
　

島
根
定
住
財
団
）

　

☎
０
８
５
２
‐
２
８
‐
０
６
９
４

広告募集中！
縦 4.5 センチメートル
横 6.0 センチメートル
１枠　３, ０００円

（ 町外　５, ０００円 ）
【問い合わせ】
　邑南町役場総務課
 　1９５- １１１１
　IP電話 050-5207-3000

お
正
月
に
向
け
て
い
っ
し
ょ
に
ど

う
で
す
か
。

【
日
時
】

　

12
月
６
日
（
日
）

　
　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

【
内
容
】

　

花
苗
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
作
り

【
参
加
人
数
】

　

邑
南
町
在
住
の
親
子　

８
組

　

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終

　
　

了
し
ま
す
。

【
参
加
料
】

　

一
組　

１
，
０
０
０
円

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

石
見
養
護
学
校

　

☎
９
５
‐
２
１
４
１

　

年
間
行
事
や
主
要
統
計
な
ど
、

ふ
る
さ
と
島
根
の
情
報
満
載
で

す
。

　

１
冊　

５
５
０
円
で
す
。

　

販
売
は
、
企
画
財
政
課
及
び
各

支
所
で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

企
画
財
政
課

　

☎
９
５
‐
１
１
１
９

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
４

２
０
１
６
年
版

島
根
県
民
手
帳
を

販
売
し
て
い
ま
す

※
米
子
施
設
指
令
は
鉄
道
線
路
及
び
構

　
造
物
の
保
守
に
関
わ
る
統
制
業
務
を

　
し
て
お
り
24
時
間
体
制
で
、
土
日
祝

　
日
に
も
連
絡
が
で
き
ま
す
。

　

着
雪
等
に
よ
り
線
路
内
に
竹
木

等
が
入
り
込
み
、
安
全
運
行
に
支

障
を
き
た
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

運
行
に
支
障
が
あ
る
竹
木
等
に
つ

い
て
次
の
こ
と
に
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
列
車
運
行
に
支
障
と
な
る
鉄
道

　

線
路
沿
線
の
倒
竹
木
等
を
伐
採

　

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

　

ま
す
。

◆
線
路
内
に
入
る
と
危
険
で
す
の

三
江
線
沿
線
の

支
障
竹
木
等
伐
採
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い

　

で
、
線
路
内
に
入
ら
な
い
で
く

　

だ
さ
い
。

◆
鉄
道
線
路
沿
線
の
竹
木
等
が
線

　

路
内
に
入
り
、
列
車
運
行
に
支

　

障
の
あ
る
箇
所
を
発
見
し
た
場

　

合
は
米
子
施
設
指
令
ヘ
連
絡
を

　

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

米
子
施
設
指
令

　

☎
０
８
５
９
‐
３
２
‐
６
３
８
３
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●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校　

　

生
徒
と
は

　

将
来
陸
上
自
衛
隊
に
お
い
て
、

高
機
能
化
・
シ
ス
テ
ム
化
さ
れ
た

装
備
品
を
駆
使
・
運
用
し
、
国
際

社
会
に
お
い
て
も
自
信
を
持
っ
て

対
応
で
き
る
自
衛
官
と
な
る
者
を

養
成
す
る
た
め
に
、
中
学
校
卒
業

者
等
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

●
教
育
及
び
卒
業
資
格

　

高
等
学
校
の
普
通
科
と
同
等
の

教
育
、
技
術
的
な
識
能
を
有
す
る

陸
曹
と
し
て
必
要
な
各
種
技
術
の

専
門
教
育
、
防
衛
基
礎
学
や
各
種

訓
練
を
受
け
ま
す
。

　

ま
た
、
提
携
す
る
通
信
制
高
等

学
校
に
編
入
学
し
、
生
徒
課
程
修

了
時
に
高
等
学
校
の
卒
業
資
格
を

取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

　

身
分
は
特
別
職
国
家
公
務
員

(

生
徒)

で
、
手
当
の
支
給
を
受

け
な
が
ら
高
等
学
校
教
育
等
を
受

け
ま
す
。

●
一
般
試
験

【
応
募
資
格
】

　

平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
15

歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、
中

学
校
卒
業
者
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
の
前
期
課
程
修
了
者
（
平
成
28

年
３
月
に
卒
業
、
前
期
課
程
修
了

見
込
み
の
者
を
含
む
）

【
受
付
期
間
】

　

平
成
28
年
１
月
８
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

【
採
用
試
験
日
・
試
験
場
所
】

 

第
一
次
試
験

　

◎
平
成
28
年
１
月
23
日
（
土
）

　

◎
松
江
地
方
合
庁
及
び
出
雲
・

　
　

浜
田
の
各
合
庁

 

第
二
次
試
験

　

◎
平
成
28
年
２
月
６
日
（
土
）

　

◎
陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

　
　
（
変
更
に
な
る
場
合
あ
り
）

【
合
格
発
表
】

 

第
一
次
試
験
合
格
発
表

　

平
成
28
年
１
月
29
日
（
金
）

●
推
薦
試
験

【
応
募
資
格
】

　

平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
15

歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、
入

校
を
熱
望
す
る
強
い
意
志
を
も

つ
、
中
学
校
卒
業
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
の
前
期
課
程
修
了
者
（
平

成
28
年
３
月
に
卒
業
等
見
込
み
の

者
を
含
む
）
の
中
か
ら
、
中
学
校

長
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
長
が
高

等
工
科
学
校
生
徒
と
し
て
、
ふ
さ

わ
し
い
と
認
め
、
責
任
を
持
っ
て

推
薦
で
き
る
者
。

【
受
付
期
間
】

　

12
月
４
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

【
採
用
試
験
日
・
試
験
場
所
】

　

◎
平
成
28
年
１
月
９
日
（
土
）

　
　

〜
11
日
（
月
）
の
間
で
指
定

　
　

す
る
日

　

◎
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

　
（
横
須
賀
市
御
幸
浜
２
番
地
１

　

陸
上
自
衛
隊
武
山
駐
屯
地
内
）

【
合
格
発
表
】

　

平
成
28
年
１
月
20
日
（
水
）

★
自
衛
官
候
補
生

　
（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

　

採
用
と
同
時
に
自
衛
官
候
補
生

に
任
命
。
３
か
月
間
の
訓
練
を
修

了
し
た
後
、
２
年
か
ら
３
年
を
任

期
と
す
る
２
等
陸
・
海
・
空
士
に

任
用
さ
れ
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

【
応
募
種
目
】

　

男
性　

自
衛
官
候
補
生

【
応
募
締
切
】

　

12
月
４
日
（金）

【
試
験
日
】　

　

12
月
５
日
（土）

【
試
験
会
場
】

　

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地
・
出
雲

合
同
庁
舎

【
試
験
科
目
】

　

筆
記
試
験（
国
語
・
数
学
・
社
会
・

作
文
）・
口
述
試
験
・
適
性
検
査
・

身
体
検
査

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

　

☎
０
８
５
２
‐
２
１
‐
０
０
１
５

　

http://www.mod.go.jp/pco/shimane

自
衛
官
候
補
生
募
集

　

陸
上
・
海
上
・

航
空
自
衛
隊

陸
上
自
衛
隊

　

高
等
工
科
学
校

生 

徒 

募 

集

10月交通事故発生状況
発生(件) 死者(人) 傷者(人)

邑智郡
10月 　０ 　０ 　０
前年比 －１ 　０ －２

邑南町
10月 　０ 　０ 　０
前年比 　０ 　０ 　０

石見地域 10月 　０ 　０ 　０
瑞穂地域 10月 　０ 　０ 　０
羽須美地域 10月 　０ 　０ 　０

平
成
28
年
度

自
治
医
科
大
学

医
学
部
入
学
者
募
集

　

栃
木
県
に
あ
る
自
治
医
科
大
学

は
、
全
都
道
府
県
が
共
同
で
設
立

し
た
医
科
大
学
で
す
。
卒
業
後
に

出
身
県
に
戻
り
一
定
期
間
地
域
の

病
院
、
診
療
所
に
勤
務
す
れ
ば
、

授
業
料
な
ど
が
全
額
免
除
さ
れ
る

と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ふ
る

さ
と
島
根
の
医
療
を
守
る
と
い
う

気
概
に
あ
ふ
れ
た
方
の
申
込
み
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
募
集
人
数
】

　

１
２
３
名

　
（
島
根
県
か
ら
２
〜
３
名
）

【
第
１
次
試
験
日
】

　

◎
学
力
試
験

　
　

平
成
28
年
１
月
25
日
（
月
）

　

◎
面
接
試
験

　
　

平
成
28
年
１
月
26
日
（
火
）

【
試
験
会
場
】

　
サ
ン
ラ
ポ
ー
む
ら
く
も（
松
江
市
）

【
試
験
科
目
】

　

○
数
学（
数
学
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
・

　
　

数
学
Ａ
・
Ｂ
）

　

○
理
科（
物
理
、
化
学
、
生
物

　
　

の
う
ち
２
科
目
選
択
）

　

○
外
国
語（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

　
　

ン
英
語
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
、
英
語

　
　

表
現
Ⅰ
・
Ⅱ
）

【
出
願
期
間
】

　

平
成
28
年
１
月
４
日
（
月
）

　
　
　
　
　

〜
１
月
20
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
必
着

　

※
１
月
19
日（
火
）の
消
印
有
効

【
問
い
合
わ
せ
・
出
願
先
】

　

〒
６
９
０-

８
５
０
１

　
　

松
江
市
殿
町
１
番
地

　
　

島
根
県
庁　

医
療
政
策
課

　
　
　
　
　
　

医
師
確
保
対
策
室

　

☎
０
８
５
２
‐
２
２
‐
５
６
９
３

　

Fax
０
８
５
２
‐
２
２
‐
６
０
４
０
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12 月の納税
◎固定資産税（第３期分）
◎国民健康保険税（第９期分）

１月の納税
　町県民税（第４期分）
　国民健康保険税（第 10期分）

納期限 12月25日 (金 )

【
問
い
合
わ
せ
先
】

県
央
県
土
整
備
事
務
所

　

☎
７
２
‐
９
６
２
１

建
設
課

　

☎
９
５
‐
１
１
２
０

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
１
５

瑞
穂
支
所
事
業
部

　

☎
８
３
‐
１
１
２
４

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
１

羽
須
美
支
所
事
業
部

　

☎
８
７
‐
０
２
２
２

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
１

除
雪
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

異
常
積
雪
時
に

は
ロ
ー
タ
リ
ー
除

雪
車
で
田
畑
や
山

林
等
に
排
雪
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

降
雪
・
地
吹
雪
中
に
行
う
除
雪
作

業
は
、
視
界
も
悪
く
非
常
に
危
険
で

す
。
ま
た
、
路
上
駐
車
し
て
い
る
場

所
は
除
雪
で
き
ず
、
交
通
障
害
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　

除
雪
車
は
前
後
移
動
を
繰
り
返
し

て
除
雪
し
ま
す
。

　

風
向
・
道
路
条
件
等
で
右
側
を
走

行
し
な
が
ら
除
雪
を
行
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
徐
行
運
転
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

道
路
は
み
ん
な
の
財
産
で
す
。　

人
も
車
も
安
全
に
通
行
で
き
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

道
路
上
で
、
ス
キ
ー
や
雪
合
戦
な

ど
を
す
る
と
、
一
般
車
両
に
対
し
て

も
大
変
危
険
で
す

の
で
、
絶
対
や
め

て
く
だ
さ
い
。

　

道
路
沿
い
の
所

有
地
内
に
あ
る
樹
木

や
竹
な
ど
が
積
雪
に

　

迅
速
な
除
雪
を
心
掛
け
て
い
ま
す

が
、
機
械
の
保
管
場
所
や
除
雪
の
順

序
、
降
雪
量
等
に
よ
り
、
ど
う
し
て

も
早
い
場
所
遅
い
場
所
が
生
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
路
面
が
早
朝
か
ら
圧
雪
状

態
と
な
っ
て
い
る
場
合
、
気
温
が
上

が
り
圧
雪
が
緩
ま
な
い
と
除
雪
が
困

難
な
た
め
、
作
業
が
遅
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

自
宅
の
出
入
り
口
は
そ
れ
ぞ
れ
の

お
宅
で
除
雪
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
道
路
へ
の
排
雪
は
交
通
事

故
の
も
と
で
す
の
で
、
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

　

少
し
で
も
早
く
雪
を
取
り
除
く
た

め
に
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
積
雪
、
凍
結
時
の
運
転
は
、
無
理
を

せ
ず
安
全
運
転
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

◆
路
上
駐
車
を
し
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　

く
だ
さ
い

◆
除
雪
車
の
作
業
中
は

　

30
ｍ
以
内
に
近
寄
ら
な

　
　
　
　
　

い
で
く
だ
さ
い

◆
車
道
、
歩
道
に
物
を

　
　

置
か
な
い
で
く
だ
さ
い

◆
路
上
で
遊
ば
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　

く
だ
さ
い

◆
排
雪
に

　

協
力
し
て

く
だ
さ
い

◆
木
や
竹
を

　

切
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

◆
除
雪
時
刻
は
場
所
に

　

よ
っ
て
遅
く
な
る
こ
と

　
　
　
　
　
　

が
あ
り
ま
す

◆
除
雪
作
業
は

　
「
右
側
走
行
除
雪
」

　
　
　
　
　

も
行
い
ま
す

◆
出
入
り
口
は
、
各
戸
で

　
　

除
雪
を
お
願
い
し
ま
す

◆
安
全
運
転
を

　
　
　
　

お
願
い
し
ま
す

※
日
桜
ロ
ー
ド
お
よ
び
岩
屋
雪
田

農
道
は
通
行
規
制
を
行
い
ま
す
。

ご
了
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

徳
前
線
は
除
雪
し
ま
せ
ん
。

　

放
送
大
学
で
は
平
成
28
年
度
第

１
学
期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学

ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い

分
野
を
学
べ
ま
す
。

【
出
願
期
間
】

　

第
１
回
募
集

　
　

12
月
１
日
〜
２
月
29
日

　

第
２
回
募
集

　
　

３
月
１
日
〜
３
月
20
日　

◆
入
学
説
明
会
・
相
談
会

　
（
浜
田
会
場
）

【
日
時
】

　

１
月
16
日
（
土
）

　
　

10
時
〜
11
時
30
分

【
場
所
】

　

西
部
社
会
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
い
わ
み
ー
る
３
階
302
研
修
室
）

【
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
５
２
‐
２
８
‐
５
５
０
０

　

西
部
社
会
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
５
５
‐
２
４
‐
９
３
４
４

※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

　

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

放
送
大
学４

月
生
募
集

　

除
雪
車
の
前
方
10
ｍ
以
内
は
死
角

に
な
り
、
非
常
に
危
険
で
す
。

よ
り
道
路
に
倒
れ
る
恐
れ
が
あ
る
時

は
、
事
前
に
所
有
者
の
方
で
伐
採
等
、

適
切
な
処
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
雪
の
重
さ
で
倒
れ
た
木
や

竹
が
道
路
を
ふ
さ
い
で
い
る
場
合
に

は
、
こ
れ
を
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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保
健
課　

1
８
３
‐
１
１
２
３　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
２

　

福
祉
課　

1
９
５
‐
１
１
１
５　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
８

　

羽
須
美
支
所　

1
８
７
‐
０
２
２
１　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
０

「かむ」ことは、元気のみなもと

こんなにあります、よく噛む効果！

唾液がたくさん出る
味を感じる、消化がよくなる、むし歯
や歯周病の予防、細菌やウイルスを殺
菌、免疫力がアップなど。

脳がいきいき
脳が活性化し、記憶力アップと
認知症予防になります。

心がリラックス
脳内セロトニン（リラックスす
るホルモン）の分泌が促進され、
心がリラックスします。

肥満を防止
食べ過ぎ予防、脂肪を溜めに
くい体にしてくれます。

表情いきいき、言葉はっきり
顔の筋肉トレーニングになって、い
つまでも若さを維持します。

あごの成長
噛む刺激であごの骨が育ちます。あごを成長させ、永
久歯２８本がきれいに並びます。

よく噛むことは、身体や心の元気にもつながります。歯周病やむし歯
を予防し、いつまでもしっかり噛むためにも、毎日の歯磨きや定期的
（年１回）に歯科医院でチェックしてもらうことが大切です。

　お口のケアは車の車輪に例えられます。
　自分でできるケアだけでなく、専門的なケアを受け
ることで歯の健康につながります。

自分でできるケア 専門的なケア

8020運動を
　　　ご存知ですか？
　8020 運動とは「80 歳に
なっても 20本以上自分の歯
を保とう」という運動のこと
です。高齢になっても自分の
歯を保つためには妊婦を含め
て生まれてから亡くなるまで
の全てのライフステージで健
康な歯を保つ
ことが大切で
す。

　口や歯は、おいしく食べ物を噛む、言葉を話す、表情をつくる
ための大切な器官です。それ以外にも、体の姿勢やバランスを保
つ役割も歯にはあります。また、よく噛む（噛む回数を増やす）
ことで、消化が良くなるだけでなく、噛めば噛むほど様々な良い
効果があります。

・日常の歯磨き
・自己観察
　（セルフチェック）
・食生活
・禁煙　　　　など

・歯科医院での
　定期的なチェック
・歯のクリーニング
・セルフケアの指導
　　　　　　など



11広報おおなん 2015.11

こ
ん
に
ち
は
!!

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

地　　域 羽 須 美 瑞 穂 石 見

開催日時 12 月 17日（木）
11：00～ 13：30

12月 17日（木）
10：00～ 12：00

12月 21日（月）
10：00～ 11：30

場　　所 川角集会所 高原公民館 中野公民館

内　　容
クリスマス会
意見交換

昼ごはんあります！

忘年会
こもれび職員によるレクリ
エーション鍋ゲームほか

石見さくら会職員に
よる介護アドバイス

意見交換
参加費（お茶代） １００円

参加申込先
羽須美支所 福祉係
1８７－０２２１
IP050-5207-6500

瑞穂支所 福祉係
1８３－１１２１
IP050-5207-5000

福祉課 地域包括係
1９５－１１１５
IP050-5207-3008

　ご家庭で介護をしている家族介護者同士が集
う場です。日頃の介護の悩みなどを気兼ねなく
語り合い気分転換しませんか。

【対象者】　要介護１～５の方を家庭で　　　　
　介護している家族介護者

　　　　ご家庭で介護をしている方へ
　　　　　　介護する人が仲間に出会ってホッとできる場

「介護者家族の会」　開催しています！

※地域は問いませんので、ご都合のよい会場へお気軽に参加ください。
※保健師等専門職による個別相談にも対応します。事前にご予約ください。

　虐待かもと思ったらす
ぐにお電話をください。
あなたの１本のお電話で
救われる子どもがいま
す。連絡は匿名で行うこ
とも可能です。連絡者や
連絡内容に関する秘密は
守られます。
【相談通告先】
邑南町役場　福祉課
　☎９５－１１１５
　IP050-5207-3008
邑南町役場　保健課
　☎８３－１１２３
　IP050-5207-5002
邑南町教育委員会
　☎８３－１１２６
　IP050-5207-5100
◎休日・夜間
　☎９５－１１１１
　IP050-5207-3000
◎浜田児童相談所
　☎０８５５- ２８- ３５６０

※準備の都合上、事前申し込みを必ず
お願いします。
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冬の赤馬滝
ウォーキング

受付　午前９時 30分～
開始　午前 10時 00分

【集合場所】　布施公民館
【内　　容】　ウォーキング　約４km
　※雪の場合は体育館にて冬の運動会を行います。
【参 加 費】　無料
【持ってくるもの】　飲み物、雨具、お持ちの方は万歩計
　※雪の場合は室内用の運動靴

　　　月　　　日（土）1912
【申し込み先】
　12月 16日（水）までに電話でお申込みください。
　ウォーキング相談窓口（元気館トレーニング室内）
　　1８３－２２７０　IP 050-5207-5005
　布施公民館
　　1８４－０６５１　IP 050-5207-5600

【
申
し
込
み
が
で
き
る
方
】

　

保
育
所
へ
入
所
す
る
た
め
に

は
、
保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
次
の

い
ず
れ
か
の
事
由
に
該
当
し
、
保

育
の
必
要
性
の
認
定（
支
給
認
定
）

を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
入

所
希
望
の
方
は
、
支
給
認
定
申
請

と
入
所
申
し
込
み
を
合
わ
せ
て
行

い
ま
す
。

【
保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
】

①
就
労

　

フ
ル
タ
イ
ム
の
ほ
か
、
パ
ー
ト

タ
イ
ム
、
夜
間
な
ど
基
本
的
に
す

べ
て
の
就
労

②
妊
娠
・
出
産

③
保
護
者
の
疾
病
・
障
が
い

　

病
気
や
心
身
に
障
が
い
が
あ
る

場
合

④
同
居
又
は
長
期
入
院
等
し
て
い

る
親
族
の
介
護
・
看
護

　

兄
弟
姉
妹
の
小
児
慢
性
疾
患
に

伴
う
看
護
な
ど
、
同
居
又
は
長
期

入
院
・
入
所
し
て
い
る
親
族
の
常

時
の
介
護
、
看
護

⑤
災
害
復
旧

　

火
災
、
風
水
害
、
地
震
な
ど
の

災
害
に
よ
り
家
屋
に
損
壊
等
を
受

け
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
場
合

⑥
求
職
活
動

　

求
職
活
動
（
起
業
を
含
む
）
を

継
続
的
に
行
っ
て
い
る
こ
と

⑦
就
学

　

職
業
訓
練
校
等
に
お
け
る
職
業

訓
練
を
含
む

⑧
虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ

⑨
継
続
利
用

　

育
児
休
業
取
得
中
に
、
既
に
保

育
を
利
用
し
て
い
る
子
ど
も
が
い

て
継
続
利
用
が
必
要
で
あ
る
場
合

⑩
そ
の
他
、
上
記
に
類
す
る
状
態

と
し
て
邑
南
町
が
認
め
る
場
合

保
育
所(

園)

の
入
所
・
入
園
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

平
成
28
年
度
か
ら
保
育
所
（
園
）
に
入
所
・
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
へ【

問
い
合
わ
せ
先
】

福
祉
課

　

☎
９
５
‐
１
１
１
５

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
８

瑞
穂
支
所

　

☎
８
３
‐
１
１
２
１

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
０

羽
須
美
支
所

　

☎
８
７
‐
０
２
２
１

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
０

【
平
成
28
年
度 

保
育
所
入
所
申
請
受
付
日
程
】

　
　
　
　

時
間

 

月
日

９
時
30
分
〜
12
時

13
時
30
分
〜
16
時

12
月
１
日（
火
）
い
わ
み
西
保
育
所

日
貫
保
育
所

12
月
２
日（
水
）
東
保
育
所

高
原
保
育
園

市
木
保
育
園

12
月
３
日（
木
）
東
光
保
育
園

出
羽
保
育
園

12
月
４
日（
金
）
口
羽
保
育
所

阿
須
那
保
育
所

※
い
わ
み
西
保
育
所
と
東
保
育
所
は
９
時
か
ら
受
け
付
け
開
始
。

※
右
記
の
日
程
で
都
合
の
悪
い
方
は
、
受
付
日
以
降
、
福
祉
課
・

　

瑞
穂
支
所
・
羽
須
美
支
所
で
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

12 月の当番 医

※当番医は変更される
ことがあります。最新
情報は、おおなんケー
ブルテレビのデータ放
送（ｄボタン）または
邑南町ホームページで
ご確認ください。

20 (日 ) 前眼科医院 加藤病院

23 (水 ) 河野医院 大隅医院

27 (日 ) 加藤病院 星ヶ丘クリニック

30 (水 ) 公立邑智病院 天川クリニック

31 (木 ) 公立邑智病院 波多野診療所

６ (日 ) 公立邑智病院 加藤病院

13 (日 ) 公立邑智病院 加藤病院
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学校敷地内禁煙
平成 28年 4月 1日までに、
すべての邑南町立小中学校で
敷地内禁煙を実施します。

　地域の皆さまにはご不自由をお掛けする場
合がありますが、子どもたちを受動喫煙や喫
煙習慣から守るため、ご理解ご協力をよろし
くお願いいたします。

【問い合わせ先】
　邑南町教育委員会 学校教育課
　☎８３－１１２６　　IP050-5207-5250

食の学校

食の学校の利用や各教室についての
お問い合わせは
　邑南町立「食の学校」まで
　1９７－００５０　IP 050-5207-2250

12月の
予定

６日 （日）パティシエキッズ

13日（日）キッズキッチン

15日（火）邑南そば

20日（日）おしゃれな洋食

22日（火）ナチュラルフード

通 年 講 座

犬・ねこの飼い主の皆さんへお願い
犬の飼い主の方へ

◆犬の登録と狂犬病予防注射の実施は法律で定めら
　れた飼い主の義務です。必ず実施しましょう。
◆県の条例により、犬の放し飼いは禁止されていま
　す。事故を避けるため、また、迷子にしないため
　にも放し飼いはやめ、必ず鑑札と注射済票を装着
　しましょう。
◆犬がいなくなった場合は、速やかに保健所または、

　役場へ電話をしましょう。
　（万一の場合でも、首輪に
　鑑札があるとすぐに飼い
　主へ連絡ができます。）

ねこの飼い主の方へ
◆ねこは屋内で飼うよう努めましょう。
　ねこが屋外に出てしまうと・・・
　交通事故にあう、病気にかかる、迷子になる、
　糞尿により他人に迷惑をかける、よその家で
　物を壊す、車に足あとや傷をつけるなど

　ペットを飼うときは、繁殖制限や所有
者明示をし、近所への配慮を忘れること
なく、最後まで愛情と責任をもって飼い
ましょう。

【問い合わせ先】
　県央保健所衛生指導課　☎０８５４－８４－９８０６
　町民課　　　☎９５－１１１４　IP050-5207-3006
　瑞穂支所　　☎８３－１１２１　IP050-5207-5000
　羽須美支所　☎８７－０２２１　IP050-5207-6500

マ
イ
バ
ッ
ク
を

持
参
し
て
、

レ
ジ
袋
を

削
減
し
よ
う
!!

　

地
球
温
暖
化
と
い
う
言
葉
を
耳

に
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　

ゲ
リ
ラ
豪
雨
・
平
均
気
温
の
上

昇
な
ど
、
毎
年
の
よ
う
に
起
こ
る

異
常
気
象
は
地
球
温
暖
化
が
一
因

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
の
地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会

で
は
、
温
暖
化
の
原
因
と
さ
れ
る

二
酸
化
炭
素
の
削
減
化
・
ご
み
の

減
量
化
・
資
源
の
節
約
を
目
的
と

し
て
レ
ジ
袋
の
削
減
化
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。レ
ジ
袋
の
削
減
は
、

消
費
者
一
人
ひ
と
り
が
心
が
け
れ

ば
取
り
組
め
る
身
近
な
エ
コ
活
動

で
す
。
少
し
で
も
ご
み
の
量
を
減

ら
せ
る
よ
う
、
買
い
物
に
行
く
と

き
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
す
る
な

ど
取
り
組
み
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

町
民
課

　

☎
９
５
‐
１
１
１
４

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
６
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113

ら
、
外
気
と
光
が
重
要
な
ポ
イ
ン

ト
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
今

回
、
屋
内
展
示
水
槽
で
約
３
か
月

飼
育
し
た
メ
ス
２
頭
が
卵
を
持
ち

産
卵
し
た
こ
と
で
、
さ
ほ
ど
外
気

は
影
響
な
い
こ
と
が
証
明
で
き
ま

し
た
。

　

ま
た
、
今
回
産
卵
に
参
加
し
な

か
っ
た
マ
ッ
チ
（
オ
ス
）
で
す
が
、

屋
内
展
示
水
槽
の
濾
過
槽
で
飼
育

し
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
８

月
に
は
オ
ス
の
繁
殖
期
に
見
ら
れ

る
総
排
泄
腔
の
膨
ら
み
が
で
ま
し

た
の
で
、
同
様
の
こ
と
が
証
明
で

き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

①
自
然
に
近
い
生
息
環
境
を
作
っ

　
　

て
や
る
こ
と
。（
巣
穴
や
水

　
　

質
、
水
温
）

　

②
季
節
に
応
じ
た
行
動
環
境
を

　
　

作
っ
て
や
る
こ
と
。（
オ
ス
、

　
　

メ
ス
の
導
入
時
期
）

　

③
季
節
を
感
じ
取
れ
る
自
然
光

　
　

が
入
る
こ
と
。（
昼
と
夜
、
光

　
　

の
時
間
の
長
さ
）

　

以
上
が
オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

の
繁
殖
に
必
要
な
条
件
で
は
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。

◆
幼
生
飼
育
技
術
共
同
研
究

　

現
在
、
２
０
１
３
年
繁
殖
個
体

◆
屋
内
展
示
水
槽

　

ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
に
は
、
屋
内

展
示
水
槽
と
半
屋
内
展
示
水
槽
の

２
種
類
の
水
槽
が
あ
り
ま
す
。
屋

内
の
水
槽
は
、
外
気
や
自
然
光
の

影
響
を
ほ
と
ん
ど
受
け
な
い
環
境

に
あ
り
、
水
温
を
人
工
的
に
調
節

す
る
機
能
が
つ
い
て
い
ま
す
。
一

方
、
半
屋
内
の
水
槽
は
外
気
や
自

然
光
が
入
る
よ
う
工
夫
さ
れ
て
お

り
、
よ
り
自
然
環
境
に
近
い
状
況

で
飼
育
展
示
が
可
能
で
す
。

　

昨
年
、
一
昨
年
は
半
屋
内
展
示

水
槽
で
飼
育
し
、
繁
殖
に
成
功
し

ま
し
た
。

　

今
年
は
、
メ
ス
２
頭
を
屋
内
展

オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ　

３
年
連
続
繁
殖
成
功
!!

示
水
槽
で
約
３
か
月
飼
育
し
、
繁

殖
に
成
功
し
ま
し
た
。
ま
た
、
２

世
個
体
で
の
３
年
連
続
繁
殖
成
功

は
、
昨
年
に
続
き
国
内
初
の
事
例

と
な
り
ま
し
た
。

◆
２
０
１
５
年
の
繁
殖
経
過

　

取
り
組
み
と
し
て
は
、
次
の
よ

う
な
行
動
環
境
を
整
え
ま
し
た
。

○
５
月
24
日
の
身
体
測
定
会
の
後
、

　

屋
内
展
示
水
槽
内
を
メ
ス
２
頭

　

の
状
態
に
し
、
水
温
を
18
℃
〜

　

19
℃
で
管
理
。

○
８
月
20
日
、
産
卵
巣
穴
に
砂
30

　
㎏
を
入
れ
整
備
。

○
８
月
21
日
、
１
頭
の
オ
ス
（
ダ

　

イ
ゴ
ロ
ウ
）
を
半
屋
内
展
示
水

　

槽
に
導
入
。

○
８
月
24
日
、
２
頭
の
メ
ス
（
サ

　

チ
コ
・
オ
ギ
ン
）
を
屋
内
水
槽

　

か
ら
半
屋
内
水
槽
に
移
動
。

○
９
月
４
日
、
サ
チ
コ
産
卵
に
成

　

功
。
翌
５
日
、
オ
ギ
ン
産
卵
に

　

成
功
。

○
10
月
８
日
、
ふ
化
を
確
認
。
繁

　

殖
に
成
功
。

◆
繁
殖
の
成
功
か
ら
み
え
て
き
た

　

こ
と

　

過
去
２
か
年
の
繁
殖
成
功
か

26
匹
、
２
０
１
４
年
繁
殖
個
体
12

匹
飼
育
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ

技
術
が
未
熟
で
な
か
な
か
思
い
通

り
に
飼
育
で
き
な
い
の
が
現
状
で

す
。

　

今
年
の
春
か
ら
し
ま
ね
海
洋
館

ア
ク
ア
ス
と
２
０
１
３
年
繁
殖
個

体
の
飼
育
を
共
同
で
研
究
し
て
い

ま
す
。
共
同
研
究
は
、
相
互
の
長

所
を
生
か
し
飼
育
技
術
の
進
歩
と

生
態
の
解
明
に
繋
が
る
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
ア
ク
ア
ス
（
浜
田
市
）、

ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
（
邑
南
町
）、

い
ず
れ
も
島
根
県
西
部
有
数
の
オ

オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
生
息
地
な

の
で
、
こ
の
共
同
研
究
を
手
始
め

９月５日　産卵直後の様子

10月 21日　ふ化した幼生の様子

に
生
息
地
の
保
全
活
動
も
共
同
で

進
め
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

◆
「
日
本
オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

の
会
」
全
国
大
会
が
邑
南
町
で
開

催
さ
れ
ま
す
！

　

平
成
28
年
10
月
１
日
２
日
、「
日

本
オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
会
」

第
13
回
全
国
大
会
が
邑
南
町
で
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

大
き
な
テ
ー
マ
は
「
種
の
保

存
」。
未
来
を
担
う
人
た
ち
へ
ど

う
伝
え
、
ど
う
種
を
残
し
て
い
く

か
。ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館
と
し
て
は
、

屋
内
展
示
水
槽
に
お
け
る
完
全
な

人
工
飼
育
環
境
下
で
繁
殖
は
可
能

な
の
か
？
を
目
標
に
準
備
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
発
表

も
考
え
て
い
ま
す
。

　

大
会
で
は
全
国
各
地
の
オ
オ
サ

ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
フ
ァ
ン
が
集
い

ま
す
。
研
究
発
表
あ
り
、
観
察
会

あ
り
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で

す
。
町
民
の
皆
様
と
と
も
に
成
功

さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

瑞
穂
ハ
ン
ザ
ケ
自
然
館

◆
屋
内
展
示
水
槽

◆
２
０
１
５
年
の
繁
殖
経
過

◆
繁
殖
の
成
功
か
ら
見
え
て
き
た

こ
と

◆
幼
生
飼
育
技
術
共
同
研
究

◆
「
日
本
オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

の
会
」
全
国
大
会
が
邑
南
町
で
開

催
さ
れ
ま
す
！
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紹
介
所
は
商
工
観
光
課
内
に
あ
り
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
毎
日
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
（
土
日
祝
日
を
除
く
）。

https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人 情
ハローワーク

報求

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

瑞穂ハイランド・
瑞穂ハイランドラ
フレス
（市木）

スキー場業務・
ホテル業務ス
タッフ

瑞穂ハイランドスキー場・ラフレ
スにおいて運営スタッフ（レスト
ラン、レンタル、リフト、パトロー
ル、ホテルフロント、ホテル客室
清掃等）

不問 休日・就業時間は応相談
各種待遇施策あり

株式会社ライト
「東部支店」
（上亀谷）

建設機械修理・
運送他

建設機械の点検及び修理、その他
レンタル機械の入出庫及び洗車業
務等

59歳
以下

普通自動車免許
できれば車両系建設機
械、移動式クレーン技
能講習修了者

株式会社雲海
「いこいの村しまね」
（高水）

接客員
いこいの村しまねでの接客業務（レ
ストランでの食事の配膳、宴会の
手伝い等）

不問

ウェルファ株式会社
「ふるさと」
（下田所）

調理員 老人ホーム内の調理業務 不問 調理経験（あれば尚良
し）

（株）猫島商店
みずほ工場
（山田）

食品製造工 漬物製造にかかる洗浄、漬込み、
計量、袋詰め作業等 不問

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（商工観光課内）　IP 050-5207-3020

邑
南
町
無
料
職
業
紹
介
所
　 

求
人
情
報

　

平
成
26
年
11
月
に
作
成
し
た
、

「
邑
南
町
子
育
て
カ
ル
タ
」
に
つ

い
て
、
数
回
に
分
け
て
掲
載
し
て

い
ま
す
。
今
回
は
「
る
」
で
す
。

　
「
邑
南
町
子
育
て
カ
ル
タ
」
は
、

各
公
民
館
に
貸
し
出
し
用
を
置
い

て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。（
※
非
売
品
）

邑
南
町

ル

子
育
て
カ

タ

る
　
子
ど
も
も
自
我
が
芽
生
え
る
。
そ
れ
ぞ

れ
の
子
に
あ
っ
た
ル
ー
ル
を
決
め
責
任
を

持
た
す
。
親
は
そ
れ
を
見
守
る
こ
と
が
大

切
。

竹　

治　

雍　

史

絵
　

矢
上
高
校
美
術
部

ル
ー
ル
き
め

お
や
も
み
ま
も
る

こ
の
じ
り
つ

　

10
月
、
町
民
の
方
か
ら
「
県
外

か
ら
か
ご
で
カ
メ
を
獲
り
に
来
て

い
る
人
達
が
い
る
。」
と
い
う
情

報
が
相
次
い
で
あ
り
ま
し
た
。
先

日
「
今
、
来
て
い
る
。」
と
の
通

報
が
あ
り
、
直
ち
に
現
場
へ
向
か

い
ま
し
た
。
こ
の
人
達
は
無
許
可

で
捕
獲
し
て
い
た
の
で
、
警
察
か

ら
厳
重
注
意
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

島
根
県
水
産
事
務
所
は
「
か
ご

を
使
っ
て
水
産
動
植
物
を
採
取
す

る
場
合
、
島
根
県
内
水
面
漁
業
調

整
規
則
第
28
条
の
許
可
が
必
要
。」

と
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
よ
う
な

乱
獲
は
自
然
の
生
態
系
を
崩
す
原

因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
の
で
、

注
意
が
必
要
で
す
。

　

邑
南
町
は
、
イ
シ
ガ
メ
・
ク
サ

ガ
メ
・
オ
ヤ
ニ
ラ
ミ
・
ド
ン
コ
・

ア
カ
ザ
な
ど
の
宝
庫
で
、
子
ど
も

た
ち
が
豊
か
な
自
然
に
触
れ
な
が

ら
川
遊
び
や
散
策
を
す
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。
こ
の
素
晴
ら
し
い
環

境
が
脅
か
さ
れ
る
今
回
の
よ
う
な

振
る
舞
い
を
見
過
ご
さ
な
い
よ
う

に
し
た
い
も
の
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

生
涯
学
習
課

　

☎
８
３
‐
１
１
２
７

　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
１
０
０

邑
南
町
の

 
生
き
物
た
ち
が

狙
わ
れ
て
い
る
!?
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【
問
い
合
わ
せ
先
】

浜
田
年
金
事
務
所　

1
０
８
５
５
‐
２
２
‐
０
６
１
４

町　

民　

課 

1
９
５
‐
１
１
１
４　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
６

瑞 

穂 

支 

所  

1
８
３
‐
１
１
２
１　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
０

羽
須
美
支
所 

1
８
７
‐
０
２
２
１　

IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
０

扶養親族等申告書の提出を
お忘れではありませんか？

年金にも税金がかかります。
　老齢または退職を支給事由とする年金には、「雑所得」として所得
税がかかります。（ただし、障害年金や遺族年金には税金はかかりま
せん。）
　所得税の対象となるのは年金額が 158 万円以上の方のみで、（65
歳未満の方は 108万円以上）受け取る年金から源泉徴収されていま
す。

「扶養親族等申告書」の提出が必要です。
　所得税には、各種の控除が設けられていますが、年金受給者の方が
控除を受けるためには、あらかじめ「公的年金等の受給者の扶養親族
等申告書（ハガキ）」（以下、「扶養親族等申告書」といいます。）を日
本年金機構に提出しなければなりません。
　この扶養親族等申告書は、10月下旬に日本年金機構から対象とな
る年金受給者の方に送付されています。提出がまだの方は必要事項を
記入の上、すみやかに返送してください。

　扶養親族等申告書が届いていない、なくしてしまったという場合に
は、日本年金機構ホームページをご覧いただくか（申告書をダウンロー
ドすることができます）、お近くの年金事務所、または「ねんきんダ
イヤル」（０５７０‐０５‐１１６５）にお問い合わせください。
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

●12月の開館案内（本館）

図書館から
のお知らせ

図書館本館1８３－１７６０
羽須美分館1８８－０００１
石 見 分 館1９５－１０４４

《開館時間》9：30～17：30

■は休館日です。

　石見分館、羽須美分館の
休館日、開館時間は各分館
にお問い合わせください。

「虚栄」・・・九坂部羊　角川書店
「マイストーリー」・・・林真理子　朝日新聞社
「ニッポン沈没」・・・斎藤美奈子　筑摩書房
「サリンジャーにマティーニを教わった」・・・金原瑞人　潮出出版
「田園回帰２―人口減少に立ち向かう市町村」・・・農文協

● 12月の行事
２日 (水) ストーリーテリング勉強会（本館）
12日 (土) おはなし会（本館）

ホームページアドレス　http://library.town.ohnan.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do 

インターネット、携帯電話
から検索・予約ができます。
右のＱＲコードから携帯サ
イトへアクセスできます。

新
刊
案
内

「講談社のおはなし
キャラバンカーがやってきました。」

年末年始の休館日
12月 28日～１月４日

12 月 15日（火）から　　　　　　　　　　にしますので、
読書をゆっくりお楽しみください。

　10 月 17 日（土）に図書館本館駐車場
に 550 冊の本を積んだキャラバンカーが
到着。図書館では４回目の開催ですが、今
回は晴天に恵まれ、青空のもと 52名の方
が楽しい本との出会いができました。

　また、
おはなし
キャラバ
ンカーの各務隊長は「邑南町はお父さんの
参加が多いですね」と驚かれていました。
毎日の子育ての中に、絵本の読み語りが定
着することを願って図書館からの情報発信
を続けていきたいと思います。

貸出無制限（冊数）

　

ア
メ
リ
カ
で
は
、
も
う
す
ぐ
感
謝

祭
（
サ
ン
ク
ス
ギ
ビ
ン
グ
デ
ー
）
で

す
。
感
謝
祭
が
私
に
と
っ
て
ど
ん
な

も
の
な
の
か
紹
介
し
ま
す
。

　

私
が
幼
い
頃
、
母
方
の
祖
父
母
が

感
謝
祭
を
恒
例
行
事
と
し
て
始
め
ま

し
た
。
祖
父
母
の
５
人
の
子
供
と
そ

の
家
族
は
、
毎
年
こ
の
時
期
に
な
る

と
ラ
ス
ベ
ガ
ス
に
あ
る
祖
父
母
の
家

に
集
ま
り
ま
す
。
当
初
は
、
約
30
人

が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　

感
謝
祭
の
数
日
前
か
ら
大
人
達
が

準
備
で
忙
し
い
間
、
私
は
い
と
こ
た

ち
と
一
緒
に
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
階

段
を
上
が
っ
た
り
降
り
た
り
し
て
、

お
も
ち
ゃ
が
あ
る
場
所
を
家
中
走
り

回
り
ま
し
た
。
外
で
も
、
ア
メ
リ
カ

ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
鬼
ご
っ
こ
、
木

登
り
で
遊
び
、
塀
や
積
ん
だ
薪
の
上

を
走
り
回
り
ま
し
た
。
遊
び
疲
れ
る

と
、
テ
レ
ビ
で
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
を
見
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家

族
は
、
ユ
タ
州
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

州
、
ア
リ
ゾ
ナ
州
や
ラ
ス
ベ
ガ
ス
に

住
ん
で
い
た
の
で
、
み
ん
な
で
顔
を

合
わ
せ
る
唯
一
の
機
会
で
し
た
。

　

感
謝
祭
の
日
、
朝
６
時
か
ら
夕
食

の
支
度
が
終
わ
る
午
後
３
時
ま
で
女

性
は
台
所
で
と
て
も
忙
し
く
、
男
性

や
子
ど
も
は
テ
ー
ブ
ル
の
準
備
な
ど

を
手
伝
い
ま
す
。
夕
食
は
い
つ
も
お

い
し
い
の
で
す
が
、
食
べ
き
れ
ず
い

つ
も
残
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
七
面

鳥
、
グ
レ
ー
ビ
ー
ソ
ー
ス
の
マ
ッ

シ
ュ
ポ
テ
ト
、
ク
ラ
ン
ベ
リ
ー
ソ
ー

ス
、
ロ
ー
ル
パ
ン
、
肉
詰
め
料
理
、

緑
豆
の
蒸
し
焼
き
、
フ
ル
ー
ツ
サ
ラ

ダ
、
ヤ
ム
イ
モ
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な

ど
を
食
べ
ま
し
た
。
デ
ザ
ー
ト
は
パ

イ
で
す
。
い
つ
も
か
ぼ
ち
ゃ
パ
イ
と

ア
ッ
プ
ル
パ
イ
で
し
た
。
か
ぼ
ち
ゃ

の
パ
イ
に
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
が

た
っ
ぷ
り
塗
っ
て
あ
れ
ば
、
私
は
そ

れ
ば
か
り
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

デ
ザ
ー
ト
の
後
、
男
性
は
片
づ
け

て
お
皿
を
洗
い
ま
す
。
そ
の
後
再
び
み

ん
な
が
集
ま
っ
て
、
家
族
演
芸
大
会
を

し
ま
す
。
ピ
ア
ノ
演
奏
、歌
、ダ
ン
ス
、

芸
術
作
品
な
ど
、
好
き
な
こ
と
を
披
露

し
ま
し
た
。
い
と
こ
や
私
が
成
長
し
て

自
分
の
家
族
が
で
き
る
と
こ
の
恒
例

行
事
を
続
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
今
で
も
私
達
は
友
だ
ち
の
よ
う
な

間
柄
で
、
毎
年
11
月
に
一
緒
に
過
ご
し

た
時
間
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。

楽
し
い
時
間
の
中
で
、
い
と
こ
、
お
じ

さ
ん
や
お
ば
さ
ん
に
会
え
た
こ
と
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

ウ
ェ
ン
デ
ィ
の随
想

英
語
指
導
助
手

ウ
ェ
ン
ディ

ー・
ケイリ

ーン・ケックスタッ
ト
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人口の動き
（平成27年11月１日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 5,359 人 ‐ 7 -86
　女　／ 5,997 人 ‐ 4 -67
　計　／ 11,356人 ‐ 11 -153
世帯数／ 5,004 世帯 ‐ 3 -24

　　　　　高齢者比率 42.3％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

　

10
月
１
日
以
降
の

ふ
る
さ
と
寄
附
の
寄

附
者
の
紹
介
は
、
邑

南
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
し
ま
す
の
で
、
そ

ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

最
近
、
驚
い
た
こ
と

あ
り
ま
す
か
？
年
を
重

ね
る
ご
と
に
、
新
し
い

発
見
や
気
づ
き
に
素
直

に
驚
く
こ
と
が
出
来
な

く
な
っ
て
き
た
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。 

　

子
ど
も
た
ち
が
新
し

い
こ
と
を
発
見
し
た
と

き
、
キ
ラ
キ
ラ
と
目
を

輝
か
せ
て
と
て
も
い
い

笑
顔
を
し
て
い
ま
す
。 

　

笑
顔
は
健
康
の
秘
訣

で
も
あ
る
の
で
、
私
も

「
び
っ
く
り
ぽ
ん
や
‼
」

と
日
常
の
変
化
に
気
づ

き
、
新
鮮
な
笑
顔
を
大

切
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。（
さ
と
し
）

広
報
お
お
な
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日
発
行

■
発
行
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南
町
役
場
　
■
企
画
・
編
集
/総
務
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■
印
刷
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〒
696-0192　

島
根
県
邑
智
郡
邑
南
町
矢
上
6000

番
地
　
1
 0855-95-1111

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
】 http://w

w
w
.tow

n.ohnan.lg.jp/

ご
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

防
犯
カ
メ
ラ
一
式
を
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

石
見
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様

　

さだまさしさんとの友情から生まれたこころの風景

原田泰治の世界展

田所公民館
（邑南町山村開発センター）
開館時間／午前９時～午後４時 30分
　　　　　（入館は４時まで）
入館料／一般・大学生700円、高校生500円、
　　　　中学生 400円、小学生 300円
主催／邑南町、邑南町教育委員会、中国新聞社
後援／島根県、浜田市、江津市、三次市、安芸高田市、
　　　川本町、美郷町、北広島町、山陰中央新報社、
　　　山陰中央テレビ、島根県農業協同組合

【問い合わせ先】
総務課　☎95-1111　IP050-5207-3000

　　　月　　　日（木）～

　　　月　　　日（日）

11
2012
19

　

町
内
小
中
学
校
へ
図
書
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

山
陰
中
央
新
報

　
　
　
西
部
本
社 

様


