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浜
田
市
市
民
憲
章（

平
成
18
年
10
月
１
日
制
定
）

　

わ
た
く
し
た
ち
は
、
青
い
海
と
緑
の
大
地
に
恵
ま
れ
た

美
し
い
自
然
と
温
か
い
人
情
を
誇
る
浜
田
市
民
で
す

　

明
る
く
豊
か
な
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に

こ
の
憲
章
を
定
め　

力
を
あ
わ
せ
て
進
み
ま
す

一　

き
ま
り
を
守
り　

よ
い
習
慣
を
育
て

　
　

き
れ
い
な
住
み
よ
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一　

心
身
の
健
康
に
心
が
け　

明
る
い
家
庭
を
築
き

　
　

ゆ
と
り
の
あ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一　

働
く
喜
び
と
誇
り
を
も
ち

　
　

活
力
の
あ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一　

郷
土
を
愛
し　

教
養
を
高
め

　
　

文
化
の
か
お
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一　

高
齢
者
を
う
や
ま
い　

こ
ど
も
を
は
ぐ
く
み

　
　

み
ん
な
が
助
け
合
う
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

一　

命
の
大
切
さ
を
深
く
考
え

　
　

お
互
い
を
尊
重
す
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

なつかしの国　石見

　主な内容

衆議院議員総選挙（小選挙区・比例代表）
最高裁判所裁判官国民審査 ………………………Ｐ２・Ｐ３
浜田市長および市議会議員選挙 …………………………Ｐ４
９月浜田市議会定例会日程（予定） ……………………Ｐ５
子育て＆健康ひろば ………………………………Ｐ14～Ｐ17

　夏本番を迎え、涼しさを求めて、山あいの渓谷には夏休
みを待ちに待った子どもたちの元気で楽しい声が聞こえて
います。

水遊びに夢中　楽しい歓声が聞こえます
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⑴　

平
成
元
年
８
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
で
、
日
本
国
籍
を

有
す
る
人

⑵　

８
月
17
日
現
在
、
浜
田
市
内

に
住
所
を
有
し
、
５
月
17
日
以

前
に
転
入
届
を
提
出
し
た
人
、

ま
た
は
住
民
票
が
作
成
さ
れ
た

人
で
、
引
き
続
き
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

※　

国
政
選
挙
で
す
の
で
、
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ

ば
、
転
出
し
て
も
４
か
月
経
過

で
抹
消
さ
れ
る
か
、
新
住
所
地

に
登
録
さ
れ
る
ま
で
は
、
前
住

所
地
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　この選挙は、これからの政治を決める、とても大切な選挙
です。明るい選挙を心がけ、大切な１票を投じましょう。

公示日　８月18日㈫
投票日　８月30日㈰

　期日前投票は市内どこの期日前投票所でも投票ができます。

衆
議
院
議
員
総
選
挙
（
小
選
挙
区
・
比
例
代
表
）

最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

投
票
で
き
る
人

住
所
を
変
更
し
た
人

市
内
で
転
居
し
た
人

　

８
月
12
日
以
後
に
市
内
で
転
居

し
た
人
は
、
前
住
所
の
投
票
所
で

の
投
票
と
な
り
ま
す
。

投
票
す
る
場
所

　

前
回
（
平
成
19
年
７
月
に
執
行

さ
れ
た
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
）

の
投
票
所
と
大
き
な
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
次
の
投
票
所
を
変
更

し
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

第
71
投
票
区
（
弥
栄
町
程
原
）

　

程
原
下
集
会
所
を
程
原
上
集
会

所
に
変
更

第
95
投
票
区
（
三
隅
町
東
平
原
上

下
）

　

養
父
神
社
を
廃
止
し
、
第
94
投

票
区
の
白
砂
公
民
館
へ
統
合

※　

具
体
的
な
場
所
（
投
票
所
）

に
つ
い
て
は
、
投
票
所
入
場
券

に
記
載
し
ま
す
。

投
票
所
入
場
券

　

８
月
13
日
㈭
頃
に
発
送
し
ま

す
。
１
枚
の
は
が
き
に
、
世
帯
別

で
最
大
６
人
分
の
投
票
所
入
場
券

が
印
刷
し
て
あ
り
ま
す
。
必
ず
切

り
離
し
て
、
各
自
で
投
票
所
へ
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

投
票
所
入
場
券
を
紛
失
さ

れ
た
場
合
で
も
、
受
付
に
そ
の

旨
を
申
し
出
る
と
投
票
で
き
ま

す
。

投
票
の
方
法

　

投
票
所
入
場
券
を
受
付
に
提
出

し
、
名
簿
対
照
の
後
、
投
票
用
紙

を
受
け
取
り
ま
す
。

　

ま
ず
小
選
挙
区
選
挙
の
投
票
用

紙
（
桃
色
紙
に
黒
色
印
刷
）
を
渡

し
ま
す
。
１
人
の
候
補
者
名
を
投

票
用
紙
に
記
入
し
、
指
定
の
投
票

箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
比
例
代
表
選
挙
（
あ
さ
ぎ

色
紙
に
赤
色
印
刷
）
と
最
高
裁
判

所
裁
判
官
国
民
審
査
（
白
色
紙
に

黒
色
印
刷
）
の
２
つ
の
投
票
用
紙

を
同
時
に
渡
し
ま
す
。
比
例
代
表

選
挙
の
投
票
用
紙
に
は
１
つ
の
政

党
名
を
、
ま
た
最
高
裁
判
所
裁
判

官
国
民
審
査
の
投
票
用
紙
に
は
、

や
め
さ
せ
た
い
と
思
う
裁
判
官
の

氏
名
の
上
の
欄
に
×
印
を
記
入

し
、
指
定
の
投
票
箱
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
（
や
め
さ
せ
た
い
と
思
う

裁
判
官
が
い
な
い
場
合
は
、
何
も

書
か
な
い
で
指
定
の
投
票
箱
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
）。

投
票
時
間

　

投
票
時
間
は
、
原
則
と
し
て
午

前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で

す
。
た
だ
し
、
次
の
投
票
所
で
は

投
票
終
了
時
刻
を
繰
り
上
げ
ま

す
。

■
午
後
７
時
ま
で

浜
田　

第
10
投
票
区
（
長
見
）・

第
13
投
票
区
（
宇
津
井
）・
第

22
投
票
区
（
美
川
東
）・
第
23

投
票
区
（
美
川
西
）・
第
28
投

票
区
（
大
麻
）・
第
33
投
票
区

（
久
代
）・
第
34
投
票
区
（
宇

野
）・
第
35
投
票
区
（
有
福
）

金
城　

全
投
票
区(

第
38
〜
第
49
）

旭　
　

全
投
票
区(

第
50
〜
第
67
）

弥
栄　

第
68
投
票
区
（
弥
栄
会

館
）・
第
73
投
票
区
（
日
高
集

会
所
）・
第
78
投
票
区
（
老
人

憩
い
の
家
）

三
隅　

全
投
票
区
（
第
81
〜
第

１
０
４
）

■
午
後
６
時
ま
で

弥
栄　

前
記
の
第
68
・
第
73
・
第

78
投
票
区
を
除
く
全
投
票
区

点
字
投
票

　

投
票
用
紙
を
受
け
取
る
前
に
、

係
員
に
そ
の
旨
を
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。

　

点
字
器
は
投
票
所
に
備
え
て
あ

り
ま
す
が
、
使
い
慣
れ
た
点
字
器

を
持
っ
て
い
る
人
は
、
持
参
し
て

使
用
し
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

　

点
字
に
よ
る
候
補
者
名
簿
な
ど

も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
必
要

な
人
は
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。
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身
体
の
障
害
な
ど
の
た
め
、
自

分
で
投
票
用
紙
に
候
補
者
名
や
政

党
名
を
記
載
で
き
な
い
人
は
、
投

票
所
で
定
め
る
代
理
者
（
事
務
従

事
者
）
が
代
わ
っ
て
記
載
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
係
員
に
そ

の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

代
理
投
票

　

投
票
日
当
日
に
都
合
が
つ
か
な

い
場
合
や
、
病
気
や
出
産
・
身
体

の
障
害
な
ど
で
投
票
所
へ
の
入
場

が
困
難
な
場
合
は
、
公
示
日
の
翌

日
か
ら
投
票
日
前
日
ま
で
期
日
前

投
票
が
で
き
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
受
付
期
間
は
８
月

19
日
㈬
か
ら
29
日
㈯
ま
で
で
、
受

付
時
間
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
８
時
ま
で
で
す
。
印
鑑
は
不
要

で
す
（
届
い
て
い
れ
ば
投
票
所
入

場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）。

※　

た
だ
し
、
国
民
審
査
の
期
日

前
投
票
は
、
23
日
㈰
か
ら
と
な

り
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
所
は
次
の
５
か
所

で
、
ど
こ
の
投
票
所
で
も
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
日
前
投
票
所

浜
田　

市
役
所
本
庁
４
階
講
堂

金
城　

金
城
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

旭　
　

旭
保
健
セ
ン
タ
ー

弥
栄　

弥
栄
会
館
２
階
小
研
修
室

期
日
前
投
票

三
隅　

市
役
所
三
隅
支
所
分
室

　

不
在
者
投
票
が
で
き
る
期
間

は
、
８
月
19
日
㈬
か
ら
29
日
㈯
ま

で
で
す
。

※　

た
だ
し
、
国
民
審
査
の
不
在

者
投
票
は
、
23
日
㈰
か
ら
と
な

り
ま
す
。

平
成
元
年
８
月
21
日
か
ら
31
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
の
不
在
者
投
票

　

前
記
の
期
日
前
投
票
所
に
お
い

て
、
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

指
定
病
院
な
ど
で
の
不
在
者
投
票

　

病
院
・
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施

設
入
所
者
で
、
県
選
挙
管
理
委
員

会
の
指
定
し
た
施
設
で
は
、
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

事
前
に
、
本
人
か
ら
直
接
ま
た

は
投
票
管
理
者
（
病
院
長
な
ど
）

を
と
お
し
て
、
市
選
挙
管
理
委
員

会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

市
外
（
一
時
滞
在
地
）
で
行
う
不

在
者
投
票

　

出
張
・
旅
行
な
ど
で
不
在
と
な

り
、
投
票
日
当
日
の
投
票
や
期
日

前
投
票
が
で
き
な
い
人
は
、
滞
在

し
て
い
る
市
町
村
の
選
挙
管
理
委

員
会
に
お
い
て
、
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。

　

事
前
に
市
選
挙
管
理
委
員
会
に

投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。 不

在
者
投
票

重
度
身
体
障
害
者
な
ど
の
郵
便
等

投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者

手
帳
の
所
持
者
や
介
護
保
険
の
要

介
護
者
の
う
ち
、
次
の
要
件
に
該

当
す
る
場
合
、
自
宅
な
ど
か
ら
郵

便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
市
選
挙
管
理
委
員

会
か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
郵
便
等
投

票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
、
８
月

26
日
㈬
ま
で
に
所
定
の
請
求
書
に

本
人
が
署
名
を
し
て
投
票
用
紙
を

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

⑴　

身
体
障
害
者
手
帳
の
所
持
者

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

○
両
下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能
の

障
害
が
１
級
ま
た
は
２
級
の
人

○
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ぼ

う
こ
う
・
直
腸
・
小
腸
の
障
害

が
１
級
ま
た
は
３
級
の
人

○
免
疫
の
障
害
が
１
級
か
ら
３
級

の
人

⑵　

戦
傷
病
者
手
帳
の
所
持
者

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

○
両
下
肢
・
体
幹
の
障
害
が
特
別

項
症
か
ら
第
２
項
症
ま
で
の
人

○
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ぼ

う
こ
う
・
直
腸
・
小
腸
の
障
害

が
特
別
項
症
か
ら
第
３
項
症
ま

で
の
人

⑶　

介
護
保
険
法
に
規
定
す
る
要

介
護
者
で
、
介
護
保
険
の
被
保

険
者
証
の
要
介
護
状
態
区
分
が

要
介
護
５
の
人

郵
便
等
投
票
対
象
者
の
う
ち
、
代

理
記
載
に
該
当
す
る
場
合

　

重
度
身
体
障
害
者
な
ど
の
郵
便

等
投
票
に
該
当
す
る
人
で
、
次
の

障
害
が
あ
る
人
は
、
本
人
に
代

わ
っ
て
代
理
人
が
自
宅
な
ど
で
投

票
用
紙
に
記
載
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
市
選
挙
管
理
委
員

会
か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
代
理
記
載

用
の
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付

を
受
け
、
８
月
26
日
㈬
ま
で
に
所

定
の
請
求
書
に
代
理
人
が
署
名
を

し
て
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

⑴　

身
体
障
害
者
手
帳
の
所
持
者

で
、
上
肢
・
視
覚
の
障
害
が
１

級
の
人

⑵　

戦
傷
病
者
手
帳
の
所
持
者
で

上
肢
・
視
覚
の
障
害
が
、
特
別

項
症
か
ら
第
２
項
症
ま
で
の
人

不
在
者
投
票
用
紙
の
請
求
お
よ
び

受
付
先

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
（
〒
６
９

　

７-

８
５
０
１　

殿
町
１
番
地
）

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

た
船
員
の
投
票

　
「
選
挙
人
名
簿
登
録
証
明
書
」

が
交
付
さ
れ
て
い
る
船
員
が
投
票

所
で
投
票
す
る
と
き
は
、
投
票
所

入
場
券
と
一
緒
に
必
ず
こ
の
証
明

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
（
証
明

書
の
提
示
が
な
い
と
投
票
で
き
ま

せ
ん
）。

　

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
は
、
事
業

主
・
事
業
所
の
担
当
者
の
い
ず
れ

か
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

８
月
28
日
㈮
ま
で
に
全
世
帯
へ

配
付
し
ま
す
が
、
万
一
届
か
な
い

と
き
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
お

よ
び
各
支
所
に
も
備
え
て
い
ま
す

の
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
の
配
布

　

８
月
30
日
の
投
票
が
終
了
後
、

午
後
９
時
10
分
か
ら
ふ
れ
あ
い
ジ

ム
・
か
な
ぎ
に
お
い
て
全
市
一
括

し
て
開
票
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
浜
田
市
投
票
分
の
衆
議

院
小
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
の
開

票
速
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.city.ham

ada.
shim

ane.jp/

問
い
合
わ
せ
先

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
４
４
１
・
４
４
２
）

開　

票
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避難所
市
災
害
時
指
定
避
難
所

の
追
加
指
定
・
解
除
に

つ
い
て

　

次
の
施
設
を
市
災
害
時
指
定
避

難
所
に
追
加
指
定
・
解
除
し
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※　

災
害
時
に
は
町
内
や
集
落
に

こ
だ
わ
ら
ず
、
最
適
な
避
難
場

所
を
選
ん
で
避
難
し
て
く
だ
さ

い
。

追
加
指
定

施
設
名　

お
ば
せ
の
浜
会
館

所
在
地　

瀬
戸
ヶ
島
町

指
定
解
除

施
設
名　

八
幡
宮

所
在
地　

蛭
子
町

　
（
本
庁
総
務
課
防
災
交
通
係
）

補助
が
け
地
近
接
な
ど
危
険

住
宅
移
転
事
業
補
助
金

　

が
け
地
の
崩
壊
な
ど
に
よ
り
、

住
民
の
生
命
に
危
険
を
及
ぼ
す
お

そ
れ
の
あ
る
区
域
に
建
っ
て
い
る

危
険
住
宅
を
安
全
な
場
所
に
移
転

す
る
こ
と
を
促
進
す
る
た
め
、
国

と
地
方
公
共
団
体
が
移
転
者
に
危

険
住
宅
の
除
却
な
ど
に
要
す
る
経

費
と
、
新
た
に
建
設
す
る
住
宅

（
購
入
も
含
み
ま
す
。）
に
要
す
る

経
費
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
す

る
制
度
で
す
。

　

事
業
要
望
の
有
無
を
確
認
し
ま

す
の
で
、
平
成
22
年
度
に
こ
の
制

度
を
希
望
す
る
人
は
、
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

対
象　

昭
和
35
年
10
月
４
日
以
前

に
建
築
し
た
住
宅

申
込
締
切
日　

10
月
１
日
㈭

補
助
金
の
内
容

除
却
等
費

　

危
険
住
宅
の
撤
去
費
お
よ
び
移

転
な
ど
に
要
す
る
費
用

補
助
限
度
額
（
１
戸
当
た
り
）

　

78
万
円

建
物
助
成
費

　

危
険
住
宅
に
代
わ
る
住
宅
建
設

(

購
入
も
含
む)

の
た
め
、
金
融
機

関
か
ら
融
資
を
受
け
た
場
合
は
、

借
入
金
の
利
子
相
当
額
（
利
率
年

８
・
５
％
を
限
度
と
し
ま
す
。）

補
助
限
度
額
（
１
戸
当
た
り
）

　

建
物　
　
　

４
４
４
万
円

　

土
地
取
得　

２
０
６
万
円

　

敷
地
造
成　
　
　

58
万
円 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

本
庁
建
築
住
宅
課
指
導
係

　
（
☎
内
線
５
６
２
）

浜田市長および市議会議員選挙
投票日　10月18日㈰（告示日 10月11日㈰）
　この選挙は、浜田市の将来を託す人を決める大変重要な
選挙です。
　私たちの考えを市政に反映させるため「私たち自身が主
権者である」という自覚をもって、候補者の政策や考えを
よく理解し、投票しましょう。

立候補予定者説明会の開催
　市長選挙および市議会議員選挙の立
候補予定者説明会を、次のとおり開催
します。

市長選挙
日時　９月17日㈭　午前10時～
場所　浜田公民館研修室

市議会議員選挙
日時　９月17日㈭　午後１時30分～
場所　浜田公民館研修室

問い合わせ先
　市選挙管理委員会事務局
　（☎内線４４１・４４２）

　今回の市長選挙および市議会議員選挙は、浜田市全
体を１つの区域として行います。

　市長の定数は１人、市議会議員の定数は28人です。
【参考】
前回（平成17年執行）の市議会議員選挙の定数
浜田選挙区（22人）・金城選挙区（４人）・旭選挙区
（３人）・弥栄選挙区（２人）・三隅選挙区（５人）
全体（36人）

今回（平成21年執行）浜田市全体が１区域（28人）

男　23,406人　女　26,648人　合計　50,090人
（平成21年６月定時登録現在）

選挙区

定　数

選挙人名簿登録者数
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法律
住
宅
瑕か

し疵
担
保
履
行
法

が
施
行
さ
れ
ま
す

　

特
定
住
宅
瑕
疵
担
保
責
任
の
履

行
の
確
保
等
に
関
す
る
法
律
（
住

宅
瑕
疵
担
保
履
行
法
）
が
10
月
１

日
㈭
に
施
行
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
法
律
は
、
新
築
住
宅
を
供

給
す
る
事
業
者
に
対
し
て
資
力
確

保
措
置
（
保
険
へ
の
加
入
ま
た
は

保
証
金
の
供
託
）
を
義
務
付
け
る

も
の
で
、
新
築
住
宅
の
発
注
者
や

購
入
者
を
保
護
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
住
宅
の
中
で
も

特
に
重
要
な
部
分
（
基
礎
・
柱
・

梁
・
屋
根
・
外
壁
な
ど
）
に
つ
い

て
、
施
工
業
者
や
販
売
業
者
が
欠

陥
箇
所
の
補
修
や
、
瑕
疵（
欠
陥
）

に
よ
っ
て
生
じ
た
損
害
を
賠
償
す

る
責
任
を
確
実
に
履
行
す
る
た
め

の
措
置
が
講
じ
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

対
象　

10
月
１
日
㈭
以
降
に
引
き

渡
さ
れ
る
新
築
住
宅
（
建
設
工

事
の
完
了
か
ら
１
年
以
内
で
、

人
が
住
ん
だ
こ
と
の
な
い
１
戸

建
住
宅
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
）

住
宅
を
新
築
・
購
入
す
る
人
へ

　

住
宅
の
販
売
や
建
設
の
際
に
、

施
工
業
者
や
販
売
業
者
は
発
注
者

や
購
入
者
に
対
し
て
、
瑕
疵
担
保

責
任
履
行
の
た
め
の
資
力
確
保

措
置
を
取
っ
て
い
る
か
に
つ
い

返 還
税
関
で
保
管
し
て
い
る

通
貨
・
証
券
な
ど
を

返
還
し
て
い
ま
す

　

税
関
で
は
、
終
戦
後
に
外
地
か

ら
引
き
揚
げ
て
き
た
人
た
ち
が
、

税
関
な
ど
に
預
け
た
通
貨
や
証
券

な
ど
を
返
還
し
て
い
ま
す
が
、
今

な
お
引
き
取
り
手
が
な
く
、
保
管

さ
れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
も
の

が
多
数
あ
り
ま
す
。

　

本
人
は
も
と
よ
り
、
家
族
で
も

心
当
た
り
の
あ
る
人
は
、
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

税
関
で
保
管
し
て
い
る
通
貨
・

証
券
な
ど
は
、
次
の
も
の
で
す
。

・
上
陸
地
の
税
関
・
海
運
局
に
預

け
た
通
貨
・
証
券
な
ど
（
上
陸

地
扱
保
管
物
件
）

・
帰
国
前
に
在
外
公
館
や
日
本
人

自
治
会
な
ど
に
預
け
た
通
貨
・

証
券
な
ど
の
う
ち
、
そ
の
後
日

本
に
返
還
さ
れ
た
も
の
（
外
地

扱
保
管
物
件
）

問
い
合
わ
せ
先　

浜
田
税
関
支
署

　
（
☎
㉗
０
３
６
６
）

て
の
説
明
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
新
築
住
宅
を
取
得
す
る
際

は
、
そ
の
住
宅
に
つ
い
て
保
険
加

入
か
保
証
金
供
託
の
措
置
が
き
ち

ん
と
取
ら
れ
て
い
る
か
を
忘
れ
ず

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

詳
し
く
は
、
国
土
交
通
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

http://w
w
w
.m
lit.go.jp/juta

kukentiku/jutaku-kentiku.
files/kash

itan
p
ocorn

er/
index.htm

l

問
い
合
わ
せ
先

　

本
庁
建
築
住
宅
課
指
導
係

　
（
☎
内
線
５
６
２
）

燃やせない粗大ごみについて

　燃やせない粗大ごみは「燃やせない
ごみの日」に出してください。
　ご協力をお願いします。

（本庁廃棄物リサイクル課）

９月浜田市議会定例会日程（予定）
会期　８月31日㈪～９月18日㈮（19日間）
　　　８月24日㈪　議会運営委員会
　　　　　31日㈪　本会議　開会（午後１時30分～）
　　　　　　　　　提案説明（全員協議会）
　　　９月１日㈫　本会議　議案質疑　委員会付託
　　　　　　　　　決算特別委員会
　　　　　２日㈬　総務文教委員会
　　　　　３日㈭　福祉環境委員会
　　　　　４日㈮　産業経済委員会
　　　　　７日㈪　建設都市委員会
　　　　　８日㈫　予算審査委員会
　　　　　10日㈭・11日㈮　決算特別委員会
　　　　　14日㈪～16日㈬　決算特別委員会
　　　　　18日㈮　本会議　委員長報告　採決　閉会
　　　　　　　　　（全員協議会）議会運営委員会
　なお、上記日程は予定であり、開会１週間前の議会運営委
員会で正式に決定します。
　今定例会では、10月18日㈰に浜田市長および浜田市議会議
員一般選挙が予定されているため、個人一般質問は行わない
ことになりました。
　各会議の傍聴は、当日議会事務局で受け付けています。な
お、各委員会および全員協議会の傍聴は、会場の都合により
７人までの人数制限があります。
　各会議の開催時間は、通常午前10時からですが、変更にな
る場合がありますので事前にお問い合わせください。
　各会議の開催時間や議事日程・議題は、事前に市議会ホー
ムページ「会議の開催予定・状況」に掲載しますのでご覧く
ださい。
問い合わせ先　市議会事務局（☎内線５１６）
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９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」

　

皆
さ
ん
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
を
含
め
た
応

急
手
当
を
覚
え
て
も
ら
う
た
め
、【
普
通

救
命
講
習
Ⅰ
】
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

９
月
９
日
㈬　

午
後
１
時
〜
４
時

場
所　

市
消
防
本
部
大
会
議
室（
原
井
町
）

定
員　

先
着
40
人

料
金　

無
料

※　

講
習
修
了
後
に
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

浜
田
消
防
署
救
急
係
（
☎
㉒
１
２
２
９
）

　

救
急
業
務
や
救
急
医
療
体
制
を
皆
さ
ん

に
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
、
９
月

９
日
㈬
を
「
救
急
の
日
」、
こ
の
日
を
含

む
１
週
間（
９
月
６
日
㈰
〜
９
月
12
日
㈯
）

を
「
救
急
医
療
週
間
」
と
し
、
全
国
的
に

普
及
啓
発
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
「
救
急
の
日
」
を
通
じ
て
、
救
急

車
の
正
し
い
利
用
や
、
家
庭
で
の
事
故
の

予
防
・
家
庭
で
で
き
る
応
急
手
当
に
つ
い

て
考
え
ま
し
ょ
う
。

応
急
手
当
講
座

救急車の呼び方

　電話で１１９番が通じたら次の要領で通報してくださ
い。
■交通事故です。または急病人です。
■○○町○○町内○○の北側です。（目標は詳しく）
■○○が倒れて呼びかけても反応がありません。（けが人
が○人です）

　年齢・性別・症状もできるだけ詳しく知らせてください。
■私は○○です。この電話は○○局○○○○番です。
●救急隊が到着するまでなるべく次のことを行ってくださ
い。
・応急手当
・かかりつけ医師への連絡
・保険証の準備

ピーポーサイレンが聞こえたら…
　救急車を誘導するため道路に出る。
　特に、意識障害・大出血のある患者は、救急隊が現場に
到着するまでそのままにしておくと生命の危機に陥る場合
があります。
　このような場合、現場に居合わせた人の適切な応急手当
（気道確保・人工呼吸・心臓マッサ̶ジ・除細動・止血）
の実施が極めて重要です。

浜田駅舎の愛称が

に決定しました

「どんちっち浜っ子ステーション」

　浜田駅舎の愛称を募集したところ、市内
561件・市外83件・県外204件・住所の記載
のないものが２件で合計850件の応募があ
りました。
　選定委員会において、次のとおり最優秀
賞・優秀賞を決定しました。たくさんの応
募をいただき、ありがとうございました。

問い合わせ先　本庁建設企画課（☎内線５７２・５７６）

賞 愛　　　称 理　　　　由 住所 氏　名

最優秀賞 どんちっち浜っ子ステーション

浜田ブランドの「どんちっち」を取り上げ
ることで浜田市民に親しみやすい駅舎にな
ると思ったからです。県内外の人たちにも
浜田ブランドの「どんちっち」が広まり、
観光や産業の分野で良いアピールにつなが
ればいいなと期待しています。

金城町 一町哲聡さん

優 秀 賞 （ｍｙ）舞ステーション浜田

石見神楽の盛んな私たちの町でたくさんの
人々が親しく集う駅舎という意味です。（舞
＝当地域の代表的な郷土芸能で浜田市全体
をイメージする神楽舞の意味）（ステーショ
ン＝鉄道駅→ターミナルの意味でたくさん
の人々が親しく利用し、集まるところの意
味）です。

金城町 安藤大貴さん

優 秀 賞 石見神楽の里 石見神楽のふる里 港　町 長田優太さん

優 秀 賞 どんちっちターミナル
駅のシンボルのどんちっち時計を見てそう
思いました。やっぱ浜田っていえば「どん
ちっち」でしょ。

日脚町 三浦陸摩さん
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市税は納期限内の
納付をお願いします

　市税は、市民の皆さんに様々なサービスを提供するための
貴重な財源です。貴重な財源である市税を有効に使うため、
納期限内の自主納付をお願いします。

　１度手続をすると、口座を解約したり、納税義務
者が変わらない限り、翌年度以降も継続されますの
で、納め忘れがなく大変便利です。
　また、納め忘れを防ぐだけでな
く、納付額が通帳に記載されるた
め、納付記録にもなります。
手続に必要なもの
　預貯金通帳・印鑑（通帳に使用のもの）
手続の場所
　山陰合同銀行・いわみ中央農業協同組合・島根銀
行・ＪＦしまね漁業協同組合・島根益田信用組合・
中国労働金庫・日本海信用金庫・ゆうちょ銀行

口座振替の開始時期
　申し込みの翌月以降の納期分からの引き落としと
なります（ただし、ゆうちょ銀行については、申し
込みが20日以降の場合は、翌々月分からとなりま
す）。

納期限内に納めてもらうために
口座振替を利用してください

　仕事などで日中の納付が困難な人のため、平日夜
間窓口を開設します。市税・国民健康保険料 ・後
期高齢者医療保険料の納付に、この機会をぜひ利用
してください。
期間　８月27日㈭・28日㈮・31日㈪
時間　午後５時30分～７時30分
場所　市役所本庁２階徴収課⑰番窓口
※　本庁川側地階入口からお入りください。

市税・国民健康保険料 ・
後期高齢者医療保険料の
夜間窓口を開設します

　納期限までに納付できない特別な理由がある場合
には、生活状況に応じた納付方法などの相談を行っ
ています。

納付でお困りの場合には

問い合わせ先
　本庁徴収課（☎内線２１３・２１５）

　～二酸化炭素（CO2）の排出を
減らして、地球温暖化を防ごう！～　

　まだまだ残暑が厳しく、冷房がかかせない日が続
いていますが、ここでちょっとエアコンの使い方を
見直してみましょう。環境にやさしいだけでなく、
家計にもおトクです。
☆夏の冷房時の室温は、28℃を目安にしましょう。
　年間で電気30.24kwhの省エネ　約670円の節約
　　原油換算7.62Ｌ　CO2 削減量13.7㎏
　■外気温31℃のとき、エアコン（2.2kw）の冷房
設定温度を27℃から28℃にした場合（使用時間：
９時間／日）

☆冷房は必要なときだけつけましょう。
　年間で電気18.78kwhの省エネ　約410円の節約
　　原油換算4.73Ｌ　CO2 削減量8.5㎏
　■冷房を１日１時間短縮した場合（設定温度：

28℃）
【一口メモ】外出時は、昼間でもカーテンを閉める
と効果的です。

出典　㈶省エネルギーセンター【家庭の省エネ大事典　
2009年２月版】

今日からおうちで省エネ!!

【エアコン（冷房）の巻】

・冷房は室温28℃を目安に温度調節をしましょう。
・冷房機器は、不必要なつけっぱなしをしないよう
にしましょう。

・冷蔵庫の庫内は季節に合わせて温度調整を行い、
ものを詰め込み過ぎないように整理整頓しましょ
う。
・電気ポットなどの電気製品を長時間使わないと
きには、コンセントからプラグを抜くようにしま
しょう。

・テレビを見ないときは電源を切りましょう。
・外出時はできるだけ、徒歩・自転車・バスなど公
共交通機関を利用しましょう。

・車を運転する際は、無駄なアイドリングや急発
進・急加速をしないようにしましょう。

（本庁くらしと環境課）

省エネしましょう！

～夏の省エネ～
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税務課からのお知らせ
問い合わせ先　税務課資産税第一係・資産税第二係
　　　　　　　（☎内線２３３・２３４・２３６）

市民税係（☎内線２３２・２３５）

家屋の新築・増築・解体　Ｑ＆Ａ

市民税・県民税　Ｑ＆Ａ

家屋の新築・増築

A

　現在、浜田市内に家屋
を新築しており、今年中
に完成予定です。

　完成後、市役所の人が調査に
来るそうですが、どんなことを
調べるのですか。
　また、入居が12月の場合と来年の１月の場合では、
税金の点でどのように違いますか。

　新築または増築された家屋については、固定
資産税を計算するために税務課の職員が家屋の
調査をさせてもらいます。

Ｑ

〈家屋調査について〉
調査時間　おおむね1時間程度で終了します。

調査内容　家屋の部材の種類や設備、それらの使
用面積や数量を確認します。

そのほか　認印・家屋の平面図や仕上表を用意し
てください。

　家屋調査の際に、固定資産税の特例や軽減措
置・所得税の住宅借入金等特別控除を受けるため
の確定申告の方法などについて説明します。
　家屋の完成が平成22年１月２日以降であれば、
平成22年度の固定資産税は課税されませんが、平
成21年中の所得に対する所得税での住宅借入金等
特別控除を受けられないことになります。

　固定資産税は、毎年１月１日時点
の所有者に課税されます。
　平成22年１月１日時点で家屋が完
成していれば、入居や登記の有無に
関係なく平成22年度から固定資産税
が課税され、５月に納税通知書を送
付します。

　昨年より収入が激減し、納税が
困難なのですが。

家 屋 の 解 体

　家屋を解体した場合、または解体を予定して
いる場合は、「家屋解体届」を提出してください。
　届出がなかったり、遅れた場合は、固定資産

課税台帳に登録されたままとなり、来年度以降も課税
される場合がありますので、はやめに届出をお願いし
ます。
　また、固定資産税は毎年１月１日時点に資産がある

かどうかで１年分の固定資産税が決定し
ますので、２月に解体しても月割り計算
はせず、平成21年度は１年間分の固定資
産税を納税してもらうことになります。

　「家屋解体届」は、本庁税務課および各支所自治振
興課（弥栄支所は総務課）にあります。

A

Ｑ 　今年の２月に家屋を解体し
たのですが、何か届出をしな
ければなりませんか。

　また、今年度の固定資産税はどう
なりますか。

　疾病・失業・廃業・事業の不振などにより生活が困
窮しており、納税が困難な人は、一定の条件に該当す
れば、申請により、市民税・県民税の減免を受けるこ
とができます。
　なお、所得状況などについて、詳しい聞き取りを行
いますので、詳細はお問い合わせください。

問い合わせ先　本庁税務課市民税係

A

Ｑ
　申請により、減免制度の適用と
なる可能性があります。

給与からの天引きにより納税したい。

A

Ｑ
勤務先の給与担当者に申し出てく
ださい。

　給与天引き（特別徴収）については、勤務先と市役
所との間で事務手続を行います。
　直接市役所へ申し出る必要はありません。

　８月は市民税・県民税第２期と国民
健康保険料の第３期の納付月です。
　口座振替は平成21年８月31日㈪に
なります。

税務課からのごあんない
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　有業者の就業希望意識の状況を見ると、継続就業希望者の割
合が80.3％に対し、転職希望者の割合が10.6％となっており、
これらの推移を見ると、継続希望率は減少傾向、転職希望率は
増加傾向にあります。
　転職希望者を理由別に見ると、「収入が少ないから」が最も
多く、次いで「時間的・肉体的に負担が大きい」となっていま
す。５年前までの調査結果から、１位と２位の順位が逆転して
おり、経済状況の悪化・家計の厳しい現状がうかがえます。

　詳しい調査結果は、「しまね統計情報データベース」を
ご覧ください。　　　　http://pref.shimane-toukei.jp/

転職希望者が増加傾向…その理由は？

問い合わせ先　本庁総務課統計係
　　　　　　　（☎内線３２０）
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������理由別転職希望者の状況

　雇用者を雇用形態別に見ると、「正規の職員・従業員」が
194,600人、「パート」が44,800人、「契約社員・嘱託」が19,800
人、「アルバイト」が15,300人となっています。
　雇用形態が「アルバイト」の雇用者数の推移を見ると、昭和
62年の5,000人から大幅な増加を続け、平成19年には15,300人、
雇用者に占めるアルバイトの割合も1.7％から4.9％と約３倍に
なっています。

アルバイト比率は、20年で約３倍に上昇
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　平成19年10月１日現在の15歳以上人口635,000人をふだんの
就業状態別に見ると、有業者

※

数は371,600人、無業者は263,400
人で、平成14年と比べ有業者・無業者ともに減少しています
が、有業者の割合（有業率）は５年前と比べ0.8％低下してい
ます。
　全国の有業率と比較すると、昭和62年までは島根県が上
回っていたものの、平成４年～平成14年までは同水準となり、
平成19年では全国を下回りました。
※　有業者…ふだん仕事をしている人

有業率、初めて全国水準を下回る

　就業構造基本調査は、日本の就業・不就業の状態を調査し、就業
構造の基礎資料を得ることを目的として、総務省統計局が５年ごと
に実施しています。
　平成19年10月１日を基準日として行われた調査は、島根県では統
計的手法によって抽出した約8,000世帯・約18,000人が調査対象と
なりました。調査にご協力いただき、ありがとうございました。
　島根県の調査結果の一部を紹介します。

平成19年就業構造基本調査 調査結果を公表します！
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移動図書館 L♡VE BOOK号がやって来ます !!
　主に小中学校、公民館を巡回し（８コース）、本の貸出をしていますので、ぜひ利用してください。
貸出　１人３冊まで　　返却　次回巡回時（約１か月後）
★Ｌ♡ＶＥ　ＢＯＯＫ（ラブック）号巡回日程表（９月）★

問い合わせ先　浜田図書館（☎㉒０４８０）

１日㈫ 今福小学校
10：00～10：35

今福公民館
10：45～11：15

美又公民館
11：25～11：55

波佐小学校
13：00～13：30

ときわ会館
13：40～14：30

久佐公民館
15：00～15：45

３日㈭ 雲城小学校
10：20～10：50

小国公民館
11：15～11：50

金城中学校
12：50～13：30

金城支所前
13：40～14：10

有福小学校
14：50～15：30

宇野小学校
15：45～16：30

８日㈫ 木田小学校
10：00～10：40

木田生活改善センター
11：00～11：40

旭センター
12：20～12：50

旭中学校
12：55～13：30

ふるさと歴史公園
13：45～14：45

今市小学校
15：00～16：00

10日㈭ 和田小学校
10：10～10：50

市木生活改善センター
11：20～12：00

市木小学校
12：55～13：35

都川ふれあい店舗
13：50～14：50

佐野小学校
15：30～16：10

15日㈫ 岡見小学校
10：15～10：45

岡見公民館
11：00～12：00

三隅小学校
12：50～13：40

三保公民館
13：50～14：50

白砂公民館
15：00～16：00

17日㈭ 井野小学校
10：10～10：45

井野公民館
11：00～12：00

三隅中学校
13：00～13：35

黒沢公民館
14：00～14：50

三隅公民館
15：10～16：00

24日㈭ 弥栄小学校
12：50～13：40

弥栄会館
13：50～14：30

杵束公民館
14：40～15：30

弥栄中学校
15：50～16：30

25日㈮
井野小学校
室谷分校

10：10～10：40

大麻公民館
11：00～12：00

美川小学校
第四中学校
12：50～13：30

美川公民館
13：40～14：20

美川公民館西分館
14：30～15：10

バス停下鍋石
15：25～16：00

シ
リ
ー
ズ

人
権
の
窓
か
ら
⑬

【
職
場
の
い
じ
め
・
パ
ワ
ハ
ラ
】

　

今
、
学
校
・
公
共
団
体
・
企
業
な
ど
の
職

場
で
は
、
人
間
関
係
や
様
々
な
ス
ト
レ
ス
な

ど
か
ら
心
身
に
変
調
を
き
た
し
、
休
職
す
る

人
が
増
え
社
会
問
題
化
し
て
い
ま
す
。
休
職

に
至
ら
な
い
ま
で
も
、
同
僚
に
相
談
す
る
こ

と
も
で
き
ず
、
独
り
悶
々
と
苦
し
ん
で
い
る

人
も
あ
り
、
最
悪
の
場
合
は
自
ら
命
を
絶
つ

と
い
う
悲
し
い
結
果
も
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
背
景
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
に
よ

り
、
異
な
る
要
因
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
そ

の
１
つ
に
職
場
に
お
け
る「
い
じ
め
」や「
パ

ワ
ハ
ラ
」
が
あ
り
ま
す
。

　

い
じ
め
は
、
自
分
よ
り
弱
い
も
の
に
対
し

て
一
方
的
に
、
身
体
的
・
心
理
的
な
攻
撃
を

継
続
的
に
加
え
、
相
手
が
深
刻
な
苦
痛
を
感

じ
て
い
る
状
況
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
言
葉
に
よ
る
い
じ
め
・
無

視
・
仲
間
は
ず
し
・
い
や
が
ら
せ
な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。

　

個
々
の
行
為
が
い
じ
め
に
当
た
る
か
ど
う

か
は
、
い
じ
め
ら
れ
た
本
人
の
立
場
に
立
っ

て
判
断
さ
れ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

次
に
権
力
や
地
位
を
利
用
し
た
い
や
が
ら

せ
に
パ
ワ
ハ
ラ
（
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
）

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
職
場
で
職
権
な
ど

の
権
力
差
（
パ
ワ
ー
）
を
背
景
に
し
て
、
本

来
の
業
務
の
範
ち
ゅ
う
を
超
え
て
継
続
的

に
、
人
格
を
傷
つ
け
る
言
動
を
行
い
、
就
労

者
の
労
働
環
境
を
悪
化
さ
せ
る
も
の
で
す
。

　

上
司
か
ら
の
言
葉
や
態
度
に
よ
る
暴
力
、

罵
倒
や
冷
遇
な
ど
が
こ
れ
に
当
た
り
、
こ
の

よ
う
な
行
為
を
受
け
た
本
人
は
、
極
度
の
不

安
や
精
神
的
な
障
害
を
被
り
、
そ
の
結
果
、

う
つ
病
や
精
神
疾
患
を
発
症
し
た
り
退
職
を

余
儀
な
く
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で

す
。

　

こ
の
ほ
か
、
身
近
な
人
の
非
を
見
つ
け
、

人
間
的
な
価
値
を
お
と
し
め
る
こ
と
に
よ

り
、
自
尊
心
を
満
足
さ
せ
る
よ
う
な
陰
湿
な

「
モ
ラ
ハ
ラ
（
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
）」
も

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
い
じ
め
や
パ
ワ
ハ
ラ
に
対
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
は
、
ど
の
よ
う
に

対
処
し
て
い
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
、
職
場
が
明
る
く
民
主
的
で
、
人
権

意
識
の
高
い
環
境
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
そ
し
て
、
困
っ
た
と
き
は
だ
れ
も
が
、

助
け
た
り
助
け
ら
れ
た
り
す
る
相
互
扶
助
機

能
が
豊
か
で
、
さ
ら
に
、
気
軽
に
相
談
で
き

る
体
制
が
整
っ
た
職
場
で
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
職
場
環
境
の
中
で
は
、

孤
立
す
る
人
は
少
な
く
な
る
と
思
わ
れ
ま

す
。

　

職
場
で
の
人
間
関
係
は
、
複
雑
・
複
合
的

で
、
時
に
は
見
え
に
く
い
場
合
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
発
見
の
た
め
に
、
平
素
か
ら
お

互
い
に
人
権
意
識
を
高
め
、
日
常
生
活
の
中

で
、
鋭
い
人
権
感
覚
を
磨
い
て
い
き
た
い
も

の
で
す
。

（
本
庁
人
権
同
和
教
育
啓
発
セ
ン
タ
ー
）
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　今年の夏もそろそろ終わります。浜田で過した
２回目の夏です。去年とは少し違う梅雨のシーズ
ンでした。石見の海に親しむ集い、ほたるまつ
り、アジサイまつり、かかし作り、花火大会、韓
国サロンと南アフリカ料理教室などなど、たくさ
んの交流活動に参加しました。色々な体験をし
て、じめじめした天気より、楽しかった思い出だ
けが残った夏でした。
　今回このスペースをお借りして、私が来日前に
住んでいた中国の寧

ニ ン シ ャ ホ イ ズ

夏回族自治区の夏を皆さんに
紹介させてもらいます。
　中国の内陸部に位置している寧夏の年間降雨量
は200㎜しかないですが、蒸発量は3,000㎜もあり
ます。寧夏の夏は、毎日乾燥していて、梅雨も
ないです。周りに砂漠があるので、「早

ザォ

穿
チュアン

皮
ピ

襖
アォ

午
ウ

穿
チュアン

紗
シャ

囲
ウェイ

着
ジャ

火
ホ

炉
ル

吃
チ

西
シ

瓜
グァ

」（朝は寒くて、皮のジャン
バーを着て、昼になると、気温が上昇し、暑くて
薄着になる。夜にはまた寒くなり、コンロを囲ん
でスイカを食べる）ということわざもあります。
ちょっと大げさな言い方ですが、昼夜の温度差の
おかげで、果物がとても甘くておいしいです。ま
た夏には、７月のクコ※１まつり・８月の西瓜ま
つり・砂彫刻まつり・砂漠スポーツまつり・賀蘭
山バイクまつり・イスラム教関連用品と食品の展

示会・９月のナツメまつりなど、いろいろなまつ
りが行われます。
　寧夏の夏の過し方のキーワードといえば、「の
んびり、ゆっくり」かもしれません。毎朝、街が
モスクのコーランを唱える声の中で悠々と目を覚
まします。そして、朝６時頃、公園で太極拳・社
交ダンスなどを日課としている人が多く集まりま
す。朝ご飯は大体外食で、一般的なメニューは４
元くらい（60円相当）の牛肉ラーメンと漬物で
す。昼の休憩時間は２時間半あるので、みんな家
に帰って食事して昼寝もします。夜が涼しくて、
クーラーがあまり必要ではないので、室外で納涼
する人が多いです。人気の場所は1000年以上前に
作られた用水路の「唐

トウライキョ

徠渠」の両側と広場です。
最近、散歩以外に人気なのはバドミントンと蹴羽
根※２のようです。
　百聞は一見にしかず、皆さんもぜひ機会があれ
ば１度行って体験してみてください。

※１　クコ　クコの実は血圧や血糖の低下作用・
抗脂肪肝作用などがあり、寧夏のクコは薬・食
ともに優れた品種として知られています。

※２　蹴羽根　穴あき銭や金属片に小さな羽を数
枚さした物を蹴るスポーツです。

寧夏の夏
浜田市国際交流員　宋潔

　

八
朔
と
は
八
月
朔
日
の
略
で
旧

暦
の
８
月
１
日
の
こ
と
。
一
般
的

に
は
、
こ
の
頃
は
台
風
や
病
害
虫

な
ど
の
災
害
を
被
る
こ
と
が
多

く
、
こ
れ
を
防
ぎ
五
穀
豊
穣
、
家

内
安
全
を
祈
る
祭
り
が
八
朔
祭
り

の
起
源
だ
と
言
わ
れ
て
お
り
、
こ

の
時
期
、
全
国
多
く
の
地
域
で
八

朔
祭
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

長
浜
地
区
の
約
２
０
０
戸
が
、

軒
先
に
趣
向
を
凝
ら
し
た
美
し
い

造
花
を
飾
り
、
歩
行
者
天
国
と
な

る
約
１
㎞
の
メ
ー
ン
道
路
は
色
と

り
ど
り
の
造
花
で
あ
ふ
れ
ま
す
。

　

こ
の
長
浜
八
朔
花
祭
り
は
、
元

禄
時
代
に
火

防
神
社
の
境

内
の
竹
を
切

り
出
し
た
若

者
が
病
気
に

な
り
、
そ
れ

を
た
た
り
と

恐
れ
た
住
民

が
、
造
花
を

さ
さ
げ
て
鎮

め
た
故
事
か
ら
生
ま
れ
た
、
と
伝

え
ら
れ
ま
す
。

　

夕
方
６
時
の
合
図
と
と
も
に
、

飾
っ
て
あ
る
色
と
り
ど
り
の
造
花

を
持
ち
帰
っ
て
台
所
に
飾
る
と
、

火
災
を
避
け
る
こ
と
が
で

き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

長
浜
地
区
で
は
、
こ
の

由
緒
あ
る
祭
事
を
、
今

年
は
貿
易
振
興
・
商
売
繁

盛
・
家
内
安
全
・
学
業
成

就
の
祈
願
祭
と
し
て
発
展

さ
せ
、
浜
田
市
全
域
か
ら

た
く
さ
ん
の
来
訪
者
が
あ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。

浜
田
の
祭
り 

①

長
浜
八
朔
花
祭
り

今
年
は
８
月
30
日
㈰
開
催
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わ だ い かなぎかなぎ

　７月10日㈮、湖遊館（出雲市）で開催された「第43回
交通安全子供自転車島根県大会」に、雲城小学校６年生
の児童５人が浜田市代表として出場しました。
　この大会は、安全走行に関する知識と技術を身につけ
てもらうとともに、その習慣化を図り、交通事故防止に
つなげていくことを目的に毎年開催し、学科テストと、
実技テストで競いました。
　児童たちは、担任の先生をはじめ、浜田警察署（雲城
駐在所）や市交通安全協会の指導を受け、今年５月末か
ら練習を積み重ねてきました。
　大会の結果は、団体表彰は逃したものの県内13チーム
中５位に入る好成績を収め、また、山

やま

田
だ

彩
さ

千
ち

乃
の

さんが優
秀賞を受賞するなど大健闘を見せました。好成績を収めた出場者たち

雲城小学校の児童が大健闘
～第43回交通安全子供自転車島根県大会～

　７月５日㈰、波佐小国温泉ほたる湯館の隣接地に「ほたる湯館グラ
ウンド・ゴルフ場」がオープンしました。
　このグラウンド・ゴルフ場は、波佐・小国温泉館運営組合が、温泉
施設敷地の遊休地を活用し、スポーツを通じて健康づくりや地域活性
化につなげていこうと昨年10月から整備をはじめ、地元の手作りで完
成しました。

　コースは、先人の島村抱月と能海寛にちなんだ「抱月コース」と「石
峰コース」の２コース（18ホール）があり、日本グラウンド・ゴルフ協
会の公認コースとなっています。
　前日の４日㈯には、グラウンド・ゴルフ場で開所式典が挙行され、関
係者など約50人が出席し、テープカットや始球式などで開所を祝いまし
た。また、終了後は、地元の人たち約80人が手作りコースの感触を試し
ながらプレーを楽しみました。

地元の人たちでプレーを楽しむ様子

手作りグラウンド・ゴルフ場で地域活性化
～ほたる湯館グラウンド・ゴルフ場オープン～

開所式のテープカット

　６月30日㈫、みどりかいかんで「はまだエコライフ推進
隊金城支部設立総会」を開催しました。
　はまだエコライフ推進隊は、今年２月に地球温暖化防止対
策など環境問題に取り組む市民組織として結成され、自治区
単位の支部として、このたび、金城支部が設立されました。
　この支部は、各公
民館をはじめ地元自
治会や事業者などの
団体会員と個人会員

で構成し、今年度は、環境をテーマにした標語作成や、ペットボトルの
キャップ回収事業を中心に取り組むことが確認されました。
　設立総会後の研修会では、しまね環境アドバイザーの常

つね

國
くに

文
ふみ

江
え

さんを
講師に、「環境にやさしい暮らしの推進」と題した講演があり、会員た
ちは、日々の行動や生活に少し気を配るだけでエコに繋がっていくこと
を再認識しました。

身近な取り組みなどが紹介された研修会

身近な環境問題を考える
～はまだエコライフ推進隊金城支部設立～

設立総会の様子
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自治区のページ ま ち のあさひ自治区のページ あさひ

天然の川魚を味わう ～第12回市木川魚の会～
　市木公民館と八戸川漁協が合同で開催する「川魚の会」が、７月
12日㈰、天狗石農村交流研修センターで行われ、県内外から約150人
が参加しました。
　天然の魚が味わえるとあって毎回好評で、参加者は、天然の鮎や
うなぎの炭火焼きや、ナマズやフナの刺身など八戸川でとれた川魚
を堪能していました。

真剣勝負！体と体でぶつかり合う‼

運動場でパピーとふれあう受刑者

受刑者による盲導犬の育成　～島根あさひ社会復帰促進センター～

　受刑者が盲導犬パピー（子犬）を育てる日本初の「盲導犬パピー
育成プログラム」が、島根あさひ社会復帰促進センターで順調に進
められています。
　月～金曜日は受刑者が４人１チームで飼育を担当し、週末は地域
ボランティアが同センターの中で経験できないことを盲導犬候補の
パピーに体験させるなど、受刑者と地域ボランティアが協力して飼
育をしています。
　開始から２か月たった６月、３頭のパピーの体重は約２倍にな
り、日々たくましく、やんちゃに成長しています。
　パピーと生活を共にし、身の回りの世話をしている受刑者は「気
持ちがなごむ」「成長に喜びを感じる」と表情が優しく、愛情を持っ
て接しながらも、盲導犬候補として甘やかしすぎないようにと、し
つけにも気を配っています。
　盲導犬の育成を通して、地域社会への貢献や受刑者の心の更生、
再犯のない人材の再生などが期待されています。

職業訓練中、訓練室
のケージの中で受刑
者を待つパピー

地域を守る！　～旭消防隊夏期訓練～

　６月28日㈰、浜田消防署旭出張所で、
市消防団旭消防隊による夏期訓練が行わ
れました。
　この訓練は、団員の消防意識高揚を目
的に毎年行われています。
　参加した約80人の団員は、消防署員の
指導を受け、連携・協力しながらきびき
びとした動きで訓練を行っていました。 消防署員の指導を受ける隊員消防ホースの連結訓練

子ども力士が本気で勝負！！　

☆今市小学校相撲大会
　７月５日㈰、今市小学校の土俵で恒例の相撲大会が行われました。
　まわしを締め、部屋別に分かれた児童71人は、自分たちでつけた「しこ
名」が呼ばれると元気に土俵に上がり、熱い取り組みを繰り広げました。
　かわいい力士や体格のいい力士たちが、本気と本気で一生懸命取り組む
姿に、応援にかけつけた保護者や地域の人から、温かい声援が送られてい
ました。

天然の鮎を炭火で焼く参加者
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子育て

健康ひろば

子育て

健康ひろば
＆

問い合わせ先（☎本庁㉒２６１２）
本庁子育て支援課
　育成支援係
　（☎内線１７３・１９１）
　児童家庭相談係
　（☎内線１６２・１６７・１７２）
　保育係（☎内線１６５・１６６）
子育て支援センター（☎㉒１２５３）
本庁健康長寿課
　健康推進係（☎内線１５５・１６９・
　１４６・１４７）
　高齢者包括支援係（☎内線１２４・
　１４９・１５２・１５３）
　高齢者福祉係
　（☎内線１５２・１５３）
本庁地域福祉課
　地域福祉係
　（☎内線１６３・１６４）
　障害者福祉係
　（☎内線１５４・１５６・１５７）
本庁医療保険課
　国保係
　（☎内線１３４・１３５・１５８）
　医療年金係
　（☎内線１２２・１２３・１２６・
　１２７・１６８・１７０）
市金城支所市民福祉課

　（☎42１２３５）
市旭支所市民福祉課　（☎45１４３５）
市弥栄支所市民福祉課

　（☎48２６５６）
市三隅支所福祉課　　（☎32２８０６）

　

下
の
グ
ラ
フ
を
見
る
と
中
学
１

年
生
で
は
75
・
７
％
、
小
学
４
年

生
で
は
66
・
９
％
、
小
学
１
年
生

で
は
60
・
３
％
、
全
体
を
平
均
す

る
と
約
67
・
６
％
が
食
事
の
と
き

に
テ
レ
ビ
を
見
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
の
食
事

は
、
家
族
が
そ
ろ
っ
て
食
事
を
し

て
い
て
も
、
テ
レ
ビ
の
方
が
気
に

な
り
ま
す
。
途
中
で
食
事
の
手
が

止
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
見
た
い
番
組
が
あ
る
と

き
は
ビ
デ
オ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
録
画
す

る
な
ど
し
て
、
食
事
中
は
食
卓
に

集
中
で
き
る
環
境
を
整
え
ま
し
ょ

う
。

　

食
事
の
時
間
は
、
家
族
が
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
の
に

最
適
な
時
間
で
す
。
食
事
を
し
な

が
ら
今
日
あ
っ
た
出
来
事
を
話
す

の
も
い
い
で
す
ね
。

家
庭
で
取
り
組
め
る
こ
と

～楽しくおいしく食べよう！～

②　食事中は　　　　　　
　　テレビを消しましょう
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　右のふたつのグラ
フを見るとメディア
に接する時間は、高
学年になると増加す
る傾向が見られまし
た。メディアへの接
触時間が長時間（平
日３時間以上・休日
５時間以上）におよ
ぶ割合は、３年前か
ら減少していませ
ん。

・

食
事
中
は
テ
レ
ビ
を
消
し
て
、

家
族
団
ら
ん
の
時
間
に
し
ま

し
ょ
う
。

・

食
卓
を
囲
む
家
族
の
会
話
か
ら

家
族
の
健
康
状
態
を
知
る
機
会

に
し
ま
し
ょ
う
。

・

月
に
一
度
、
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー

（
タ
イ
ム
）
の
日
を
決
め
、
親

子
で
一
緒
に
食
事
づ
く
り
を
す

る
な
ど
、
家
族
の
ふ
れ
あ
い
の

時
間
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

（
市
弥
栄
支
所
市
民
福
祉
課
）

�� ���

������������

�� ��� ��� ��� ��� ����
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⑦　

過
度
の
飲
酒
を
し
な
い
。

⑧　

適
度
な
運
動
を
定
期
的
に
続
け
る
。

⑨　

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
摂
る
。

（
市
弥
栄
支
所
市
民
福
祉
課
）

　

残
暑
の
候
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。
今
回
は
健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

市
健
康
増
進
計
画
に
よ
る
と
、
健
康
だ
と

思
う
人
の
割
合
は
６
割
で
、
年
齢
が
上
が
る

に
つ
れ
て
、
健
康
だ
と
思
う
人
の
割
合
が

減
少
し
て
き
ま
す
。
健
康
に
関
す
る
不
安

は
、「
体
力
が
衰
え
て
き
た
」「
心
筋
梗
塞
・

脳
梗
塞
・
糖
尿
病
な
ど
の
病
気
に
な
る
の
が

怖
い
」「
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
・
精
神
的
に

疲
れ
る
」「
認
知
症
（
に
な
る
の
が
）
不
安
」

な
ど
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
病
気
を
持
っ
て
い
て
も
そ
の
病
気

が
治
療
に
よ
り
安
定
し
て
お
り
、
日
常
生
活

を
営
む
上
で
の
満
足
度
、
地
域
・
職
場
・
家

庭
に
お
け
る
社
会
的
役
割
な
ど
が
十
分
良
好

な
状
態
が
保
た
れ
て
い
る
場
合
は
、
健
康
だ

と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
自
分
の
健
康
感
を
高
め
て
い

く
た
め
に
、
次
の
よ
う
な
よ
い
生
活
習
慣
の

で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

①　

健
康
管
理
、
生
活
習
慣
の
改
善
の
た
め

の
健
診
を
受
け
る
。

②　

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
学
習
会
に
参
加

す
る
。

③　

自
分
の
血
圧
・
体
重
な
ど
を
定
期
的
に

測
り
、
記
録
す
る
。

④　

睡
眠
時
間
は
７
〜
８
時
間
と
る
。

⑤　

過
労
を
さ
け
、
十
分
な
休
養
を
と
る
。

⑥　

喫
煙
を
し
な
い
。

浜田市国民健康保険からのお知らせ

　平成21年10月１日から平成23年３月31日までの
出産に限り、出産育児一時金の支給額が子ども１人
につき４万円引き上がります。

支給額
①　「産科医療補償制度」に加入している病院など
で分娩した場合、原則42万円（現在原則38万円）
②　それ以外の場合は、39万円（現在35万円）

【出産育児一時金の支給額が変わります】

　平成21年10月１日から平成23年３月31日までの
出産に限り、当該世帯主へ支給される出産育児一時
金を原資として、出産にかかる費用を浜田市国民健
康保険が直接医療機関へ支払う制度です。
　なお、出産費用が出産育児一時金の支給額（原則
42万円）の範囲内であった場合は、支給額から医療
機関へ支払った差額を当該世帯主へ支給します。
　また、出産費用が出産育児一時金の支給額を超え
た場合は、超えた額を医療機関へ支払ってくださ
い。

【直接支払制度が利用できます】

問い合わせ先
　本庁医療保険課国保係（☎内線１３４・１３５・１５８）
　市金城支所市民福祉課市民係（☎42１２３５）・市旭支所市民福祉課市民係（☎45１４３４）
　市弥栄支所市民福祉課市民係（☎48２６５６）・市三隅支所市民課国保年金係（☎32２８０７）

よ
い
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
健
康
感
を
高
め
ま
し
ょ
う
！

○適正体重
　ＢＭＩ（体格指数）　＝　体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

※　たとえば、身長155㎝・体重64㎏の人の場合
　64÷1.55÷1.55＝26.6・・・肥満です
○正常血圧
　収縮期血圧　130㎜hg未満
　拡張期血圧　　85㎜hg未満

BMI 18.5未満 BMI 18.5以上25未満 BMI 25以上

や　せ 標　準 肥　満

体重・血圧のめやす
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特別児童扶養手当・特別障害者手当等受給者の皆さんへ

　特別児童扶養手当・特別障害者手当などを受給し
ている人は、その年の８月から翌年７月までの手当
の支給の要否を認定するために、８月１日現在の受
給資格などの現状を８月11日から９月10日までの間
に届け出て認定を受けることになっています。この
届出をしないと、受給資格があっても引き続き手当
を受けることができなくなりますので、必ず期限内
に届出をしてください。該当の人には市から個別に
案内をします。
　また、転居など支給要件に変更があった場合は忘
れずに14日以内に届け出てください。

～ 所 得 状 況 届 の お 知 ら せ ～

※　特別児童扶養手当の受給者で、対象児童が養護
学校やろう学校の寄宿舎に入寮している場合は、
「別居監護事実についての確認願書」に、学校ま
たは居住している地域の民生委員に証明を受け、
ほかの添付書類と併せて提出してください。

提出・問い合わせ先
本庁地域福祉課障害者福祉係および
各支所市民福祉課
（三隅支所は福祉課）

障害者週間のポスター　　　 　　　心の輪を広げる体験作文

　「平成21年度心の輪を広げる障害者理解促進事業」
において、内閣府が作成する「障害者週間のポス
ター」の原画として使用する作品を募集します。

　「平成21年度心の輪を広げる障害者理解促進事業」
において、全国的な啓発活動に活用する「体験作文」
を募集します。

募集テーマ

　障害の有無にかかわらず、だれもが能力を発揮し
て安全に安心して生活できる社会の実現（高齢者や
子育て中の人なども含めて、みんなが互いの違いを
認め、支えあう社会について描くこともできます。）

出会い・ふれあい・心の輪
～障害のある人とない人との心のふれあい体験を広
げよう～
題　自由

募 集 資 格

　小・中学生（特別支援学校の小学部および中学部
の児童生徒を含む）

　小学生以上（特別支援学校の小・中学部および高
等部の児童生徒を含む）

募 集 部 門

小学生部門　「造形的表現で訴えるもの」とし、文字
（標語）は入れないこと。
中学生部門　文字（標語）は入れてもよいが、『12月
３日から９日は障害者週間』の標語は使用しない
こと。

小学生部門
中学生部門
高校生・一般部門

規　　　格

　画用紙はB３版（横364㎜×縦515㎜）または４つ切
り（横382㎜×縦542㎜）を縦長に使用（この大きさ
に満たない作品は、B３版または四つ切りの大きさの
台紙に貼りつけること）し、彩色画材は自由

　原則として400字詰め原稿用紙（B４版縦書き）を
使用のこと
制限字数
　小学生・中学生部門　　800～1,600字程度
　高校生・一般部門　　　1,600～2,400字程度

応 募 方 法

　用紙（任意）に住所・氏名（ふりがな）・年齢（生
年月日）・性別・電話（ＦＡＸ）番号・障害の有無お
よび程度・学校名および学年を記入の上、作品に添
付して応募してください。

　用紙（任意）に住所・氏名（ふりがな）・年齢（生
年月日）・性別・電話（ＦＡＸ）番号・障害の有無お
よび程度・学校名および学年または職業・題を記入
の上、作品に添付して応募してください。

※　応募作品は、未発表のもの１点に限ります。
応募締切日　９月10日㈭必着
応募・問い合わせ先　県障害者社会参加推進センター【〒690-0011　松江市東津田町1741-3（☎０８５２32
　　　　　　　　　　５９７２・ FAX０８５２32５９８２）】

※　当番医が変更になることがあります。

集募
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難
病
相
談
の
お
知
ら
せ

健　

康　

相　

談

○
健
康
相
談

　

血
圧
・
体
脂
肪
測
定
、
健
康
相

談
日
時　

月
曜
日
と
金
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

○
禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

　

個
別
相
談
・
禁
煙
支
援
相
談

日
時　

８
月
28
日
㈮

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

い
ず
れ
も
市
役
所
本
庁
地

階
健
康
相
談
室

※　

予
約
し
た
時
間
に
来
て
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

本
庁
健
康
長
寿
課
健
康
推
進
係

○
が
ん
ケ
ア
サ
ロ
ン

　

サ
ロ
ン
は
が
ん
患
者
や
家
族
が

自
由
に
話
し
合
え
る
場
所
で
す
。

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
が
ん
患
者
サ
ロ
ン

日
時　

毎
月
第
３
土
曜
日

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

益
田
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

◆
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
益
田

日
時　

毎
週
火
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

益
田
赤
十
字
病
院

問
い
合
わ
せ
先　

が
ん
患
者
サ
ロ

ン
代
表
者　

納
賀
良
一
さ
ん

　
（
☎
０
８
５
６
㉒
０
７
７
２
）

◆
サ
ロ
ン
ひ
ま
わ
り

日
時　

毎
月
第
３
金
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先　

浜
田
医
療
セ
ン

　

タ
ー
管
理
課（
☎
㉒
２
３
０
０
）

◆
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
浜
田

日
時　

毎
月
第
１
・
２
・
４
水
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場
所　

石
見
公
民
館

料
金　

無
料
（
た
だ
し
冷
暖
房
費

の
み
１
０
０
円
）

◆
日
曜
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
浜
田

日
時　

毎
月
第
４
日
曜
日

　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

パ
ー
ル
歯
科
２
階
研
修
室

料
金　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

佐
々
木
由
実
子

さ
ん
（
☎
０
９
０-
３
１
７
１-

１
９
９
４
）

○
「
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
」

サ
ロ
ン

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

人
ま
た
は
関
心
の
あ
る
人
は
気
軽

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
22
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所　

石
見
公
民
館

問
い
合
わ
せ
先　

齋
藤
さ
ん

　
（
☎
㉒
３
０
７
３
）

時間　午後 7時～９時
日時 場　所 問い合わせ先

浜田
１日㈫ 浜田保健所

山口源吉さん（☎㉒２４９５）
15日㈫ 市総合福祉センター

金城 18日㈮ 金城老人福祉センター 市金城支所市民福祉課
旭 ３日㈭ 旭保健センター 市旭支所市民福祉課
弥栄 ８日㈫ 弥栄老人福祉センター 市弥栄支所市民福祉課
三隅 11日㈮ 三隅公民館 森脇好盛さん（☎34０７２３)

断酒会日程（９月）

　

浜
田
保
健
所
で
は
、「
視
野
が

狭
く
な
っ
た
」「
視
力
が
落
ち
た

感
じ
が
す
る
」「
夜
に
な
る
と
見

え
に
く
く
な
る
」
な
ど
眼
科
の
難

病
に
つ
い
て
、
症
状
や
療
養
生
活

に
関
す
る
相
談
を
、
専
門
医
師
が

受
け
ま
す
。
ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

対
象
疾
患　

眼
科
疾
患
（
網
膜
色

素
変
性
症
な
ど
）

診
察
医　

野
々
山
深
さ
ん
（
島
根

大
学
医
学
部
眼
科
）

日
時　

９
月
12
日
㈯
（
要
予
約
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

浜
田
保
健
所

定
員　

先
着
４
人

料
金　

無
料

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※　

午
後
か
ら
は
、
野
々
山
さ
ん

に
同
席
し
て
も
ら
い
、
網
膜
色

素
変
性
症
の
患
者
・
家
族
交
流

会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
参

加
し
た
い
人
は
申
し
込
み
先
ま

で
併
せ
て
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

浜
田
保
健
所
医
事
難
病
支
援
グ

ル
ー
プ
（
☎
㉙
５
５
５
４
）

　休日に病気になったら、
休日応急診療所や在宅当番
医を利用してください。
○休日応急診療所
開設時間
　午前10時～午後４時
場所　市役所本庁地階
　（☎㉒２６１２)
問い合わせ先　本庁地域医療対策課（☎内線２１６） 

９月の休日診療

※　当番医が変更になることがあります。

○在宅当番医　開設時間　午前８時30分～正午
日 病院名  住　所 電話番号
６日㈰ 酒井外科内科医院 旭町今市 45０２２２
13日㈰ 国民健康保険弥栄診療所 弥栄町木都賀 48５００１
20日㈰ 国民健康保険波佐診療所 金城町波佐 44０００１
21日㈷ 中村医院 三隅町三隅 32００２１
22日㈷ 金城沖田医院 金城町七条 42１８００
23日㈷ 大屋医院 弥栄町長安本郷 48２００８
27日㈰ 野上医院 三隅町三隅 32００３１

日  当番医 
６日㈰ 都　　　仁　哉
13日㈰ 荒　木　正　人
20日㈰ 小　池　茂　之
21日㈷ 齊　藤　稔　哲
22日㈷ 荒　木　正　人
23日㈷ 瀧　川　すみ子
27日㈰ 斎　藤　寛　治
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こ
ん
に
ち
は
。
２
回
生
の
佐
古
画

美
で
す
。
私
は
海
遊
祭
実
行
委
員
会

の
実
行
委
員
を
し
て
い
ま
す
。

　

海
遊
祭
と
い
う
の
は
島
根
県
立
大

学
の
大
学
祭
の
名
前
で
、
今
年
は

10
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
に
開
催
し
ま

す
。

　

今
年
の
海
遊
祭
は
、
コ
ン
セ
プ
ト

と
し
て
「
地
域
交
流
」
を
掲
げ
、
今

ま
で
以
上
に
地
域
の
皆
さ
ん
と
県
大

生
が
協
力
し
あ
っ
た
大
学
祭
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

実
行
委
員
は
夜
遅
く
ま
で
熱
心
に

活
動
し
て
い
ま
す
。
県
大
生
が
日
々

何
を
学
ん
で
い
る
の
か
、
何
に
熱
中

し
て
い
る
の
か
、こ
の
大
学
祭
に
来

て
も
ら
っ
て
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、地
域
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て

も
ら
え
る
企
画
も
考
え
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
海

遊
祭
に
し
て
い
き
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
の
お
越
し
を
心
待
ち
に
し
て
い

ま
す
。

浜
田
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！

佐さ

古こ

画え

美み

で
す

第
10
回
石
見
の
海
に

親
し
む
集
い

　

６
月
14
日
㈰
、「
留
学
生
等
を
囲

む
会
」
主
催
に
よ
り
今
年
も
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
本
学
の
新
入
留
学
生
10

人
が
招
待
さ
れ
、
会
員
・
市
民
の
皆

さ
ん
、留
学
生
や
日
本
人
学
生
な
ど
、

約
１
０
０
人
が
参
加
し
、畳
ヶ
浦
・

鳩
穴
・
金か

な
そ
う

周
布
・
石
見
海
浜
公
園
の

嶽
ヶ
下
展
望
台
を
経
由
し
、
同
公
園

の
キ
ャ
ン
プ
村
ま
で
歩
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
石
見

の
自
然
を
肌
で
感
じ
、
皆
さ
ん
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
海
辺
を

散
策
し
ま
し
た
。
お
昼
は
、
キ
ャ

ン
プ
村
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
会
員
の

人
と
留
学
生
に
よ
る
母
国
の
手
料
理

（
韓
国
料
理
・
中
国
の
水
餃
子
）
も

振
る
舞
わ
れ
、
と
て
も
楽
し
い
交
流

会
と
な
り
ま
し
た
。

成
績
優
秀
奨
学
生
表
彰
式
を
行

い
ま
し
た

　

６
月
19
日
㈮
に
12
人
の
成
績
優
秀

奨
学
生
に
対
し
て
表
彰
式
を
行
い
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
２
年
生
以
上
の
学

生
の
中
か
ら
前
年
度
の
成
績
が
優
秀

だ
っ
た
学
生
を
各
学
年
４
人
ず
つ
選

考
し
、
奨
学
金
10
万
円
を
給
付
す
る

制
度
で
す
。

　

表
彰
式
で
は
、
教
職
員
が
見
守
る

中
、
学
長
か
ら
表
彰
状
と
奨
学
金
が

表
彰
者
に
手
渡
さ
れ
、「
ほ
か
の
学

生
の
模
範
と
な
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら

も
が
ん
ば
っ
て
ほ
し
い
。」
と
の
激

励
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

　

県
立
大
学
で
は
、
今
後
も
本
制
度

を
含
め
て
、
よ
り
き
め
細
や
か
な
学

生
支
援
が
行
え
る
よ
う
工
夫
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

平
成
21
年
度
秋
学
期
（
10
月
開

講
）
科
目
等
履
修
生
・
聴
講
生

募
集

　

県
立
大
学
で
開
講
す
る
科
目
の
う

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催
の
お
知
ら
せ

　

本
学
で
は
、
平
成
19
年
度
に
文
部

科
学
省
か
ら
優
れ
た
教
育
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
選
定
を
受
け
、
新
し
い
英
語
教

育
の
研
究
と
実
践
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の

Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
技
術
）
を
駆
使
し
た
英
語
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
・
科
目
と
国
を
超
え
た
教

育
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
・
北
東
ア

ジ
ア
に
お
け
る
英
語
使
用
な
ど
に
つ

い
て
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
研
究
発

表
・
講
演
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
あ
り

ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
18
日
㈮　

午
前
11
時
〜

午
後
５
時
30
分

　

９
月
19
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後

５
時

※　

詳
し
く
は
、
島
根
県
立
大
学

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://lm
s.u-shim

ane.ac.jp/
̃eguchi/conference 09

.htm
l

場
所　

島
根
県
立
大
学

料
金　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

研
究
企
画
課

　
（
☎
㉔
２
２
０
１
・
FAX
㉔
２
２
０
８
）

第
２
回
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

の
ご
案
内

　

本
年
度
第
２
回
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
を
９
月
20
日
㈰
に
開
催
し
ま

す
。

　

本
学
学
生
の
実
体
験
を
交
え
た
合

格
体
験
談
の
ほ
か
、
授
業
体
験
・
進

学
相
談
会
な
ど
役
立
つ
内
容
が
盛
り

だ
く
さ
ん
。
ま
た
、
ラ
ン
チ
交
流
会

や
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
ガ
イ
ド
を

務
め
る
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
楽

し
い
企
画
も
用
意
し
て
い
ま
す
。
そ

の
ほ
か
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
抽
選
会

で
は
、
浜
田
三
魚
詰
め
合
わ
せ
な
ど

地
元
の
特
産
品
が
当
た
り
ま
す
。
高

校
３
年
生
だ
け
で
な
く
、
１
年
生
や

２
年
生
、
保
護
者
の
人
も
ぜ
ひ
参
加

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
方
法
（
参
加
に
は
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。）
な
ど
、
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン

室
（
☎
㉔
２
２
０
３
）

畳ヶ浦を散策する様子

ち
、
政
治
学
・
経
済
学
・
法
律
学
な

ど
多
く
の
科
目
を
社
会
人
の
皆
さ
ん

に
も
広
く
開
放
し
ま
す
。
パ
ー
ト

タ
イ
ム
で
学
習
で
き
ま
す
。
あ
な
た

も
大
学
生
と
共
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
開
講
科
目
な
ど
は
、
８
月
上
旬

に
完
成
す
る
募
集
案
内
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

８
月
21
日
㈮
〜
28
日
㈮

受
講
期
間　

10
月
〜
３
月

問
い
合
わ
せ
先　

ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン

室
（
☎
㉔
２
２
０
３
）
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講
師　

橋
本
英
樹
さ
ん
（
日
本
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
）

日　

９
月
27
日
㈰

　

午
前
９
時
受
付
・
午
後
４
時
終
了

場　

い
わ
み
ー
る

定　

先
着
50
人

料　

５
０
０
円
（
弁
当
希
望
者
は
別

途
７
０
０
円
）

申
込
締
切
日　

９
月
15
日
㈫
必
着

申
込
方
法　

申
込
書
（
開
催
要
項
と

と
も
に
石
見
・
浜
田
公
民
館
、
浜

田
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
事
務

局
に
あ
り
ま
す
。）
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
受
付
も

で
き
ま
す
）。

※　

運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

申
・
問　

浜
田
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
事
務
局　

鳥
落
隆
子
さ
ん

　
（
☎
・
FAX
㉒
７
７
９
２
）

　

第
５
回
島
根
県
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
競

技
選
手
権
大
会
に
あ
わ
せ
開
催
す
る

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
・
Ｇ-

ク
リ
ニ
ッ
ク

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

対
象　

幼
児
か
ら
大
人
ま
で
（
小
学

校
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

日　

８
月
24
日
㈪
・
25
日
㈫

　

午
後
０
時
20
分
〜
１
時
20
分

場　

県
立
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

料　

１
人
２
０
０
円

Ｇ-

ク
リ
ニ
ッ
ク

対
象　

体
操
の
指
導
者
お
よ
び
選

手
・
内
容
に
興
味
を
持
っ
て
い
る

人
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
・

Ｇ-

ク
リ
ニ
ッ
ク
参
加
者

日　

８
月
24
日
㈪

　

午
後
５
時
20
分
〜
６
時
40
分

場　

県
立
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

料　

１
人
１
０
０
円

申
込
締
切
日　

８
月
20
日
㈭

申
込
方
法　

申
込
書
（
県
立
体
育
館

に
あ
り
ま
す
。）
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
料
金
を
添
え
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

県
立
体
育
館　

床
田
さ

ん
・
高
宮
さ
ん
・
黒
木
さ
ん

　
（
☎
㉓
１
２
０
１
）

INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION

ボランティア海岸清掃

日　８月29日㈯（少雨決行）
　午前７時30分～（１時間程度）
集合場所　千畳苑駐車場
清掃場所　国府海岸一帯
※　参加した人に、サポート通貨「神楽」をボラン
ティアの対価として進呈します。

問　牛尾さん（☎０９０-８２４４-９４２９）
「全国豊かな海づくり大会をサポートする市民
１０００人の会」

　

市
の
福
祉
事
業
の
支
援
を
目
的

に
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

日　

９
月
27
日
㈰

場　

浜
田
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

料　

メ
ン
バ
ー　
　

９
、１
０
０
円

　
　

ビ
ジ
タ
ー　

１
３
、１
０
０
円

　
（
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
参
加
料

３
、０
０
０
円
・
プ
レ
イ
代
・
食
事

代
・
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
を
含
む
）

申
込
締
切
日　

８
月
28
日
㈮

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

浜
田
亀
山
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

　

ラ
ブ
事
務
局
（
☎
㉓
０
６
０
０
・

FAX
㉓
２
２
３
６
）

第
14
回
浜
田
市
民

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

　

健
康
長
寿
は
み
ん
な
の
願
い
。
健

康
頭
脳
を
目
的
と
し
て
脳
ト
レ
に
挑

戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
歌
や
ゲ
ー
ム

で
楽
し
み
な
が
ら
、
な
る
ほ
ど
と

納
得
。
そ
し
て
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
と

は
？
具
体
例
を
と
お
し
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
・
パ
ワ
ー
の
ア
ッ
プ
を

図
り
ま
す
。
介
護
予
防
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に
興
味
・
関
心
の
あ
る

人
、
好
奇
心
い
っ
ぱ
い
の
人
、
ど
な

た
で
も
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

第
３
回
脳
ト
レ

き
ら
め
き
サ
ロ
ン
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平
成
22
年
２
月
に
開
催
さ
れ
る
、

浜
田
・
広
島
・
松
山
・
高
知
の
各

地
域
の
製
造
業
者
や
卸
小
売
業
者

を
対
象
と
し
た
消
費
見
本
市
・
商

談
会
「
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
中
四
国

２
０
１
０
〜
中
四
国
発
！
こ
だ
わ
り

良
品
発
掘
メ
ッ
セ
〜
」
の
出
展
企
業

を
募
集
し
ま
す
。

対
象
企
業　

地
域
の
特
色
あ
る
食

品
・
素
材
と
技
を
生
か
し
た
ユ

ニ
ー
ク
商
品
・「
癒
し
」「
安
ら
ぎ
」

「
温
も
り
」「
優
し
さ
」
な
ど
新
し

い
ア
イ
デ
ア
製
品
を
出
展
し
、
販

路
拡
大
を
目
指
す
製
造
業
・
卸
小

売
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど

日　

平
成
22
年
２
月
５
日
㈮
〜
６
日

㈯
５
日
㈮　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

商
談
日
（
バ
イ
ヤ
ー
な
ど
事
業
者

対
象
）

６
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

商
談
・
展
示
販
売
日
（
一
般
公
開
）

場　

広
島
市
中
小
企
業
会
館
総
合

展
示
館
（
広
島
市
西
区
商
工
セ
ン

タ
ー
内
）

料　

市
内
企
業
の
場
合

　

大
小
間　

４
５
、０
０
０
円

　

中
小
間　

３
０
、０
０
０
円

※　

市
内
の
企
業
に
つ
い
て
は
、
イ

ノ
ベ
イ
テ
ィ
ブ
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
支
援
事
業
補
助
金
に
よ
り
補
助

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が

ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア
中
四
国

２
０
１
０
出
展
企
業

　

盲
導
犬
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
、
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

日　

８
月
23
日
㈰

　

９
月
27
日
㈰
（
午
後
の
み
）

午
前
の
部　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

午
後
の
部　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場　

島
根
あ
さ
ひ
盲
導
犬
訓
練
セ
ン

タ
ー
（
旭
町
丸
原
）

島
根
あ
さ
ひ
盲
導
犬

訓
練
セ
ン
タ
ー
見
学
会

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w

w
w
.city.h

am
ad
a.

sh
im
an
e.jp

/m
ach

i/seid
o/

inobeithibu.htm
l

申
込
締
切
日　

９
月
25
日
㈮

※　

申
込
多
数
の
場
合
は
、
期
限
前

に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※　

詳
し
く
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
フ
ェ
ア

実
行
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http
://w

w
w
.city.hiroshim

a.
jp
/keizai/con

v/fair/in
d
ex.

htm
l

申
・
問　

本
庁
産
業
政
策
課

　
（
☎
内
線
４
１
８
）

定　

先
着
50
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

・

パ
ピ
ー
ウ
ォ
ー
カ
ー
（
子
犬
飼
育

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

・

イ
ベ
ン
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・

キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
犬
飼
育
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア

※　

見
学
会
終
了
後
、
興
味
の
あ
る

人
を
対
象
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説

明
会
を
行
い
ま
す
。

※　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

日
本
盲
導
犬
協
会
島
根
あ

　

さ
ひ
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
☎
45
８
３

　

１
１
）

　

平
成
21
年
度
後
期（
10
月
〜
３
月
）

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

受
付
開
始
日　

９
月
１
日
㈫

　
（
休
館
日
は
除
く
）

※　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

　
（
☎
㉒
１
０
３
５
）

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

後
期
受
講
生

【
高
等
学
校
卒
業
程
度
】

海
上
保
安
大
学
校
学
生

受
付
期
間　

８
月
27
日
㈭
〜
９
月
８

日
㈫
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

申
し
込
み
は
８
月
27
日
㈭
〜
９
月

２
日
㈬
）

国
家
公
務
員

第
１
次
試
験
日　

10
月
31
日
㈯
・
11

月
１
日
㈰

気
象
大
学
校
学
生

受
付
期
間　

８
月
27
日
㈭
〜
９
月
８

日
㈫

第
１
次
試
験
日　

10
月
31
日
㈯
・
11

月
１
日
㈰

※　

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

人
事
院
中
国
事
務
局
（
☎
０
８

　

２-

２
２
８-

１
１
８
３
）

平成21年度島根県民文化祭・文芸作品

対象　県内在住または通勤通学している人もしくは県内出身者
募集部門　一般の部（高校生を含む）・ジュニアの部（中学生以下）
応募締切日　９月７日㈪　午後５時まで（郵送の場合は、当日消印有効）
応募方法　郵送またはメールで応募してください。
　　　　　（未発表の自己作品に限ります）。
※　募集要項は、本庁文化振興課および各支所教育委員会分室にありま
す。

応募規定　①　短歌・俳句・川柳は１人３首（句）内で郵送の場合は、
はがきで応募してください。

　　　　　②　詩は１人１篇で原稿用紙２枚以内とします。
　　　　　③　散文（随筆・小説・評論など）は１人１篇で原稿用紙20

枚以内とします。
※　優秀な作品は「島根文芸」（12月発行）に掲載するほか、県文化振
興室のホームページで受賞者を発表します。

申・問　県環境生活部文化国際課文化振興室【〒690-8501　松江市殿町
１番地（☎０８５２㉒５８７４）】
　Email:bunkashinko@pref.shimane.lg.jp
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西部情報化センターだより

申込方法　講座名・住所・氏名・電話番号・年齢を記入の
上、ホームページか往復はがきで申し込んでください。

　公開セミナーに限り、電話またはＦＡＸでも申し込みで
きます（当日参加も可能です）。

申・問　いわみーる４階県立西部情報化センター
【〒697-0016　野原町1826-1（☎㉔９３４６・ FAX㉔９３４
７）】
http://www.joho-shimane.or.jp/cc/seibu/
※　詳しくは、上記ＵＲＬで確認できます。

＜子育て応援講座　入門編＞
対象　パソコン初心者・初級者
●メールマナーの基本
日　９月８日㈫・10日㈭　午前９時～正午
場　いわみーる４階パソコン研修室
料　受講料無料・テキスト代１，０００円
申込締切日　８月31日㈪
●ワードで名刺やカードを作成してみよう
日　９月15日㈫・17日㈭　午前９時～正午
場　いわみーる４階パソコン研修室
料　受講料無料・テキスト代１，０００円
申込締切日　８月31日㈪

＜パソコン高度利活用講座＞
対象　初級者・中級者
●チラシ・リーフレット作成
日　９月12日㈯・19日㈯・10月３日㈯・10日㈯・17日㈯
　午前10時～正午・午後１時～３時
場　いわみーる４階パソコン研修室
料　受講料無料・テキスト代有料
申込締切日　８月31日㈪

＜ゆっくり進むパソコン教室＞
日　毎月毎週水曜日　午前９時～正午
場　いわみーる４階パソコン研修室
料　テキスト代３００円
申込締切日　開催月の前月20日

＜公開セミナー＞
●心あたたまるコミュニケーション講座
　～ストレスを感じない人間関係を築くために～
講師　宮﨑結花さん（キャリアカウンセラー）
日　９月５日㈯　午後１時30分～３時
場　いわみーる４階４０２研修室
料　無料

警
報
設
備
講
習

日　

10
月
20
日
㈫

場　

浜
田
建
設
会
館

日　

10
月
23
日
㈮

場　

く
に
び
き
メ
ッ
セ
（
松
江
市
）

避
難
設
備
・
消
火
器
講
習

日　

10
月
27
日
㈫

場　

島
根
県
建
設
業
会
館（
松
江
市
）

受
講
手
数
料　

７
、０
０
０
円

受
付
期
間　

９
月
１
日
㈫
〜
25
日
㈮

※　

受
講
申
請
書
は
市
消
防
本
部
お

よ
び
各
出
張
所
に
あ
り
ま
す
。

申　

県
庁
内
㈳
島
根
県
消
防
設
備
保

守
協
会
（
☎
０
８
５
２
㉘
７
３
０

　

５
）

問　

市
消
防
本
部
予
防
課
（
☎
㉒
１

　

１
６
７
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

浜
田
ろ
う
学
校
（
☎
㉘
０

　

１
４
６
・
FAX
㉘
２
０
６
３
）

対
象　

消
防
設
備
士
免
状
（
甲
種
お

よ
び
乙
種
）
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
で
、
免
状
を
取
得
し
て
２
年

以
内
の
人
お
よ
び
前
回
の
受
講
か

ら
５
年
の
期
限
が
経
過
し
よ
う
と

す
る
人

消
火
設
備
講
習

日　

10
月
15
日
㈭

場　

フ
ロ
ー
ラ
い
ず
も
（
出
雲
市
）

平
成
21
年
度

消
防
設
備
士
講
習

　

浜
田
ろ
う
学
校
で
手
話
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
・
経
験
者
と

も
に
学
べ
る
手
話
講
座
で
す
。

日　

９
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
・
18
日

㈮　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

※　

10
月
以
降
の
講
座
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場　

浜
田
ろ
う
学
校

定　

25
人

学
校
開
放
講
座

手
話
講
座
（
９
月
開
講
）

☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆　　　☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆

有

料

広

告
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日
本
で
は
、
な
か
な
か
飲
む
こ
と

が
で
き
な
い
よ
う
な
ち
ょ
っ
と
変

わ
っ
た
お
茶
や
貴
重
な
お
茶
、
工
芸

茶
な
ど
様
々
な
種
類
の
中
国
茶
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。
市
国
際
交
流
員
の

宋
潔
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が

ら
中
国
茶
を
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

ど
な
た
で
も

日　

９
月
17
日
㈭

　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場　

浜
田
公
民
館

定　

20
人

料　

１
０
０
円
（
会
員
無
料
）

申
込
締
切
日　

９
月
16
日
㈬

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

浜
田
国
際
交
流
協
会

　

藤
田
さ
ん
（
☎
㉔
１
２
４
１
）

中
国
サ
ロ
ン

☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆　　　☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆

有

料

広

告

　

長
浜
台
地
を
貫
通
す
る
中
内
田
ト

ン
ネ
ル
の
見
学
会
を
、
現
地
ト
ン
ネ

ル
作
業
所
の
協
力
に
よ
り
開
催
し
ま

す
。

　

長
浜
台
地
は
溶
岩
台
地
と
も
呼
ば

れ
、
火
山
の
噴
火
に
よ
っ
て
で
き
た

世
界
的
に
も
珍
し
い
黄
長
石
霞
石
玄

武
岩
が
露
頭
し
て
い
ま
す
。
ト
ン
ネ

ル
内
で
は
噴
火
口
の
跡
な
ど
も
観
察

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

８
月
22
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜

集
合
場
所　

浜
田
美
都
線
上
内
田
バ

ス
停
付
近

※　

車
で
来
る
人
は
、
駐
車
場
へ
誘

導
し
ま
す
の
で
現
地
で
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。

問　

桑
田
龍
三
さ
ん（
☎
０
９
０-

５

　

２
６
５-

０
７
６
６
）

　

芦
谷
英
夫
さ
ん（
☎
０
９
０-

４
６

　

９
８-

２
６
５
１
）

浜
田
三
隅
道
路

中
内
田
ト
ン
ネ
ル
見
学
会

問　

浜
田
港
振
興
会

　
（
☎
㉔
７
７
３
３
）

　

子
ど
も
た
ち
の
創
作
活
動
を
奨
励

し
、「
生
命
を
尊
ぶ
心
」「
心
豊
か
な

人
間
形
成
」
を
目
的
と
し
て
開
催
し

ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

８
月
28
日
㈮
〜
30
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

表
彰
式

日　

８
月
29
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜

場　

世
界
こ
ど
も
美
術
館

問　

村
武
さ
ん
（
☎
・
FAX
㉒
３
４
８

　

０
）

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

浜
田
児
童
作
品
展

　

大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
「
ふ
じ
丸

（
２
３
、２
３
５
ト
ン
、
定
員
６
０
０

人
）」
が
、
浜
田
港
発
着
で
の
国
内

ク
ル
ー
ズ
を
し
ま
す
。
出
発
前
の
様

子
を
岸
壁
か
ら
見
学
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日　

８
月
31
日
㈪

　

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

場　

浜
田
港
福
井
ふ
頭

※　

駐
車
場
は
ゲ
ー
ト
内
に
臨
時
で

設
け
ま
す
。

※　

入
場
す
る
際
に
は
、
運
転
免
許

証
な
ど
身
分
を
証
明
す
る
も
の
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※　

船
内
の
見
学
は
あ
り
ま
せ
ん
。

大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船

「
ふ
じ
丸
」
出
港
見
学

　

浜
田
城
資
料
館
建
設
期
成
同
盟
会

で
は
、
平
成
20
年
度
浜
田
城
啓
発
イ

ベ
ン
ト
と
し
て
「
発
見
！
浜
田
城
写

真
コ
ン
テ
ス
ト
」を
実
施
し
ま
し
た
。

　

城
山
の
魅
力
や
四
季
の
移
り
変
わ

り
を
感
じ
ら
れ
る
写
真
を
募
集
し
た

と
こ
ろ
２
０
０
点
も
の
作
品
の
応
募

が
あ
り
、
こ
の
う
ち
34
点
の
入
賞
作

品
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
こ
れ
ら
全
応
募
作
品

の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
来
館
し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　

９
月
２
日
㈬
〜
15
日
㈫
（
休
館

日
を
除
く
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場　

世
界
こ
ど
も
美
術
館
多
目
的

ホ
ー
ル

料　

無
料

問　

本
庁
文
化
振
興
課

　
（
☎
内
線
４
６
４・

４
６
５
）

発
見
！
浜
田
城
写
真
展



INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATIONINFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION　　　INFORMATION

23 広報はまだ：平成21年８月15日号 日　=日時　場　=場所　定　=定員　料　=料金　申　=申込先　応　=応募先　問　=問い合わせ先
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島
根
県
ま
た
は
鳥
取
県
に
事
業
所

の
あ
る
企
業
の
採
用
担
当
者
か
ら
会

社
概
要
や
採
用
計
画
な
ど
に
つ
い
て

説
明
す
る
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

対
象　

ど
な
た
で
も

広
島
会
場

日　

10
月
31
日
㈯　

午
後

場　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ク
レ
ド
ホ
ー
ル
（
広
島

市
中
区
基
町
）

大
阪
会
場

日　

11
月
14
日
㈯　

午
後

場　

大
阪
国
際
会
議
場
（
大
阪
市
北

区
中
之
島
）

香
典
返
し

　

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。（
敬
称
略
）

◎
地
域
振
興
基
金
へ　

▽
内
田
町　

藤
川
タ
ケ
ヲ　

▽
大
阪
府
富
田
林
市

山
田
和
子

◎
自
治
会
な
ど
へ　

○
殿
町
８
＝
▽

殿
町　

小
林
蕉
子　

○
元
浜
１
・
２
・

３
＝
▽
元
浜
町　

石
本
ト
モ
エ　

○

緑
ヶ
丘
＝
▽
長
沢
町　

原
フ
ヂ
エ

○
長
浜
２
＝
▽
長
浜
町　

藤
田
勝
人

◎
公
民
館
な
ど
へ　

○
後
野
＝
▽
後

野
町　

中
谷
隆
直　

○
周
布
１
＝
▽

周
布
町　

渡
邊
喜
代
志　

○
下
府
＝

▽
下
府
町　

田
渕
重
康

◎
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
浜
田
へ

▽
熱
田
町　

齋
藤
多
美
子

◎
あ
い
お
い
の
家
へ　

▽
長
沢
町　

小
笠
原
博
久

◎
つ
く
し
保
育
園
へ　

▽
長
沢
町　

山
本
宏
展

◎
た
ん
ぽ
ぽ
の
里
へ　

▽
松
原
町　

寿
美
誠
也　

▽
島
根
県
退
職
公
務
員

連
盟
浜
田
支
部
女
性
部

◎
松
風
園
へ　

▽
相
生
町　

岡
田
經

子◎
浜
田
福
祉
会
へ　

▽
内
田
町　

其

原
繁
広

◎
短
期
入
所
生
活
介
護
事
業
所
美
川

苑
へ　

▽
内
田
町　

其
原
繁
広

◎
美
川
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ

▽
内
田
町　

其
原
繁
広

そ
の
他
寄
附

◎
公
民
館
な
ど
へ　

○
旭
町
木
田

＝
▽
旭
町
木
田　

岡
田
敏
春　

湯

井
チ
ヨ
コ

◎
公
民
館
な
ど
へ　

○
府
城
セ
ン

タ
ー
＝
▽
青
年
団
上
府
Ｏ
Ｂ
会

◎
偕
生
園
へ　

▽
浅
井
町　

川
神

正
子　

▽
原
井
町　

佐
々
木
浩
二

◎
夕
陽
ヶ
丘
へ　

▽
相
生
町　

木

屋
八
重
子　

▽
三
階
町　

佐
々
木

登
美
子

◎
さ
ざ
ん
か
へ　

▽
段
原
酒
店

参
加
企
業　

９
月
下
旬
か
ら
ジ
ョ
ブ

カ
フ
ェ
し
ま
ね
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
順
次
掲
載
し
ま
す
。

h
ttp

:/
/
w
w
w
.jo
b
c
a
fe
-

shim
ane.jp/

問　

㈶
ふ
る
さ
と
島
根
定
住
財
団

　
（
☎
０
８
５
２
㉘
０
６
９
４
）

９月側溝消毒予定表

※　雨天などによる中止の場合、町内会長からの連絡により土曜日に
実施することができます。　　　　　　　　　（本庁くらしと環境課） 

日 曜 実　　施　　計　　画
1 火 原井町、瀬戸ヶ島町、港町５
2 水 長沢町１
3 木 長沢町２～５・７・８
4 金 生湯町１～４
7 月 長沢町６・８、桜ヶ丘、菅原団地、長沢ヒルズ神在
8 火 浅井町４～６
9 水 浅井町１～３、黒川町１・２
10 木 黒川町３～７
11 金 相生町１～３
14 月 相生町３・４、竹迫町
15 火 杉戸町、笠柄町
16 水 熱田町６～10
17 木 小福井団地、汐入団地
18 金 石原団地、内田町
24 木 長浜町１～８
25 金 日脚町、日脚町８、大久保団地、周布町
28 月 治和町２・３・５、津摩町、陽光台
29 火 唐鐘１～９
30 水 国分町１～３、唐鐘10・11、下府町４～６・８

有

料

広

告

と
っ
と
り
・
し
ま
ね

企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

◎
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
み
か
わ
へ

▽
長
沢
町　

山
本
宏
展

◎
か
な
ぎ
園
へ　

▽
大
阪
府
富
田

林
市　

山
田
和
子

ふ
る
さ
と
寄
附

◎
石
州
浜
田
城
整
備
事
業
へ　

▽

㈱
岩
多
屋

広報はまだに掲載する

　　　　有料広告を募集しています

掲載枠　１枠縦4.5㎝×横8.5㎝を単位とします。た
だし、２枠を結合して広告を掲載することも可能
です。
申込方法　市が契約する次の代理店まで申し込んで
ください。

申　柏村印刷㈱【相生町３８８９（☎㉓２０４０・
FAX㉒３２７４】



浜田市世界こども美術館
浜田市野原町859-1（県立大学となり）
■開館時間…午前9時30分～午後5時
■電話…0855-23-8451
■ホームページ…http://hamada-kodomo.art.coocan.jp/
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市

市

市

市

（代表）
FAX

　

現
在
、
世
界
こ
ど
も
美
術
館
で
開

催
中
の
『
現
代
美
術
マ
ジ
ッ
ク
』
展

で
は
、
ま
る
で
〝
現
代
美
術
〞
と
い

う
〝
魔
法
〞
に
か
か
っ
た
か
の
よ
う

な
〝
び
っ
く
り
〞
で
〝
お
も
し
ろ
い
〞

作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

円
の
中
に
入
る
と
自
分
の
影
が
変

化
す
る
「K

age's N
est

」、
積
み

木
の
影
が
カ
ラ
ー
に
な
っ
て
動
き
出

す
「
ラ
イ
ト
ブ
ロ
ッ
ク
」、
な
ん
の

■
ホ
リ
デ
ー
創
作
活
動

《
マ
ジ
シ
ャ
ン
に
な
ろ
う
！
》

　

自
分
で
つ
く
っ
て
手
品
を
し
て
み

よ
う
。
君
も
マ
ジ
シ
ャ
ン
だ
！

◎
９
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

●
講
師　

梶
目
喜
美
江
さ
ん

※　

講
師
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
・

シ
ョ
ー
も
見
ら
れ
ま
す
（
両
日
）。

１
回
目　

午
後
１
時
〜

２
回
目　

午
後
３
時
〜

●
材
料
費　

ひ
と
り
２
０
０
円

《
不
思
議
な
写
真
屋
さ
ん
》

　

カ
メ
ラ
を
使
わ
ず
に
つ
く
る
写

真
、フ
ォ
ト
グ
ラ
ム
に
挑
戦
し
よ
う
。

◎
９
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

●
材
料
費　

ひ
と
り
２
０
０
円

《
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
に
挑
戦
》

　

ガ
ラ
ス
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
コ
ッ

プ
や
小
物
の
中
か
ら
選
ん
で
、き
れ

い
な
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
を
し
て
み
よ
う
。

◎
９
月
19
日
㈯
〜
23
日
㈷

●
材
料
費　

ひ
と
り
３
５
０
円

《
マ
ジ
ッ
ク
貯
金
箱
》

　

お
金
を
入
れ
て
も
、
そ
の
お
金
が

ど
こ
か
に
消
え
ち
ゃ
う
、
そ
ん
な

び
っ
く
り
す
る
不
思
議
な
貯
金
箱
を

つ
く
ろ
う
。

◎
９
月
26
日
㈯

●
材
料
費　

ひ
と
り
２
０
０
円

《
新
聞
紙
で
つ
く
ろ
う
》

　

新
聞
紙
を
つ
か
っ
て
、
楽
し
い
作

品
を
つ
く
ろ
う
。

９
月
の
イ
ベ
ン
ト

◎
９
月
27
日
㈰

●
材
料
費　

ひ
と
り
１
０
０
円

時
間　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜
４
時

※　

参
加
受
付
は
、
当
日
午
後
３
時

30
分
ま
で
に
１
階
創
作
室
に
て

９
月
の
休
館
日

（
月
曜
日
）7
日
・
14
日
・
28
日

（
振
替
日
）１
日
㈫
・
24
日
㈭

（
展
示
替
）29
日
㈫
〜
10
月
２
日
㈮

平成23年５月31日までに
全世帯義務化

住宅用火災警報器の設置を!

人　口（７月末日現在）
（単位 : 人）

世 帯 男 女 総 数
浜　田 19,591 20,787 23,266 44,053
金　城 1,907 2,337 2,528 4,865
旭 1,428 1,558 1,677 3,235
弥　栄 728 759 837 1,596
三　隅 2,875 3,281 3,688 6,969
合　計 26,529 28,722 31,996 60,718

変
哲
も
な
い
テ
ー
ブ
ル
が
音
階
を

奏
で
る
「sound round

」
な
ど
、

実
に
様
々
な
技
法
や
素
材
を
駆
使
し

て
制
作
さ
れ
た
不
思
議
い
っ
ぱ
い
の

現
代
美
術
作
品
が
大
集
合
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
は
も
ち
ろ
ん
、
大
人
ま

で
夢
中
に
な
る
作
品
ば
か
り
で
す
。

　

実
際
に
触
れ
た
り
、
動
か
し
た
り

し
て
作
品
を
体
験
し
な
が
ら
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
の
で
、「
現
代
美
術

と
い
う
と
難
し
く
て
わ
か
ら
な
い
」

「
美
術
館
っ
て
敷
居
が
高
そ
う
」
と

い
う
人
に
も
お
勧
め
の
展
覧
会
で

す
。

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
〝
あ
っ
〞
と

驚
く
不
思
議
な
〝
ア
ー
ト
〞
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

■
会
期　

９
月
27
日
㈰
ま
で

■
観
覧
料　

一
般　
　
　

５
０
０
円

　
　

高
校
・
大
学
生　
　

３
０
０
円

　
　

小
学
・
中
学
生　
　

２
０
０
円

 マイバッグ持参運動展開中

現
代
美
術
マ
ジ
ッ
ク

Kage's  Nest

久保田雅人さん

こ
ど
も
美
術
館
ま
つ
り

２
０
０
９
開
催
！

　

今
年
の
美
術
館
ま
つ
り
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ

教
育
番
組
で
お
な
じ
み
の
わ
く
わ
く

さ
ん
こ
と
久
保
田
雅
人
さ
ん
が
や
っ

て
来
ま
す
！
ほ
か
に
も
い
ろ
い
ろ

な
創
作
が
で
き
る
創
作
屋
台
や
、
コ

ン
サ
ー
ト
な
ど
、
ア
ー
ト
な
１
日
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。

※　

久
保
田
さ
ん
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
に
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
で

き
る
だ
け
ハ
サ
ミ
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
（
予
約
不
要
）。

日
時　

８
月
23
日
㈰

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

料
金　

無
料

ライトブロック


