
　平成27年成人式が、浜田・金城・旭の３会場で行わ
れました。色鮮やかな振袖やスーツ姿で出席した新成
人は、久々に顔を合わせた同級生と旧交を温め、責任
ある大人としての自覚と決意を新たにしました。
（関連記事Ｐ21）
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■
市
民
税
県
民
税
の
申
告
書
を
提
出
す
る

必
要
の
あ
る
人

　

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
お
住
ま
い

の
市
町
村
に
申
告
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
人
は
市
民
税
県
民
税
の

申
告
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

申
告
義
務
の
な
い
人
で
も
控
除
を
追
加

す
る
場
合
に
は
申
告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
得
が
な
か
っ
た
人
で
も
、
所

得
証
明
の
発
行
、
国
民
健
康
保
険
料
の
軽

減
判
定
な
ど
に
影
響
が
あ
り
ま
す
の
で
、

所
得
が
な
か
っ
た
旨
の
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

■
医
療
費
控
除
な
ど
の
控
除
を
追
加
す
る

人

　

医
療
費
控
除
や
生
命
保
険
料
控
除
、
寄

附
金
控
除
な
ど
を
受
け
る
場
合
に
は
申
告

が
必
要
で
す
。

　

領
収
書
や
支
払
証
明
書
な
ど
を
会
場
に

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
願
い
】

　

待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
、
医
療
費
控
除

は
、
事
前
に
個
人
別
・
医
療
機
関
別
に
集

計
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

■
営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得
を
申
告
す

る
人

　

営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得
を
申
告
す

る
人
は
、
あ
ら
か
じ
め
収
支
内
訳
書
を
作

成
し
て
、
領
収
書
や
帳
簿
な
ど
と
一
緒
に

会
場
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
申
告
を
円
滑
に
行
う
た
め
、
昨

年
の
申
告
資
料
（
収
支
内
訳
書
）
も
あ
わ

せ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
告
の
必
要
書
類
（
主
な
も
の
）

□　

給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票　

※

□　

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票　

※

□　

申
告
者
名
義
の
印
鑑
（
認
印
可
）

□　

申
告
者
名
義
の
口
座
番
号
が
分
か
る

も
の

□　

障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳　

※

□　

そ
の
ほ
か
収
入
、
経
費
の
分
か
る
書

類　

※

※
…
該
当
が
あ
る
場
合
は
、
準
備
し
て
く

だ
さ
い
。

申
告
相
談
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ　
医
療
費
控
除
は
、
医
療
費
を
10
万
円

以
上
支
払
っ
て
い
な
い
と
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
か
？

Ａ　

支
払
額
が
10
万
円
以
下
で
も
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

医
療
費
控
除
は
、
１
年
間
に
支
払
っ

た
医
療
費
が
、「
10
万
円
又
は
総
所
得

金
額
等
の
５
％
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
」

を
超
え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
部
分

を
控
除
対
象
と
し
ま
す
の
で
、
総
所
得

金
額
等
が
２
百
万
円
以
下
の
場
合
、
医

療
費
支
払
額
が
10
万
円
以
下
で
も
控
除

の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
表

１
参
照
）。

　

た
だ
し
、
保
険
な
ど
に
よ
っ
て
補
て

ん
さ
れ
た
額
が
あ
る
場
合
に
は
、
医
療

費
か
ら
差
し
引
い
て
計
算
し
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ　
母
の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

介
護
保
険
料
を
、
私
の
控
除
に
で
き
ま

す
か
。

Ａ　

で
き
ま
せ
ん
。

　

一
般
に
、
生
計
を
一
に
す
る
配
偶
者

や
そ
の
他
親
族
の
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
、
介
護
保
険
料
な
ど
）
を

あ
な
た
が
支
払
っ
た
場
合
に
は
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
質
問
の
場
合
、
お
母
さ
ん
の
年
金

か
ら
天
引
き
さ
れ
る
保
険
料
は
、
お
母

さ
ん
が
支
払
っ
た
こ
と
に
な
り
、
あ
な

た
の
控
除
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

⑴　

所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出
す

る
人

⑵　

給
与
収
入
の
み
で
年
末
調
整
さ
れ

て
い
る
人

⑶　

公
的
年
金
収
入
の
み
の
人

表１　総所得金額等が200万円以下となる人

給与のみ 給与収入が311万6,000円未満の人

年金のみ
65歳未満 316万6,667円以下の人

65歳以上 年金収入320万円以下の人

期間　２月12日㈭～３月16日㈪
還付申告の早期受付期間　２月５日㈭～10日㈫

※　詳しくは、次ページの「申告相談の受付日程及び会場」
で確認してください。

税の申告相談が始まります
～　市民税県民税・所得税・国民健康保険料などの申告相談　～
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会場 日程 時間

市役所本庁１階市民ロビー

２月12日㈭　　
　～３月16日㈪

9：00～17：00２月22日㈰
３月15日㈰

国府公民館 ２月13日㈮ 9：00～16：00
大麻公民館 ２月16日㈪ 9：00～11：00

周布公民館
２月16日㈪ 13：30～16：00
２月17日㈫ 9：00～16：00

美川公民館 ２月18日㈬ 9：00～16：00
マリン交流センター ２月19日㈭ 9：00～16：00
国府公民館有福分館 ２月20日㈮ 9：00～16：00
e-Taxコーナー
市役所本庁１階市民ロビー

２月12日㈭　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00

会場 日程 時間

老人福祉センター１階

２月23日㈪　　
　～２月27日㈮

9：00～17：00３月11日㈬　　
　～３月16日㈪
３月８日㈰

美又公民館（美又会館） ３月２日㈪ 9：00～16：00
久佐公民館(くざ会館） ３月３日㈫ 9：00～16：00

波佐公民館（ときわ会館）
３月４日㈬

9：00～16：00
３月５日㈭

小国公民館（おぐに会館) ３月６日㈮ 9：00～16：00

今福公民館（ふれあい会館）
３月９日㈪ 9：00～16：00
３月10日㈫ 9：00～12：00

e-Taxコーナー
金城支所１階

２月16日㈪　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00

会場 日程 時間

旭支所２階
２月16日㈪　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00
３月１日㈰

e-Taxコーナー
旭支所２階

２月16日㈪　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00

会場 日程 時間

老人福祉センター ２月16日㈪　　
　～２月19日㈭ 9：00～17：00

弥栄会館
２月23日㈪　　
　～３月13日㈮ 9：00～17：00
３月１日㈰

e-Taxコーナー
弥栄支所１階

２月16日㈪　　
　～３月13日㈮ 9：00～17：00

会場 日程 時間

三隅支所分室１階
２月16日㈪　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00
３月８日㈰

e-Taxコーナー
三隅支所分室１階

２月16日㈪　　
　～３月16日㈪ 9：00～17：00

会場 日程 時間

市役所本庁１階市民ロビー ２月５日㈭　　
　～２月10日㈫ 9：00～17：00

※　早期受付期間中の土・日開設はありません。

浜田自治区 問い合わせ先　本庁税務課市民税係
（☎�９２３２）

旭自治区 問い合わせ先　旭支所市民福祉課
（☎�１４３４）

金城自治区 問い合わせ先　金城支所市民福祉課
（☎�１２３５）

弥栄自治区 問い合わせ先　弥栄支所市民福祉課
（☎�２６５６）

三隅自治区 問い合わせ先　三隅支所市民福祉課
（☎�２８０７）

　土・日は、表中の記載日のみの開設となりますので、
注意してください。
※　e-Taxコーナーの土・日開設はありません。

　なお、お住まいの自治区に関係なく、どこの会場で
も申告相談を受けることができます。

　３月２日㈪から13日㈮までの期間（水・土・日曜日
を除く）、市役所本庁１階市民ロビーでは、申告受付
の時間を午後７時まで延長します。

　住宅ローン控除、ふるさと寄附金控除、医療費控除
などによる還付申告に限り、一般申告に先立って次の
期間中も受け付けます。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。

　一部会場が、昨年から変更となっています。
　お間違えのないようお願いします。

　（昨年の会場）　⇒　　（今年の会場）
市役所仮設庁舎　⇒　本庁１階市民ロビー
旭保健センター　⇒　旭支所２階

■申告相談の受付日程及び会場

夜間の申告受付（夜７時まで）

還付申告の早期受付期間

■申告会場の変更について
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　市民税・県民税等申告書の記載については、次ページの
申告書を切り取って使用してください（コピーして使用し
てもかまいません）。

①申告書が不足する場合は郵送します。
②各相談窓口及び各支所・浜田自治区地域行政窓口（公

民館）にも申告書を備え付けてありますので、本庁税
務課又は各支所市民福祉課までお問い合わせください。

③申告書は郵送でも提出できます。

提出先
〒６９７－８５０１　浜田市殿町１番地
　浜田市役所税務課市民税係

問い合わせ先
本庁税務課市民税係（☎�９２３２）
金城支所市民福祉課（☎�１２３５）
旭支所市民福祉課　（☎�１４３４）
弥栄支所市民福祉課（☎�２６５６）
三隅支所市民福祉課（☎�２８０７）

（平成26年分）
平成27年度 市 民 税・ 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料 等 申告書（簡易申告書）

浜　田　市　長　様 平成　27　年　3　月　15　日

住所 浜田市　殿町１
受付印

フリガナ ハマダ　タロウ
印氏名 浜田　太郎

生年
月日

明・大・昭・平
15年11月11日

電話
番号 22 ｰ 2612 個人No

受付者
浜田市記入：未申告解消・寡婦（夫）、障害者控除追加・扶養変更・併徴・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２　控除（所得から差し引かれる金額）について記入してください。（平成26年１月１日から12月31日まで）

（１）保険料控除　次の保険料について支払った金額を記入してください。
①国民健康保険料 150,000円 ⑤生命保険料 120,000円
②後期高齢者医療保険料 円 ⑥地震保険料 70,000円
③介護保険料 85,000円 ⑦その他保険料 円
④国民健康保険料 円 ⑧その他保険料 円
※　④・⑤・⑥・⑦・⑧の保険料を支払った場合は、控除証明書を添付してください（コピー可）。

（２）配偶者控除
氏　名 生年月日 配偶者の収入（給与・年金以外は所得金額を記入）

浜田　花子 明・大
昭・平 16年　1月　5日 給与収入・年金収入

・その他（　　　　　　　　　　） 800,000円

（３）控除対象扶養親族及び16歳未満の扶養親族
氏　名 続柄 生年月日 同居又は別居 別居の場合の住所

浜田　海男 父 明・大
昭・平 7年　3月　2日 同居・別居

明・大
昭・平 年　　月　　日 同居・別居

明・大
昭・平 年　　月　　日 同居・別居

１　収入（平成26年１月１日から12月31日までの年間収入）について記入してください。
収入のなかった人は、裏面４を記入してください。
種類 収入金額 必要経費 支　払　者
給　与 600,000円 浜田市役所
年　金 2,250,000円 日本年金機構
営　業 円 円
農　業 500,000円 350,000円
不動産 円 円

円 円
非課税収入がある人は該当するものに○印→（老齢福祉年金・障害年金・遺族年金・雇用保険）

処理欄 イメージ 申告系入力 基幹系入力 税 　　　　円→　　　　円、税変無

浜田

住所　
　平成27年１月１日現在の
住所を記入してください。

保険料控除
　④から⑧の保険料は控除
証明書を添付してください
（コピー可）。

配偶者控除
　本人と生計を一にする配
偶者の合計所得金額が38万
円以下（給与収入のみの場
合103万円以下）であれば、
配偶者控除の対象となりま
す。

配偶者特別控除
　本人の合計所得金額が
1,000万円以下で、配偶者
の合計所得が38万円超76万
円未満（給与収入のみの場
合103万円超141万円未満)
の場合、配偶者特別控除の
対象となります。

扶養親族など　　
　本人と生計を一にする配
偶者以外の親族などで、合
計所得金額が38万円以下の
人（被扶養者）を記載して
ください。

《
切
り
取
り
線
》

■市民税・県民税等申告書の記載例及び注意点

【記載例】 申　告　書　表　面



5　　　広報はまだ：平成27年２月号

浜　田　市　長　様 平成　　　年　　　月　　　日

住所 浜田市
受付印

フリガナ

印氏名

生年
月日

明・大・昭・平
年　　月　　日

電話
番号

個人No
受付者

浜田市記入：未申告解消・寡婦（夫）、障害者控除追加・扶養変更・併徴・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２　控除（所得から差し引かれる金額）について記入してください。（平成26年１月１日から12月31日まで）

（１）保険料控除　次の保険料について支払った金額を記入してください。
①国民健康保険料 円 ⑤生命保険料 円
②後期高齢者医療保険料 円 ⑥地震保険料 円
③介護保険料 円 ⑦その他保険料 円
④国民健康保険料 円 ⑧その他保険料 円
※　④・⑤・⑥・⑦・⑧の保険料を支払った場合は、控除証明書を添付してください（コピー可）。

（２）配偶者控除
氏　名 生年月日 配偶者の収入（給与・年金以外は所得金額を記入）

明・大
昭・平 年　　月　　日 給与収入・年金収入

・その他（　　　　　　　　　　） 円

（３）控除対象扶養親族及び16歳未満の扶養親族
氏　名 続柄 生年月日 同居又は別居 別居の場合の住所

明・大
昭・平 年　　月　　日 同居・別居

明・大
昭・平 年　　月　　日 同居・別居

明・大
昭・平 年　　月　　日 同居・別居

１　収入（平成26年１月１日から12月31日までの年間収入）について記入してください。
収入のなかった人は、裏面４を記入してください。
種類 収入金額 必要経費 支　払　者
給　与 円
年　金 円
営　業 円 円
農　業 円 円
不動産 円 円

円 円
非課税収入がある人は該当するものに○印→（老齢福祉年金・障害年金・遺族年金・雇用保険）

処理欄 イメージ 申告系入力 基幹系入力 税 　　　　円→　　　　円、税変無

（平成26年分）
平成27年度 市 民 税・ 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料 等 申告書（簡易申告書）

《
切
り
取
り
線
》
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《
切
り
取
り
線
》

（４）寡婦・寡夫控除　あなたが寡婦・寡夫の場合、該当する項目に○印をしてください。
死別 離婚 生死不明

（５）障害者控除　あなたや扶養者の中に障害者がいる場合は、記入してください。

氏　名 続
柄 障害の程度 　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

氏　名 続
柄 障害の程度 　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

※　税法上定義されている「障害者控除」との整合性を図るため、ひらがな表記（障がい）にしていません。ご理解をお願いします。

（６）医療費控除　平成26年１月１日から12月31日までに支払った医療費について、記入してください。
支払った医療費 保険金などで補てんされる金額 ・医療費領収書の添付が必要です。

・生計を一にする親族の医療費を支払
った場合も対象になります。円 円

（７）寄附金控除
寄附先 寄附金額 円

寄附先 寄附金額 円

３　納付方法について、選んでください。

給与以外の所得に係る市民税・
県民税の徴収方法の選択 □給与から天引き（特別徴収） □自分で納付（普通徴収）

４　収入がなかった人は、該当箇所を記入して（又は○印をつけて）ください。

ア　私は、扶養者氏名　　　　　　　　　　　　　に扶養されていた。

扶養者住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　続柄　　　　　

イ　病気療養中　　ウ　学生　　エ　貯金で生活　　オ　その他（　　　　　　　　　　　　　）

※　浜田市以外の市区町村で住民税を課税されている人は、記入してください。

課税市区町村名　　　　　　　　　　　　

そのときの住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

以上で、申告は終わりです。
申告内容について、税務課担当者が問い合わせをする場合があります。
その際は、ご協力をお願いします。
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《
切
り
取
り
線
》

（４）寡婦・寡夫控除　あなたが寡婦・寡夫の場合、該当する項目に○印をしてください。
死別 離婚 生死不明

（５）障害者控除　あなたや扶養者の中に障害者がいる場合は、記入してください。

氏　名 浜田　海男 続
柄 父 障害の程度 　身体障害者手帳　１級 要介護　1・2・3・4・5

氏　名 続
柄 障害の程度 　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

※　税法上定義されている「障害者控除」との整合性を図るため、ひらがな表記（障がい）にしていません。ご理解をお願いします。

（６）医療費控除　平成26年１月１日から12月31日までに支払った医療費について、記入してください。
支払った医療費 保険金などで補てんされる金額 ・医療費領収書の添付が必要です。

・生計を一にする親族の医療費を支払
った場合も対象になります。350,000円 120,000円

（７）寄附金控除
寄附先 浜田市 寄附金額 10,000円

寄附先 寄附金額 円

３　納付方法について、選んでください。

給与以外の所得に係る市民税・
県民税の徴収方法の選択 □給与から天引き（特別徴収） □自分で納付（普通徴収）

４　収入がなかった人は、該当箇所を記入して（又は○印をつけて）ください。

ア　私は、扶養者氏名　　　　　　　　　　　　　に扶養されていた。

扶養者住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　続柄　　　　　

イ　病気療養中　　ウ　学生　　エ　貯金で生活　　オ　その他（　　　　　　　　　　　　　）

※　浜田市以外の市区町村で住民税を課税されている人は、記入してください。

課税市区町村名　　　　　　　　　　　　

そのときの住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

以上で、申告は終わりです。
申告内容について、税務課担当者が問い合わせをする場合があります。
その際は、ご協力をお願いします。

寡婦・寡夫
　寡婦・寡夫控除に該当す
るには、民法上の婚姻の事
実が前提となります。

納付方法
　給与所得者の市民税県民
税は原則として給与から特
別徴収されます。
　給与以外の所得に係る市
民税県民税について、ご自
身での納付を希望する場合
は「□自分で納付」にチェッ
クしてください。

障害者控除
　手帳などを確認させてい
ただくことがあります。ご
了承ください。

寄附金控除
　年間2,000円を超える特定
寄附金を支払った場合に該
当になります（領収書の添
付が必要です）。

平成26年分の確定申告・納期限
所得税及び復興特別所得税・贈与税　３月16日㈪
消費税及び地方消費税
（個人事業者）

納税は便利な口座振替をご利用ください【振替日】
所得税及び復興特別所得税　４月20日㈪
消費税及び地方消費税
（個人事業者）

３月31日㈫

４月23日㈭

浜田税務署からのお知らせ 申告会場は
　浜田税務署３階です
申告受付期間

２月16日㈪～３月16日㈪（土・日曜日を除く。）
受付時間

午前９時～午後４時
※　税務署の駐車場には台数に限りがあります。来署の際

は、公共交通機関を利用してください。
※　申告書の作成は、国税庁ホームページ「確定申告書等

作成コーナー」を利用し、郵送で提出することもできます。
http://www.nta.go.jp/

【記載例】 申　告　書　裏　面
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40
45
50
55
60
65
70
75

70

○市税（市民税・固定資産税など皆さんに納めてもらう税金）
（億円）

※　人口減少などによる減収を見込んでいます。
H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33

73
70 71

68 68 67 66

85

95

105

115

125

○普通交付税（国から交付されるお金）
（億円）

※　平成28年度以降市町村合併による加算額の縮減を見込んでいます。
H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33

111
117 116 115 117 115

113
108

○人件費（議員報酬・職員賃金などに使うお金）
（億円）

※　職員数のカウントには、企業職を除いています。

H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33
※　消防職を除く、退職者数の３分の１採用を見込んでいます。

30
35
40
45
50
55
60
65

550

580

610

640

670

700

730

627

666 668 657
632 631 630 626

（人）

60 60 59 57 57 56 55 54

職員数人件費

35
40
45
50
55
60
65
70

○公債費（借金の返済に使うお金）
（億円）

※　平成27年度までの積極的な投資の影響を見込んでいます。
H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33

48

９

50

８
54

58
62

65 67 67定期償還
繰上償還

0

20

40

60

80

100

120

140

○投資的経費（公共施設の新増設などに使うお金）
（億円）

H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33

115

76

55 51
42

30
21 18

　市では、毎年度中期財政計画を公表し、財政運営の
見通しを明らかにしています。今回の財政計画は、次
の２点を反映したものとなっています。

①市長の重点政策である「元気な浜田」をつくるた
めのロードマップに掲げる各種事業

②平成28年度以降の新自治区制度（案）に基づく影響

項          目 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｈ31 Ｈ32 Ｈ33

歳　入　総　額 億円
431　

億円
401　

億円
372　

億円
365　

億円
357　

億円
342　

億円
327　

億円
322　

歳　出　総　額 億円
431　

億円
401　

億円
372　

億円
365　

億円
357　

億円
342　

億円
327　

億円
322　

基金年度末現在高（普通会計） 億円
117　

億円
113　

億円
113　

億円
112　

億円
106　

億円
94　

億円
87　

億円
75　

地方債残高 億円
555　

億円
574　

億円
583　

億円
584　

億円
577　

億円
556　

億円
528　

億円
495　

実質公債費比率
％

12.1　
％

11.5　
％

11.5　
％

12.1　
％

12.6　
％

13.1　
％

13.6　
％

14.2　

計画期間　平成26年度～平成33年度

主な建設事業
事業名 事業費

浜田浄苑長寿命化改修事業 ９億円
浜田地域沖合底曳網・まき網漁業構造
改革推進事業 ７億円

元谷団地圃場整備事業 ５億円

瀬戸ケ島地区埋立地活性化事業 21億円

浜田駅周辺環境整備事業 ７億円

（仮称）浜田歴史館整備事業 11億円

　市では、毎年度中期財政計画を公表し、財政運営の ①市長の重点政策である「元気な浜田」をつくるた

中期財政計画

財政計画

歳入の推移

歳出の推移
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△15

△10

△5

0

5

10

15

△３

７

（億円）

H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32 H33

10

５
３

△１
△５

△11

※　中期財政計画について詳しくは、市ホームペ
ージで閲覧できます。ご不明な点は、お問い合
わせください。
問い合わせ先

本庁財政課財政係（☎�９２１０）

　以上のように、平成27年度までは、市町村合併
に伴う財政支援の効果により、財政の健全化を図
ることが可能です。
　一方、平成28年度以降は、地方交付税制度の見
直しにより、普通交付税による特別加算措置の縮
減が軽減されるものの、その影響（△16億４千万
円）は依然大きく、前回同様、財政状況は段階的、

加速度的に悪化することが見込まれます。
　こうした状況を踏まえ、来年度検討する新行財
政改革大綱では、持続可能な財政体質への転換を
実現するため、人口減少に即した体制づくりと事
業のスクラップ＆ビルドの推進、公共施設適正配
置などによる聖域なき見直しを徹底した更なる行
財政改革に取り組む必要があります。

⑴　当市の財政運営の最重要課題は、合併効果や
行財政改革効果を最大限に活用して持続可能な
財政体質を確立することにあります。

具体例
○合併特例債の有効活用
○組織のスリム化などによる人件費・物件費など

経常経費の削減
⑵　歳入の根幹をなす普通交付税（臨時財政対策
債を含む）については、合併団体に係る支所経
費の見直しが行われたものの、平成28年度以降
の合併算定替による特別加算措置の縮減により、
最終的に16億４千万円が縮減する見込みです。
こうしたなか、本計画では新たに人口減少問題

などを背景とした「元気な浜田事業」を盛り込
むとともに、自治区制度の見直しにあたり、新
自治区制度（案）の影響を具体的に推計してい
ます。

⑶　こうした結果、最終的に、最も問題となる実
質単年度収支は平成30年度から赤字に転じ、平
成33年度には赤字額が前回（18億円）より改善
したものの11億円規模にまで拡大します。これ
により、財政調整基金の残高は29億円規模にま
で縮減し、引き続き平成34年度以降の予算編成
に支障をきたすことが危惧される状況にありま
す。

財政計画（平成26年度～平成33年度）の分析

収支の状況
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　寒い日々が続いています。皆さん、元気に過ご
されていますか？私が日本で冬を過ごすのは今年
で５度目になりますが、今も足元が冷たい日本の
冬には、なかなか慣れませんね。といって韓国の
冬が暖かいのかというとそうでもありません。
　ソウルの場合、最低気温は浜田市と比べ10℃は
低く寒いです。しかし、｢オンドル｣ つまり日本
でいう床暖房のおかげで部屋の中は暖かく過ごす
ことができます。常に部屋着は半袖・半ズボンで
過ごすくらいです。そんな冬を過ごしてきた私が
日本で５度目の冬を迎えるとは全然思ってもいな
かったです。さらに、ここ浜田市で暮らしてもう
３年も過ぎたとは…。
　韓国のことわざで、｢袖が触れ合っただけでも
因縁｣ という言葉があります。日本では ｢他生之
縁｣ 又は ｢袖振り合うも多生の縁｣ でなじみある
ことわざではないかと思います。少し難しい話に
なりますが、仏教の教えの中で時間を表す言葉と
して ｢劫｣ という言葉があります。｢一劫｣ は、
世の中が誕生し消滅するまでの極めて長い時間を
いいます。仏教の世界観では、道で他人と袖を触
れ合えるには、前世でその人との一劫の因縁が必
要だといいます。私は仏教の信者ではありません

が、この言葉はすごく胸に残りました。どんなさ
さやかな出会いであっても、それは深い縁でつな
がっています。
　母国である韓国を離れ、日本の浜田市へ来たの
は皆さんと私とのすごい縁があったのではないか
と思います。さらに、浜田市で３年間も過ごした
中でたくさんの皆さんと出会い、一緒に話し、一
緒に笑い、一緒に時を過ごしたことは、もっと大
きな縁だと思います。きっと私たちは前世で何劫
もの縁で結ばれていたのかも知れません。
　私は、今年４月で浜田市での生活を終え、帰る
ことになりました。しかし、｢袖が触れ合っただ
けでも因縁｣ のとおり、ここでの皆さんとの深い
縁をもとに、またいつかどこかでお会いできると
信じています。皆さん、３年間大変お世話になり
ました。アンニョンヒ・ケセヨ（さようなら）。

　左記日程は予定であり、２月13日㈮の議会運
営委員会で正式に決定します。
　会議の傍聴は、当日議会事務局で受け付けて
います。
　なお、各委員会及び全員協議会の傍聴は、会
場の都合により７人までの人数制限があります。
　各会議の開催時間は、通常午前10時からです
が、変更になる場合がありますので事前にお問
い合わせください。
　各会議の開催時間や議事日程・議題は、事前
に市議会ホームページ「会議日程・結果」に掲
載しますのでご覧ください。

問い合わせ先
議会事務局（☎�９８００）

会期　２月23日㈪～３月16日㈪（22日間）
２月13日㈮　　議会運営委員会

23日㈪　　本会議　開会、施政方針・教育方
　針表明、提案説明（全員協議会）

24日㈫　　本会議　会派代表質問
25日㈬　　本会議　個人一般質問
26日㈭　　本会議　個人一般質問
27日㈮　　本会議　個人一般質問

３月２日㈪　　本会議　個人一般質問
３日㈫　　本会議　議案質疑
４日㈬　　総務文教委員会
５日㈭　　福祉環境委員会
６日㈮　　産業建設委員会
９日㈪
～12日㈭　
16日㈪　　本会議　委員長報告、採決、閉会

（全員協議会）議会運営委員会

予算決算委員会

袖が触れ合っただけでも因縁
浜田市国際交流員　金

き む

　恩
お ん

志
じ

　

３月浜田市議会定例会日程（予定）
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【　略　歴　】
大正８年５月　那賀郡三保村大字湊浦（現浜田市三隅町湊

浦）で生まれる
昭和26年４月　三保村議会議員（１期４年）

30年５月　三隅町議会議員（２期８年）
36年４月　三隅町議会副議長
47年６月　三隅町商工会会長
50年４月　島根県議会議員（５期20年）
58年６月　島根県商工会連合会会長
63年５月　島根県木材協会会長

平成５年６月　島根県議会議長
７月　全国都道府県議会議長会副会長

７年４月　勲三等瑞宝章を受章
９年５月　全国商工会連合会副会長
12年７月　島根県公安委員会委員長
17年３月　三隅町名誉町民となる

10月　浜田市名誉市民となる
26年11月　正五位を叙せられる

【　業　績　】
昭和30年４月　旧三隅町・岡見村・三保村・黒沢村・井野

村・大麻村が合併し、新三隅町が発足
31年12月　三隅中学校校舎・三隅大橋・新川橋完成
32年11月　新町建設優良町として総務大臣表彰受賞
35年３月　岡見中学校校舎完成

９月　三隅町商工会創立総会開催

　12月17日㈬、三隅中央会館で、11月２日に
逝去された浜田市名誉市民の土田好治氏の浜
田市市葬を執り行いました。島根県知事代理
の小林淳一副知事、島根県議会の岡本昭二議
長をはじめ、政財界の関係者や友人など、約
330人が参列しました。
　はじめに、叙位の伝達式が行われ、続いて
市葬委員長の久保田章市市長が、昭和58年に
県西部を襲った大水害からの復旧や、中国横
断自動車道広島浜田線の開通、三隅火力発電
所の着工など、土田氏が地域の発展に力を注
がれた功績を振り返り、「地元の発展・振興
のため心血を注いで取り組まれた事業が、市
の飛躍として実を結んでいる。これらの功績
を心に刻み、市の発展のために市民の皆さん
と共に全力で取り組んでいく」と告別の辞を
述べました。
　引き続き、来賓の皆さんがお別れのことば
を述べられ、参列者全員が献花を行い、土田
氏の功績をしのび哀悼の意を捧げました。

多くの皆さんが参列しました叙位の伝達を受ける遺族代表の
土田好明さん

36年４月　大麻山テレビ放送局放送開始
三隅川発電所発電開始

37年３月　三隅町西河内に山間部高校生の学生寮を開寮
12月　三隅町役場庁舎完成

53年３月　国道９号三隅バイパス完成
54年10月　石西県民文化会館が益田市に開館
57年９月　くにびき国体夏季・秋季大会開催

12月　防災行政無線開局
58年３月　中国縦貫自動車道全線開通

７月　未曾有の豪雨災害、災害復興
60年２月　中国横断自動車道広島浜田線（浜田－旭間）

本線着工
62年３月　マリノベーション基本構想策定

平成元年10月　島根県と韓国慶尚北道と姉妹提携
２年６月　御部ダム完成
３年９月　全国育樹祭開催

12月　中国横断自動車道広島浜田線全線開通
５年４月　県立島根国際短期大学・職業訓練短期大学

開学
５月　しまねお魚センターオープン
６月　国道９号浜田バイパス全線開通
７月　石見空港開港
10月　くにびきメッセ開館、しまねEXPO93開催

６年５月　斐伊川放水路事業起工
６月　道の駅「ゆうひパーク三隅」がオープン
８月　浜田港５万トンバース起工

国連地球環境子供サミット開催
７年１月　中国電力三隅発電所１号機本体工事着工

４月　県立看護短期大学開学

浜田市名誉市民　故土田好治氏の
浜田市市葬を執り行いました

【故土田好治氏　略歴及び業績】
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

く
ら
し
の
情
報
広
場

く
ら
し
の
情
報
広
場

　

よ
り
使
い
や
す
い
市
営
駐
車
場

に
す
る
た
め
、
道
分
山
立
体
駐
車

場
の
定
期
駐
車
使
用
料
を
、
屋
上

駐
車
枠
に
限
り
、
平
成
27
年
２
月

か
ら
月
額
１
２
、
０
０
０
円
を

８
、
０
０
０
円
に
試
験
的
に
値
下

げ
し
ま
す
。

申
込
受
付
期
間

２
月
２
日
㈪
～
４
月
30
日
㈭

契
約
期
間　

申
込
受
付
日
～
平
成
28
年
１
月

31
日
㈰

※　

こ
れ
以
降
は
実
施
後
、
検
討

し
ま
す
。

※　

駐
車
車
両
は
、
登
録
制
と
な

り
ま
す
（
複
数
登
録
可
）。

※　

第
１
次
募
集
駐
車
枠
は
、
５

台
分
で
す
。

申
込
方
法　

申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※　

申
請
書
は
、
本
庁
財
産
管
理

課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

本
庁
財
産
管
理
課
管
財
係

（
☎
�
９
１
４
０
）

　

市
民
サ
ロ
ン
で
の
証
明
書
発
行

及
び
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
申
請

受
付
は
、
２
月
27
日
㈮
午
後
５
時

で
終
了
し
ま
す
。
市
営
駐
車
場
の

駐
車
券
及
び
生
活
バ
ス
の
回
数
券

の
販
売
は
、引
き
続
き
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書

交
付
を
開
始
し
て
い
ま
す
の
で
、

そ
ち
ら
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
、『
広
報
は
ま
だ
』
11
月
号

及
び
１
月
号
、又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

（
☎
�
９
４
０
０
）

　

電
気
設
備
定
期
点
検
に
伴
う
庁

舎
停
電
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
に
設

置
し
て
あ
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
か

ら
の
証
明
書
発
行
を
一
時
休
止
し

ま
す
。

利
用
で
き
な
い
日
時

２
月
14
日
㈯

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

予
備
日
（
前
記
日
時
が
悪
天
候
の

場
合
）

２
月
28
日
㈯

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

（
☎
�
９
４
０
０
）

　

Ｐ
Ｍ
２
・
５
は
、
大
気
中
に
浮

遊
す
る
粒
子
の
う
ち
、
粒
子
の
大

き
さ
が
２
・
５
マ
イ
ク
ロ
メ
ー
ト

ル
以
下
の
粒
子
で
す
。
非
常
に
小

さ
な
粒
子
の
た
め
、
吸
い
込
む
と

肺
の
奥
深
く
の
細
い
気
管
支
ま
で

入
り
込
み
や
す
く
、
健
康
へ
の
影

響
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｐ
Ｍ
２
・
５
の
濃
度
は
、
例
年

春
先
か
ら
上
昇
し
、
夏
頃
ま
で
高

い
数
値
を
計
測
す
る
こ
と
が
あ
る

た
め
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
注
意

が
必
要
で
す
。

注
意
喚
起
情
報
の
発
表
に
つ
い
て

　

環
境
省
で
は
、
健
康
へ
の
影
響

が
出
る
可
能
性
が
高
く
な
る
濃
度

水
準
と
し
て
、
注
意
喚
起
の
た
め

の
指
針
値
を
日
平
均
値
70
マ
イ
ク

ロ
グ
ラ
ム
／
立
方
メ
ー
ト
ル
と
定

め
て
い
ま
す
。

　

市
内
の
Ｐ
Ｍ
２
・
５
濃
度
が
注

意
喚
起
の
た
め
の
判
断
基
準
に
達

し
、
注
意
喚
起
情
報
が
発
表
さ
れ

た
場
合
は
、
防
災
行
政
無
線
や
防

災
防
犯
メ
ー
ル
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

Ｐ
Ｍ
２
・
５
濃
度
が
高
い
日
は
…

・
不
要
不
急
の
外
出
は
、
で
き
る

だ
け
控
え
ま
し
ょ
う
。

・
屋
外
で
の
長
時
間
の
激
し
い
運

動
は
で
き
る
だ
け
控
え
ま
し
ょ

う
。

・
部
屋
の
換
気
や
、
窓
の
開
閉
は

で
き
る
だ
け
少
な
く
し
ま
し
ょ

う
。

・
呼
吸
器
系
・
循
環
器
系
疾
患
の

あ
る
人
や
、
小
児
・
高
齢
者
は
、

体
調
に
応
じ
て
よ
り
慎
重
に
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

Ｐ
Ｍ
２
・
５
の
測
定
値
に
つ
い
て

　

次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
県
内
の

Ｐ
Ｍ
２
・
５
測
定
値
を
公
表
し
て

い
ま
す
。

島
根
県
の
大
気
環
境

http://w
w

w
.eco-shim

ane.jp/

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

（
☎
�
９
４
２
０
）

　

４
月
１
日
㈬
か
ら
、
可
燃
ご
み

処
理
手
数
料
が
次
の
と
お
り
変
わ

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
総
務

課
業
務
係

（
☎
０
８
５
５
�
５
０
８
１
）

可燃ごみ処理手数料
現行料金

（３月31日まで）
新料金

（４月１日から）

家庭系ごみ
100㎏あたり

200円
10㎏あたり

50円

事業系ごみ
100㎏あたり

800円
10㎏あたり

100円

生
活
・
環
境

道
分
山
立
体
駐
車
場
屋
上
駐

車
枠
の
定
期
駐
車
使
用
料
を

試
験
的
に
値
下
げ
し
ま
す

浜
田
駅
市
民
サ
ロ
ン
で
の

証
明
書
発
行
業
務
を
終
了

し
ま
す

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行

を
一
時
休
止
し
ま
す

Ｐ
Ｍ
２
・
５
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
搬
入

手
数
料
が
変
わ
り
ま
す
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税

健
康
・
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祉

子

育

て

　

島
根
県
で
は
、
島
根
県
民
会
館

を
安
心
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
耐
震
工
事
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
工
事
に
伴
い
、
平
成　
28
年

１
月
か
ら
６
月
ま
で
大
・
中
ホ
ー

ル
及
び
会
議
室
を
休
館
し
、
そ
の

後
10
月
ま
で
大
ホ
ー
ル
を
休
館
し

ま
す
。

　

チ
ケ
ッ
ト
販
売
、
代
替
施
設
紹

介
サ
ー
ビ
ス
な
ど
は
継
続
し
て
実

施
し
ま
す
。

　

休
館
中
、
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

島
根
県
民
会
館

（
☎
０
８
５
２
�
５
５
０
６
）

　

浜
田
自
動
車
道
浜
田
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
で
は
、
利
便
性
向
上
の

た
め
、
６
月
末
（
予
定
）
ま
で
工

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
レ
ー
ン

が
通
行
で
き
な
い
期
間
が
あ
り
ま

す
。
時
期
に
つ
い
て
は
、
ネ
ク
ス

コ
西
日
本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

Ｅ
Ｔ
Ｃ
レ
ー
ン
閉
鎖
情
報

http://w
w

w
.w

-nexco.co.jp/
traffic_info/construction/
index_const.php

　

工
事
後
は
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
レ
ー
ン
数

が
次
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
す
。

入
口　

２
レ
ー
ン

（
現
行
１
レ
ー
ン
）

出
口　

１
レ
ー
ン
（
変
更
な
し
）

　

工
事
に
際
し
、
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

西
日
本
高
速
道
路
㈱
千
代
田
高

速
道
路
事
務
所

（
☎
０
８
２
６
�
５
３
７
６
）

浜
田
土
建
㈱
募
集
分

募
集
期
間

２
月
２
日
㈪
～
10
日
㈫

抽
選
日　

２
月
下
旬

入
居
時
期　

３
月
上
旬

※　

募
集
住
宅
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲

覧
で
き
ま
す
。ご
不
明
な
点
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　

応
募
者
が
募
集
戸
数
に
満
た

な
い
場
合
、
次
回
の
公
募
ま
で

の
間
に
入
居
の
申
込
み
を
随
時

受
け
付
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

浜
田
土
建
㈱

（
☎
�
１
４
１
７
）

http://w
w

w
.ham

adadoken.
jp/bk.s.ham

adasieijyuutaku.
htm

l

　

市
で
は
、使
用
予
定
の
な
い「
空

き
家
」
を
探
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
て
、

空
き
家
の
有
効
活
用
を
し
ま
せ
ん

か
。
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人
、

空
き
家
を
知
っ
て
い
る
人
か
ら
の

情
報
提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　

空
き
家
バ
ン
ク
制
度
と
は
、

使
用
予
定
の
な
い
空
き
家
を
登

録
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
に
情
報

提
供
を
行
う
制
度
で
す
。

空
き
家
地
図
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.ham

ada-akiya.
com

/

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
政
策
企
画
課
定
住
推
進
係

（
☎
�
９
２
０
０
）

　

市
で
は
、次
の
案
件
に
つ
い
て
、

広
く
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

浜
田
市
景
観
計
画
（
案
）

募
集
・
閲
覧
期
間

２
月
２
日
㈪
～
３
月
３
日
㈫

閲
覧
場
所

・
市
役
所
本
庁
建
設
企
画
課

・
各
支
所
建
設
課

※　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧

で
き
ま
す
。

浜
田
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計

画
（
案
）

募
集
・
閲
覧
期
間

２
月
16
日
㈪
～
３
月
17
日
㈫

閲
覧
場
所

・
市
役
所
本
庁
総
務
課

・
各
支
所
自
治
振
興
課

※　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧

で
き
ま
す
。

共
通

提
出
方
法　

指
定
の
様
式
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
又
は

郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

電
話
や
口
頭
で
の
意
見
、
氏

名
・
住
所
が
明
記
さ
れ
て
い
な

い
意
見
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※　

メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名
に

そ
れ
ぞ
れ
の
計
画
名
を
明
記
の

上
、「（
計
画
名
）
に
係
る
意
見
」

と
し
、
指
定
の
様
式
を
添
付
し

て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

指
定
の
様
式
は
、
閲
覧
場
所

に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

浜
田
市
景
観
計
画
（
案
）

本
庁
建
設
企
画
課
都
市
計
画
係

【
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

殿

町
１
番
地
（
☎
�
９
６
０
１
・

▢FAX
�
６
５
０
０
）】

Em
ail

：kensetsukikaku@
city.

ham
ada.shim

ane.jp

浜
田
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計

画
（
案
）

本
庁
総
務
課
行
革
推
進
係

【
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

殿

町
１
番
地
（
☎
�
９
１
０
１
・

▢FAX
�
１
８
６
６
）】

Em
ail

：soum
u@

city.ham
ada.

shim
ane.jp

島
根
県
民
会
館
休
館
の

お
知
ら
せ
で
す

浜
田
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

工
事
の
お
知
ら
せ
で
す

住
宅

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

空
き
家
情
報
を
提
供
し
て

く
だ
さ
い

産
業
・
地
域
活
性
化

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

募
集
し
ま
す
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

　

浜
田
市
農
業
委
員
会
委
員
の
任

期
が
、
２
月
28
日
㈯
で
満
了
と
な

り
ま
す
の
で
、
次
の
と
お
り
選
挙

を
行
い
ま
す
。

委
員
の
定
数　
30
人

※　

市
全
体
を
１
つ
の
選
挙
区
と

し
ま
す
。

農
業
委
員
の
選
挙
権　

平
成
26
年

１
月
１
日
現
在
で
調
製
し
、
平

成
26
年
３
月
31
日
に
確
定
し
た

名
簿
に
登
載
さ
れ
て
い
る
人

立
候
補
受
付

日
時　

２
月
３
日
㈫

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

場
所　

市
役
所
第
２
東
分
庁
舎

投
票

日
時　

２
月
10
日
㈫

午
前
９
時
～
午
後
５
時

投
票
所　

入
場
券
に
記
載
し
ま
す

の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

通
常
の
選
挙
の
投
票
所
と
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

期
日
前
投
票

期
間　

２
月
４
日
㈬
～
９
日
㈪

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

投
票
所　

自
治
区
ご
と
に
そ
れ
ぞ

れ
期
日
前
投
票
所
を
設
け
ま
す
。

【
浜
田
】
市
役
所
第
２
東
分
庁
舎

【
金
城
】
金
城
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー

【
旭
】　

旭
保
健
セ
ン
タ
ー

【
弥
栄
】
弥
栄
会
館

【
三
隅
】
三
隅
支
所
分
室

不
在
者
投
票

　

市
外
に
滞
在
・
旅
行
中
の
人
は
、

滞
在
・
旅
行
先
の
市
区
町
村
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。
早
め
に
浜
田
市
選
挙

管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
投
票
用
紙
は
、
滞
在
先

へ
郵
送
し
ま
す
。

開
票

日
時　

２
月
10
日
㈫

午
後
７
時
～

場
所　

市
役
所
第
２
東
分
庁
舎

問
い
合
わ
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
☎
�
９
８
１
０
）

　

Ｊ
Ａ
い
わ
み
中
央
で
は
、
廃
棄

す
べ
き
農
薬
の
回
収
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

日
時　

２
月
24
日
㈫

午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
所　

最
寄
り
の
Ｊ
Ａ
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー

料
金　

１
㎏
（
風
袋
込
み
）
あ
た

り
４
８
０
円
（
税
込
み
）

※　

当
日
は
、
印
鑑
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

・
Ｊ
Ａ
い
わ
み
中
央
経
済
企
画
課

（
☎
�
８
８
２
３
）

・
各
Ｊ
Ａ
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

　

歯
科
健
診
・
フ
ッ
素
塗
布
（
歯

ブ
ラ
シ
に
液
を
つ
け
て
塗
布
し
ま

す
。）・
む
し
歯
予
防
の
話
を
し
ま

す
。

対
象　

浜
田
市
に
住
所
が
あ
る
１

歳
以
上
の
在
宅
幼
児

※　

保
育
園（
所
）・
幼
稚
園
で
実

施
し
て
い
る
場
合
は
、
園
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。

日
程　

３
月
12
日
㈭

受
付　

①
午
後
１
時
～
１
時
30
分

②
午
後
１
時
30
分
～
２
時

※　

①
又
は
②
を
選
択
し
、
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
す
く
す
く
」

定
員　

各
先
着
30
人

料
金　

４
０
０
円
（
歯
ブ
ラ
シ
代

を
含
む
。）

※　

タ
オ
ル
・
母
子
手
帳
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始
日

２
月
26
日
㈭　

午
前
９
時
～

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

本
庁
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家

庭
相
談
係
（
☎
�
９
３
３
１
）

　

運
動
機
能
を
高
め
、
活
動
的
で

生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
た

め
に
教
室
を
行
い
ま
す
。

対
象　

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
力
な
ど

の
運
動
機
能
が
低
下
傾
向
に
あ

る
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
65
歳
以
上
の
浜
田
市
民
で
、

３
か
月
間
継
続
し
て
参
加
で
き

る
人

※　

平
成
26
年
度
に
参
加
し
て
い

る
人
は
除
き
ま
す
。

※　

運
動
機
能
に
つ
い
て
は
、
基

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
な
ど
を
参

考
に
し
ま
す
。

日
時　

４
月
か
ら
６
月
ま
で
の
毎

週
木
曜
日

午
前
９
時
15
分
～
10
時
45
分

場
所　

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

内
容　

体
力
測
定
・
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
・
機
器
を
使
用
し
た
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ほ
か

定
員　
10
人

料
金　

１
、
０
０
０
円
程
度

（
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
料
）

申
込
締
切
日　

２
月
27
日
㈮

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※　

問
診
な
ど
で
身
体
状
況
を
確

認
し
ま
す
。
身
体
状
況
・
教
室

の
定
員
な
ど
に
よ
り
、
お
断
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

本
庁
高
齢
障
が
い
課
高
齢
者
包

括
支
援
係
（
☎
�
９
３
２
１
）

対
象　

就
業
を
希
望
す
る
看
護
職

員
な
ど

日
時　

２
月
18
日
㈬
・
３
月
11
日

㈬　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

内
容　

求
人
・
求
職
相
談
、
就
業

相
談
、
看
護
情
報
の
提
供
な
ど

担
当
者　

看
護
協
会
就
業
相
談
員

問
い
合
わ
せ
先

島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
２
�
８
５
１
０
）

農
業
委
員
会
委
員
の
選
挙

を
行
い
ま
す

農
業
用
廃
棄
農
薬
の

回
収
を
実
施
し
ま
す

子
育
て

在
宅
児
フ
ッ
素
塗
布
を

実
施
し
ま
す

健
康
・
福
祉

高
齢
者
運
動
機
能
向
上

教
室
を
開
催
し
ま
す

ピ
ン
シ
ャ
ン
！
ら
く
ら
く

筋
ト
レ
教
室

就
業
相
談
会
（
移
動
ナ
ー
ス

バ
ン
ク
）
を
開
催
し
ま
す
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15　　　広報はまだ：平成27年２月号

安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

健 康 コラムコラム

　浜田市に住民票がある人は、市が実施する各種が
ん検診を、無料で受診することができます。
問い合わせ先

本庁地域医療対策課健康推進係（☎�９３１１）

乳がん検診
対象　35歳以上の女性で、和暦で偶数年生まれの人及び

クーポン券が送付された人
※　予約が必要です。
申込先　本庁地域医療対策課（☎�９３１１）

実施期間
２月27日㈮まで
毎週月・水・金曜日、第２・４火曜日
検診当日受付時間　14：00～14：30

実施場所 浜田医療センター内　健診センター
※　次の人は、乳がん検診（マンモグラフィー検査）を

受けられません。
・ペースメーカー装着者・妊娠中の人
・授乳中の人・豊胸手術実施者
・ＶＰシャント術後（水頭症のための脳室シャント）

子宮頸がん検診
　子宮頸がん検診受診の際に、ＨＰＶ（ヒトパピローマ
ウイルス）検査を無料で受けることができます。
対象　20歳～49歳の女性
実施期間　２月27日㈮まで
受託医療機関　江木医院（☎�１１８１）
　　　　　　　中山産婦人科医院（☎�００７１）
※　予約不要です。

　肩こりは、自覚症状の訴えとしてあげる人
が男女とも多く、年齢が上がるにつれてその
割合が増えています。（平成25年厚生労働省
国民生活基礎調査より）
　仕事で長時間同じ姿勢をとったり、デスク
ワークをしたりして肩がこるなど、肩こりに
悩まされている人も多いのではないでしょう
か。

肩こりとは…
　冷えや長時間同じ姿勢をとったりすること
で、筋肉が緊張状態となり血流が悪くなりま
す。そして、筋肉には乳酸などの老廃物がた
まってきます。それが刺激となって、筋肉の
細胞から発痛物質が出て神経を刺激し、こり
や痛みが生じるようになります。

肩こりの原因
　血行不良（冷え）、筋肉の緊張、ストレス、
長時間のパソコン作業やデスクワーク、顎関
節症やかみ合わせの不全、歯周病などがあり
ます。

肩こり対策
・正しい姿勢を心掛けましょう。
・体を温め、血行を促進しましょう。
・運動を取り入れて生活しましょう。
・ストレスと上手に付き合いましょう。
・身体に負担をかけない寝具で十分な休養を

とりましょう。
・バランスの良い食生活をしましょう。

簡単ストレッチ
１．右手を頭の左側に回し、ゆっくり引き寄

せるように首だけを右真横に傾ける。反対
側も同様に行う。

２．頭の後ろで両手を組み、あごを胸につけ
るように軽く押しながら頭を下げる。

３．あごをゆっくり上げ、頭の重さを利用し
て首を後ろに軽く倒す。倒し過ぎると頸椎
を痛めやすいので注意しましょう。

※　前首、後肩の筋肉が気持ちよく伸びます。
ぜひ、お試しください。

（旭支所市民福祉課）

※　次回３月号は、『食育』についてのコラムを掲載します。

２月各種がん検診の日程

簡単ストレッチで肩こり解消！
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

　

今
年
も
、来
て
、見
て
、味
わ
っ

て
、楽
し
め
る「
第
９
回
食
育
フ
ェ

ス
タ
in
浜
田
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

２
月
15
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

・「
よ
し
と
と
ひ
う
た
」
に
よ
る

食
育
紙
芝
居
ラ
イ
ブ

・
浜
田
港
四
季
の
お
魚
を
使
っ
た

ア
イ
デ
ィ
ア
料
理
コ
ン
テ
ス
ト

・
食
育
体
験
コ
ー
ナ
ー

・
パ
ネ
ル
展
示

・
地
元
食
材
の
販
売　

な
ど

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
地
域
医
療
対
策
課
健
康
推

進
係
（
☎
�
９
３
１
１
）

　

島
根
県
看
護
協
会
浜
田
支
部
で

は
、
会
員
の
看
護
師
や
保
健
師
が

健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
健
康
相
談
に
応

じ
る
「
ま
ち
の
保
健
室
」
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

日
時　

２
月
３
日
㈫
・
３
月
３
日

㈫　

午
後
１
時
～
３
時

場
所　

ゆ
め
タ
ウ
ン
浜
田
１
階

内
容　

血
圧
測
定
・
体
脂
肪
測
定
・

健
康
相
談
な
ど

料
金　

無
料

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
地
域
医
療
対
策
課
健
康
推

進
係
（
☎
�
９
３
１
１
）

自
己
負
担
額
を
引
き
上
げ
ま
す

　

平
成
27
年
４
月
か
ら
後
期
高
齢

者
医
療
「
脳
ド
ッ
ク
」
の
自
己
負

担
額
を
次
の
と
お
り
段
階
的
に
引

き
上
げ
ま
す
。

平
成
26
年
度
ま
で４

、
３
０
０
円

平
成
27
年
度

７
、
０
０
０
円

平
成
28
年
度
か
ら

１
０
、
０
０
０
円

後
期
高
齢
者
医
療
「
脳
ド
ッ
ク
」

　

市
で
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
（
75
歳
以
上
の
人
及
び
65

歳
以
上
75
歳
未
満
の
障
が
い
認
定

者
）
の
健
康
の
保
持
増
進
と
病
気

の
早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
、
脳

ド
ッ
ク
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

※　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

は
、『
広
報
は
ま
だ
』
４
月
号
で

募
集
予
定
で
す
。

検
査
項
目　

問
診
・
身
体
計
測
・

診
察
・
視
力
検
査
・
眼
底
検
査
・

尿
検
査
・
血
圧
測
定
・
心
電
図
・

肝
機
能
検
査
・
脂
質
代
謝
検
査
・

腎
機
能
検
査
・
血
液
検
査
・
膵

機
能
検
査
・
血
糖
検
査
・
尿
酸

検
査
・
保
健
指
導
・
総
合
評
価
・

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
頭

部
断
層
撮
影
・
Ｍ
Ｒ
Ａ
頭
部
の

血
管
撮
影
・
神
経
学
的
検
査
・

頸
動
脈
エ
コ
ー　

な
ど

※　

胃
の
検
査
・
便
の
検
査
は
あ

り
ま
せ
ん
。

受
診
医
療
機
関　

浜
田
医
療
セ
ン

タ
ー
内
健
診
セ
ン
タ
ー

受
診
日　

４
月
以
降
（
健
診
セ
ン

タ
ー
と
調
整
の
上
、
決
定
し
ま

す
。）

受
診
対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当

す
る
人

⑴　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険

者
で
あ
る
こ
と

⑵　

保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と

⑶　

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
及
び

人
工
内
耳
を
使
用
し
て
い
な
い

こ
と

⑷　

磁
石
を
使
用
し
た
歯
科
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
を
装
着
し
て
い
な
い

こ
と

⑸　

閉
所
恐
怖
症
で
な
い
こ
と

⑹　

平
成
24
・
25
・
26
年
度
（
過

去
３
年
間
）
に
脳
ド
ッ
ク
の
助

成
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
（
国

民
健
康
保
険
脳
ド
ッ
ク
を
含
む
。

助
成
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
人

は
、
今
回
の
脳
ド
ッ
ク
に
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。）

定
員　

１
０
０
人

自
己
負
担
額　

７
、
０
０
０
円

申
込
締
切
日　

２
月
13
日
㈮
必
着

申
込
方
法　

郵
便
は
が
き
に
受
診

希
望
者
の
①
住
所
・
②
氏
名
・

③
性
別
・
④
生
年
月
日
・
⑤
連

絡
先
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・
電
話
な
ど
で
の
申
込
み
は
受
付

で
き
ま
せ
ん
。

・
は
が
き
は
、
受
診
希
望
者
１
人

に
つ
き
１
枚
で
す
。
１
枚
に
２

人
以
上
の
氏
名
を
記
入
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

・
同
一
人
が
複
数
の
は
が
き
で
応

募
し
た
場
合
は
、
１
枚
の
み
有

効
と
な
り
ま
す
。

・
は
が
き
に
記
載
さ
れ
た
人
以
外

が
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

宛
先　

〒
６
９
７
‐
８
５
０
１

浜
田
市
殿
町
１
番
地　

浜
田
市

役
所
医
療
保
険
課
「
後
期
脳
ド

ッ
ク
」
係

は
が
き
記
入
例

申
込
結
果
の
お
知
ら
せ

・
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
を

行
い
ま
す
。
な
お
、
平
成
24
・

25
・
26
年
度
と
も
応
募
し
、
抽

選
の
結
果
落
選
と
な
っ
た
人
の

受
診
を
優
先
し
ま
す
。

・
抽
選
の
結
果
は
、
２
月
下
旬
に

応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。 

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
医
療
保
険
課
医
療
年
金
係

（
☎
�
９
４
１
２
）

（表）　〒697-8501

浜田市殿町１番地

浜田市役所
医療保険課

「後期脳ドック」係

（裏）
①受診希望者の住所
②受診希望者の氏名
③受診希望者の性別
④受診希望者の生年月日
⑤連絡先電話番号

食
育
フ
ェ
ス
タ
in
浜
田
を

開
催
し
ま
す

「
ま
ち
の
保
健
室
」
を

開
設
し
ま
す

保
険
・
医
療
・
年
金

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

後
期
高
齢
者
医
療「
脳
ド
ッ
ク
」
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、

保
険
料
が
割
引
に
な
る
「
前
納
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。

　
「
前
納
制
度
」に
は
、口
座
振
替
・

現
金
納
付
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

納
付
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限

⑴　

１
年
分
（
４
月
～
翌
年
３
月

分
）、
２
年
分
（
４
月
～
翌
々
年

３
月
分
）
及
び
前
期
半
年
分
（
４

月
～
９
月
分
）
は
２
月
末
ま
で

⑵　

後
期
半
年
分
（
10
月
～
翌
年

３
月
分
）
は
８
月
末
ま
で

※　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

・
浜
田
年
金
事
務
所

（
☎
�
０
６
７
０
）

・
本
庁
医
療
保
険
課
医
療
年
金
係

（
☎
�
９
４
１
１
）

平成26年度国民年金保険料納付額
※　平成27年度保険料額は未確定です。

納付方法 金額 割引額
毎月納付（納付書による現金納付及び
翌月末振替の口座振替） 15,250円 －

毎月振替【早割】（当月末振替の口座振替） 15,200円 50円
６か月分前納（現金納付） 90,760円 740円
６か月分前納（口座振替） 90,460円 1,040円
１年分前納（現金納付） 179,750円 3,250円
１年分前納（口座振替） 179,160円 3,840円
２年分前納（口座振替） 355,280円 14,800円

　

介
護
給
付
費
通
知
書
は
、
平
成

26
年
中
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
人
に
、
そ
の
利
用
し
た
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
の
明
細
を
お
知
ら
せ

す
る
も
の
で
す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
か
ら
の
領
収
書
と
照
ら
し

合
わ
せ
て
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

通
知
書
は
、
２
月
下
旬
に
送
付
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護

保
険
課
（
☎
�
１
５
２
０
）

　

平
成
20
年
に
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
を

受
賞
し
た
映
画
「
お
く
り
び
と
」

の
原
点
と
な
っ
た
「
納
棺
夫
日
記
」

の
著
者
で
あ
る
青
木
新
門
さ
ん
と
、

い
の
ち
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

２
月
７
日
㈯

午
前
10
時
～
11
時
50
分

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

演
題　

い
の
ち
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

～
映
画
「
お
く
り
び
と
」
に
寄

せ
て
～

講
師　

青
木
新
門
さ
ん
（
作
家
・

詩
人
）

料
金　

無
料

※　

手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
人
権
同
和
教
育
啓
発
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
９
１
６
０
）

入
学
資
金
な
ど
の
や
り
く
り
を
お

考
え
の
皆
さ
ん
へ

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
で
は
、
国

の
教
育
ロ
ー
ン
を
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
。
Ａ
Ｏ
入
試
や
推
薦
入
試
で

は
、
入
学
金
な
ど
の
納
付
が
合
格

発
表
後
す
ぐ
に
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
。
相
談
は
、
受
験
前
で
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
受
験

予
定
校
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
入

学
資
金
だ
け
で
な
く
、
在
学
資
金

も
相
談
で
き
ま
す
。

対
象　

高
校
・
短
大
・
大
学
・
専

修
学
校
・
各
種
学
校
な
ど
に
入

学
・
在
学
し
て
い
る
人
の
保
護

者
な
ど

※　

子
ど
も
の
人
数
に
よ
り
、
所

得
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

融
資
額　

学
生
・
生
徒
１
人
に
つ

き
３
５
０
万
円
以
内
（
外
国
の

短
大
・
大
学
な
ど
に
１
年
以
上

留
学
す
る
場
合
は
４
５
０
万
円

以
内
）

利
率　

年
２
・
25
％
（
交
通
遺
児

家
庭
又
は
母
子
家
庭
の
人
は

１
・
85
％
）

※　

利
率
は
平
成
26
年
12
月
９
日

現
在
（
固
定
金
利
）
で
す
。

返
済
期
間　
15
年
以
内
（
交
通
遺

児
家
庭
又
は
母
子
家
庭
の
人
は

18
年
以
内
）

元
金
据
置
期
間　

在
学
期
間
内

※　

在
学
期
間
内
は
利
息
の
み
の

返
済
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

元
金
据
置
期
間
は
返
済
期
間
に

含
ま
れ
ま
す
。

返
済
方
法　

毎
月
元
利
均
等
返
済

※　

ボ
ー
ナ
ス
月
増
額
返
済
（
融

資
額
の
２
分
の
１
以
内
）
も
で

き
ま
す
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

日
本
政
策
金
融
公
庫
教
育
ロ
ー

ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５

６
）

【
つ
な
が
ら
な
い
場
合
】

（
☎
０
３
‐
５
３
２
１
‐
８
６

５
６
）

受
付
時
間　

月
～
金
曜
日　

午
前

９
時
～
午
後
９
時

土
曜
日　

午
前
９
時
～
午
後
５

時
物
資
の
種
類　

野
菜
・
果
物
・
卵
・

乳
製
品
・
冷
凍
食
品
・
ジ
ャ
ム

類
・
油
脂
・
調
味
料
・
魚
介
類
・

練
り
製
品
・
肉
類
・
豆
腐
類
・

麺
類
・
海
藻
類
・
干
し
魚
・
乾

物
類
な
ど

納
入
場
所　

浜
田
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
（
原
井
町
）

登
録
期
間

４
月
１
日
か
ら
１
年
間

条
件

⑴　

学
校
給
食
を
よ
く
理
解
し
、

協
力
で
き
る
こ
と

⑵　

店
舗
や
倉
庫
、
工
場
な
ど
の

衛
生
管
理
が
良
好
で
あ
る
こ
と

国
民
年
金
保
険
料
前
納
制
度

を
ご
存
知
で
す
か

介
護
給
付
費
通
知
書
を

送
付
し
ま
す

人
権

人
権
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

日
本
政
策
金
融
公
庫
か
ら
の

お
知
ら
せ
で
す

平
成
27
年
度
学
校
給
食
用
物
資

納
入
業
者
を
募
集
し
ま
す
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

⑶　

原
則
と
し
て
大
量
の
物
資
を

納
め
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と

⑷　

物
資
の
納
入
は
、納
入
期
日
・

時
間
を
厳
守
し
、
輸
送
費
を
負

担
す
る
こ
と

⑸　

粗
悪
品
は
、
無
条
件
で
取
り

替
え
る
こ
と

⑹　

契
約
期
間
中
は
、
学
校
給
食

に
支
障
を
き
た
す
行
為
を
し
な

い
こ
と

※　

契
約
違
反
行
為
が
あ
っ
た
場

合
は
、
契
約
期
間
中
で
あ
っ
て

も
登
録
を
取
り
消
し
ま
す
。

※　

地
産
地
消
を
推
進
し
て
い
ま

す
の
で
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
期
間

２
月
２
日
㈪
～
27
日
㈮

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
浜
田

市
に
納
税
義
務
が
あ
る
場
合
は

直
近
の
納
税
証
明
書
と
、
１
か

月
以
内
に
実
施
し
た
「
腸
内
細

菌
検
査
成
績
書
」
の
写
し
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

申
込
用
紙
は
、
学
校
給
食
会

に
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

浜
田
市
学
校
給
食
会

（
☎
�
８
６
０
０
）

　

公
民
館
と
は
、
皆
さ
ん
の
生
涯

学
習
に
役
立
て
た
り
、
地
域
課
題

の
解
決
に
向
け
た
学
習
や
、
実
践

活
動
を
支
援
し
た
り
す
る
社
会
教

育
施
設
で
す
。

　

こ
の
公
民
館
の
日
頃
の
活
動
を

知
っ
て
も
ら
い
、
情
報
交
換
を
す

る
た
め
に
、
活
動
研
修
交
流
会
を

開
催
し
ま
す
。「
よ
り
よ
く
生
き

る
た
め
の
学
び
の
場
」
で
あ
る
公

民
館
の
活
動
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
時　

２
月
７
日
㈯

午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所　

い
わ
み
ー
る

テ
ー
マ　

浜
田
の
公
民
館
が
歩
ん

だ
道
～
さ
ら
な
る
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
を
め
ざ
し
て
～

・
事
例
発
表
（
福
井
市
社
北
公
民

館
の
取
組
に
つ
い
て
）

・
事
業
紹
介
（
浜
田
自
治
区
７
公

民
館
の
事
業
に
つ
い
て
）

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

テ
ー
マ　

浜
田
の
公
民
館
が
め

ざ
す
と
こ
ろ

・
総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

講
師　

越
田
幸
洋
さ
ん
（
学
社

融
合
研
究
所
代
表
）

・
活
動
パ
ネ
ル
展
示
（
各
公
民
館

の
活
動
内
容
の
展
示
）

料
金　

無
料

※　

２
月
７
日
㈯
は
、
公
民
館
活

動
研
修
交
流
会
開
催
の
た
め
、

公
民
館
（
本
館
26
館
・
分
館
９

館
）
は
、全
館
休
館
と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
☎
�
９
７
２
０
）

　

学
校
施
設
を
利
用
し
、
年
間
を

通
じ
て
定
期
的
な
活
動
を
予
定
し

て
い
る
団
体
は
、
説
明
会
に
出
席

し
、
登
録
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ

い
。

※　

平
成
27
年
度
か
ら
の
新
規
利

用
で
登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、

事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

浜
田
自
治
区

日
時　

２
月
16
日
㈪

午
後
７
時
～

場
所　

浜
田
公
民
館
研
修
室

三
隅
自
治
区

日
時　

３
月
３
日
㈫

午
後
７
時
～

場
所　

市
役
所
三
隅
支
所
３
階
集

会
室

※　

金
城
・
旭
・
弥
栄
自
治
区
内

の
学
校
施
設
の
利
用
を
希
望
す

る
団
体
は
、
各
支
所
教
育
委
員

会
分
室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

開
放
す
る
施
設

体
育
施
設　

小
学
校
・
中
学
校
の

体
育
館
（
一
部
校
庭
）

※　

有
福
小
・
上
府
小
を
除
き
ま

す
。

文
化
施
設　

第
四
中
・
三
隅
中
・

三
階
小
・
弥
栄
小
・
原
井
幼
稚

園
※　

そ
れ
ぞ
れ
利
用
で
き
る
施
設

が
異
な
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
対
象
者　

市
内
の
団
体
で
、

学
校
施
設
を
年
間
通
じ
て
定
期

的
に
利
用
す
る
団
体

問
い
合
わ
せ
先

・
本
庁
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係
（
☎
�
９
７
２
１
）

・
各
支
所
教
育
委
員
会
分
室

　

イ
ギ
リ
ス
の
伝
統
的
な
料
理
を
、

国
際
交
流
員
の
キ
ン
バ
リ
ー
さ
ん

と
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

２
月
20
日
㈮

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所　

石
見
公
民
館

定
員　
15
人

参
加
費　

５
０
０
円

（
会
員
２
５
０
円
）

申
込
締
切
日　

２
月
16
日
㈪

　

中
国
の
家
庭
料
理
の
一
つ
「
糖タ

ン

醋ツ
ゥ

排パ
イ

骨グ
ゥ

（
ス
ペ
ア
リ
ブ
の
甘
酢
あ

ん
か
け
）」
を
国
際
交
流
員
の
王
恒

さ
ん
と
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

３
月
７
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所　

石
見
公
民
館

定
員　
15
人

参
加
費　

５
０
０
円

（
会
員
２
５
０
円
）

申
込
締
切
日　

３
月
３
日
㈫

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

浜
田
国
際
交
流
協
会

（
☎
�
１
２
４
１
）

浜
田
市
公
民
館
活
動
研
修

交
流
会
を
開
催
し
ま
す

学
校
施
設
開
放
事
業
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

み
ん
な
で
国
際
交
流
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

イ
ギ
リ
ス
サ
ロ
ン
～
ロ
ー
ス
ト

デ
ィ
ナ
ー
を
食
べ
ま
し
ょ
う
～

中
国
サ
ロ
ン
～
中
国
の
家
庭

料
理
を
作
ろ
う
～
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れんげ保育園の園児が粘土で作成し
た干支人形を受け取りました
（12月４日）

島根県立大学浜田を元気にするアイデア
コンテスト「MAKE　DREAM　2014」を開催
しました（12月12日）

国府小学校の児童が作成した特大年
賀状を受け取りました（12月17日）

浜田地区更生保護サポートセンターの開
所式に出席しました（12月18日）

しまねお魚センターリニューアルオープン
記念イベントに参加しました（12月20日）

島根県知事に、海上自衛隊艦艇の物資補
給基地の誘致に関する要望書を提出しま
した（12月22日）

全国大会に出場される皆さんを激励しました【写真、左から全国中学校駅伝大会に出場の第三中学校陸上部の皆さん（12月10日）、
全国都道府県対抗中学バレーボール大会島根県選抜チームに選出の大﨑琴未さん（東中）（12月16日）、全国高等学校弓道選抜大会
に出場の川﨑遥香さん（浜田商業高校）・全国高等学校ビブリオバトル決勝大会に出場の榎一真さん（浜田商業高校）（12月25日）】

ユネスコ無形文化遺産に登録された細川紙の
埼玉県東秩父村から関口知廣副村長があいさ
つに来られました（12月８日）

国府公民館が優れた「地域による学校支援活
動」推進に係る文部科学大臣表彰を受賞され、
その報告に来られました（12月17日）

石見神楽広域連絡協議会総会を開催しま
した（12月13日）

市長日記元気な浜田をつくります （平成26年12月）
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浜
田
市
消
防
出
初
め
式
及
び
各
自
治
区
の
出
初
め
式
が
、
１
月
５
日
㈪
・
11
日
㈰
に
各
会
場

で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
式
典
で
は
、
消
防
団
員
の
各
種
表
彰
と
機
敏
な
動
作
に
よ
る
礼
式
が
披
露
さ
れ
、
災
害
の

な
い
浜
田
市
を
誓
い
ま
し
た
。

　

消
防
団
は
、
地
域
の
安
全
・
安
心
を
確
保
す
る
た
め
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
今
後
と
も

大
い
に
活
躍
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

◀
金
城
自
治
区
消
防
出
初
め
式

（
１
月
５
日
㈪　
金
城
総
合
運
動
公
園
）

副
団
長
以
下
１
１
９
人
の
団
員
が
参
加

一
糸
乱
れ
ぬ
分
列
行
進
を
披
露

◀
旭
自
治
区
消
防
出
初
め
式

（
１
月
５
日
㈪　
市
民
体
育
館
）

副
団
長
以
下
63
人
の
団
員
が
参
加

消
防
積
載
車
及
び
機
械
器
具
点
検
を
実
施

◀弥栄自治区消防出初め式
（１月11日㈰　弥栄総合グランド）
副団長以下74人の団員が参加
力強い一斉放水を披露

▲浜田市消防出初め式
（１月11日㈰　東公園ふれあい広場）
団長以下277人の団員が参加
式典に先立ち消防管理者に人員報告をする消防団長

◀三隅自治区消防出初め式
（１月11日㈰　三隅中央公園多目的広場）
隊長以下162人の団員が参加
緊張感あふれる通常点検を実施

平成27年　消防出初め式

新
年
の
決
意
新
た
に

～
今
年
一
年
の
防
火
・
防
災
を
誓
う
～
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　平成27年成人式が、浜田・金城・旭の３会場で
行われました。それぞれの会場には、浜田327人・
金城31人・旭18人の出席がありました。

出席者全員での記念撮影や、久しぶりに
出会った友達と思い出話で盛り上がりま
した

西川晴香さん（右）と森原竜也さん（左）が、新成人
を代表して抱負を述べました

新
成
人
を
代
表
し
、
謝
辞
を

述
べ
る
西
坂
健
吾
さ
ん

新成人の門出を祝い、出席者全員で記念撮影
中学校の恩師からの熱い
メッセージ 近況を報告する新成人の皆さん

新成人を代表し、服部真司さんが謝辞を述べました 地域の皆さんによる呈茶によるお祝いの後、全員で記念撮影
を行いました

平成27年　成人式（浜田・金城・旭自治区）

旭自治区 月日　１月４日㈰
場所　旭センター

浜田自治区 月日　１月11日㈰
場所　石央文化ホール

金城自治区 月日　１月４日㈰
場所　みどりかいかん
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　12月26日㈮、餅つき交流会が岡見公民館で開催されました。
このイベントは、岡見地域福祉推進協議会の主催で、岡見公民
館と地域ボランティアの皆さんが協力して行い、年末の恒例行
事となっています。
　岡見小学校の児童約30人に岡見保育所の園児も加わり、会場
は多くの子どもたちでにぎわいました。児童や園児たちは、「よ
いしょっ！」と声を掛け合いながら順番に餅つきを体験し、つ
いた餅は平餅にして、きなこやあんこでいただきました。

　12月25日㈭、しめ飾り作りが波佐公民館で行われました。こ
の催しは、波佐小学校の児童と地域の皆さんが、伝統技術の継
承と世代間の交流を目的に毎年行っています。
　低学年の児童は、地域の人に手伝ってもらいながら小さなし
め飾りを、毎年作っている高学年の児童は、大小２つのしめ縄
を重ねた本格的なしめ飾りを手際よく作りました。初めてしめ
飾りを作った１年生は、「難しかったけど、地域の人がやさし
く教えてくれたのでうれしかった」と話していました。

　子どもたちの生活習慣病予防に取り組んでいる「金城げん
きっこ運動推進委員会」が、金城自治区内の小中学生が考えた
お弁当の献立をまとめ、お弁当レシピ集を作成しました。
　これは、豊かな食文化を健康な体づくりにつなげる事業の一
環として、子どもたちに実践力を身に付けてもらおうと企画し
たもので、21人の児童・生徒から応募がありました。
　家庭で採れた野菜を使った献立や、栄養面を考慮して野菜を
多く使った献立、冷めてもおいしく食べられるよう味付けされ
た献立など全19品のレシピが掲載されています。

「よいしょっ！」の掛け声でお餅をつきました

作成されたお弁当レシピ集

　１月６日㈫、新春書き初め会が国府公民館で開催されました。
この催しは、日本の伝統文化である書き初めを子どもたちに体
験してもらうとともに、新年に新たな気持ちで物事に取り組ん
でもらいたいと毎年行われています。
　この日は、小学校３年生から６年生までの18人が参加し、講
師の今田鈴子さんに「字形をよく見て書くこと」などの指導を
受け、お手本を見ながら一筆一筆集中して書いていました。参
加した児童は、「文字の形に気を付けて、納得のいく字が書けた」
と満足そうに話していました。 お手本を見ながら丁寧に書きました

先生のお手本を参考に作成しました

ま ち の 　 わ だ い ♥Town Topicsま ち の 　 わ だ い

我が家のお弁当レシピコンテスト
～　お弁当レシピ集を作成　～

かなぎ

思い思いのしめ飾りが完成
～　波佐地区しめ飾り作り　～

かなぎ

粘り強い子どもになぁれ！
～　餅つき交流会㏌岡見公民館　～

みすみ

一筆一筆に思いを込めて
～　新春書き初め会　～

はまだ
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　12月14日㈰、浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝）が
行われました。石見の冬の風物詩となったこの大会に、島根県
内から42チームが出場、浜田市も各自治区から５チームが参加
しました。選手たちは、小雪が舞う中、沿道の声援を受けなが
ら、ふるさとの誇りをかけてタスキをつなぎました。
チーム成績　浜田　第６位　三隅　第15位　金城　第16位
　　　　　　旭　　第18位　弥栄　第22位
個人成績　　小松原拓さん（弥栄）優秀選手賞
　　　　　　三浦龍司さん（浜田）ホープ賞

　12月21日㈰、安城公民館まつりが弥栄会館で開催されました。
生涯学習サークルの皆さんによるステージ発表や、公民館の活
動報告、ちぎり絵や俳句など各種教室の展示など盛りだくさん
の内容が行われました。出演された皆さんは、ふだんの活動成
果を発表するとともに、ほかの出演者の発表を見たり、話を聞
いたりして交流を深めていました。
　まつりにあわせて、弥栄の特産品を販売する朝市の「や市」
も開かれ、つきたての餅などの地元産品や郷土料理が販売され、
多くの来場者でにぎわいました。 地元団体によるステージ発表

順番に餅つきに挑戦する園児

協力することの大切さを語る波戸康広さん（左）

力走を見せゴールする平野光一さん（浜田）

　12月17日㈬、もちつき会があさひ子ども園で行われました。
この会は、園児たちにお餅の作り方を知ってもらおうと毎年
行っているものです。108人の園児が祖父母15人から指導を受
け、「うす」と「きね」を使った餅つきに挑戦しました。
　園児たちは、「よいしょ、よいしょ」と声を掛けながら、重い
きねを大人の手を借りて振り下ろしたり、つき上がったお餅を
餅とり粉をまぶした机の上で丸めたりして、楽しそうに作って
いました。出来上がったお餅は、きなこやあんこをつけて、お
いしくいただきました。

　12月17日㈬、ＪＦＡ（日本サッカー協会）こころのプロジェ
クト「夢の教室」が弥栄小学校で開催され、講師としてサッカー
の元日本代表ＤＦ波戸康広さんが訪問されました。
　波戸さんは自分の経験を基に、「失敗や挫折に負けない心の
強さや、夢に向かって努力することの大切さ」などを伝えまし
た。また、体育館では「どうすれば１つのことを全員でクリア
できるか」を考えながらチームワークゲームを行いました。児
童たちは「自分の夢に向かって頑張りたい。諦めないようにし
たい」と話していました。

ま ち の 　 わ だ いま ち の 　 わ だ い♥Town Topics

元Ｊリーガーが訪問
～　ＪＦＡこころのプロジェクト「夢の教室」　～

やさか

あさひ園児が祖父母と餅つき体験
～　あさひ子ども園もちつき会　～

みんなで集い、語り、交流しましょう
～　安城公民館まつり　～

やさか

ふるさとの誇りをタスキに託す
～　浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝）　～
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　12月７日㈰、あさひみんなの発表会が旭センターで開催され
ました。この催しは、旭自治区の５つの公民館で構成する旭自
治区公民館連絡協議会が主催し、今年で４回目を迎えました。
　ステージでは、11の団体や個人が演奏や踊りなどを披露し、
会場からは終始、盛大な拍手が送られていました。また、会場
内には、過去の災害写真の展示や非常食の無料配布が行われた
防災コーナーのほか、公民館活動の展示や赤い羽根共同募金
コーナーなども設置され、にぎわいを見せていました。

　やさか村ワタブンアートファブリックの絹浴用タオル「キビ
ソ肌友だち」が、全国商工会連合会主催の「むらおこし特産品
コンテスト」において全国商工会連合会会長賞を受賞しました。
　このタオルは、絹の原料となる蚕の繭のうち最初に吐き出さ
れた糸「キビソ」を使用して作られたもので、使い込むほどに
保湿性に優れたタンパク質「セリシン」が染み出し、肌に潤い
を与える新発想のスキンケアとして注目を集めています。受賞
した河野裕次代表は「商品の良さを分かってもらえてうれしい」
と喜んでいました。

会場を盛り上げた旭中学校３年生のダンス

いぶし小屋に大根をつるす会員の皆さん

久保田市長に製品への思いを語る河野代表（左）

　12月７日㈰、歳末たすけあいみすみ余芸大会が三隅中央会館
で開催され、21組の出演者による歌や踊りなどが披露されまし
た。今回は第25回の節目の大会でもあり、特別枠として浜田商
業高校吹奏楽部の演奏も行われ、約700人の来場者でにぎわい
ました。
　この余芸大会は、歳末たすけあい運動の一環として毎年行わ
れており、集まった収益金と募金は、11月に開催されたみすみ
フェスティバルでのチャリティーバザーもあわせ、地域の様々
な福祉活動に役立てられます。

　11月28日㈮、「弥栄版いぶりがっこ」の大根のつるし替えや
漬け込み作業が行われました。これは、やさか加工グループの
会が、秋田県に伝わる薫製漬物「いぶりがっこ」を参考に商品
化を目指して、製造に挑戦しているものです。
　昨年は、色や味などで満足いくものができず、商品化を見送
りましたが、今年は大根の品種にもこだわり、秋田県の生産者
からもらい受けた種から栽培した大根約460本を漬け込みまし
た。順調に行けば来年２月に完成する予定で、会員は「いいも
のができそうな予感がする」と期待を込めていました。

浜田商業高校吹奏楽部の迫力ある演奏が披露されました

♥Town Topicsまちのわだい

全国商工会連合会会長賞を受賞
～　絹浴用タオル「キビソ肌友だち」　～

やさか

秋田県の伝統を弥栄に
～　弥栄版いぶりがっこ　～

やさか

多彩な芸に拍手喝采
～　あさひみんなの発表会　～

あさひ

みんなで支え合う　あったかい地域づくり
～　歳末たすけあいみすみ余芸大会　～

みすみ
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文
部
科
学
省
「
地（
知
）の
拠
点
整

備
事
業
（
大
学
Ｃ
Ｏ
Ｃ
事
業
）」
に
採

択
さ
れ
、
現
在
地
域
を
志
向
し
、
地

域
の
再
生
・
活
性
化
に
貢
献
す
る
大

学
を
支
援
す
る
「
地
域
と
大
学
の
共

育
・
共
創
・
共
生
に
向
け
た
縁
結
び

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
こ
の
た
び

次
の
と
お
り
、
全
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

日
時　

２
月
17
日
㈫

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

会
場　

島
根
県
立
大
学
講
堂

内
容　

①
浜
田
市
・
益
田
市
と
の
共
同
研
究

報
告
（
浜
田
市
４
件
・
益
田
市
２

件
）

②
基
調
講
演

講
師　

木
村
俊
昭
先
生
（
東
京
農
業

大
学
教
授
）　

③
し
ま
ね
地
域
共
育
・
共
創
研
究
の

成
果
報
告
（
浜
田
・
出
雲
・
松
江

キ
ャ
ン
パ
ス
か
ら
計
４
件
）　

※　

登
壇
報
告
に
加
え
て
、浜
田
キ
ャ

ン
パ
ス
分
の
ポ
ス
タ
ー
報
告
も
同

時
に
実
施
し
ま
す
。

料
金　

無
料
（
申
込
不
要
）

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
連
携
課　
　

（
☎
�
２
３
９
６
）

　

浜
田
で
学
ん
だ
学
生
た
ち
は
地
域

に
関
心
を
持
ち
、
様
々
な
視
点
か
ら

卒
業
研
究
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
卒
業
（
修
了
）
す
る
学
生

が
作
成
し
た
卒
業
研
究
・
論
文
に
は
、

地
域
振
興
や
地
域
活
性
化
に
関
す
る

テ
ー
マ
が
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
お

り
、
こ
れ
ま
で
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
地
域
の
皆
さ
ん
に
対
す
る
感
謝
の

気
持
ち
を
込
め
て
、「
地
域
振
興
に

関
す
る
提
言
を
含
む
優
秀
卒
業
研
究
・

論
文
の
発
表
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
19
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
正
午

会
場　

島
根
県
立
大
学
講
義
・
研
究

棟　

大
講
義
室
１

料
金　

無
料
（
申
込
不
要
）

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
連
携
課

（
☎
�
２
３
９
６
）

　

私
は
９
月
17
日
～
19
日
の
３
日
間
、

広
島
県
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
ま
し
た
。
私
が
訪
れ
た
地
域
は
、

甚
大
な
被
害
を
受
け
た
安
佐
南
区
八

木
で
し
た
。
１
日
目
は
、
個
人
宅
の

畑
の
泥
出
し
を
行
い
ま
し
た
。
20
㎝

ほ
ど
泥
が
堆
積
し
、
前
日
に
雨
が
降

ら
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
泥
が
固

ま
っ
て
な
か
な
か
作
業
は
進
み
ま
せ

ん
で
し
た
。
ま
た
２
日
目
は
、
八
木

小
学
校
周
辺
に
積
ん
で
あ
っ
た
土
の

う
を
軽
ト
ラ
ッ
ク
に
積
み
込
む
作
業

と
そ
の
周
辺
の
清
掃
で
し
た
。
土
の

う
は
と
て
も
重
く
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
に

積
み
込
む
の
に
と
て
も
苦
労
し
ま
し

た
。
両
日
と
も
に
大
変
な
作
業
で
し

た
が
、
同
じ
グ
ル
ー
プ
に
な
っ
た
メ

ン
バ
ー
と
協
力
し
、
と
き
に
は
、
ほ

か
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
人
た
ち

に
も
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
、
そ
の
日

の
う
ち
に
目
標
の
作
業
を
終
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。　

　

３
日
目
は
、
個
人
宅
の
駐
車
場
の

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
が
、
こ
の

日
に
訪
れ
た
場
所
は
最
も
被
害
の
大

き
か
っ
た
県
営
住
宅
の
近
く
で
し
た
。

住
宅
が
崩
壊
し
て
お
り
、
ほ
か
の
場

所
に
比
べ
て
泥
も
大
量
に
あ
り
ま
し

た
。そ
の
よ
う
な
光
景
を
見
た
と
き
、

私
は
何
と
も
い
え
な
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
住
ん
で
い
る
人
た
ち
は

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
懸
命
に
復

旧
作
業
を
し
て
お
ら
れ
、
そ
の
姿
を

見
て
自
分
も
活
動
に
一
層
力
が
入
り

ま
し
た
。

　

こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て

感
じ
た
こ
と
は
、
復
旧
に
は
ま
だ
ま

だ
時
間
が
か
か
り
そ
う
だ
と
い
う
こ

と
で
す
。
今
回
私
が
し
た
こ
と
は
ど

の
く
ら
い
役
に
立
っ
た
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
ま
だ
ま
だ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
力
は
必
要
だ
と
現
地
の
皆
さ
ん

も
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
機
会
が
あ
れ
ば
参
加
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
図
書
館
部
分
を
開
放
し

て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
可
能
な
日
時

平
日　
　

午
前
９
時
～
午
後
８
時

土
・
日　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※　

夏
・
冬
・
春
季
休
業
時
及
び
試

験
期
間
は
、
利
用
可
能
な
日
時
を

変
更
し
ま
す
。

休
館
日

祝
日
・
年
末
年
始
・
臨
時
休
館
日
・

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
保
守
点
検
期

間
（
次
回
は
、
３
月
20
日
㈮
～
４

月
上
旬
頃
の
予
定
）

利
用
で
き
る
人

満
18
歳
以
上
の
人
（
高
校
生
は
除

き
ま
す
。）

利
用
の
手
続

カ
ウ
ン
タ
ー
に
、身
分
証
明
書（
免

許
証
な
ど
年
齢
の
確
認
で
き
る
も

の
）
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

館
内
閲
覧
・
資
料
の
複
写
（
白
黒

１
枚
10
円
・
カ
ラ
ー
１
枚
50
円
）・

貸
出
し

貸
出
冊
数　

１
人
３
冊
ま
で

貸
出
期
間　

２
週
間
（
英
語
多
読
用

図
書
は
１
週
間
）。
貸
出
更
新（
延

長
）
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
（
☎
�
２
２
０
４
）

昨年度の様子
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vol.136
～海の見える丘から～

電話：0855-24-2200
ホームページ：http://hamada.u-shimane.ac.jp

第
２
回
地
（
知
）
の
拠
点
整
備

事
業
（
大
学
Ｃ
Ｏ
Ｃ
事
業
）
全

域
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す

第
12
回
地
域
振
興
に
関
す
る

提
言
を
含
む
優
秀
卒
業
研
究
・

論
文
発
表
会
を
開
催
し
ま
す

広
島
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
て

　
　
　
杉
本
繁
純
（
２
年
）

図
書
館
の
利
用
に
つ
い
て
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鋭
い
感
性
と
優
れ
た
表
現
力
で
、

己
の
求
め
る
美
し
さ
を
貪
欲
に
追
い

続
け
て
き
た
画
家
・
石
本
正
。

　

世
事
を
嫌
い
、
周
囲
の
評
価
を
気

に
す
る
こ
と
な
く
、
94
歳
に
至
る
今

日
ま
で
京
都
画
壇
の
中
心
的
存
在
と

し
て
日
本
画
壇
を
け
ん
引
し
続
け
て

き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
展
覧
会
「
あ
く
な
き

美
を
求
め
て
～
石
本
正
の
画
業
～
」

で
は
、
彼
と
同
じ
時
代
を
生
き
て
き

た
人
々
か
ら
見
た
当
時
の
様
子
を
紹

介
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
の
画
業
を

振
り
返
り
ま
す
。

会
期　

３
月
15
日
㈰
ま
で

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

料
金一

般　
　

５
０
０
円（
４
０
０
円
）

高
大
生　

３
０
０
円（
２
４
０
円
）

小
中
生　

２
０
０
円（
１
６
０
円
）

※　

（　

）
内
は
団
体
料
金
で
す
。

※　
「
し
ま
ね
家
庭
の
日
」
毎
月
第

３
日
曜
日
に
家
族
で
来
館
さ
れ
た

入
場
者
の
う
ち
、
高
校
生
以
下
は

無
料
で
す
。

休
館
日　

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

開
館
、
翌
日
休
館
）

石本正「町並」2007年加筆

　サックスを学ぶ生徒４人の卒業を記念するコンサート
です。浜田市在住のサックス講師・杉本孝一さんに指導
を受ける生徒が、高校や中学校を卒業することを記念し、
ソロやアンサンブルで曲を披露します。進学し、さらに
楽器演奏の高みを目指し、巣立っていく子どもたちの演
奏をお楽しみください。　
日時　２月28日㈯　午後２時～３時30分　
料金　無料
出演　桑原明里さん（益田東高等学校３年生）

髙木健斗さん（出雲北陵高等学校音楽コース３年生）
酒田裕樹さん（米子東高等学校３年生）
田中実里さん（浜田第一中学校３年生）

※　詳しくは、お問い合わせください。
問い合わせ先　石正美術館（☎�４３８８）

≪本館・新館展示室≫

【本館】
あくなき美を求めて～石本正の画業～

３月15日㈰まで
【新館】
対象に優しい眼差し「大西敏夫遺作展」

２月８日㈰まで
　入場料　無料
※　２月９日㈪から３月20日㈮までの期間、

新館展示室は閉室します。

≪ギャラリー展示≫

三隅中学校美術展
２月13日㈮まで
平成26年度　石正美術館絵画教室作品展

前期（日本画・はじめての日本画教室）
２月14日㈯～27日㈮
後期（洋画・石本正絵画教室・最前線作
家による創作教室）
２月28日㈯～３月15日㈰

≪イベント情報≫

親子でスイーツ粘土・フォトフレームをか
ざろう

２月７日㈯　午後１時～３時
講師　琴野和世さん（造形作家）
定員　親子12組（要予約）

※　材料費が必要です。

有

料

広

告

☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆　　　☆広告募集中!!　詳しくは、市ホームページで☆

展
覧
会
の
お
知
ら
せ

◎サックスコンサート「旅立ち」
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世
界
こ
ど
も
美
術
館
で
は
、現
在
、

地
元
浜
田
市
と
世
界
各
国
の
子
ど
も

た
ち
の
作
品
を
一
堂
に
紹
介
す
る
展

覧
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

開
館
当
初
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
展

覧
会
も
数
え
る
こ
と
18
回
目
と
な
り
、

今
回
も
今
を
生
き
る
子
ど
も
た
ち
の

夢
や
思
い
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た
作

品
が
勢
ぞ
ろ
い
し
て
い
ま
す
。

　

浜
田
の
子
ど
も
た
ち
の
作
品
で
は
、

海
や
船
と
い
っ
た“
漁
港
の
町
浜
田
”

を
象
徴
す
る
平
面
作
品
や
、
ビ
ー
玉

転
が
し
に
ゴ
ム
鉄
砲
な
ど
、
作
っ
た

後
も
楽
し
ん
で
遊
べ
る
作
品
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
海
外
の
子
ど

も
た
ち
が
描
い
た
作
品
で
は
、
技
法

や
色
使
い
か
ら
文
化
の
違
い
を
感
じ

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
毎
回
人
気
の
体

験
・
工
作
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
子
ど
も
の
世
界
観

を
存
分
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

会
期　

２
月
15
日
㈰
ま
で

料
金　

一
般　
　
　
　
　

２
０
０
円

高
校
・
大
学
生　

１
０
０
円

小
学
・
中
学
生　
　
　

50
円

　

世
界
こ
ど
も
美
術
館
で
は
、
２
月

21
日
㈯
よ
り
、
石
見
神
楽
を
は
じ
め

石
見
に
継
承
さ
れ
て
い
る
伝
統
文
化

を
広
く
紹
介
す
る
展
覧
会
を
開
催
し

ま
す
。
今
回
も
市
内
５
つ
の
神
楽
社

中
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
貴
重
な
衣

裳
や
お
面
、
小
道
具
な
ど
を
展
示
し

ま
す
。
ま
た
、
石
州
和
紙
や
石
州
赤

瓦
な
ど
の
魅
力
も
紹
介
し
ま
す
。
会

期
中
に
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
予
定

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
家
族
そ
ろ
っ

て
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

会
期　

２
月
21
日
㈯
～
３
月
22
日
㈰

※　

時
間
は
い
ず
れ
の
活
動
も
午
後

１
時
か
ら
４
時
ま
で
。
参
加
受
付

は
、
当
日
午
後
３
時
30
分
ま
で
に

１
階
創
作
室
に
て
。

■
ホ
リ
デ
ー
創
作
活
動

《
マ
ジ
シ
ャ
ン
に
な
ろ
う
！
》

　

マ
ジ
ッ
ク
の
た
ね
を
作
る
よ
。

◎
２
月
１
日
㈰

参
加
費　

１
人
１
０
０
円

講
師　

梶
目
喜
美
江
さ
ん

《
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
づ
く
り
》

　

き
ら
き
ら
降
る
雪
の
よ
う
な
ス

ノ
ー
ド
ー
ム
を
作
ろ
う
。

◎
２
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

参
加
費　

１
人
２
０
０
円

《
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
づ
く
り
》

　

バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

心
を
込
め
て
作
ろ
う
。

◎
２
月
11
日
㈷

参
加
費　

１
人
３
０
０
円

《
動
物
パ
フ
ェ
》

　

カ
ラ
フ
ル
粘
土
で
か
わ
い
い
作
品

作
り
を
楽
し
も
う
。

◎
２
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰

参
加
費　

１
人
５
０
０
円

講
師　

琴
野
和
世
さ
ん

《
神
楽
の
小
道
具
を
つ
く
ろ
う
》

　

市
内
神
楽
社
中
の
名
人
に
、
作
り

方
を
教
え
て
も
ら
う
よ
。

◎
２
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

■
石
見
神
楽
は
か
せ
講
座
＆
公
演

　

受
講
し
た
子
ど
も
に
、
神
楽
は
か

せ
認
定
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

◎
２
月
21
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

４
階
展
示
室　

神
楽
舞
台

講
師　

日
高
均
さ
ん

出
演　

周
布
青
少
年
保
存
会

※　

展
覧
会
の
観
覧
チ
ケ
ッ
ト
が
必

要
で
す
。

■
石
見
神
楽
定
期
公
演

　

市
内
の
神
楽
社
中
に
よ
る
公
演
を

行
い
ま
す
（
入
場
無
料
）。

◎
２
月
22
日
㈰　

午
後
２
時
～
４
時

場
所　

３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演　

波
佐
常
盤
倶
楽
部

２
月
の
休
館
日

月
曜
日　

２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日

振
替
休　
12
日
㈭

展
示
替　
17
日
㈫
～
20
日
㈮

参
加
費　

御
幣　

２
０
０
円　
　
　

鬼
棒　

１
０
０
円

《
ひ
な
人
形
に
絵
付
け
》

　

長
浜
人
形
作
家
の
人
に
教
わ
っ
て
、

対
の
ひ
な
人
形
を
作
ろ
う
。

◎
２
月
28
日
㈯

参
加
費　

１
人
３
０
０
円

講
師　

安
東
三
郎
さ
ん　

ほ
か

定
員　

先
着
20
人

浜田市内小学生の立体作品

月刊！
こども美術館

浜田市世界こども美術館
浜田市野原町859－1（県立大学となり）
■開館時間…午前9時30分～午後5時
■電話…0855－23－8451
■ホームページ…http://hamada-kodomo.art.coocan.jp

vol.218

有

料

広

告

第
18
回
浜
田
こ
ど
も

ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
展

「
石
見
神
楽
と
浜
田
の

伝
統
展
」
開
催

11
月
の
イ
ベ
ン
ト

２
月
の
イ
ベ
ン
ト

展
覧
会
関
連
イ
ベ
ン
ト
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中央図書館　☎�０４８０
金城図書館　☎�１８２３
旭図書館　　☎�１４３９
弥栄図書館　☎�２２５８
三隅図書館　☎�０３３８

中
央
図
書
館

開
館
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
７
時

休
館
日　

９
日
㈪
・
23
日
㈪

金
城
・
旭
・
弥
栄
図
書
館

開
館
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日　

月
曜
日
及
び
月
末
日

（
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）

三
隅
図
書
館

開
館
時
間
（
延
長
試
行
中
）

火
曜
日
～
土
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
７
時

日
曜
日
・
祝
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日　

月
曜
日
及
び
月
末
日

（
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）

　図書館では、司書がリレー形式でおすす
めの１冊を紹介していきます。
中央図書館　司書のおすすめ
「カラスの教科書」　

松原始著　雷鳥社刊（分類４８８．９）
　「え？カラスはお嫌いですか？大丈夫、
しばらく見ていれば好きにはならずとも、
ちょっと興味が湧いて来ます」
　そう書かれているとおり、カラスの興味
深い話の詰まった１冊です。どこでも見か
けるカラスなのに、知らなかったことがこ
んなにたくさん。一見分厚くて尻込みして
しまいそうですが、驚くほど読みやすく、
一気に読み終わってしまいます。かわいく
てコミカルなイラストと、巻末のＱ＆Ａだ
けでも見る価値ありです。

☆
映
画
会
を
開
催
し
ま
す

子
ど
も
映
画
会

日
時　

２
月
15
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
２
時
５
分

タ
イ
ト
ル　

ス
ノ
ー
マ
ン
と
ス
ノ

ー
ド
ッ
グ
（
２
０
１
３
年
Ｎ
Ｈ

Ｋ
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
作
品
）

図
書
館
シ
ネ
マ

日
時　

２
月
22
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
55
分

タ
イ
ト
ル　

ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
・

マ
イ
ン
ド
（
２
０
０
１
年
ア
メ

リ
カ
作
品
）

☆
電
子
紙
芝
居
を
上
演
し
ま
す

　

毎
月
第
２
土
曜
日
と
第
４
日
曜

日
に
電
子
紙
芝
居
を
上
演
し
て
い

ま
す
。

日
時　

２
月
14
日
㈯
・
22
日
㈰

午
後
２
時
～
３
時

場
所　

お
は
な
し
の
へ
や

　

大
人
の
た
め
の
読
書
会
。
参
加

者
が
お
す
す
め
の
１
冊
を
持
ち
寄

り
、
語
り
合
い
ま
す
。

日
時　

２
月
12
日
㈭

午
後
７
時
～
９
時

場
所　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

※　

事
前
の
申
込
み
は
い
り
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ
先

は
ま
だ
図
書
館
友
の
会　

大
驛

さ
ん
（
☎
�
４
７
６
１
）

中
央
図
書
館

お
は
な
し
会

日
時　

毎
週
土
曜
日

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　

お
は
な
し
の
へ
や

テ
ー
マ　

お
に

お
は
な
し
タ
ン
ポ
ポ
お
は
な
し
会

　

物
語
や
昔
話
を
覚
え
語
っ
て
聞

か
せ
る
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
。

想
像
力
ふ
く
ら
む
お
は
な
し
の
世

界
を
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

５
歳
か
ら
大
人
ま
で

日
時　

２
月
１
日
㈰

午
後
２
時
～
２
時
30
分

場
所　

２
階
多
目
的
第
２
ホ
ー
ル

定
員　

先
着
20
人
（
申
込
不
要
）

金
城
図
書
館

み
ど
か
ん
倶
楽
部
お
は
な
し
会

日
時　

２
月
19
日
㈭

午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所　

児
童
書
コ
ー
ナ
ー

旭
図
書
館

ブ
ッ
く
ん
タ
イ
ム

日
時　

２
月
４
日
㈬

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　

児
童
コ
ー
ナ
ー

内
容　

絵
本
の
読
み
語
り
な
ど

三
隅
図
書
館

お
は
な
し
会

日
時　

２
月
14
日
㈯

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　

お
は
な
し
の
部
屋

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

に
よ
る
絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み

語
り
で
す
。

ペ
タ
ペ
タ
・
ア
ー
ト
ワ
ー
ク

　
「
お
は
な
し
会
」
終
了
後
、
お

は
な
し
の
部
屋
に
あ
る
パ
ネ
ル
の

飾
り
付
け
を
行
い
ま
す
。

２
月
の
テ
ー
マ

雪
だ
る
ま
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　

図
書
館
全
館
は
、
図
書
館
整
理

（
蔵
書
点
検
）
の
た
め
、
次
の
と

お
り
休
館
し
ま
す
。
施
設
に
よ
っ

て
休
館
日
は
異
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
蔵
書
点
検
は
、
通
常
の

図
書
館
休
館
日
も
活
用
し
て
行
う

た
め
、従
来
ど
お
り
休
館
し
ま
す
。

中
央
図
書
館

２
月
24
日
㈫
～
27
日
㈮

金
城
図
書
館

２
月
18
日
㈬

旭
図
書
館

２
月
17
日
㈫

三
隅
図
書
館

２
月
19
日
㈭
・
20
日
㈮

※　

弥
栄
図
書
館
の
蔵
書
点
検
は
、

２
月
16
日
㈪
の
通
常
休
館
日
に

実
施
し
ま
す
。

図書館情報中
央
図
書
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

第
２
回　

一
夜
一
冊

　
　

は
ま
だ
読
書
夜
会

お
は
な
し
会
の
お
知
ら
せ

蔵
書
点
検
に
伴
う
休
館

の
お
知
ら
せ

司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！
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介
護
実
務
者
養
成
科　

　

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
の
受
験
資

格
取
得
す
る
た
め
の
「
介
護
福
祉
士

実
務
者
研
修
」
で
す
。

　

し
ま
ね
国
際
セ
ン
タ
ー
で
は
、
在

住
外
国
人
向
け
に
日
本
語
指
導
を
行

う
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を
対

象
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会
を
開
催

し
ま
す
。

対
象　

日
本
語
教
室
な
ど
で
日
本
語

指
導
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

又
は
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関

心
が
あ
る
人

日　

２
月
17
日
㈫　

午
後
１
時
～
４
時

　

介
護
分
野
の
有
資
格
者
で
、
こ
れ

か
ら
介
護
の
職
場
に
就
職
を
希
望
す

る
人
や
、
福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
分

野
の
事
業
所
で
就
業
中
で
あ
り
、
勤

務
経
験
１
年
未
満
で
介
護
分
野
の
資

格
を
有
し
な
い
人
を
対
象
に
開
催
し

ま
す
。
も
う
一
度
、
介
護
技
術
の
基

本
を
学
び
直
し
た
い
人
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

内
容

・
介
護
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
技
術
（
講
義
・
演
習
）

・
ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク
ス
を
利
用
し
た

身
体
介
護
（
講
義
・
演
習
）

日　

２
月
９
日
㈪
・
10
日
㈫

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場　

い
わ
み
ー
る

定　
10
人

料　

無
料

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
持
参
・
郵
送
又
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

申
込
書
は
、
島
根
県
福
祉
セ
ン

タ
ー
石
見
分
室
に
あ
り
ま
す
。

※　

保
育
所
一
時
預
か
り
費
用
の
助

成
も
あ
り
ま
す
。

申
・
問　

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ

ー
石
見
分
室
【
〒
６
９
７
‐
０
０

１
６　

野
原
町
１
８
２
６
‐
１

（
☎
�
９
３
４
０
・
▢ＦＡＸ
�
９
３
４

１
）】

場　

中
央
図
書
館
多
目
的
ホ
ー
ル

定　
30
人

講
師　

間ま

瀬せ

尹い

久く

さ
ん
（
東
広
島
市

教
育
文
化
振
興
事
業
団
多
文
化
共

生
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

料　

無
料

申
込
締
切
日　

２
月
６
日
㈮

申
込
方
法　

参
加
者
の
氏
名
・
連
絡

先
を
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・

メ
ー
ル
又
は
直
接
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

島
根
県
立
大
学
内　

し
ま

ね
国
際
セ
ン
タ
ー
西
部
支
所
【
〒

６
９
７
‐
０
０
１
６
野
原
町
２
４

３
３
‐
２
（
☎
�
７
９
９
０
・
▢ＦＡＸ

�
７
９
９
１
）】

Em
ail: ham

ada@
sic-info.org

①
公
共
職
業
訓
練
と
し
て
県
内
初
の

研
修
コ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。

②
修
了
す
る
と
、
国
家
試
験
の
実
技

試
験
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

③
「
た
ん
の
吸
引
」「
経
管
栄
養
の

方
法
」
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

④
介
護
職
員
実
務
者
研
修
修
了
者
の

資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

対
象　

求
職
者

入
校
検
定
日　

２
月
10
日
㈫　

午
前
11
時

検
定
場
所　

川
本
合
同
庁
舎
５
階
第

１
会
議
室

定　
15
人

受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
２
７
、０
０
０
円
程
度

必
要
）

訓
練
期
間　

３
月
３
日
㈫
～
９
月
２

日
㈬

訓
練
場
所　

邑
智
地
域
能
力
開
発
セ

ン
タ
ー
（
川
本
合
同
庁
舎
２
階
）

選
抜
方
法　

学
力
検
査
（
国
語
・
数

学
）・
面
接

申
込
方
法　

願
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※　

願
書
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
あ

り
ま
す
。

問　

西
部
高
等
技
術
校
総
務
課

（
☎
０
８
５
６
�
２
４
５
０
）　

邑
智
地
域
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
５
�
３
５
２
６
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

有

料

広

告

資
格
・
試
験

公
共
職
業
訓
練
生

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会
参
加
者

教
室
・
講
座

介
護
の
仕
事
学
び
直
し

　
　
　
　
　
セ
ミ
ナ
ー
Ⅱ
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く
に
び
き
学
園
は
「
地
域
の
中
で

役
立
ち
た
い
」
と
い
う
シ
ニ
ア
世
代

の
た
め
の
学
び
の
場
で
す
。
幅
広
い

学
習
活
動
と
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て
、

新
し
い
生
き
が
い
を
見
つ
け
ま
せ
ん

か
。

内
容　

総
合
講
座
及
び
専
門
講
座

（
社
会
文
化
科
・
園
芸
科
・
陶
芸

科
・
健
康
福
祉
科
）

対
象　

４
月
１
日
現
在
、
満
60
歳
以

上
の
県
内
在
住
者
で
、
卒
業
後
の

地
域
活
動
に
意
欲
的
な
人

開
校
日　

毎
週
火
曜
日

場　

い
わ
み
ー
る

定　

各
学
科
20
人

料　

入
学
金　
　

１
０
、
０
０
０
円

　
　

授
業
料
年
額
１
８
、
０
０
０
円

※　

そ
の
ほ
か
資
料
代
な
ど
が
別
途

必
要
で
す
。

修
学
期
間　

２
年
間
（
平
成
29
年
３

月
ま
で
）・
年
間
40
日

申
込
締
切
日　

２
月
27
日
㈮

申
込
方
法　

願
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

募
集
要
項
・
願
書
は
、
く
に
び

き
学
園
西
部
校
又
は
浜
田
市
社
会

福
祉
協
議
会
に
あ
り
ま
す
。　

※　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
も
開
催

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
く
に
び
き

学
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

http://w
w

w
.fukushi-shim

ane.
or.jp/kunibiki/

申
・
問　

く
に
び
き
学
園
西
部
校
事

務
局
【
〒
６
９
７
‐
０
０
１
６　

野
原
町
１
８
２
６
‐
１
い
わ
み
ー

る
内
（
☎
�
９
３
３
６
）】

予
備
自
衛
官
補
と
は　

　

一
般
の
社
会
人
や
学
生
と
い
っ
た

自
衛
官
未
経
験
者
を
「
予
備
自
衛
官

補
」
と
し
て
公
募
・
採
用
し
、
所
定

の
訓
練
終
了
後
に
予
備
自
衛
官
と
し

て
任
用
す
る
制
度
で
す
。

　

一
般
と
技
能
の
２
コ
ー
ス
が
あ
り

ま
す
。

申
込
締
切
日

３
月
24
日
㈫
必
着

一
般
公
募

応
募
資
格　

７
月
１
日
現
在
、
18
歳

以
上
34
歳
未
満
の
人

試
験
日　

４
月
10
日
㈮
か
ら
14
日
㈫

ま
で
の
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し

ま
す
。

試
験
会
場　

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯

地
（
出
雲
市
）
及
び
出
雲
合
同
庁

舎
（
出
雲
市
）

技
能
公
募

応
募
資
格　

７
月
１
日
現
在
、
18
歳

以
上
で
、
53
歳
未
満
又
は
55
歳
未

満
の
国
家
免
許
資
格
な
ど
を
保
有

す
る
人

※　

技
能
に
よ
っ
て
年
齢
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

試
験
日　

４
月
10
日
㈮
か
ら
14
日
㈫

ま
で
の
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し

ま
す
。

試
験
会
場　

陸
上
自
衛
隊
伊
丹
駐
屯

地
（
兵
庫
県
）
又
は
陸
上
自
衛
隊

海
田
市
駐
屯
地
（
広
島
県
）

問　

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

浜
田
出
張
所
（
☎
�
１
３
３
４
）

http://w
w

w
.m

od.go.jp/pco/
shim

ane

　

城
下
町
浜
田
の
春
を
彩
る
浜
っ
子

春
ま
つ
り
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。

今
年
も
４
月
29
日
㈷
正
午
か
ら
午
後

４
時
ま
で
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま

す
（
小
雨
決
行
、
荒
天
に
よ
る
中
止

の
場
合
は
延
期
な
し
）。

　

ま
つ
り
の
開
催
に
向
け
て
、
大
名

行
列
参
加
者
や
パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

ま
す
。

大
名
行
列
・
パ
レ
ー
ド

①
大
名
行
列
・
奴
隊

②
馬
に
乗
る
殿
様
・
腰
元
・
供
侍
な

ど
③
踊
り
隊
・
宣
伝
パ
レ
ー
ド
隊
・
仮

装
行
列
・
音
楽
隊
・
団
体
Ｐ
Ｒ
な

ど
※　

参
加
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

パ
レ
ー
ド
コ
ー
ス

新
町
出
発
～
紺
屋
町
～
朝
日
町
～

浜
田
橋
～
石
央
文
化
ホ
ー
ル
～
銀

天
街
終
点

※　

奴
隊
の
参
加
者
は
、
夜
間
な
ど

の
事
前
練
習
の
参
加
が
必
要
で
す
。

※　

腰
元
や
殿
様
、
供
侍
な
ど
の
参

加
希
望
者
は
、
事
前
に
か
つ
ら
・

衣
裳
合
わ
せ
な
ど
の
打
ち
合
わ
せ

を
行
い
ま
す
。

※　

音
源
車
・
音
響
設
備
・
プ
ラ
カ
ー

ド
な
ど
必
要
な
参
加
費
用
は
、
自

有

料

広

告

く
に
び
き
学
園
西
部
校
新
入
生

予
備
自
衛
官
補

２
０
１
５
浜
っ
子
春
ま
つ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者

募

集
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己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※　

音
源
車
や
山
車
の
参
加
が
伴
う

場
合
、
道
路
交
通
法
基
準
に
基
づ

き
、
規
制
や
道
路
使
用
許
可
（
申

請
料
）
が
必
要
で
す
。
そ
の
内
容

が
分
か
る
図
面
（
サ
イ
ズ
、自
走
・

人
力
で
の
牽
引
な
ど
）
を
申
込
書

提
出
時
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
日　

３
月
20
日
㈮
必
着

申
込
方
法　

参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※　

参
加
申
込
書
は
、
浜
田
市
観
光

協
会
に
あ
り
ま
す
。

申
・
問　

浜
田
市
観
光
協
会　

（
☎
�
１
０
８
５
・
▢ＦＡＸ
�
１
０
８

１
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
タ
ッ
フ

　

当
日
、
祭
り
の
運
営
（
パ
レ
ー
ド

の
随
行
・
休
憩
所
の
運
営
・
記
録
写

真
の
撮
影
な
ど
）
を
手
伝
っ
て
も
ら

え
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

高
校
生
以
上
の
健
康
な

人
な
ら
ど
な
た
で
も

応
・
問　

浜
田
市
観
光
協
会

（
☎
�
１
０
８
５
・
▢ＦＡＸ
�
１
０
８

１
）

会
員
募
集

　

あ
な
た
の
豊
か
な
経
験
と
知
識
を

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
な

ら
ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

入
会
説
明
会

日　

毎
月
20
日
（
20
日
が
休
日
の
場

合
は
翌
営
業
日
）

午
後
１
時
30
分
～

場　

浜
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
会
議
室

会
員
の
仕
事

　

高
齢
者
に
適
し
た
次
の
よ
う
な
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。

○
除
草
・
草
刈
り
、
屋
内
・
屋
外
清

掃
、
植
木
の
剪
定
、
自
動
車
運
転
、

家
事
手
伝
い
、
ふ
す
ま
・
障
子
張

り
、
毛
筆
筆
耕
・
宛
名
書
き
、
家

屋
の
修
繕
、
刃
物
研
ぎ　

な
ど

こ
ん
な
と
き
、
気
軽
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い

〇
人
を
雇
う
ほ
ど
で
は
な
い
が
、
早

く
処
理
し
た
い
仕
事
が
あ
る
と
き

〇
家
庭
内
の
仕
事
で
手
伝
っ
て
も
ら

え
る
適
当
な
人
が
い
な
い
と
き

問　

公
益
社
団
法
人
浜
田
市
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
４
６
８
０
）

　

み
ん
な
で
ス
ノ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

日　

２
月
７
日
㈯　

ナ
イ
タ
ー
開
催

開
会　

午
後
４
時
30
分
～

場　

大
佐
ス
キ
ー
場
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

前
ゲ
レ
ン
デ

受
付　

午
後
３
時
15
分
～
４
時

受
付
場
所　

大
佐
ス
キ
ー
場
レ
ス
ト

ハ
ウ
ス
２
階

種
目　

大
回
転
競
技
（
２
本
の
合
計

タ
イ
ム
）

部
門　

小
学
校
１
～
３
年
生
男
女
・

小
学
校
４
～
６
年
生
男
女
・
中
学

生
男
女
・
高
校
生
一
般
男
女
・
シ

ニ
ア
（
40
歳
以
上
）
男
女
・
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
男
女

料　

５
０
０
円

※　

リ
フ
ト
代
は
個
人
負
担
と
な
り

ま
す
。

申
込
方
法　

当
日
、
現
地
で
受
け
付

け
ま
す
。

問　

有
福
小
学
校
内　

竹
田
進
吾
さ

ん
（
☎
�
２
６
０
６
）

　

老
中
首
座
ま
で
上
り
詰
め
た
松
平

康
任
の
権
力
闘
争
「
仙
石
事
件
と
竹

島
事
件
」。

　

慶
応
２
年
に
浜
田
で
目
撃
さ
れ
た

怪
光
な
ど
謎
の
発
光
現
象
を
探
る

「
日
本
史
上
に
現
れ
た
Ｕ
Ｆ
Ｏ
」。

　

楽
し
い
学
習
会
２
題
を
行
い
ま
す
。

日　

２
月
８
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

場　

浜
田
公
民
館

料　

２
０
０
円
（
資
料
代
）

問　

下
村
さ
ん　

午
後
５
時
以
降

（
☎
０
９
０
‐
７
５
０
０
‐
９
６

３
７
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

有

料

広

告

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
会
員

浜
田
市
ス
キ
ー
大
会

講
演
会
・
イ
ベ
ン
ト

第
１
５
３
回

ふ
る
さ
と
歴
史
紀
行
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自
分
の
ペ
ー
ス
で
初
春
の
周
布
路

を
楽
し
く
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

健
康
な
人
な
ら
ど
な
た
で
も

※　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
が
同
伴

し
て
く
だ
さ
い
。

日　

２
月
８
日
㈰
（
小
雨
決
行
）

受
付　

午
前
９
時
30
分
～

ス
タ
ー
ト　

午
前
10
時

集
合
場
所　

周
布
公
民
館

コ
ー
ス　

①　

日
脚
コ
ー
ス　
　

４
㎞

②　

津
摩
コ
ー
ス　
　

３
㎞

③　

①
＋
②
コ
ー
ス　

７
㎞

料　

無
料

※　

保
険
料
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協

会
が
負
担
し
ま
す
。

※　

飲
物
・
タ
オ
ル
な
ど
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い

申
込
締
切
日　

２
月
５
日
㈭

※　

当
日
参
加
も
で
き
ま
す
。

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

浜
田
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協

会　

西
川
さ
ん
（
☎
０
９
０
‐
９

５
０
７
‐
１
７
５
５
）

周
布
公
民
館
（
☎
�
０
０
５
８
）

　

肩
こ
り
や
腰
痛
な
ど
慢
性
痛
は
な

ぜ
起
こ
る
の
か
、
体
は
ど
の
よ
う
に

し
て
歪
ん
で
い
く
の
か
。
日
常
の
生

活
習
慣
を
改
善
す
る
方
法
や
、
簡
単

な
ス
ト
レ
ッ
チ
を
紹
介
し
ま
す
。
ぜ

ひ
効
果
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

日　

２
月
８
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場　

県
立
体
育
館
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム

講
師　

河
野
智
八
さ
ん
（
健
康
運
動

指
導
士
）

定　

先
着
20
人

料　

無
料

申
込
締
切
日　

２
月
７
日
㈯

午
後
９
時
ま
で

申
込
方
法　

電
話
又
は
直
接
窓
口
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

月
曜
日
は
休
館
で
す
。

申
・
問　

県
立
体
育
館

（
☎
�
１
２
０
１
）

　

青
少
年
健
全
育
成
事
業
の
一
環
と

し
て
開
催
し
ま
す
。

日　

２
月
11
日
㈷

午
後
０
時
30
分
～
４
時

場　

石
央
文
化
ホ
ー
ル

料　

一
般　
　
　
　
　
　

６
０
０
円

小
・
中
学
生
・
高
校
生３

０
０
円

問　

浜
田
亀
山
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
☎
�
０
６
０
０
・
▢ＦＡＸ
�

２
２
３
６
）

　

販
売
活
動
を
通
じ
て
働
く
意
欲
を

育
て
る
と
と
も
に
、
日
頃
の
学
習
の

成
果
を
広
く
地
域
の
皆
さ
ん
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
、
作
業
学
習
製
品
の

展
示
販
売
と
、
各
作
業
班
の
紹
介
パ

ネ
ル
展
示
を
し
ま
す
。

日　

２
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　

ゆ
め
タ
ウ
ン
浜
田
催
事
場

問　

浜
田
養
護
学
校
高
等
部　

松
崎

さ
ん
・
三
島
さ
ん

（
☎
�
２
２
０
０
）

　

近
世
文
書
研
究
会
は
、
江
戸
時
代

の
古
文
書
を
学
ぶ
こ
と
で
、
当
時
の

郷
土
の
歴
史
や
文
化
に
つ
い
て
理
解

し
て
い
こ
う
と
す
る
会
で
す
。

　

古
文
書
に
触
れ
た
こ
と
の
な
い
人

な
ど
、
関
心
の
あ
る
初
心
者
の
人
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

２
月
18
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場　

中
央
図
書
館
２
階
多
目
的
ホ
ー

ル
講
師　

鍵
本
俊
朗
さ
ん
（
石
見
郷
土

研
究
懇
話
会
会
員
）

料　

５
０
０
円
（
資
料
代
）

申
込
締
切
日　

２
月
９
日
㈪

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

石
見
郷
土
研
究
懇
話
会
浜

田
支
部　

中
政
信
さ
ん

（
☎
�
８
６
０
８
）

　

一
緒
に
餅
つ
き
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
つ
き
た
て
の
お
餅
は
持
ち
帰
り

で
き
ま
す
。

日　

２
月
22
日
㈰

午
前
の
部　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

午
後
の
部　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場　

石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン
タ
ー

定　

各
先
着
親
子
10
組
（
要
予
約
）

　

市
で
は
若
者
が
働
き
、
出
会
い
、

結
婚
し
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み

育
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
様
々

な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一

環
と
し
て
、
今
回
は
独
身
男
女
の
交

流
イ
ベ
ン
ト
「
ハ
ッ
ピ
ー
♡
カ
ー
リ

ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

氷
上
で
の
ス
リ
リ
ン
グ
な
体
験
と

そ
の
後
の
交
流
会
が
、
あ
な
た
の
背

中
を
そ
っ
と
後
押
し
し
て
く
れ
る
は

ず
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
新
た
な
出

会
い
や
繋
が
り
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

　

カ
ー
リ
ン
グ
経
験
は
不
要
で
す
。

初
心
者
も
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
！

対
象　
20
～
40
歳
代
の
独
身
男
女

内
容　

カ
ー
リ
ン
グ
と
交
流
会
の
２

部
構
成

※　

ど
ち
ら
か
の
部
の
参
加
人
数
が

10
人
未
満
の
場
合
は
、
参
加
時
間

の
変
更
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

料　

親
子
１
組
５
０
０
円

※　

エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ
ル
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問 

石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
２
２
３
１
）

健
康
ウ
ォ
ー
ク
㏌
周
布

ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
の
歪
み
を

　
　
　
　
リ
セ
ッ
ト
し
よ
う

亀
山
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

　
　
　
　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー

吹
奏
楽
の
集
い

は
ま
よ
う　
た
ま
も
市

近
世
文
書
研
究
会

石
見
海
浜
公
園

　
　
親
子
も
ち
つ
き
大
会

夏
よ
り
熱
い
冬
！

～
「
出
会
う
」「
繋つ

な

が
る
」
～

ハ
ッ
ピ
ー
♡
カ
ー
リ
ン
グ
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日　

２
月
22
日
㈰

午
後
０
時
30
分
～
７
時
30
分
（
予

定
）

集
合
場
所
及
び
交
流
会

フ
ェ
リ
ー
チ
ェ

カ
ー
リ
ン
グ
会
場　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
浜
田

※　

集
合
場
所
か
ら
は
貸
切
の
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

定　
24
人
（
男
女
各
12
人
）

料　

男
性　
　
　

４
、
０
０
０
円

　
　

女
性　
　
　

３
、
０
０
０
円

申
込
締
切
日　

２
月
12
日
㈭

申
込
方
法　

参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

又
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

※　

参
加
申
込
書
は
、
本
庁
政
策
企

画
課
及
び
各
支
所
自
治
振
興
課
に

あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

※　

申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。

※　

参
加
者
へ
は
、
後
日
案
内
を
送

付
し
ま
す
。

※　

当
日
は
、
報
道
機
関
の
取
材
が

入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問　

本
庁
政
策
企
画
課
定
住
推

進
係
【
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

殿
町
１
番
地
（
☎
�
９
２
０
０
・

▢ＦＡＸ
�
１
８
６
６
）】

Em
ail:seisaku@

city.ham
ada.

shim
ane.jp

　

国
府
公
民
館
や
地
域
で
活
動
し
て

い
る
皆
さ
ん
が
、
歌
・
踊
り
・
楽
器

演
奏
な
ど
日
頃
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。

　

舞
台
発
表
の
ほ
か
、
ロ
ビ
ー
で
の

飲
食
販
売
な
ど
、
様
々
な
趣
向
を
凝

ら
し
て
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日　

３
月
１
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
２
時

場　

国
府
公
民
館

問　

国
府
公
民
館

（
☎
�
１
２
７
０
）

　

昨
年
度
好
評
を
博
し
た
出
演
者
に
、

７
組
を
加
え
た
21
組
が
出
演
し
ま
す
。

　

今
年
も
数
々
の
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

の
名
曲
と
共
に
、
会
場
で
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

日　

３
月
１
日
㈰

開
場　

午
後
０
時
30
分

開
演　

午
後
１
時

場　

石
央
文
化
ホ
ー
ル
・
大
ホ
ー
ル

料　

全
席
自
由　

５
０
０
円　
　
　

中
学
生
以
下　

無
料

問　

石
央
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
�
２
１
０
０
）

　

ど
ぶ
ろ
く
特
区
に
認
定
さ
れ
て
い

る
弥
栄
町
で
は
、
ど
ぶ
ろ
く
と
石
見

神
楽
の
共
演
と
銘
打
ち
、「
第
８
回

ど
ぶ
ろ
く
の
里
弥
栄
神
楽
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
地
元
安
城
・
杵
束
両
神

楽
社
中
に
加
え
、
美
川
西
神
楽
保
存

会
と
久
佐
西
組
神
楽
社
中
を
迎
え
ま

す
。
ま
た
、
会
場
で
は
、
ど
ぶ
ろ
く

の
販
売
や
地
元
産
品
の
出
店
な
ど
で

ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
来
場
し

た
人
の
中
か
ら
ど
ぶ
ろ
く
・
神
楽

グ
ッ
ズ
（
鬼
棒
・
弓
な
ど
）
が
当
た

る
抽
選
会
も
行
い
ま
す
。

日　

３
月
７
日
㈯

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

開
場　

午
前
９
時

場　

弥
栄
会
館

料　

大
人   　

１
、
２
０
０
円

（
前
売
券
１
、
０
０
０
円
）

小
・
中
学
生　

３
０
０
円

（
前
売
券　
　

３
０
０
円
）

問　

弥
栄
神
楽
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
☎
�
２
６
１
５
）

日　

３
月
１
日
㈰

受
付　

午
前
８
時
50
分
～
９
時
15
分

場　

浜
田
市
陸
上
競
技
場
（
発
着
）

料　
一
般　
　
　
　
　

２
、
０
０
０
円

高
校
生　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

中
学
生　
　
　
　
　
　

７
０
０
円

小
学
生　
　
　
　
　
　

５
０
０
円

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
グ
ル
ー
プ

２
、
０
０
０
円

１
部
（
５
㎞
）

Ａ
＝
中
学
校
卒
業
～
20
歳
未
満
男
子

Ｂ
＝
20
歳
以
上
～
30
歳
未
満
男
子

Ｃ
＝
30
歳
以
上
～
40
歳
未
満
男
子

Ｄ
＝
40
歳
以
上
～
50
歳
未
満
男
子

Ｅ
＝
50
歳
以
上
～
60
歳
未
満
男
子

Ｆ
＝
60
歳
以
上
男
子

２
部
（
３
㎞
）

Ｇ
＝
中
学
校
１
年
生
男
子

Ｈ
＝
中
学
校
２
・
３
年
生
男
子

Ｉ
＝
一
般
・
高
校
生
女
子

Ｊ
＝
中
学
生
女
子

３
部
（
２
㎞
）

Ｎ
＝
小
学
校
４
年
生
男
子

Ｏ
＝
小
学
校
５
年
生
男
子

Ｐ
＝
小
学
校
６
年
生
男
子

Ｔ
＝
小
学
校
４
年
生
女
子

Ｕ
＝
小
学
校
５
年
生
女
子

Ｖ
＝
小
学
校
６
年
生
女
子

４
部
（
１
㎞
）

Ｋ
＝
小
学
校
１
年
生
男
子

Ｌ
＝
小
学
校
２
年
生
男
子

Ｍ
＝
小
学
校
３
年
生
男
子

Ｑ
＝
小
学
校
１
年
生
女
子

Ｒ
＝
小
学
校
２
年
生
女
子

Ｓ
＝
小
学
校
３
年
生
女
子

５
部
（
１
㎞
）

Ｗ
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
小
学
生
又
は
幼

児
を
含
む
家
族
で
構
成
し
た
チ
ー

ム
で
、
５
人
以
内
）

Ｘ
＝
グ
ル
ー
プ
（
小
学
生
又
は
幼
児

を
含
む
団
体
で
構
成
し
た
チ
ー
ム

で
、
５
人
以
内
）

※　

幼
児
は
自
力
で
１
㎞
を
走
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
。

申
込
締
切
日　

２
月
10
日
㈫
必
着

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※　

申
込
書
は
、
浜
田
市
陸
上
競
技

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http://ham
adarikujyou.saku

ra.ne.jp/
※　

申
込
み
に
併
せ
て
、
参
加
料
を

郵
便
振
替
で
振
り
込
ん
で
く
だ
さ

い
（
口
座
番
号
０
１
３
６
０
‐
５

‐
７
２
９
４
５
浜
田
市
陸
上
競
技

協
会
）。

申　

浜
田
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

Em
ail: rodo@

blue.ocn.ne.jp

問　

第
二
中
学
校
内　

小
谷
信
介
さ

ん
（
☎
�
１
２
６
８
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

国
府
公
民
館
芸
能
文
化
祭

第
２
回
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

　
　
　
　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ど
ぶ
ろ
く
の
里

弥
栄
神
楽
ま
つ
り

浜
田
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
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リ
ズ
ム
よ
く
繰
り
出
さ
れ
る
毒
舌

漫
談
と
、
扇
子
を
も
っ
た
独
特
の
動

き
で
、
会
場
を
笑
い
の
渦
に
巻
き
込

む
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
で
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
人

日　

４
月
４
日
㈯

開
場　

午
後
１
時　
　

開
演　

午
後
２
時

場　

石
央
文
化
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

料　

指
定
席　

５
、
５
０
０
円

問　

石
央
文
化
ホ
ー
ル

（
☎
�
２
１
０
０
）

２
月
ナ
イ
タ
ー
デ
ー
の
お
知
ら
せ

　

毎
週
金
・
土
曜
日
は
ナ
イ
タ
ー
滑

走
が
で
き
ま
す
。

時
間　

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

料　

滑
走
料　

一
般　
　
　
　
　
　

３
０
０
円

高
校
生
・
大
学
生　

２
０
０
円

中
学
生
以
下　
　
　

１
０
０
円

貸
靴
料　
　
　
　
　

４
１
０
円

※　

手
袋
・
靴
下
（
長
め
の
も
の
）

を
必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

２
月
の
休
館
日

　

毎
週
水
曜
日
・
12
日
㈭　

※　

11
日
㈷
は
開
館
し
ま
す
。

※　

22
日
㈰
は
、
貸
切
り
の
た
め
午

後
１
時
～
５
時
は
一
般
滑
走
で
き

ま
せ
ん
が
、
午
前
９
時
～
正
午
と

午
後
５
時
30
分
～
８
時
30
分
は
滑

走
料
が
半
額
と
な
り
ま
す
。

問　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
浜
田

（
☎
・
▢ＦＡＸ
�
１
３
０
０
）

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
体
験
レ
ッ
ス
ン

　

フ
ラ
の
手
の
動
き
に
込
め
ら
れ
た
、

花
や
太
陽
・
海
や
愛
す
る
人
な
ど
の

様
々
な
意
味
を
理
解
し
て
表
現
し
な

が
ら
踊
る
こ
と
で
、
優
し
く
心
地
よ

い
ハ
ワ
イ
ア
ン
ス
ピ
リ
ッ
ト
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
運
動
を
行
う

こ
と
で
、
足
腰
の
筋
力
強
化
・
ウ
エ

ス
ト
引
締
め
効
果
・
基
礎
代
謝
ア
ッ

プ
が
期
待
で
き
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
に

も
な
り
ま
す
。

日　イ
ブ
ニ
ン
グ
ク
ラ
ス

２
月
18
日
㈬　

午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

モ
ー
ニ
ン
グ
ク
ラ
ス

２
月
19
日
㈭　

午
前
９
時
20
分
～
10
時
20
分

講
師　

山
根
美
津
子
さ
ん

定　

各
25
人

料　

各
５
０
０
円

申
込
締
切
日　

参
加
す
る
日
の
前
日

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

（
☎
�
１
０
３
５
）

ア
ク
ア
ス
体
験
ス
ク
ー
ル

海
の
生
き
物
教
室
「
海
獣
ト
レ
ー
ナ

ー
入
門
」

　

ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
に
は
？
種
目

は
ど
う
や
っ
て
教
え
る
の
？
実
際
に

体
感
し
て
み
よ
う
。

対
象　

当
日
、
入
館
券
・
フ
ァ
ン
ク

ラ
ブ
会
員
証
を
持
っ
て
い
る
人

日　

２
月
１
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午

場　

レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

定　
30
人

日
曜
講
座
「
ビ
ー
ズ
で
海
の
生
き
物

作
り
」

　

ビ
ー
ズ
で
か
わ
い
い
海
の
生
き
物

を
作
っ
て
み
よ
う
。

対
象　

ど
な
た
で
も

日　

２
月
15
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午

場　

レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

講
師　

井
上
真
美
さ
ん
（
ビ
ー
ズ
教

室
講
師
）

定　

先
着
30
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
め
ま
す
。

http://w
w

w
.aquas.or.jp

申
・
問　

学
習
交
流
係

（
☎
�
３
６
１
４
）

み
ん
な
の
知
ら
な
い
ア
ク
ア
ス
ツ

ア
ー

対
象　

ど
な
た
で
も
（
当
日
、
入
館

し
て
い
る
人
）

日　

３
月
１
日
㈰
ま
で
の
土
・
日
・

祝
日

①
午
前
11
時
～

②
午
後
２
時
～

定　

各
先
着
15
人

申
込
方
法　

当
日
、
１
階
総
合
案
内

所
で
受
付
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

ア
ク
ア
ス
ゆ
っ
た
り
パ
パ
・
マ
マ
の

会段
ボ
ー
ル
め
い
ろ
あ
そ
び
！

　

ア
ク
ア
ス
に
巨
大
段
ボ
ー
ル
め
い

ろ
が
登
場
！

対
象　

当
日
ア
ク
ア
ス
に
入
館
し
て

い
る
未
就
学
児
と
保
護
者

日　

２
月
16
日
㈪
・
22
日
㈰

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

場　

３
階
展
望
デ
ッ
キ

定　

各
先
着
30
人

ア
ク
ア
ス
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
感
謝
ウ
ィ

ー
ク
イ
ベ
ン
ト

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
に
は
、

「
ア
ク
ア
ス
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
証

（
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
）」が
必
要
で
す
。

※　

参
加
当
日
に
会
員
に
加
入
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

お
魚
ぱ
っ
く
ん
ツ
ア
ー
（
要
予
約
）

　

ア
ク
ア
ス
の
魚
た
ち
の
給
餌
を
体

験
し
て
み
よ
う
。

日　

２
月
11
日
㈷
～
16
日
㈪

平
日　

午
前
11
時
～
正
午

土
・
日
・
祝
日　

午
後
３
時
～
４
時

場　

レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル
集
合

定　

平
日　

10
人

　
　

土
・
日
・
祝
日　

30
人

※　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.aquas.or.jp

シ
ロ
イ
ル
カ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
裏

側
見
学
会

　

シ
ロ
イ
ル
カ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
中

の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
見
学
し
て
、
飼

育
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事
ぶ
り
を
見
て
み

よ
う
。

日　

２
月
11
日
㈷
～
16
日
㈪

平
日　

午
後
０
時
50
分
～
１
時
20
分

土
・
日
・
祝
日

①
午
前
11
時
50
分
～
午
後
０
時
20
分

②
午
後
３
時
20
分
～
３
時
50
分

場　

本
館
シ
ロ
イ
ル
カ
プ
ー
ル

定　

先
着
50
人

館
内
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

　

１
階
入
口
で
問
題
用
紙
を
も
ら
っ

て
館
内
４
つ
の
エ
リ
ア
に
隠
さ
れ
た

綾
小
路
き
み
ま
ろ

ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ブ
２
０
１
５

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
浜
田
か
ら

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田
か
ら

ア
ク
ア
ス
か
ら

（
☎
㉘
３
９
０
０
）
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世 帯 男 女 総 数
浜 田 19,903 19,947 22,217 42,164
金 城 1,920 2,176 2,348 4,524

旭 1,401 1,469 1,571 3,040
弥 栄 694 655 743 1,398
三 隅 2,908 3,018 3,360 6,378
合 計 26,826 27,265 30,239 57,504

人　口（12月末現在）

（単位：人）

札
を
探
し
て
み
よ
う
。

日　

２
月
11
日
㈷
～
16
日
㈪

場　

ア
ク
ア
ス
館
内

企
画
展
「
美
少
女
の
美
術
史
」
関
連

イ
ベ
ン
ト

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

企
画
展
の
展
示
作
品
に
つ
い
て
、

当
館
学
芸
員
が
解
説
し
ま
す
。

日　

２
月
１
日
㈰
・
11
日
㈷

午
後
２
時
～

場　

石
見
美
術
館
展
示
室

料　

無
料
（
観
覧
券
又
は
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
パ
ス
ポ
ー
ト
が
必
要
）

会
員
限
定
バ
レ
ン
タ
イ
ン
企
画

　

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ス
ポ
ー
ト
会
員

を
対
象
に
す
て
き
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

当
た
る
特
別
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

日　

２
月
１
日
㈰
～
16
日
㈪

い
わ
み
発
創
作
オ
ペ
ラ

「
ヒ
ト
・
マ
ル
」

　

石
見
を
詠
ん
だ
歌
を
多
く
残
し
石

見
国
で
没
し
た
と
さ
れ
る
柿
本
人
麻

呂
。
そ
の
人
麻
呂
を
題
材
に
、
公
募

に
よ
り
集
ま
っ
た
地
元
の
ス
タ
ッ
フ
・

キ
ャ
ス
ト
た
ち
を
中
心
に
、
２
年
の

制
作
期
間
を
経
て
お
送
り
す
る
石
見

発
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
オ
ペ
ラ
で
す
。

日　

２
月
15
日
㈰

開
場　

午
後
１
時
30
分

開
演　

午
後
２
時

場　

グ
ラ
ン
ト
ワ
大
ホ
ー
ル

料　

指
定
席

友
の
会
会
員　

３
、
０
０
０
円

一
般　
　
　
　

３
、
５
０
０
円

学
生　
　
　
　

１
、
５
０
０
円

自
由
席

友
の
会
会
員　

２
、
０
０
０
円

一
般　
　
　
　

２
、
５
０
０
円

学
生　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

※　

未
就
学
児
の
入
場
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
し
ま
す
。
２
月
８
日
㈰
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

グ
ラ
ン
ト
ワ
弦
楽
合
奏
団
第
４
回
定

期
演
奏
会

　

今
回
で
４
回
目
と
な
る
定
期
演
奏

会
で
は
「
東
京
ア
ー
テ
ィ
ス
ツ
合
奏

団
」
と
の
共
演
（
単
独
演
奏
あ
り
）

の
ほ
か
、
昨
年
に
引
き
続
き
隣
県
萩

市
の
「
萩
弦
楽
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」
に

も
参
加
い
た
だ
き
、
よ
り
豊
か
な
弦

楽
の
響
き
を
お
届
け
し
ま
す
。

日　

３
月
８
日
㈰

開
場　

午
後
１
時
30
分

開
演　

午
後
２
時

場　

グ
ラ
ン
ト
ワ
小
ホ
ー
ル

料　

無
料 

（
全
席
自
由
）

※　

入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

※　

３
歳
以
下
の
入
場
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
し
ま
す
。
３
月
１
日
㈰
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

金
銭
・
夫
婦
・
親
子
・
そ
の
ほ
か

親
族
間
の
も
め
ご
と
、
相
続
・
土
地

建
物
・
交
通
事
故
な
ど
の
争
い
ご
と

に
つ
い
て
の
相
談
を
無
料
で
受
け
ま

す
。

日　

２
月
20
日
㈮

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　

地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
江

津
市
）

担
当
者　

浜
田
裁
判
所
所
属
調
停
委

員
※　

事
前
の
申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問　

島
根
県
調
停
協
会
浜
田
支
部
長

内
田
さ
ん

（
☎
０
８
５
５
�
１
３
５
０
）

　

相
続
・
遺
言
・
農
地
転
用
・
法
人

設
立
・
建
設
業
等
許
可
認
可
・
外
国

人
相
談
・
自
動
車
登
録
・
車
庫
証
明
・

内
容
証
明
・
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
な
ど

に
つ
い
て
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日　

２
月
22
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場　

雲
城
公
民
館

料　

無
料

問　

島
根
県
行
政
書
士
会
浜
田
支
部

大
田
さ
ん
（
☎
�
１
５
６
９
）

　

２
月
23
日
は
税
理
士
記
念
日
で
す
。

こ
の
日
に
相
続
・
贈
与
税
に
関
す
る

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。　

　

相
続
の
発
生
時
、
ま
ず
税
理
士
に

相
談
し
て
も
ら
う
と
、
司
法
書
士
な

ど
と
も
連
携
し
て
、
そ
れ
ら
の
手
続

を
行
い
ま
す
の
で
、
わ
ず
ら
わ
し
さ

に
悩
ま
な
く
て
す
み
ま
す
。

日　

２
月
23
日
㈪

①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
～
３
時

場　

浜
田
公
民
館
第
３
研
修
室

料　

無
料

※　

事
前
の
申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。

問　

中
国
税
理
士
会
浜
田
支
部

（
☎
�
７
５
７
５
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

グ
ラ
ン
ト
ワ
だ
よ
り

（
☎
０
８
５
６
�
１
８
６
０
）

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

無
料
調
停
相
談

暮
ら
し
の
困
り
ご
と

「
行
政
書
士
」
に
聞
い
て
み
よ
う
！

行
政
書
士
無
料
相
談
会

相
続
・
贈
与
税
無
料
相
談
会
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平
成
26
年
第
46
回
浜
田
市
美
術
展

書
第
１
部　
市
長
賞

　
　
　
　
　
「
心
」　
岡
田
恵
子

※　

12
月
末
人
口
は
35
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

書
第
２
部　
市
長
賞

　
　
　
「
楽が

っ
き
ろ
ん

毅
論
」　
板
本
隼
輔

　毎月１回、安城公民館で料理作りを楽しんでいるのは、「おいしんぼ倶楽部」
の皆さんです。
　この倶楽部は、弥栄町にＵ・Ｉターンや嫁いで来られた20代・30代の女性が中
心となり、仲間作りの場として平成25年に設立されました。それまでは、同世代
の女性たちと知り合う機会や場所も少なく孤立しがちでしたが、みんなで集まり、
弥栄町で採れた食材や弥栄町に伝わる保存食材を使って、自分たちが食べてみた
い料理作りに挑戦しています。また、メンバー同士で得意料理を教えあったりす
るだけでなく、弥栄町の年長者に郷土料理を教えてもらったりして、いろいろな
世代の人たちとの交流の場にもなっています。
　代表の竹岡幸江さんは、「料理の勉強もできるので参加しやすく、食事をしな
がらゆっくりしゃべる時間を持つことでいろいろと情報交換もできるので楽しく
活動しています。今後も、弥栄町で一緒に活動する仲間を増やしていきたい」と
話していました。

金城支所
☎42–1234

旭支所
☎45–1234

弥栄支所
☎48–2111

三隅支所
☎32–2800

わがまち 再発見！

編集・発行　浜田市市長公室
☎0855–22–2612（代表）
▢ＦＡＸ 0855‒22‒3091（FAX専用）

浜田市ホームページ
http://www.city.hamada.shimane.jp

メールアドレス
E-mail:info@city.hamada.shimane.jp
〒697‒8501 島根県浜田市殿町1番地

おいしんぼ倶楽部（弥栄）


