
10 2011
き

お

広
報

上
那
久
地
区
自
主
防
災
組
織
避
難
訓
練

9
月

6
日

避
難
訓
練
の
後
に
は
地
元

消
防
団
の
指

導
の
も
と
、

地
区
住

民
の

皆
さ
ん
に
よ

る
放
水
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

（
上
那
久
地
区
）

特
集
上
手
に
元
気
で
長
生
き

隠
岐
ジ
オ
パ
ー
ク
世
界
認
定
申
請
へ

宮
城
県
女
川
町
出
島
小
中
学
校
の
子
ど
も
達
が
来
島



隠岐の島町では、「平均寿命の延伸（長生き）」「健康
寿命の延伸（いきいき）」を目指して、平成１７年度
に「健康おきのしま２１」を策定しました。
今回の特集では、計画の中間年度となる平成２２年
度に実施した中間評価を踏まえながら、今後の重要な
課題である生活習慣病の予防や改善の方法についてご
紹介します。

生
活
習
慣
病
と
は

生
活
習
慣
病
は
、
日
頃
の
生
活
習
慣
の

積
み
重
ね
が
要
因
と
な
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ

る
、
様
々
な
病
気
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
病
は
、
日
本
人
の
死

亡
原
因
の
約
３
分
の
２
を
占
め
て
い
ま
す
。

・
運
動
不
足

・
不
適
切
な
食
習
慣

・
休
養
不
足

・
過
度
の
飲
酒

・
喫
煙
・
そ
の
他

・
肥
満
症
・
糖
尿
病

・
高
血
圧
症

・
脂
質
異
常
症

・
心
臓
病

（
心
筋
梗
塞
・
狭
心
症
）

・
脳
卒
中

（
脳
出
血
・
脳
梗
塞
等
）

・
糖
尿
病
の
合
併
症

（
失
明
・
人
口
透
析
等
）

・
腰
痛
・
そ
の
他

不健康な生活習慣
メタボリック
シンドローム

（※ 1）

とりかえしのつかない病
気を発症

不健康な生活習慣が大きな病気へつながります

90歳

男性 女性

平成１３年
平成１８年

85歳

80歳

75歳

70歳

男
性
の
平
均
寿
命
が
低
下
し
て
い
ま
す

本
町
で
は
、
左
記
の
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、

男
性
の
平
均
寿
命
（
※
２
）
が
短
く
な
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
働
き
盛
り
の
男
性
が
、

が
ん
等
に
よ
り
亡
く
な
っ
た
ケ
ー
ス
が
増

え
て
い
る
た
め
で
す
。

生
活
習
慣
は
、
が
ん
の
発
症
に
大
き
く

関
わ
り
ま
す
。
正
し
い
生
活
習
慣
と
定
期

的
な
検
診
で
「
元
気
で
長
生
き
」
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

78.63歳

隠岐の島町の平均寿命の推移

健康おきのしま２１中間評価ダイジェスト版参照

76.40歳

85.60歳85.91歳

特集 上 手 に
元気で長生き

今日からはじめましょう！
生活習慣病予防

那久路地区で開催された健康教室に参加さ
れた皆さん（那久路生活改善センター）
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生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う

体
の
状
態
を
き
ち
ん
と
把
握
す
る
こ
と

は
、
生
活
習
慣
病
予
防
へ
の
第
一
歩
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
定
期
的
な
健
（
検
）
診
が

有
効
で
す
。

◉ 

特
定
健
診
の
ス
ス
メ

健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
、
高
血
圧
や

脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
病
気
の
早
期
発
見
だ
け
で
な
く
、
も
っ

と
早
い
段
階
で
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
」
を
見
つ
け
、
生
活
習
慣
病
の
発

症
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
受
診
費
用
の
ほ
と
ん
ど
を
保

険
者
が
負
担
す
る
た
め
個
人
負
担
は
低
く

な
っ
て
い
ま
す
。

◉ 

特
定
健
診
の
流
れ（
国
保
加
入
者
の
場
合
）

①
特
定
健
診
の
お
申
込
み
と
受
診

毎
年
５
月
頃
に
町
か
ら
送
付
さ
れ
る
受

診
券
を
も
っ
て
、
６
月
に
実
施
さ
れ
る
集

団
健
診
を
受
診
す
る
か
指
定
病
院
（
宇
野

内
科
医
院
・
半
田
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
高

梨
医
院
・
堤
内
科
医
院
・
町
各
診
療
所
・

隠
岐
病
院
）
に
予
約
を
し
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。　

②
結
果
判
定

受
診
結
果
は
、
町
又
は
受
診
さ
れ
た
医
療

機
関
か
ら
皆
さ
ん
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ポイント

Point
1

自
分
の
体
を
よ
く
知
ろ
う

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト

結
果
判
定
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
判
定
と
特
定
保
健
指
導
判
定
（
保
健
指
導

の
必
要
性
の
可
否
）
が
行
わ
れ
ま
す
。

③
保
健
指
導

判
定
の
結
果
、

保
健
指
導
が
必
要

と
さ
れ
た
場
合
に

は
、
本
町
保
健
師

よ
り
、
健
康
教
室

や
個
別
相
談
の
ご

案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
社
会
保
険
の
加
入
者
は
各
事
業
所
で
の

確
認
が
必
要
で
す
。　

◉ 

本
町
の
取
組

町
で
は
、
保
健
師
・
栄
養
士
が
町
民
の

皆
様
に
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
健
康
に

関
す
る
正
し
い
知
識
が
得
ら
れ
る
よ
う
、

各
地
区
に
出
か
け
て
の
健
康
教
室
等
を
開

催
し
て
い
ま
す
。（
平
成
22
年
度
は
町
内

69
会
場
で
、
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
し

た
。）また

、様
々

な
イ
ベ
ン
ト

会
場
に
も
参

加
し
啓
発
活

動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

保健師による健康教室の様子

（西町地区）

【用語解説】※1メタボリックシンドローム
メタボリックシンドロームとは、内臓のまわりに多くの

脂肪を蓄えている人が、同時に、高血糖、高血圧、脂質異
常のどれか２つ以上を抱えている状態のことです。１つ１
つが軽度でも、それらが重なると動脈硬化を進行させ、心
臓病や脳卒中などの病気を引きおこします。

※２平均寿命
平均寿命とは、年齢別の推計人口と死亡率のデータを使

い、各年齢ごとの死亡率を割り出し、このデータを基にし
て平均的に何歳までに寿命を迎えるかを出しています。

～特定健診について～
 特定健診とは 増加する生活習慣病患者への対策として、その大きな原因と考えられている内臓脂肪
症候群（メタボリックシンドローム）を予防することを主眼として、平成２０年度から実施しています。
 対象者 ４０歳～７４歳の国保や社会保険の加入者（７５歳以上は後期高齢者健診）
 実施時期 平成２３年度は、平成２３年６月１日～平成２４年３月３１日
 費用 １，３００円
（国保被保険者の場合・７５歳以上は無料）
 検査項目 問診・診察・尿、血液検査など
 受診率について 平成２２年度の本町の受診率は、
２０．３％で県内平均を大きく下回っています。
特に４０歳～６４歳の壮
年層の受診率は６５歳
～７４歳の約半分と低
くなっています。

特定健診3つのメリット
病気の芽を早期
に発見!

生活習慣病は、
自覚症状がない
まま進行します。
毎年の健診で早
期発見を…

生活習慣病になる
と、日常生活を圧
迫するだけでなく、
家計も圧迫します。

生活習慣病の発症
リスクが高い人等
に特定保健指導が
行われ、健康状態
や生活習慣の改善
を支援します。

家計にやさしい! 病気の予防をし
っかり支援!

0％

20％
20.3％

40％

隠岐の島町 県平均

特定健診受診率
36.2％36.2％36.2％

◆お問い合わせ先
役場町民課国保年金係　 ☎２－８５６０
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バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
が
重
要
で

す
。
内
臓
脂
肪
が
増
え
る
原
因
は
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
摂
り
す
ぎ
や
、
栄
養
の
偏
り
な
ど
の

乱
れ
た
食
生
活
に
あ
り
ま
す
。

摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

上
回
ら
な
い
よ
う
に
適
切
な
食
事
量
を
心
が

け
る
と
と
も
に
、
食
事
を
と
る
時
間
や
食
べ

方
な
ど
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
本
町
が
平
成
22
年
度
に
実
施
し
た

栄
養
調
査
に
よ
る
と
、
１
日
当
た
り
の
野
菜

の
摂
取
量
が
平
均
３
０
１
g
と
全
体
的
に
低

い
数
値
と
な
っ
て
い
ま
す
。

１
日
３
５
０
グ
ラ
ム
の
野
菜
の
摂
取
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

ポイント

Point
2

食
生
活
の
充
実

◉ 

食
生
活
の
改
善
を
さ
ま
た
げ
る
５
つ
の

パ
タ
ー
ン

１
．
朝
食
抜
き
…
飢
え
に
そ
な
え
よ
う
と

す
る
た
め
、
脂
肪
が
つ
き
や
す
い
体
に
な

り
ま
す
。

２
．
夜
遅
い
時
間
の
食
事
…
余
分
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
脂
肪
と
し
て
た
め
込
み
や
す
く

な
り
ま
す
。

３
．
な
が
ら
食
い
…
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
、

本
を
読
み
な
が
ら
等
の
「
な
が
ら
食
い
」

は
、
無
意
識
の
う
ち
に
食
べ
過
ぎ
て
し
ま

い
ま
す
。

４
．
早
食
い
…
急
い
で
食
べ
た
り
、
良
く
噛

ま
ず
に
食
べ
る
と
、
食
べ
過
ぎ
を
招
き
ま
す
。

５
．
満
腹
に
な
る
ま
で
食
べ
る
…
エ
ネ
ル

ギ
ー
オ
ー
バ
ー
を
防
ぐ
に
は
、
腹
八
分
目

で
ス
ト
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

◉ 

本
町
の
取
組

町
で
は
、
正
し
い
食
生
活
へ
の
取
組
と

し
て
、
隠
岐
の
島
町
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
等
と
連
携
し
、
保
育
所
か
ら
高
校
ま

で
の
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
し
た
子
ど
も

ク
ッ
キ
ン
グ
や
地
域
住
民
を
対
象
と
し
た

食
育
講
座
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
普

段
料
理
を
す

る
機
会
が
少

な
い
男
性
を

対
象
と
し
た
、

男
の
料
理
教

室
等
も
実
施

し
て
い
ま
す
。

400ｇ

350ｇ
300ｇ

250ｇ
200ｇ

204

343
目標とする摂取量

259 271
312

338
301

150ｇ
20代 70代 全体30代 40代 50代 60代

隠岐の島町の1日当たりの野菜の摂取量 

健康おきのしま２１中間評価ダイジェスト版より

男性の料理教室の様子（布施地区）

ポイント

Point
3

適
度
な
運
動

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
食
生

活
と
共
に
、
運
動
不
足
の
解
消
が
不
可
欠

で
す
。
食
事
だ
け
で
減
量
す
る
と
、
脂
肪

と
一
緒
に
筋
肉
も
落
ち
、
基
礎
代
謝
が
低

下
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
リ
バ
ウ
ン
ド
を

繰
り
返
し
、
太
り
や
す
く
、
や
せ
に
く
い

体
質
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

適
度
な
運
動
で
筋
肉
を
維
持
し
、
内
臓

脂
肪
を
効
率
よ
く
燃
や
し
ま
し
ょ
う
。

◉ 

本
町
の
取
組

毎
年
、
10
月
頃
に
隠
岐
保
健
所
と
連
携

し
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
、
ス
リ
ム
ア
ッ

プ
教
室
等
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

隠岐の島町総合運動公園では、毎

日、大勢の方が、ウォーキングや

ランニングで汗を流しています。

日
々
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
増
進

隠
岐
の
島
町
総
合
運
動
公
園
で
、
日
々
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
励
む
升
谷
晴
美
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

 

き
っ
か
け 

あ
る
時
、
膝
を
痛
め
、
病
院
に
も
か
か
り

ま
し
た
が
な
か
な
か
良
く
な
ら
ず
、
最
終
的

に
、
医
師
か
ら
体
重
を
落
と
す
こ
と
を
勧
め

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
高
血
圧
か
ら
の
心
疾

患
も
患
い
命
の
危
機
を
感
じ
、
生
活
習
慣
の

改
善
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
食
生
活
の
改
善
を

始
め
ま
し
た
。

 

毎
日
の
目
標 　

毎
日
１
万
歩
を
歩
く
こ
と
を
目
標
に
し
て

い
ま
す
。
初
め
は
、
な
か
な
か
苦
労
し
ま
し

た
が
、
朝
や
夜
に
分
け
て
歩
い
た
り
、
日
々

の
生
活
の
中
で
出
来
る
だ
け
歩
く
こ
と
を
心

が
け
て
生
活
し
て
い
る
と
次
第
に
楽
に
歩
け

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
毎
日
の
楽
し
み
に 

本
格
的
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
２
年

程
度
で
す
が
、
野
菜
や
魚
を
中
心
と
し
た
食

事
の
改
善
も
あ
り
、
体
重
も
10
キ
ロ
グ
ラ
ム

近
く
落
ち
、
血
圧
も
安
定
し
、
体
調
は
と
て

も
良
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、同
じ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
仲
間
も
増
え
、

会
話
を
し
な
が
ら
、
毎
日
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。

升谷晴美さん

（栄町地区在住）
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ポイント

Point
4

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

「
病
は
気
か
ら
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
ス
ト

レ
ス
が
解
消
さ
れ
ず
に
積
み
重
な
る
と
、
抵
抗

力
の
低
下
な
ど
、心
身
に
様
々
な
変
調
が
現
れ
、

消
化
器
疾
患
や
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
の
病
気

と
し
て
あ
ら
わ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。

毎
日
を
イ
キ
イ
キ
と
過
ご
す
た
め
に
も
、

休
養
を
十
分
に
と
っ
て
、
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

◉ 

ぐ
っ
す
り
睡
眠
８
ヶ
条　

①
朝
日
を
浴
び
て
体
内
時
計
を
リ
セ
ッ
ト

し
ま
し
ょ
う
。

②
長
い
昼
寝
（
30
分
以
上
）
は
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
お
風
呂
は
ぬ
る
め
の
お
湯
に
ゆ
っ
た
り
と

つ
か
り
ま
し
ょ
う
。

④
寝
る
前
に
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
の
あ
る
音

楽
を
聴
き
ま
し
ょ
う
。

⑤
寝
酒
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

⑥
寝
室
は
薄
暗
く
し
ま
し
ょ
う
。

⑦
適
切
な
硬
さ
の
寝
具
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

⑧
寝
室
は
快
適
な
温
度
と
湿
度
を
保
ち
ま

し
ょ
う
。

◉ 

上
手
に
ス
ト
レ
ス
を
解
消

散
歩
や
適
度
な
趣
味
を
を
も
ち
、
時
に

は
笑
い
を
生
活
に
取
り
入
れ
ス
ト
レ
ス
を

解
消
し
ま
し
ょ
う
。

役
場
保
健
師
・
栄
養
士
か
ら

町
民
の
皆
様
へ

町
で
は
、
妊
娠
期
・
乳
幼
児
期
か
ら

高
齢
期
ま
で
、
町
民
の
皆
様
の
健
康
づ

く
り
の
支
援
を
行
い
、〞
元
気
で
長

生
き
の
町
〞
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

保
健
師
は
、
本
庁
や
各
支
所
に
そ
れ

ぞ
れ
配
置
さ
れ
、（
栄
養
士
は
本
庁
の
み
）

健
康
や
子
育
て
に
関
す
る
ご
相
談
は
も

ち
ろ
ん
、
各
種
健
（
検
）
診
や
各
地
区

で
の
健
康
教
室
、
料
理
教
室
等
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
に
関
し
て
、
ご
相
談
・

ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も

お
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

役
場
保
健
課
健
康
係

☎ 

２-

８
５
６
２

私たち保健師と栄養士にご相談下さい。

ポイント

Point
5

禁
煙
に
挑
戦

た
ば
こ
は
、「
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
」

と
言
わ
れ
、
吸
い
続
け
る
と
肺
が
ん
な
ど

の
死
亡
率
も
高
ま
り
ま
す
。

長
い
期
間
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
方
は
、

「
今
さ
ら
」
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

禁
煙
す
る
と
す
ぐ
に
健
康
効
果
が
表
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
も
、
禁
煙
に
挑
戦
し
、
健
康

を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

◉ 

本
町
の
取
組　

本
町
で
は
、
小
中
学
生
等
を
対
象
に
た

ば
こ
に
関
す
る
知
識
の
普
及
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

な
お
、
本
町
の
た
ば
こ
の
喫
煙
率
は
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

0%

10%

20%

30%

40%

50%

男性 女性

喫煙率平成１７年度
喫煙率平成２２年度

隠岐の島町のたばこの喫煙率

健康おきのしま２１中間評価ダイジェスト版より

45.7％

36.5％

7.9％
5.7％

ポイント

Point
6

お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

適
量
の
飲
酒
は
体
に
良
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。　

し
か
し
、
過
度
の
飲
酒
は
糖
尿
病
や
肝

硬
変
等
の
肝
障
害
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

◉ 

適
量
が
大
切
で
す　

適
度
な
飲
酒
と
週
に
２
日
以
上
の
休
肝

日
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

○
１
日
に
飲
む
お
酒
の
適
量

（
１
日
に
左
記
の
い
ず
れ
か
１
つ
が
適
量
で
す
）

日
本
酒

１
合
（
１
８
０
ｍ
ｌ
）

ビ
ー
ル

中
瓶
１
本
（
５
０
０
ｍ
ｌ
）

焼
酎

ぐ
い
呑
み
２
杯
弱
（
８
０
ｍ
ｌ
）

ワ
イ
ン

グ
ラ
ス
２
杯
弱
（
２
０
０
ｍ
ｌ
）

◉ 

お
つ
ま
み
が
大
事

空
腹
時
の
飲
酒
は
、
血
中
の
ア
ル
コ
ー

ル
濃
度
を
一
気
に
高
め
る
だ
け
で
な
く
、
胃

や
食
道
の
炎
症
や
潰
瘍
の
原
因
と
な
り
ま

す
。
必
ず
食
べ
な
が
ら
飲
酒
し
ま
し
ょ
う
。

おすすめのおつまみ

・野菜のおひたし
・枝豆
・冷や奴
・焼き魚やお刺身
・焼き鳥など

育児休暇中
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ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の募

集
に
つ
い
て

隠
岐
の
島
町
で
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
全
国
（
島
内
外
）

か
ら
の
若
者
や
企
業
、
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
、

大
学
生
な
ど
か
ら
、
隠
岐
の
地
域
資
源
・
志

源
（
物
・
人
）
を
活
か
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
を
募
集
す
る
こ
と
に
よ
り
、
隠
岐
ら
し
い

新
た
な
産
業
の
育
成
を
目
的
と
し
ま
す
。

隠
岐
の
島
を
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
た
ビ
ジ
ネ

ス
に
ご
関
心
の
あ
る
方
々
か
ら
の
積
極
的
な

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

● 

募
集
期
間

平
成
23
年
９
月
１
日
（
木
）
〜
11
月
30
日

（
木
）
午
後
５
時
ま
で

● 

表
彰

　

優
秀
賞
を
２
点
予
定
（
賞
金
30
万
円
）

● 

創
業
支
援
内
容

　

優
秀
賞
受
賞
者
に
は
、「
株
式
会
社
も
の
づ

く
り
学
校
」
に
よ
る
創
業
に
関
す
る
技
術
的

支
援
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
優
秀
賞
受
賞
者
に
は
、
町
内
の
定
住

住
宅
の
斡
旋
や
、
入
居
時
の
自
治
会
を
通
じ
た

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
受
け
入
れ
支
援
な
ど
、

行
政
に
よ
る
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

● 

応
募
条
件

①
個
人
お
よ
び
団
体
の
い
ず
れ
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
ま
た
、
団
体
の
場
合
、
法
人
、
非
法

人
等
組
織
の
法
的
な
形
態
は
問
い
ま
せ
ん
。

②
優
秀
賞
受
賞
後
は
、
隠
岐
の
島
も
の
づ
く

り
学
校
※
（
仮
称
）
を
拠
点
に
起
業
活
動
を

展
開
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

③
創
業
後
は
、
地
域
や
隠
岐
の
島
も
の
づ
く

り
学
校
で
行
う
地
域
行
事
（
町
民
向
け
各
種

講
座
、
イ
ベ
ン
ト
等
）
に
積
極
的
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

④
そ
の
他
、
隠
岐
の
島
も
の
づ
く
り
学
校
入

居
時
に
は
、
そ
の
入
居
条
件
を
順
守
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

● 
応
募
方
法

所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
事
務
局
ま
で
郵
送
、
持
参
も
し
く
は

電
子
メ
ー
ル
で
応
募
し
て
下
さ
い
。

● 

募
集
要
項
、
応
募
用
紙

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
下
さ
い
。

※
隠
岐
の
島
も
の
づ
く
り
学
校（
仮
称
）と
は
？

本
町
で
は
、
新
た
な
産
業
の
創
出
に
よ
る

ビ
ジ
ネ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
や
隠
岐
の

島
町
か
ら
の
情
報
発
信
を
促
進
す
る
拠
点
施

設
と
し
て
、
旧
中
村
小
学
校
跡
地
を
利
用
し
、

本
年
度
「
隠
岐
の
島
も
の
づ
く
り
学
校
（
仮

称
）」
を
整
備
し
ま
す
。
な
お
、
次
年
度
か
ら

運
営
は
「
株
式
会
社
も
の
づ
く
り
学
校
（
東

京
都
世
田
谷
区
）」
が
行
う
予
定
で
す
。

■
応
募
先
・
お
問
い
合
せ
先　
　

〒
６
８
５-

８
５
８
５　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
城
北
町
１

隠
岐
の
島
町
役
場
定
住
対
策
課
ブ
ラ
ン
ド
推
進
係

☎ 

２-

８
５
７
０

光
フ
ァ
イ
バ
ー
引
込
線
の
撤
去
・

移
設
等
を
希
望
さ
れ
る
方
へ

平
成
22
年
度
に
隠
岐
の
島
町
が
整
備
し
た

「
光
フ
ァ
イ
バ
ー
通
信
網
施
設
」
を
利
用
し
、

新
た
に
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
へ

加
入
さ
れ
た
方
で
、
加
入
後
に
引
込
線
の
撤

去
や
移
設
等
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
左
記

の
と
お
り
別
途
工
事
費
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

● 

工
事
費

①
引
込
線
の
撤
去

１
万
４
千
円
〜
１
万
８
千
円
程
度

②
引
込
線
の
移
設

１
万
７
千
円
〜
６
万
６
千
円
程
度

※
個
々
の
工
事
の
条
件
に
よ
り
金
額
が
異
な

り
ま
す
。

● 

申
込
先

Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本　

島
根
支
店

電
話
０
８
０
０-

２
０
０
６-

０
２
４

● 

工
事
費
の
請
求
方
法

工
事
完
了
後
、
隠
岐
の
島
町
か
ら
ご
本
人

宛
に
工
事
費
を
請
求
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

● 

そ
の
他

引
込
線
の
撤
去
に
伴
い
、
撤
去
工
事
費
と

は
別
に
宅
内
設
備
の
撤
去
費
用
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ

西
日
本 
島
根
支
店
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。

■
お
問
い
合
せ
先　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本　

島
根
支
店

☎ 

０
８
０
０-
２
０
０
６-

０
２
４

役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

☎ 

２-

８
５
７
２

子
ど
も
た
ち
に
家
庭
の
ぬ
く
も
り
を

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
族
と
一
緒
に

生
活
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
子
ど
も
た
ち
が

い
ま
す
。
里
親
と
は
こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち

を
自
分
の
家
に
迎
え
入
れ
、
家
庭
的
な
環
境

の
中
で
愛
情
を
込
め
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る

方
で
す
。

里
親
の
家
庭
で
愛
情
に
包
ま
れ
て
家
族
の

一
員
と
し
て
暮
ら
す
こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も

た
ち
は
一
人
の
人
間
と
し
て
大
切
に
さ
れ
、

愛
さ
れ
て
い
る
と
い
う
感
覚
を
持
ち
な
が
ら

育
つ
こ
と
が
出
来
ま
す
。

あ
な
た
に
も
出
来
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

里
親
に
は
、
子
ど
も
が
親
と
一
緒
に
生
活

出
来
る
よ
う
に
な
る
ま
で
養
育
す
る
「
養
育

里
親
」
と
養
子
縁
組
に
よ
り
養
親
と
な
る
こ

と
を
希
望
す
る
「
養
子
縁
組
里
親
」
が
あ
り

ま
す
。（
こ
の
ほ
か
に
専
門
里
親
、
親
族
里
親

が
あ
り
ま
す
。）

子
ど
も
が
好
き
で
あ
り
、
愛
情
と
熱
意
を

持
っ
て
、
真
心
を
込
め
て
養
育
し
て
く
だ
さ

る
方
を
求
め
て
い
ま
す
。
養
育
里
親
の
場
合

は
、長
期
の
養
育
だ
け
で
な
く
、１
週
間
、１
ヶ

月
間
と
い
っ
た
短
期
間
の
養
育
を
し
て
く
だ

さ
る
方
も
求
め
て
い
ま
す
。

里
親
に
な
る
た
め
に
は
特
別
な
資
格
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
必
要
な
研
修
を
受
講
す

る
こ
と
、
里
親
を
希
望
す
る
方
と
そ
の
同
居

人
が
欠
格
事
由
に
該
当
し
な
い
こ
と
、
経
済

的
に
困
窮
し
て
い
な
い
こ
と
が
必
要
で
す
。

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
！
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障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

相
談
会
の
実
施
に
つ
い
て

隠
岐
の
島
町
で
は
、
岬
町
に
設
置
さ
れ

て
い
る
障
が
い
者
等
相
談
支
援
事
業
所
「
太

陽
」
と
合
同
で
、
障
が
い
の
あ
る
方
や
家
族

の
方
の
各
種
相
談
に
応
じ
る
「
障
が
い
福
祉

サ
ー
ビ
ス
等
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
就
労
に
つ
い
て
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

● 

日
時　

平
成
23
年
10
月
2
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
ま
で

● 

場
所　

隠
岐
の
島
町
役
場
布
施
支
所

● 

日
時　

平
成
23
年
10
月
16
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
ま
で

● 

場
所　

隠
岐
の
島
町
役
場
五
箇
支
所　

● 

日
時　

平
成
23
年
10
月
23
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
ま
で

● 

場
所　

隠
岐
の
島
町
役
場
都
万
支
所

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

障
が
い
者
等
相
談
支
援
事
業
所
「
太
陽
」

☎ 

２-

５
６
９
９

役
場
福
祉
課
地
域
福
祉
係☎ 

２-

８
５
６
１

消
防
法
及
び
火
災
予
防
条
例
に
よ
り
、

平
成
23
年
５
月
31
日
ま
で
に
全
て
の
住
宅

へ
の
火
災
警
報
器
等
の
設
置
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

平
成
23
年
６
月
時
点
で
の
推
計
結
果
に

よ
る
と
、
本
町
を
含
む
隠
岐
圏
域
の
設
置
率

は
約
41
％
に
と
ど
ま
り
、
島
根
県
平
均
の
約

66
％
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
る
状
況
で
す
。

ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い
住
宅
に
お
住

み
の
方
は
、
火
災
か
ら
大
切
な
生
命
を
守
る

た
め
に
、
早
め
に
火
災
警
報
器
等
を
設
置
し

ま
し
ょ
う
。（
※
消
防
庁
「
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
普
及
率
の
推
計
結
果
」に
よ
る
数
値
）

■
お
問
い
合
せ
先　

役
場
総
務
課
消
防
防
災
係☎ 

２-

２
１
１
１

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
の

設
置
は
お
す
み
で
し
ょ
う
か
！

■
お
問
い
合
わ
せ
先

中
央
児
童
相
談
所

☎ 
０
８
５
２-

２
１-

３
１
６
８

隠
岐
相
談
室

☎ 

２-
９
７
０
６

役
場
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎ 

２-

８
５
７
７

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
！

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

Part 4
私
た
ち
の
お
よ
そ
二
人
に

一
人
が
、
が
ん
に
か
か
り
、

三
人
に
一
人
が
、
が
ん
で
命

を
落
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
割
合
は
高
く
、「
日
本
は
世
界
一
の

が
ん
大
国
」
と
言
え
ま
す
。

突
然
変
異
で
起
こ
る
が
ん
も
あ
り
ま
す

が
、
ほ
と
ん
ど
の
が
ん
は
老
化
の
一
種
で

す
。
が
ん
細
胞
に
成
長
す
る
ま
で
時
間
が
か

か
り
、
ひ
と
つ
の
が
ん
細
胞
が
、
検
査
で
見

つ
け
ら
れ
る
大
き
さ
ま
で
に
成
長
す
る
に
は

10
年
以
上
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
平
均
寿
命
が
30
代
の
ア
フ
リ
カ
の

国
々
で
は
が
ん
は
め
っ
た
に
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

一
生
の
間
、
が
ん
に
な
ら
な
い
で
す
め

ば
い
い
の
で
す
が
、
ど
ん
な
に
気
を
つ
け

て
い
て
も
完
全
に
防

ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
大
切
な

の
は
、
早
期
に
見
つ

け
て
治
す
こ
と
＝
検

診
で
す
。

隠
岐
の
島
町
で
は
、
集
団
検
診
（
車
検
診
）

と
施
設
検
診（
隠
岐
病
院
）を
実
施
し
て
お
り
、

10
月
は
大
腸
が
ん
検
診
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
隠
岐
病
院
で
は
、
来
年
の
2
月

末
ま
で
、
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・
肺
が
ん
・

大
腸
が
ん
・
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
診
の
施
設
検
診

の
予
約
受
付
を
継
続
し
て
行
な
い
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

■
大
腸
が
ん
と
は
■

● 

大
腸
は
、
消
化
吸
収
さ
れ
た
残
り
の
腸

内
容
物
を
た
め
、
水
分
を
吸
収
し
な
が
ら

大
便
に
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

● 

日
本
人
は
Ｓ
状
結
腸
と
直
腸
が
、
が
ん

で
き
や
す
い
部
位
で
す
。

● 

大
腸
に
か
か
る
人
は
、
50
歳
頃
か
ら
増

え
始
め
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど
多
く
な
り
ま

す
。

● 

大
腸
が
ん
に
か
か
る
人
は
・
死
亡
率
と

も
に
男
性
が
女
性
の
二
倍
と
な
っ
て
い
ま

す
。

■
検
査
の
方
法
■

● 

大
腸
が
ん
検
診
で
は
、
便
潜
血
検
査
を

行
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
や
ポ
リ
ー
プ
な
ど
が
あ
る

と
、
便
が
出
て
く
る
時
に
こ
す
ら
れ
て
便

に
血
液
が
付
着
す
る
こ
と
が
あ
り
、
便
に

付
着
し
た
目
に
は
見
え
な
い
微
量
な
血
液

で
も
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、

便
は
二
日
に
分
け
て
採
取
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
せ　
　

役
場
保
健
課
健
康
係

☎ 

２-

８
５
６
２

隠岐島町のがん検診受信率

0

5

10

15

20

25

胃がん 肺がん 大腸がん子宮がん 乳がん

％ H20 H21 H22
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隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局

☎ 

２
‐
２
２
０
６
（
代
表
）

８
月
22
日
（
月
）
か
ら
24
日
（
水
）
ま
で
、

宮
城
県
女
川
町
出
島
の
小
中
学
生
18
名
と
都

万
小
中
学
校
の
40
名
が
自
然
体
験
交
流
を
行

い
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し

た
女
川
町
出
島
の
子
ど
も
た
ち
に
、
本
町
で

楽
し
い
夏
の
思
い
出
を
作
っ
て
い
た
だ
き
な

が
ら
、
お
互
い
の
親
睦
を
深
め
、
被
災
で
受

け
た
心
の
傷
を
癒
す
一
助
に
な
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

出
島
の
子
ど
も
た
ち
は
、
滞
在
中
、
隠
岐

伝
統
の
牛
突
き
や
隠
岐
国
分
寺
蓮
華
会
舞
等

を
観
賞
し
、
隠
岐
の
伝
統
文
化
を
楽
し
み
ま

し
た
。
ま
た
、
本
町
の
子
ど
も
た
ち
と
交
流

や
自
然
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
出
島
の
児
童
生
徒
の
皆
さ

ん
に
よ
る
発
表
が
行
わ
れ
、
東
日
本
大
震
災
の

被
災
状
況
に
つ
い
て
の
説
明
も
あ
り
ま
し
た
。

発
表
を
聞
い
た
都
万
小
中
学
校
の
児
童
生
徒

た
ち
は
、
出
島
の

児
童
生
徒
た
ち
が
、

現
在
の
つ
ら
い
思

い
を
懸
命
に
乗
り

越
え
よ
う
と
し
て

い
る
姿
に
想
い
を

深
め
ま
し
た
。

自
然
体
験
事
業
は
あ
い
に
く
の
雨
の
中
で

し
た
が
、
み
ん
な
元
気
い
っ
ぱ
い
に
地
引
網
や

海
水
浴
、シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
等
を
楽
し
み
ま
し
た
。

隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局

夜
は
自
分
た
ち
で

作
っ
た
竹
飯
ご
う
や
地

引
き
網
で
獲
っ
た
魚
を

使
い
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
ま
し
た
。

ま
た
、
都
万
中
学
校

生
徒
に
よ
る
銭
太
鼓
や

都
万
小
学
校
児
童
に
よ

る
き
ん
に
ゃ
も
に
ゃ
踊

り
、
女
川
小
中
学
校
児
童
生
徒
に
よ
る
獅
子

風
流
の
発
表
も
あ
り
、
会
場
は
賑
い
ま
し
た
。

２
泊
３
日
の
短
い
日
程
で
し
た
が
、
隠
岐

の
児
童
生
徒
た
ち
は
、
被
災
し
な
が
ら
も
明

る
く
元
気
に
過
ご
し
て
い
る
出
島
の
児
童
生

徒
た
ち
に
刺
激
を
受
け
た
よ
う
で
し
た
。

こ
の
交
流
は
、
お
互
い
の
親
睦
を
深
め
る

と
と
も
に
、
被
災
で
受
け
た
心
の
傷
の
癒
し

の
一
助
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方
々
が
一

日
で
も
早
く
元
の
生
活
を
送
れ
る
よ
う
心
か

ら
願
う
と
と
も
に
、
女
川
の
児
童
生
徒
が
こ

れ
か
ら
も
元
気
で
、
明
る
く
、
笑
顔
で
が
ん

ば
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

※
宮
城
県
女
川
町
出
島
は
、
東
日
本
大
震
災

で
、
島
の
約
８
割
近
い
家
屋
が
被
害
を
受
け
、

全
島
民
が
本
土
の
避
難
所
、
仮
設
住
宅
で
生

活
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
満
寺
教
育
キ
ャ
ン
プ
村
が
開
設

大
満
寺
の
自
然
を
生
か
し
た
教
育
キ
ャ
ン

プ
村
が
、
今
年
度
も
開
設
さ
れ
、
島
内
の
４

小
学
校
（
西
郷
小
学
校
、
都
万
小
学
校
、
磯

小
学
校
、
五
箇
小
学
校
）
と
１
中
学
校
（
都

万
中
学
校
）
の
計
５
校
が
参
加
し
ま
し
た
。

○
参
加
児
童
生
徒
数 

約
１
２
０
名

○
参
加
教
員 

約
40
名

○
一
般
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

　

２
名

○
教
委
・
公
民
館 

　

11
名

教
育
キ
ャ
ン
プ
村
に
は
、
電
気
も
、
ガ

ス
も
、
水
道
も
な
く
、
普
段
と
違
っ
て
、

と
て
も
不
便
な
生
活
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
生
活
の
中
で
、
キ
ャ

ン
パ
ー
が
知
恵
を
出
し
合
い
、
互
い
に
支

え
合
い
、
協
力
し

合
う
こ
と
で
、
普

段
味
わ
う
こ
と
の

出
来
な
い
一
体
感

を
感
じ
、
豊
か
な

人
間
関
係
を
醸
成

す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

さ
ら
に
、
こ
の
キ
ャ
ン
プ
村
に
は
、

・
沢
登
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

・
山
頂
登
山
コ
ー
ス

・
グ
リ
ー
ン
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

・
鷲
ヶ
峰
・
屏
風
岩
展
望
コ
ー
ス

・
ト
カ
ゲ
岩
頂
上
コ
ー
ス

宮城県女川町出島小中学校交流事業

出島の児童生徒たちによる
発表の様子

シーカヤック体験の様子

大満寺での活動風景

女川町出島の小中学生と見送りに来た都万小中学生の皆さん（隠岐空港）
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隠岐の島町図書館
☎ 08512-2-2341 ＦＡＸ 08512-2-9198
●開館時間 10時～ 18時 ●閉館日 (月曜日・第3日曜日・祝日)
※祝日が月曜、第 3日曜と重なった場合は翌日も閉館

児童文学を巡る旅
～リンドグレーンの世界～

しまね子ども読書等推進の会隠岐支部主催によ
る「児童文学の旅」が開催されます。
『長くつ下のピッピ』『カッレくんの冒険』など
で有名な児童文学作家アストリッド・リンドグ
レーンの作品世界を、舞台であるスウェーデンの
写真を見ながらたどります。
お話は、現地に旅して写真を撮ってこられた池
田正孝 ( まさよし ) 先生（前東京子ども図書館評
議員・中央大学名誉教授）です。ぜひお越しくだ
さい。
　日時　10 月 22 日（土）

　※時間は決まり次第お知らせします
　場所　隠岐の島町図書館 研修室

図書館でゆったりした時間を。

秋になり、だんだん過ごしやすくなってきまし
たね。秋といえば？そう、読書の秋です！
図書館では、本を借りて帰るのはもちろん、館

内で本を読むスペースもたくさんあります。
のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した

窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
ますので、それぞれ居心地を試してみてください
ね。秋の終わりには裏庭の紅葉を見ながらくつろ
ぐのも気持ちがいいですよ。

棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には

のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した

窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した

窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
雑誌コーナー…などなど、いろいろな場所があり
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には

のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した

窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
のんびりしたい人へのおすすめは裏庭に面した

窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本
棚の横においてあるイス、友人と話したい人には
窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本窓際のソファー、本を選びながら読みたい人は本

写真右：裏庭に面した窓
際のソファーは太陽光で
明るく、のんびりと本を
読むことができます。

・
天
体
観
測
等
恵
ま
れ
た
地
域
自
然
を
活
か
し

た
た
く
さ
ん
の
オ
プ
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
用

意
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
体
験
を
支
え

て
い
ま
す
。

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
の
活
動
が
盛
ん

に
な
っ
て
い
ま
す

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
は
、
平
成
元
年
に

誕
生
し
た
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

通
常
の
卓
球
の
ボ
ー
ル
よ
り
軽
い
で
す

が
４
ミ
リ
直
径
が
大
き
く
、
ラ
ケ
ッ
ト
の
ラ

バ
ー
も
表
ソ
フ
ト
と
よ
ば
れ
る
も
の
を
使

う
た
め
、
球
の
速
度
や
回
転
が
緩
や
か
で
、

ラ
リ
ー
が
続
き
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
。
こ

の
た
め
、
幅
広
い
年
齢
層
の
方
が
気
軽
に
楽

し
ん
で
プ
レ
イ
で
き
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
普
及
が
進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

現
在
、
町
で
も
協

会
が
組
織
さ
れ
、
２

団
体
約
30
名
の
方
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
３
年
前

か
ら
毎
年
８
月
中

旬
に
島
前
に
出
か

け
て
、
ふ
れ
あ
い
交
流
大
会
を
開
催
す
る

な
ど
普
及
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
対
外
的
な
大
会
に
も
出
る

機
会
が
増
え
て
き
て
い
て
、
平
成
23
年
６

月
に
三
重
県
伊
勢
市
で
開
催
さ
れ
た
「
第

24
回
全
国
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会
」
へ

本
町
か
ら
濱
田
日
出
夫
さ
ん
と
仲
本
和
美

さ
ん
が
島
根
県
代
表
選
手
と
し
て
出
場
し

ま
し
た
。
濱
田
さ
ん
は
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

60
歳
Ｂ
の
部
で
準
優
勝
、
仲
本
さ
ん
は
女

子
シ
ン
グ
ル
ス
50
歳
Ｂ
の
部
で
３
位
と
す

ば
ら
し
い
成
績
を
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
11
月
に
は
全
国
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
栃
木
大
会
に
浜
中
香

織
さ
ん
が
島
根
県
代
表
選
手
と
し
て
出
場

す
る
予
定
で
す
。

ま
だ
ま
だ
本
町
で
は
競
技
人
口
が
少
な

い
で
す
が
、
ご
高
齢
の
方
ま
で
幅
広
く
楽

し
め
る
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
で
す
。
あ
な

た
も
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

沢登りにチャレンジする
子どもたち総合体育館での活動風景

「第 24 回全国ラージボール大会」の表彰
仲本和美さん（左）・濱田日出夫さん（右）

写真左：雑誌コーナーは、
館内で唯一コーヒーなど
を飲むことができます。

9
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今
年
で
３
回
目
と
な
る
島
根
大
学

「
夏
の
学
校
」
が
、
８
月
17
日
か
ら
19
日

ま
で
の
３
日
間
、
旧
大
久
小
学
校
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
「
夏
の
学
校
」
に
は
、
島
根
大
学

の
学
生
や
地
元
大
久
地
区
・
釜
地
区
の
小

中
学
生
、
高
校
生
27
名
が
参
加
し
、
互
い

に
協
力
し
な
が
ら
野
外
学
習
や
作
品
製
作

参加した地元小中学校の子ども達、高校生、

島根大学生の皆さん（旧大久小学校にて）

西
郷
中
学
校
吹
奏
楽
部
、
隠
岐
高
校
吹
奏

楽
部
、
島
内
の
楽
器
愛
好
家
等
の
皆
さ
ん
が

一
堂
に
会
し
た
「
ブ
ラ
ス
フ
ェ
ス
タ
ｉｎ
隠
岐

の
島
」
が
、
隠
岐
島
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

こ
の
日
来
場

し
た
３
０
０
名

を
超
え
る
観
客

の
皆
さ
ん
の
前

で
、
総
勢
90
名

の
迫
力
あ
る
演

奏
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。 吹

奏
楽
の
交
流
演
奏

ブ
ラ
ス
フ
ェ
ス
タ
in
隠
岐
の
島

8/17
大
学
生
と
思
い
出
の
夏
休
み 

島
根
大
学
「
夏
の
学
校
」

島
内
外
の
学
童
野
球
チ
ー
ム
12
チ
ー
ム

が
参
加
す
る
「
第
９
回
学
童
交
流
野
球
大

会
ご
ざ
ん
せ
カ
ッ
プ
」
が
、
総
合
運
動
公

園
及
び
五
箇
運
動
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
自
然
に
恵
ま
れ
た

真
夏
の
隠
岐
の
島
を
舞
台
に
、
都
会

で
生
活
す
る
子
ど
も
達
と
隠
岐
の
子

ど
も
達
が
野
球
を
は
じ
め
海
遊
び
な

ど
を
通
じ
て
お
互
い
の
友
情
の
輪
を

広
げ
る
た
め
に
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

試
合
後
、
本
町
と
昨
年
「
友
好
都
市
提

携
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
た
大
阪
府

豊
中
市
の
５
チ
ー
ム
を
含
む
約
１
０
０
名

の
選
手
の
皆
さ
ん
は
、
地
元
チ
ー
ム
の
子

ど
も
達
の
家
庭
へ
そ
れ
ぞ
れ
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
し
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

8/26

白
球
を
通
じ
友
情
の
輪 

ご
ざ
ん
せ
カ
ッ
プ
開
催

写真上：総合運動公園での
試合の様子

写真下：ホームステイ先で
は会話がはずんでいました。

（茶山征司さん宅：原田地区）

平
成
18
年
よ
り
就
航
し
て
い
る
隠
岐-

大
阪
ジ
ェ
ッ
ト
便
の
搭
乗
者
７
万
人
を
達

成
し
た
こ
と
を
記
念
し
て
、
隠
岐
空
港

タ
ー
ミ
ナ
ル
で
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
７
万
人
目
の
搭
乗

者
と
な
っ
た
安
藤
さ
ん
一
家
（
横
浜
市
在

住
・
加
茂
出
身
）
に
記
念
品
が
渡
さ
れ
、

安
藤
さ
ん
は
「
欠
航
の
心
配
が
少
な
い

8/23
就
航
６
年
目
で
達
成 

ジ
ェ
ッ
ト
便
７
万
人
搭
乗

8/20

な
ど
を
行
う
、
全
国
的
に
も
め
ず
ら
し
い

取
組
み
で
す
。

最
終
日
の
意
見
発
表
で
は
「
来
年
は

宿
泊
付
き
で
考
え
て
ほ
し
い
。」
と
の
子

ど
も
達
の
意
見
や
、
大
学
生
か
ら
は
「
昨

年
も
参
加
し
た
が
、
子
ど
も
達
の
成
長
に

び
っ
く
り
し
た
。
来
年
も
ぜ
ひ
参
加
し
た

い
。」
と
の
感
想
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

の
で
毎
年
ジ
ェ
ッ
ト
便
を
利
用
し
て
い
ま

す
。
早
く
隠
岐-

羽
田
直
行
便
が
実
現
で

き
れ
ば
よ
い
で
す
ね
。」
と
話
し
ま
し
た
。

就
航
６
年
目
と
な
っ
た
隠
岐

-

大
阪

ジ
ェ
ッ
ト
便
。

今
季
７
月
15
日

か
ら
８
月
28
日

ま
で
の
搭
乗
率

は
80
．
９
％
を

記
録
し
、
目
標

と
す
る
80
％
を

超
え
ま
し
た
。

記念品を受け取る安藤瞳さん

最後に行われた合同ステージの様子

地
区
挙
げ
て
伝
統
を
継
承

都
万
目
二
十
三
夜
盆
踊
り

8/22阿
古
那
姫
と
小
野
篁
を
供
養
す
る
た
め
に
は
じ

ま
っ
た
と
伝
え
ら
れ
る
「
都
万
目
二
十
三
夜
盆
踊

り
」
が
、
都
万
目
あ
ご
な
し
地
蔵
尊
の

境
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
地
区
内
外
か
ら

２
０
０
名
以
上
が
参
加
し

賑
や
か
な
盆
踊
り
と
な
り

ま
し
た
。

伝
統
あ
る
、
こ
の
「
都

万
目
二
十
三
夜
盆
踊
り
」

は
、
毎
年
旧
暦
の
７
月
23
日

に
開
催
さ
れ
ま
す
。

28～
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平
成
19
年
の
豪
雨
災
害
を
契
機
に
設
立
さ

れ
た
上
那
久
地
区
の
自
主
防
災
組
織
（
52
世
帯

１
１
２
名
）
に
よ
る
避
難
訓
練
が
、
上
那
久
地

内
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

避
難
訓
練
に
は
、
上
那
久
地
区
の
約
50
名
の

皆
さ
ん
が
参
加
。

町
か
ら
上
那
久
地
区
全
住
民
に
対
し
て
避
難
勧

告
が
発
令
さ
れ
た
こ
と
を
想
定
し
、
地
元
消
防
団

9/6
非
常
時
に
備
え
て 

上
那
久
地
区
自
主
防
災
組
織

避
難
訓
練

島
根
県
無
形
民
俗
文
化
財
指
定
の
「
八
朔

牛
突
き
大
会
」
が
佐
山
闘
牛
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

真
剣
勝
負
３

番
を
含
む
全
８

番
の
迫
力
あ
る

取
組
み
は
、
来

場
し
た
大
勢
の

観
衆
を
沸
か
せ

ま
し
た
。

9/1
激
突
す
る
巨
体
に
大
歓
声

八
朔
牛
突
き
大
会

１０分を超える大熱戦となった横綱戦

（又瀧Vs白虎嶽）の様子

観
光
客
の
方
々
を
、
毎
回
趣
向
を
凝
ら
し
た
イ

ベ
ン
ト
で
お
も
て
な
し
す
る
「
ア
キ
・
オ
キ
イ
ベ
ン

ト
」
が
隠
岐
モ
ー

モ
ー
ド
ー
ム
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
隠

岐
民
謡
や
牛
突

き
な
ど
が
ナ
イ

タ
ー
で
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

9/5
ア
キ
・
オ
キ
イ
ベ
ン
ト
開
催

隠
岐
ら
し
さ
を
観
光
客
に
ア
ピ
ー
ル

土俵入りには、観光客の皆さんが

「のぼり」をもって参加しました。

に
よ
る
地
区
内
の
広
報
活
動
や
避
難
所
を
開
設
し

た
後
、
住
民
の
皆
さ
ん
は
指
定
場
所
に
次
々
と
避

難
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
避
難
完
了
後
に
は
、
消

防
団
の
指
導
に
よ
る
放
水
訓
練
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

現
在
、
本
町
で
は
６
地
区
で
自
主
防
災
組
織

が
設
立
さ
れ
て
お
り
、
今
回
の
避
難
訓
練
は
３

例
目
と
な
り
ま
す
。

指定の避難所に避難を完了した後、組別に
分かれて安否確認の報告を行う上那久地区
の皆さん。

9/5
世
界
認
定
に
大
き
く
前
進
！ 

～
隠
岐
ジ
オ
パ
ー
ク
世
界
認
定
申
請
へ
～

本町の主なジオサイト

写真右上「ローソク島」

写真右下「屏風岩」

写真左上「トカゲ岩」

９
月
５
日
に
開
催
さ
れ
た
第
12
回
日
本
ジ
オ

パ
ー
ク
委
員
会
総
会
に
お
い
て
、
隠
岐
ジ
オ
パ
ー
ク

は
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
の
加
盟
申

請
を
行
う
地
域
と
し
て
正
式
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

８
月
22
日
に
は
、
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
委
員
会

の
尾
池
委
員
長
（
前
京
都
大
学
総
長
）
を
は
じ

め
調
査
団
３
名
が
本
町
を
訪
れ
、
町
内
の
視
察

を
行
う
な
ど
国
内
候
補
地
の
認
定
に
向
け
期
待

が
高
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

今
後
は
、
隠
岐

４
ヵ
町
村
と
島
根
県

等
で
構
成
さ
れ
る
隠

岐
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進

協
議
会
（
会
長
松
田

町
長
）
を
中
心
に
、

今
年
12
月
１
日
ま
で
に
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
認
定
申
請
書
を
提
出
し
、
来
年
秋
の
世

界
認
定
に
向
け
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

※
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク

世
界
的
に
貴
重
な
地
形
や
地
質
、
火
山
、
断
層
な

ど
を
有
す
る
自
然
公
園
を
認
定
す
る
制
度
。
ユ
ネ
ス

コ
の
支
援
で
２
０
０
４
年
に
設
立
さ
れ
た
世
界
ジ
オ

パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
認
定
し
て
い
ま
す
。
世
界

遺
産
が
保
全
や
保
護
を
重
視
す
る
の
に
対
し
て
、
世

界
ジ
オ
パ
ー
ク
の
場
合
に
は
、
地
質
や
地
形
の
ユ

ニ
ー
ク
さ
だ
け
で
な
く
、そ
の
自
然
を
観
光
や
教
育
、

地
域
振
興
な
ど
に
積
極
的
に
活
用
す
る
取
り
組
み
も

重
視
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

現
在
、
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
は
、

77
ヵ
所
が
認
定
さ
れ
て
お
り
、
日
本
で
は
４
ヵ
所
が

既
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

尾池委員長を隠岐空港で出迎

える松田町長（８月２２日）

9/11 西郷湾内で力のこもった競漕！ 
第５回目となる「全隠岐カッターレー

ス大会」が隠岐水産高校前の海上で開催

され、男子１４チーム女子７チームによ

る熱戦が繰り広げられました。

写真は「水産高校３年 S 科」と「MJ と不愉快な仲間達」
で競われた女子決勝の様子11



「
東
日
本
大
震
災
み
や
ぎ
こ
ど
も
育

英
募
金
」
の
開
設
に
つ
い
て

島
根
県
弁
護
士
会
隠
岐
法
律
相
談

セ
ン
タ
ー
の
再
開
に
つ
い
て

10
月
は
臓
器
移
植
普
及
推

進
月
間
で
す
！

臓
器
移
植
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

●

臓
器
を
提
供
す
る
意
思
表
示
に
併
せ
て
、

親
族
に
対
し
臓
器
を
優
先
的
に
提
供
す
る
意

思
表
示
を
書
面
に
よ
り
表
示
で
き
ま
す
。

●

ご
本
人
の
臓
器
提
供
の
意
思
が
不
明
な
場

合
も
、
ご
家
族
の
承
諾
が
あ
れ
ば
臓
器
提
供

で
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
15
歳
未
満
の
方

か
ら
の
脳
死
下
で
の
臓
器
提
供
も
可
能
で
す
。

大
切
な
人
と
お
話
し
ま
し
ょ
う

●
「
提
供
し
た
い
」「
提
供
し
た
く
な
い
」
一

人
ひ
と
り
の
大
切
な
気
持
ち
で
す
。  

自
分
の

気
持
ち
、
大
切
な
家
族
の
気
持
ち
、
大
切
な

人
を
お
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た

●

健
康
保
険
証
、
運
転
免
許
証
の

裏
面
に
臓
器
提
供
の
意
思
表
示
欄

が
順
次
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
せ
先

出
雲
市
塩
冶
町
２
２
３-

７

し
ま
ね
ま
ご
こ
ろ
バ
ン
ク

    

☎ 

０
８
５
３-

２
２-

２
２
５
６

❶ 

目
的

東
日
本
大
震
災
で
、
宮

城
県
で
は
多
く
の
子
ど
も

た
ち
が
被
災
し
、
ま
た
、

親
を
失
っ
た
子
ど
も
た
ち

等
も
多
数
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。

宮
城
県
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
こ
の
よ
う

な
震
災
に
よ
り
親
を
失
っ
た
子
ど
も
た
ち
等

が
、
将
来
に
希
望
を
も
っ
て
成
長
し
て
い
け

る
よ
う
に
「
東
日
本
大
震
災
み
や
ぎ
こ
ど

も
育
英
募
金
」
を
開
設
し
、
企
業
・
団
体
・

個
人
等
、
全
国
の
皆
様
か
ら
の
御
寄
附
を
募

り
、
こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
等
へ
の
支
援
に

つ
な
げ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

❷ 

寄
附
の
手
続
き

（
１
）「
寄
附
申
出
書
（
役
場
福
祉
課
備
付
、

ま
た
は
宮
城
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）」
に
必
要
事
項
を
御
記
入
の
上
、

宮
城
県
庁
（
子
育
て
支
援
課
）
あ
て
に
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
郵
送
又
は
電
子
メ
ー
ル
で
の
送
付
を
お

願
い
し
ま
す
。
併
せ
て
、
金
融
機
関
に
お
い

て
下
記
口
座
に
振
込
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
２
）
寄
附
の
振
込
を
確
認
後
、
受
領
書
を

発
行
し
お
送
り
し
ま
す
。

※
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
金
額
に
つ
い
て

は
、
所
得
税
法
第
78
条
第
２
項
第
１
号
の

規
定
に
基
づ
く
寄
附
金
控
除
（
２
千
円
を

超
え
る
分
に
つ
い
て
）、
地
方
税
法
第
37
条

平
成
23
年
９
月
よ
り
、
隠
岐
法
律
相
談

セ
ン
タ
ー
を
再
開
し
ま
す
。

島
根
県
弁
護
士
会
で
は
、
隠
岐
地
区
の

住
民
の
皆
様
が
島
内
で
法
律
相
談
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
平
成
13
年
４
月
、
隠

岐
法
律
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、
毎
月
１
回
の
有

料
相
談
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
隠
岐

の
島
町
内
に
駐
在
す
る
弁
護
士
が
２
名
と
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
平
成
23
年
度
か
ら
隠
岐
法
律
相

談
セ
ン
タ
ー
の
実
施
を
中
止
い
た
し
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
平
成
23
年
６
月
末
を
も
っ

て
、
隠
岐
地
区
の
弁
護
士
が
再
び
１
名
と
な
り

ま
し
た
の
で
、
利
益
相
反
を
防
止
す
る
た
め
に

も
必
要
性
が
高
い
と
い
っ
た
観
点
か
ら
、
法
律

相
談
セ
ン
タ
ー
を
再
開
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い

と
考
え
、
平
成
23
年
９
月
以
降
、
左
の
と
お
り

隠
岐
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
を
再
開
す
る
こ
と
と

い
た
し
ま
し
た
。

①
相
談
日

【
平
成
23
年
】
９
月
30
日
・
10
月
28
日
・
11

月
25
日・12
月
16
日【
平
成
24
年
】１
月
27
日・

２
月
24
日
・
３
月
23
日
（
す
べ
て
金
曜
日
）

②
相
談
時
間

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

③
場
所

隠
岐
島
文
化
会
館
（
住
民
相
談
室
）

④
相
談
受
付
方
法

・
島
根
県
弁
護
士
会
に
て
、
右
①
の
日
程
の
う

ち
で
、
相
談
日
時
の
電
話
予
約
を
受
付
け
ま
す
。

の
２
第
１
項
第
１
号
及
び
第
３
１
４
条
の

７
第
１
項
第
１
号
の
規
定
に
基
づ
く
寄
附

金
控
除
（
２
千
円
を
超
え
る
分
に
つ
い
て
）、

法
人
税
法
第
37
条
第
３
項
第
１
号
の
規
定

に
基
づ
く
損
金
と
し
て
扱
わ
れ
ま
す
。

●

受
取
人
口
座
名
義

東
日
本
大
震
災
み
や
ぎ
こ
ど
も
育
英
募
金

宮
城
県
知
事 　

村
井 

嘉
浩

●

振
込
先
銀
行
名

七
十
七
銀
行
県
庁
支
店

●

口
座
番
号

普
通
預
金　

５
５
１
８
１
８
１

❸ 

寄
附
金
の
使
途
に
つ
い
て

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
寄
附
金
に
つ
い
て

は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
親
を
失
っ
た
子
ど

も
た
ち
等
が
安
定
し
た
生
活
を
送
り
、
子
ど
も

た
ち
の
希
望
す
る
進
路
選
択
を
実
現
で
き
る
よ

う
支
援
す
る
た
め
の
資
金
等
に
活
用
す
る
予
定

で
す
。

ま
た
、
寄
附
の
状
況
に
応
じ
て
子
ど
も
た

ち
へ
の
支
援
の
た
め
に
活
用
で
き
る
対
象
範

囲
や
、
支
援
の
内
容
等
に
つ
い
て
更
に
検
討

し
て
い
く
予
定
で
す
。

■
お
申
込
先
・
お
問
い
合
せ
先　
　

〒
９
８
０-

８
５
７
０

宮
城
県
仙
台
市
青
葉
区
本
町
３-

８-

１

宮
城
県
保
健
福
祉
部
子
育
て
支
援
課

☎ 
０
２
２-

２
１
１-

２
５
２
８

Ｆ
Ａ
Ｘ 
０
２
２-

２
１
１-

２
５
９
１

http://w
w
w
.pref.m

iyagi.jp/

役
場
福
祉
課
児
童
福
祉
係☎ 

２-

８
６
７
７
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平
成
23
年
９
月
よ
り
、
隠
岐
法
律
相
談

セ
ン
タ
ー
を
再
開
し
ま
す
。

島
根
県
弁
護
士
会
で
は
、
隠
岐
地
区
の

住
民
の
皆
様
が
島
内
で
法
律
相
談
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
平
成
13
年
４
月
、
隠

岐
法
律
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、
毎
月
１
回
の
有

料
相
談
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
隠
岐

の
島
町
内
に
駐
在
す
る
弁
護
士
が
２
名
と
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
平
成
23
年
度
か
ら
隠
岐
法
律
相

談
セ
ン
タ
ー
の
実
施
を
中
止
い
た
し
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
平
成
23
年
６
月
末
を
も
っ

て
、
隠
岐
地
区
の
弁
護
士
が
再
び
１
名
と
な
り

ま
し
た
の
で
、
利
益
相
反
を
防
止
す
る
た
め
に

も
必
要
性
が
高
い
と
い
っ
た
観
点
か
ら
、
法
律

相
談
セ
ン
タ
ー
を
再
開
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い

と
考
え
、
平
成
23
年
９
月
以
降
、
左
の
と
お
り

隠
岐
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
を
再
開
す
る
こ
と
と

い
た
し
ま
し
た
。

①
相
談
日

【
平
成
23
年
】
９
月
30
日
・
10
月
28
日
・
11

月
25
日・12
月
16
日【
平
成
24
年
】１
月
27
日・

２
月
24
日
・
３
月
23
日
（
す
べ
て
金
曜
日
）

②
相
談
時
間

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

③
場
所

隠
岐
島
文
化
会
館
（
住
民
相
談
室
）

④
相
談
受
付
方
法

・
島
根
県
弁
護
士
会
に
て
、
右
①
の
日
程
の
う

ち
で
、
相
談
日
時
の
電
話
予
約
を
受
付
け
ま
す
。

・
予
約
後
、
相
談
担
当
弁
護
士
か
ら
折
り
返
し
お

電
話
い
た
し
ま
す
の
で
、相
談
さ
れ
た
い
内
容
を
、

ま
ず
は
弁
護
士
と
お
電
話
で
お
話
し
く
だ
さ
い
。

・
弁
護
士
と
お
電
話
で
お
話
し
い
た
だ
い
た
上
で
、

予
約
さ
れ
た
相
談
日
時
に
、
隠
岐
島
文
化
会
館
ま

で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
な
お
、
弁
護
士
と
お
電

話
で
お
話
し
い
た
だ
き
相
談
終
了
と
な
っ
た
場
合

は
、
お
出
か
け
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
ご
連
絡
先
・
お
問
い
合
せ
先

島
根
県
弁
護
士
会

☎ 

０
８
５
２-

２
１-

３
４
５
０

平
成
24
年
度

奨
学
生
・
就
学
生
及
び
学
生
会
館

入
寮
生
の
募
集

公
益
財
団
法
人
島
根
県
育
英
会
で
は
、

平
成
24
年
度
に
大
学
等
へ
進
学
、
在
学
す

る
人
を
対
象
に
奨
学
生
、
就
学
生
及
び
学

生
会
館
の
入
寮
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

①
就
学
生
及
び
奨
学
生
の
募
集
に
つ
い
て

●

制
度
の
趣
旨

就
学
生
は
、
大
学
等
の
入
学
時
の
経
済
的
な

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
経
費
の
一
部
を
お
貸

し
す
る
制
度
で
、
奨
学
生
は
、
向
上
心
を
も
ち
な

が
ら
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
修
学
が
困
難
な
人

に
、
毎
月
奨
学
金
を
お
貸
し
す
る
制
度
で
す
。

●

応
募
資
格

平
成
24
年
度
に
大
学
、
短
大
、
大
学
院
、

専
修
学
校
の
専
門
課
程
等
に
入
学
ま
た
は
在

学
す
る
島
根
県
出
身
者
で
、
入
学
が
決
ま
っ

て
い
な
く
て
も
応
募
で
き
ま
す
。

●
貸
与
金
額
・
返
還
方
法

お
貸
し
す
る
金
額
は
就
学
生
の
場
合
、
50
万

円
か
１
０
０
万
円
の
い
ず
れ
か
を
選
択
し
、
奨

学
生
の
場
合
は
、
在
学
期
間
中
毎
月
３
万
円
か

ら
７
万
円
の
内
の
希
望
額
で
す
。
返
還
は
就
学

生
の
場
合
は
毎
月
１
万
円
を
10
年
間
で
返
還
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、利
子
が
つ
き
ま
す
。

奨
学
生
の
場
合
は
、
大
学
等
卒
業
後
の
６
か
月

後
か
ら
借
り
た
月
数
の
３
倍
以
内
の
期
間
で
返

還
す
る
こ
と
と
な
り
無
利
子
で
す
。

●
採
用
人
員
・
願
書
受
付
期
間

ど
ち
ら
も
50
名
で
、受
付
期
間
は
就
学
生
・

奨
学
生
と
も
同
じ
期
間
の
平
成
23
年
９
月
９

日
か
ら
平
成
23
年
10
月
28
日
ま
で
で
す
。

②
大
阪
学
生
会
館
入
寮
生
の
募
集
に
つ
い
て

●
募
集
人
員
等

大
阪
府
吹
田
市
に
あ
り
ま
す
学
生
会
館
は
、
大

阪
周
辺
の
大
学
等
に
進
学
す
る
島
根
県
出
身
者
を

対
象
と
す
る
学
生
寮
で
、
平
成
15
年
３
月
に
新
築

さ
れ
ま
し
た
。
定
員
は
70
名
で
す
が
、
今
回
の
募

集
は
男
女
合
わ
せ
て
30
名
程
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
寮
費
等

入
寮
費
が
12
万
円
ま
た
は
15
万
円
（
進

学
先
の
最
短
修
業
年
限
に
よ
る
）
で
、
寮
費

は
朝
・
夕
食
込
み
で
１
か
月
６
万
円
（
電
気

料
等
別
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
申
込
締
め
切
り

申
込
締
め
切
り
は
３
月
31
日
ま
で
で
、
応
募

用
紙
な
ど
は
県
内
の
各
高
等
学
校
に
あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
せ
先　
　

島
根
県
育
英
会
事
務
局

☎ 

０
８
５
２-

２
８-

１
９
８
１

http://w
w
w
.shim

ane-ikuei.org/

国
土
交
通
省
で
は
、
関
係
機
関
等
の
協
力

の
も
と
「
自
動
車
点
検
整
備
推
進
運
動
」
を

全
国
的
に
展
開
し
、
９
月
、
10
月
の
２
ヶ
月

間
を
「
自
動
車
点
検
整
備
推
進
運
動
」
と
し

て
、
ク
ル
マ
の
保
守
管
理
の
徹
底
を
推
進
す

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

地
球
環
境
と
ク
ル
マ
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ

た
め
に
日
常
点
検
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
い
ま

す
か
。
特
に
長
く
ご
使
用
の
ク
ル
マ
に
は
、

細
や
か
な
ケ
ア
が
必
要
で
す
。
日
頃
の
点
検

自
動
車
点
検
整
備
推
進
運
動
の
実

施
に
つ
い
て

で
愛
車
の
健
康
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
日
常
点
検

日
頃
、
自
動
車
を
使
用
し
て
い
る
中
で
、

走
行
距
離
や
運
行
状
態
な
ど
か
ら
判
断
し
、

適
切
な
時
期
に
点
検
を
行
う
こ
と
が
必
要
で

す
。
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
定
期
点
検

定
期
点
検
は
、
安
全
の
確
保
・
公
害
防
止

の
観
点
か
ら
、
自
家
用
自
動
車
に
つ
い
て
は

１
年
ご
と
に
実
施
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
お
問
い
合
せ
先

中
国
運
輸
局
島
根
運
輸
支
局

☎ 

０
８
５
２-

３
７-

３
４
５
０

隠岐のあんやら、離島甲子園３位入賞！
「
国
土
交
通
大
臣
杯
第
４
回
全
国
離
島
交

流
中
学
生
大
会
」（
通
称
‥
離
島
甲
子
園
）

が
８
月
18
日
か
ら
21
日
に
か
け
て
愛
媛
県

上
島
町
で
開
催
さ
れ
、
町
内
３
中
学
校
の

３
年
生
野
球
部
員
で
編
成
し
た
選
抜
チ
ー

ム
「
隠
岐
の
島
あ
ん
や
ら
ー
ず
」
が
見
事

第
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
対
外
試
合
の
難
し
い
離

島
の
中
学
球
児
に
交
流
の
機
会
を
つ
く
ろ

う
と
、
元
プ
ロ
野
球
選
手
の
村
田
兆
治
さ

ん
が
提
唱
し
始
ま
っ
た
大
会
で
、
４
回
目

と
な
る
今
年
は
過
去
最
多
の
19
チ
ー
ム
が

参
加
し
ま
し
た
。

本
戦
に
臨
ん
だ「
隠
岐
の
島
あ
ん
や
ら
ー

ず
」
は
、
初
戦
（
鹿
児
島
県
中
種
子
中
学

校
）、
２
回
戦
（
新
潟
県
佐
渡
市
中
学
校
選

抜
）
と
勝
ち
進
み
準
決
勝
戦
（
沖
縄
県
久

米
島
イ
ー
グ
ル
ス
）
ま
で
進
出
し
ま
し
た
。

厳
し
い
暑
さ
の
中
、
一
生
懸
命
練
習
に

取
り
組
ん
で
き
た
選
手
の
皆
さ
ん
ご
苦
労

さ
ま
で
し
た
。

試合開始の合図に全力疾走で整列に向かう隠岐の島町選抜
チーム「隠岐の島あんやらーず」（対鹿児島県中種子中学校）
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八
角
部
屋
へ隠

岐
藻
塩
米
等
を
贈
呈

９
月
７
日
に
Ｊ
Ａ
隠
岐
の
瀧
本
組
合
長

と
Ｊ
Ａ
島
根
中
央
会
の
萬
代
会
長
が
、
本

町
出
身
の
力
士
、
隠
岐
の
海
関
、
隠
岐
の

富
士
が
所
属
す
る
八
角
部
屋
を
訪
問
し
、

「
島
根
県
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
隠
岐
藻
塩
米
」
と

「
し
ま
ね
和
牛
」
各
１
０
０
kg
を
贈
呈
し
ま

し
た
。

今
回
の
訪
問
は
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
島
根

が
取
り
組
む
「
や
っ
ぱ
り
島
根
県
産
農
畜

産
物
推
進
運
動
〜
み
ん
な
の
よ
い
食
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
〜
」
の
一
環
で
、
八
角
親
方
や

力
士
の
皆
さ
ん
に
「
よ
い
食
サ
ポ
ー
タ
ー
」

と
し
て
協
力
い
た
だ
く
こ
と
で
、
島
根
県
産

農
畜
産
物
を
強
力
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く
た
め
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
叙
勲

昭
和
50
年
か
ら
昭
和
62
年
ま
で
の
12
年

間
、
旧
五
箇
村
議
会
議
員
と
し
て
地
方
自

治
の
発
展
に
貢
献
。

こ
の
間
、
昭
和
58
年
か
ら
昭
和
60
年
ま

で
の
２
年
間
産
業
常
任
委
員
会
委
員
長
を

務
め
る
な
ど
、
特
に
産
業
振
興
の
分
野
で

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
昭
和
40
年
か
ら
昭
和
52
年
ま
で

旧
五
箇
村
民
生
児
童
委
員
を
務
め
ら
れ
る

な
ど
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
幅
広
い
分
野

で
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

旭日単光章を受章
元五箇村議会議員
八 幡　實さん
（久見在住）

八角親方、隠岐の海関に、それぞれ隠岐藻塩米と
しまね和牛を贈呈した瀧本組合長（写真左）と萬
代会長（写真右）

14

戸
籍
コ
ー
ナ
ー

ご
誕
生

（
氏 
名
） 

（
地
区
）（
保
護
者
）

川
畑　

の
ど
か
城
北
町
川
畑 

進
也

山
本　

洸ひ
ろ
の
ぶ悦

下
西

山
本 

大
介

お宝 !
隠岐の「地産」

食材
Vol.5

秋は食べ物がおいしい季

節！今回はふっくらつやつ

やの新米とネバネバの山芋を

使った料理をご紹介します。

こしひかり焼き

■材料（２人分）
ご飯（１４０ｇ） ゆで大豆（６０ｇ）
山芋（１４０ｇ） キャベツ（８０ｇ）
卵（２個） 長ねぎ（３０ｇ）
イカ（３０ｇ） 天かす（６０ｇ）
マヨネーズ（大さじ２）
中濃ソース（大さじ２）
サラダ油（適宜） 青のり（少々）

■作り方
① キャベツは千切り、長ねぎはみじん切りにし、すっ
た山芋と合わせる。　

② 豚肉とイカは適当な大きさに切っておく。
③ ゆで大豆は刻んでおく。
④ ①②③にご飯、天かす、卵を加え混ぜる。
⑤ フライパンに油を薄くのばし、④を丸くお好み焼
きのように広げて焼く。

＊隠岐の島町食生活改善推進協議会「地元の食材を生かした献立集より」

山
川　

慶け
い
す
け輔

港
町

山
川 

謙
次

武
田　

優ゆ
う
し志

港
町

武
田 

浩
志

冨
松　

柚ゆ
ず
き希

城
北
町
冨
松 

祐
樹

平
田　

野り
ゆ
う夢

栄
町

平
田　

 

稔

佐
藤　

拓た
く
や也

西
町

佐
藤 

雅
樹

野
津　

真ま
お生

加
茂

野
津 　

晶

佐
々
木
涼り

ょ
う
や弥

池
田

佐
々
木
大
輔

ご
結
婚

（
氏 

名
）  

（
地
区
） 

藤
野　

裕
麿 

原
田 

坂
本　

康
子 

東
郷

永
瀬　

啓
二 

城
北
町 

髙
木
早
枝
子 

都
万 

お
く
や
み

（
氏 

名
） 

（
地
区
） （
年　
　

齢
）

黒
石　

利
子 

東
郷 

77
歳

稲
葉　

礼
子 

有
木 

55
歳

横
地　

暢
夫 

平 

72
歳

池
田　

顕
範 

港
町 

38
歳

満
田　

テ
イ 

上
西 

94
歳

※
８
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）

夫妻夫妻
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隠岐の島町岬町中ノ津
電話 ０８５１２-２-６５６６

要予約・一日一組様限定（４名様以上）
お一人様 4,000 円～
【送迎も致します。】

感謝の心にリボンをかけて

2-0425

auのスマートフォンで
秋の行楽先取り !

10:00

最新のギフトカタログお届けいたします。

地産地消でおいしいお米を食べましょう!

こめや米穀店
隠岐の島町内ならどこでも無料配達致します。 お米の地方発送も
承ります ( 箱代サービス )。 お気軽にお電話、 お問い合わせ下さい。

もち米　１升/870 円（奥出雲産）
玄　米　1kg/370 円

米５kg以上お買い上げの
方にお得な粗品進呈中！

隠岐の島町有木山崎 18

代　表 繁浪只男

ＦＡＸ 2-0903

定休日 毎週日曜日

隠岐産こしひかり

2-0900有木山崎

お買得

5kg…2,300円
10kg…4,500円
15kg…6,500円

着物レンタル始めました
冠婚葬祭、 お宮参り、 七五三
成人式、 婚礼、 還暦など

着付け ・ ヘアーセット
足元にいたるまで全て
トータルでご用意いたします。

5
,
0
0
0

円
�
�

�
�
�
�
相
談
�
�
応
�
�
�
�

�
電
話
�
待
�
�
�
�
�
�
�
�

隠岐の島町中町目貫3-9-2

カトレア美容室
TEL2-0688
夜間電話2-3215

西
郷
店

ファンシーショップ
贈答品
ギフト

10月15日（土）
16日（日）

隠岐の島町港町天神原
TEL/08512-2-0111
TEL/08512-2-0521

結婚式・披露宴等承ります。
式
場
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
て
、

あ
な
た
だ
け
の
結
婚
式
を
…

無
料
相
談
、
承
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ど
う

ぞ
。
親
族
お
披
露
目
会
、披
露
パ
ー
テ
ィ
ー

等
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

全国のグルメ特集～ＪＡ全農がお届け～
隠岐太鼓保存会さんの隠岐太鼓披露

他にもたくさんのイベントをご用意しています。お気軽にお越しください。

インテリアショップ　和洋家具・婚礼セット一式

（有）あずま家具住建センター
隠岐の島町城北町３４０（隠岐病院前）
電話　２－３２６５　ＦＡＸ　２－３２６６
営業時間　ＡＭ９：００～ＰＭ７：００

１０：００～
２日間ともに開催します

35周年特別企画
あずま家具住建センターあずま家具住建センター
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1 日 土
2 日 日 隠岐の島シーサイド風マラソン（あいらんどパー

ク 10:00スタート）

3 日 月 図書館休館

4 日 火
5 日 水 年金相談　13:00 ～（役場ふれあいセンター）

6 日 木
社会教育基礎研修（文化会館 9:00-　9/29
までに要申込 ) 年金相談　9:00 ～（役場ふれ
あいセンター）

7 日 金 社会教育基礎研修（文化会館 9:00-　9/29
までに要申込 )

8 日 土
9 日 日
10 日 月 体育の日

隠岐の島町ノーレジ袋デー

11 日 火 図書館休館

12 日 水
13 日 木 一夜嶽牛突き大会　午後1:00 ～（一夜嶽牛突

き場：北方）

14 日 金
15 日 土
16 日 日 NHKラジオ「民謡をたずねて」公開録音（総合

体育館13:30 ～15:30）

17 日 月 納付金時間外窓口17:15 ～19:00（役場本庁税
務課） 図書館休館

18 日 火
19 日 水 隠岐武良祭風流（11:00 頃 - 島根県指定無形

民俗文化財）

20 日 木  

21 日 金
22 日 土
23 日 日 隠岐の島町職員採用2次試験

24 日 月 図書館休館

25 日 火
26 日 水
27 日 木
28 日 金
29 日 土
30 日 日 隠岐の島町いきいき里まつり　午前9:30 ～（都

万「仁万の里」「都万中学校」）

31 日 月 納付金時間外窓口17:15 ～19:00（役場本庁
税務課）　図書館休館   

一夜嶽牛突き大会

▼
８
月
19
日
（
金
）
〜
21
（
日
）
に
か

け
て
、
第
26
回
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
▼
こ
の
教
室
は
、

町
内
の
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
、
自
転

車
で
島
内
を
走
行
し
な
が
ら
キ
ャ
ン
プ

生
活
を
お
く
り
ま
す
。
▼
子
ど
も
た
ち

は
、
ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
と
ほ
ぼ
同
じ

コ
ー
ス
を
、
懸
命
に
自
転
車
を
こ
ぎ
続

け
、
仲
間
同
士
助
け
合
い
な
が
ら
、
全

員
が
無
事
ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
▼
さ
て
、私
も
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、

今
回
で
７
回
目
の
参
加
と
な
り
ま
し
た

が
、
今
回
の
教
室
に
は
、
子
ど
も
の
頃
に
、

５
年
間
、
毎
年
参
加
さ
れ
た
方
が
、
20

年
ぶ
り
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
の
楽
し

か
っ
た
思
い
出
に
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

も
う
一
度
関
わ
り
た
い
と
の
こ
と
で
し

た
。
▼
10
、
20
年
後
に
も
、
こ
れ
ま
で

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
と
今
度
は
同
じ

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
一
緒
に
か
か
わ
れ
る

こ
と
を
祈
り
な
が
ら
、
ま
た
来
年
も
参

加
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。（
Ｔ
・
Ｍ
）

隠岐の島町行事予定10月

人口と世帯数
平成 23年 9月1日現在
人 口 15，630 （-9）人
男 7，472 （-4）人
女 8，158 （- 5）人

内15 歳未満 1,783人（11.4％）
内 65歳以上 5,205 人（33.3％）
世帯数 7，303 （16) 世帯
※括弧内は前月比
転 入 25 人 出 生 12 人 そ の 他 1人
転 出 27人 死 亡 20 人 そ の 他 0 人

隠岐武良祭風流 島根県指定無形民俗文化財

と　き

10月19日（水）
午前 11時～

ところ
北小学校校庭ほか（中村）

■お問い合せ先　隠岐の島町教育委員会　tel：2-2126

と　き

10月30日（日）
午前 9時 30分～

ところ
仁万の里及び都万中学校

■お問い合せ先：隠岐の島町役場保健課 tel：2-8562

と　き

10月13日（木）
午後 1時～

ところ
一夜嶽牛突き場（北方）

■お問い合せ先：隠岐の島町役場観光課 tel： 2-8575

隠岐の島町いきいき里まつり


