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目 次              １． 行事スケジュール 

月 日 イベント名 会場・時間 

7月26日(火) 
中山間地域直接支払協定

連絡協議会視察研修 

場所：山口県長門市 

時間：8：30～ 

7月28日(木) 

・29日(金) 

島根県認定農業者組織ﾈｯﾄ

ﾜｰｸ総会及び研修会 

場所：益田市役所 

時間：14：30～ 

 

２． 紹介コーナー 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成2８年７月１５日益田市農業担い手支援センター発行 

益田市ホームページアドレスhttp://www.city.masuda.lg.jp/ 

名前：De
デ

 Oliveira
オ リ ヴ ェ イ ラ

 Adriano
ア ド リ ア ー ノ

 Cardoso
カ ル ド ゾ

  年齢：３７才 

営農類型：水わさび 住所及び営農場所：益田市匹見町 

益田で農業を始めたきっかけは？   友人の勧め 

将来の夢は？   世界一のわさびを作ること 

趣味は？   ドライブ 

今後の意気込みを一言！   おいしい立派なわさびを作るぞ!! 

いきいきファーマーズ ～新規就農者紹介⑤～ 

いきいきファーマーだより 第８３号 

１．行事スケジュール 

２．紹介コーナー 

３．お役立ちなんでも情報  

４．益田市認定農業者連絡協議会 

からのお知らせ 

◇◇雑談コラム◇◇ 



 

2 

３． お役立ちなんでも情報 ～各地イベント・情報提供～ 

 

広島地方気象台が６月２４日に発表した３か月予報によると、７月の気温は平年並み以上、８月、

９月は平年より高い見込みとなっているほか、７月の降水量は平年並み以上の見込みです。 

今夏はラニーニャ現象が発生する可能性が高く、発生した場合は太平洋高気圧の北への張り出し

が強まるため高温傾向になると言われてきましたが、７月１１日の気象庁の報道発表では、「夏の間

にラニーニャ現象が発生する可能性はこれまでの予測に比べて小さくなり、ラニーニャ現象の発生

が秋になる可能性も出てきた」とされています。 

しかしながら、比較的涼しいとされている年でも夏になると熱中症の発生が報じられていますの

で、気象情報には注意しながら作業計画を立てるようにしましょう。無理な強行軍は禁物です。 

また、熱中症予防のための記事も掲載されていますので参考にしてください。 

 

 

 

スポーツドリンクと経口補水液について考えてみましょう。 

 

●水分補給にはスポーツドリンク？ 

市販のスポーツドリンクは「緊急の水分補給」には適していません。水分を吸収するのに適した

糖分は２.５％以下ですが、市販のスポーツドリンクは６％以上あります。（ポカリスエット ６.５％ 

アクエリアス ６％） 

市販のスポーツドリンクの塩分は少ないため、下痢、嘔吐、大量の汗などで失われた塩分を十分に

補給することは期待できません。 

 

●経口補水液って？ 

経口補水液は水と電解質（ナトリウム、カリウムなど）を素早く補給できるように工夫された飲

料です。市販品では、大塚製薬の「OS－１」や和光堂の「アクアライト」などがあります。経口

輸液ともいわれ、点滴と同じ効果があるとも言われています。 

 

 

 

 

●経口補水液を作ってみる！ 

湯冷まし１リットルに上白糖４０ｇと食塩３ｇ（小さじ１/２）を入れ、よく溶かす。あれば、レ

モン果汁を適量入れる。 

 

 

今夏は高温傾向の予報が出ています！ 

 

作り方 

夏に向けてのワンポイント 

熱中症予防のための水分補給 
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●飲み方！ 

子どもの場合  コツは少量を回数多く飲ませること。一度にたくさん飲ませないこと。たくさ

ん飲むと吐いてしまい、状態を悪化させてしまうことも・・ 

大人の場合  冷やし過ぎには注意を！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考：島根県松江保健所資料 

 

 

 

 

 平成２８年６月２７日（月）、益田合同庁舎大

会議室において、国や島根県が実施する農畜産

業関係の支援策を広く石西地域の担い手農業者

に説明・周知することを目的として、石西地域

あぐりトップセミナー（補助事業説明会）が開

催され、関係者５８名（うち農業者３５名）が

参加しました。 

 セミナーでは、中国四国農政局島根支局の担

当者から、国が実施する補助事業のうち、主に、

農業競争力強化対策事業（産地パワーアップ事業）、経営所得安定対策、畜産・酪農収益力強化整備

等特別対策事業（畜産クラスター事業）、耕作放棄地再生利用緊急対策及び農地耕作改善事業につい

て説明され、県西部農林振興センター農政部農業振興課の担当者からは、県が実施する補助事業の

うち、平成２８年度からの新農林水産振興がんばる地域応援総合事業について説明されました。 

 会場からは、個別の事業について具体的な活用の質問が多くなされ、活発な研修会となりました。 

 

 

 

暑～い夏！！ 

元気に過ごすために 

適度な水分補給と良い睡

眠、規則正しい生活を♪♪ 

石西地域あぐりトップセミナー（補助事業説明会）を開催 
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 ２年ぶりに開校した農業サポーター養成講座「第７期ますだアグリ楽援」は、受講者が参加しや

すいように、施設野菜（メロン、トマト）、ブドウ、カキの３コースに分けて講座を開設しています。 

この度、施設野菜コースの修了式が開催され、予定された６回の講座と１回の補講を終えた４名

の受講生が卒業されました。 

現在、８名の卒業生が農業サポーターとして、農家の求めに応じて果樹・施設園芸農家等へ出向

き、時季の応援作業をしながら技術の修得を行っています。今回卒業を迎えられた４名の方々も、

サポーターとして登録され、活躍されることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

7月8日（金）、出雲市にある島根県農業技術センター花振興棟において、県農業技術センター

試験研究成果発表会が開催されました。この発表会は、新たな農業技術の早期普及定着と生産振興

を目的に開催されているものです。今回のテーマは「イチゴ県オリジナル品種の育種・普及と収益

性向上技術の確立」と「農作物安定生産への取り組み」で以下の内容について発表がありました。 

１．イチゴ県オリジナル品種の育成・普及と収益性向上技術の確立  

（１）イチゴ県オリジナル品種の育成 

（２）イチゴ県オリジナル品種‘島系２２－１４８’の１～２月収量を倍増する栽培法 

（３）イチゴうどんこ病に効果のある薬剤 

（４）イチゴ県オリジナル品種の普及と課題   

２．農産物安定生産への取り組み 

（１）イチジク‘蓬莱柿’のコンテナ栽培で発生したカルシウム欠乏症とマグネシウム欠乏症 

（２）ブドウ‘シャインマスカット’の高品質果の長期・省力・安定生産技術の開発 

（３）アジサイ県オリジナル品種第3弾‘銀河’の品種特性 

（４）シクラメンの高温障害を間欠冷蔵で克服 

（５）島根県平坦地域を対象としたナタネ－ソバ有機輪作体系におけるナタネの栽培法 

 なお、発表会の前後には、研究ほ場見学が実施され、とても理解しやすいものとなりました。 

 

第７期アグリ楽援‐施設野菜コース‐が終了 
～ぜひ「益田市農業サポーター制度」へ登録を！～ 

 

島根県農業技術センター試験研究成果発表会が開催されました。 
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４． 益田市認定農業者連絡協議会からのお知らせ 

 

 平成２８年６月３０日までに皆様からお寄せいただきました見舞金の総額は、９０，０００円と

なり、(有)木之内農園の口座に振り込みましたことをご報告いたします。 

皆様の温かいお気持ちに感謝いたします。ご協力ありがとうございました。 

 

平成２８年 ７月１５日 

益田市認定農業者連絡協議会 役員一同 

 

 

 

益田市認定農業者連絡協議会通常総会が開催され、山本浩章市長をはじめ、西部農林振興センタ

ー益田事務所長塩冶隆彦様、ＪＡしまね西いわみ地区本部長橋本正嗣様より祝辞をいただきました。

（平成２８年4月19日、益田市立市民学習センター多目的ホールにて） 

議事では、平成27年度の活動報告と収支決算、平成28年度の活動計画と収支予算が承認され

ました。今回は役員改選があり、田中会長を中心とした新体制で2年間取り組むこととなりました。 

 

○平成２８～２９年度 新役員 

会 長 田中克典 

副会長 岩﨑功、大麻善裕  

研修部 （農）アグリ種 大庭清、竹内直実、豊田証治 

企画部 柴田茂、（同）アグリ米ブリッジ 藤井強志、（有）大場ぶどうファーム 大場耕造 

監 事 （農）河本牧場 河本亮、大場尚俊 

 

 

平成27年度 益田市認定農業者連絡協議会 通常総会が開催されました。 

（有）木之内農園への見舞金についてのお礼とご報告 
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○主な活動計画 

4月 通常総会  

5月 あぐりトップセミナー 

7月 島根県認定農業者組織ネットワーク総会（益田市） 

8月 3市町（益田・鹿足郡）相互視察研修会（吉賀町） 

10月 農政研究会との意見交換会 

11月 第19回全国農業担い手サミットｉｎぎふ 

1月 講演会 

 

 

 

島根県認定農業者組織ネットワークは、平成２０年に認定農業者の自主・自発的な組織として県

下７市町（松江市・安来市・出雲市・美郷町・益田市・津和野町・吉賀町）の認定農業者連絡協議

会等により設立され、県内各地域持ち回りで各種勉強会・研修会を積み重ねています。 

今年度の県認定農業者組織ネットワーク総会及び研修会は、益田市にて下記のとおり開催されま

す。県内の認定農業者の方と情報交換ができる良い機会ですので、ぜひご出席くださいますようご

案内いたします。 

 

１．日 時 平成２８年７月２８日（木）１４：３０～２９日（金）１２：００ 

２．場 所 総会及び研修会：益田市役所３階 大会議室 

      交  流  会：多田温泉（益田市多田町３８３） 

      現地施設研修会：国営西部開発地、美都町外 

 

 

 

 

 

◇◇雑談コラム◇◇ 

 自然と耳に入ってきたラジオの会話は、この春の新入社員と上司のやりとりでした。 

「おい○○君、これやいてきてくれ。」と手渡された資料を、その新人君本当にライターで焼いてし

まったという。（純粋で真直ぐな心が成せる業？） 

いよいよこの夏の選挙から、投票所で制服姿の高校生を見かけるかもしれません。夢を信じて投

じる１８歳の一票は真直ぐで、新鮮でもあり、これからの長い将来を左右する非常に重たいものに

もなりそうです。（H．T） 

平成２８年度島根県認定農業者組織ネットワーク総会が益田市で開催されます！！ 

出席については、農業担い手支援センター（☎３１－０３１２）へご連絡ください。 


