
中世の湊町中須東原遺跡全面保存の方針を決定しました 

 中須東原遺跡は益田川左岸の土地区画整理事業地内で見つかりました。発

掘調査の進展に伴い、全国でも屈指の規模を誇る船着き場を備えた中世の湊

（みなと）町であることが判明し、日本列島における中世港湾遺跡の代表的

な事例として極めて高い価値があると評価されました。 

 このため、益田市では当初の事業計画を変更し、遺跡の全面保存を目指す

方針を決定しました。計画変更に伴い関係地権者の皆様には多大なご迷惑を

おかけすることとなりますが、今後は十分な説明と丁寧な対応をしてまいり

ます。引き続き関連する講演会・資料展示等を開催していく予定ですので、市民の皆様におかれましては奮っ

てご参加いただきますようお願いいたします。 

「島根・トップコーチ 総集編」を読んで 

           益田市教育委員会教育長 三浦正樹 

平成２４年度を迎え、各職場においては清新の気風がみなぎっていることと思います。 

さて、島根県体育協会は、スポーツ指導者間で情報を共有し、競技力の向上を図るために、定期的に

「“がんばれ島根”島根・トップコーチ」という機関紙を発刊しています。この度、１００号となったの

を記念して「総集編」として上梓されました。 

各種競技の全国大会で好成績を残した中学校や高校の教員を中心に、県内トップコーチの指導理念をま

とめたものです。延べ１０４名の方が、自らの体験を基に指導法を紹介しています。指導者の情熱と意気

が行間にあふれている感動の珠玉集です。一人一人の表現は異なりますが、指導理念には次のような共通

項があるように思います。 

① 指導法について、常に謙虚な気持ちで学び続けていること。 

② 「日本一」、「世界一」などの高い目標を掲げて、師弟同行の誠実な努力をしていること。 

③ 県外遠征を行うなど、生徒に全国のレベルを知るための機会を与えていること。 

④ 努力すれば報われるということを、心技体の指導を通して教えていること。 

⑤ 挨拶や感謝、礼節等の基本的な生活習慣を身につけさせる指導を徹底していること。 

⑥ 生徒がスポーツで勝つことは目標で、人間的に成長することを目的としていること。 

⑦ 生徒に「文武両道」を求め、やる気や主体性を大切にしていること。 

⑧ 能力の有無に関わらず、すべての生徒に同じように愛情を傾けて指導していること。 

⑨ 卒業後の進路についても、しっかり面倒を見ていること。 

これらの指導法は、スポーツや文化等の部活動の指導にとどまらず、すべての教育活動の要諦となるも

のだと思います。また、執筆されたトップコーチには、優れた師がおられます。育てられた選手は次の

トップコーチに育っていく「世代継承の連鎖」が期待できます。 

この事業を推進された競技力向上統括アドバイザーの荊尾俊先生は、毎号「今月の言葉」を添えられて

いますが、いずれも本文と同様に心揺さぶられる内容です。 

一人でも多くの方が読まれ、有効に活用して頂きたいものです。      （平成24年4月6日記）  

なかずひがしはら 



 

 

   

  

教育委員長・教育委員就任あいさつ 

 平成24年4月1日付けで、益田市教育委員会委員に就任しました平谷 太と申し

ます。 

 私は、この大役をお受けするに際し、「民間企業で培った視点でお役に立てれ

ば」との思いで、お受けすることと致しました。昨今の世界的な経済環境の変化

や大都市集中型の地域づくりの弊害は、この益田市でも多くの痛みとなって現れ

ており、尐子高齢化が加速している状況にあります。そのような中で、“教育＝

人づくり”でこの益田市が注目され、人々が集まる街にできるよう、微力ながら

教育行政に関わって参りたいと思いますので、今後共よろしくお願い致します。 

主任 千振 一真
ち ぶ り  か ず ま

  

 明るい職場づくりを進め、学校教育をはじめ、社会教育、スポーツ、文化な

どの教育行政について、質の高いサービスが提供できるよう努めたいと思いま

す。よろしくお願いします。       

教育委員長 廣兼 義明
ひろかね よしあき

 

 任期期満了に伴い、田中敦子前委員長が3月３１日をもって退任されました。 

 新たに平谷太委員をお迎えし、新委員長には廣兼義明委員が選任されました。 

 今年度から学

校給食共同調理場

長となりました山

本勉です。   

 地元の食材を多

く使用した、安全

でバランスの取れ

た 給 食、そ し て、

児童生徒のみなさんがおいしいと

思える給食を提供できるよう頑張

りたいと思います。よろしくお願

いします。  

教育委員 平 谷  太
ひらたに ふとし

 

 この度、益田市教育会委員長に就任しました廣兼 義明です。 

 保護者の立場を代表して、委員を4年間務めさせていただきました。 

 その間に学校再編、学校給食センター事業、小中学校教科書選定等、毎年大きな

テーマと向き合うなかで、このたび委員長を拝命し、重圧を両肩に感じます。 

 教育効果は10年から30年経って現れる面もありますが、スピードを意識し、求

められる以上を目指して、子どもたちの為、環境づくりに関わりたく思います。    

 よろしくお願いします。 

教育委員会事務局 新任職員の紹介 
   ～平成２４年４月１日付人事異動～ 

 

主任 志田原 建一
し だ は ら  け ん い ち

 

 教育総務課長の和

﨑達美です。市役所

に勤めて以来、初め

ての教育部局となり

ます。 

 日々、慣れない

ことが多い中で事

務を進めておりま

すが、益田市の教育行政がスムーズに

推進できるよう努力したいと思いま

す。今後ともよろしくお願いします。 

  

場長 山 本 勉
やまもと つとむ

 
課長 和﨑 達美

わ さ き  た つ み

 

教育部長 林  秀輔
はやし ひですけ

 

 学校給食共同調理場 教育総務課 



 派遣指導主事の大島義紹です。特別支援教育を中心に担当します。慣れないことがたくさん

で、今はちょっとぎこちない仕事ぶりですが、行政の先輩や日々子どもと向き合っている先生

方とたくさん情報交換しながら、一緒に頑張っていきたいと思っています。どうぞよろしくお

願いします。 

 所属は教育改革推進室ですが、机は学校教育課の島にあります。御用の際には学校教育課

（３１－０４５１）まで連絡ください。 

 教育改革推進室の指導主事として着任しました野村浩巳です。 

 3月までは、浜田教育センターに勤務していました。主に、学力向

上、学校図書館を担当します。年度初めということもあり、目が回

るほどの慌ただしさの中で1日が過ぎていっています。“早し良し、

遅し悪し、丁度良し危うし”をモットーにがんばりたいと思いま

す。どうぞよろしくお願いします。 

課長補佐 

可 部  裕
 かべ  ゆたか

 

主任主事 

田原 孝次
た ば ら  こ う じ

 

主任主事 

奥野 秀一郎
おくの しゅういちろう

 

史跡整備推進室 

主査 

坂本 大学
さかもと だいがく

 

学校教育課 

主任主事  佐々木 智臣
さ さ き  と も み

 

学校教育課・教育改革推進室 

文化財課 市民学習課 

主任主事 

秋吉 紀幸
あきよし のりゆき

 

主任 

大谷 富枝
おおたに とみえ

 

派遣指導主事 

大島 義紹
おおしま よしつぐ

 

指導主事 

野村 浩巳
の む ら  ひ ろ み

 

  退任あいさつ 

        益田市教育委員会を経験して         

                              
 
 

 平成22年4月1日に益田市教育委員会教育部長に就任してから、早くも2年が過

ぎ、平成24年3月をもちまして文部科学省職員に復帰しました。 

 在職中は、益田市教育委員会、市内小中学校、公民館、児童生徒の保護者、地域、

住民等の皆さまには大変お世話になりました。心から感謝申し上げます。 

 今後は益田市での経験を国へ持ち帰り、全国の市町村自治体の教育の充実・発展の

ために活かしてまいります。 

 教育は未来への投資です。今後とも、子どもたちへより良い教育環境の提供ができ

るよう取り組んでまいりたいと考えております。 

 2年間本当にお世話になりました。ありがとうございました。 

 美都分室長兼美都学校給食共同

調理場長の寺戸弘明です。   

 地域の教育・文化の発展と、美都

地域・道川地区の小中学校のみなさ

んに安全でおいしい給食を提供でき

るよう頑張ります。よろしくお願い

します。  

室長兼場長 

寺戸 弘明
て ら ど  ひ ろ あ き

 

美都分室 

美都学校給食共同調理場 

前 益田市教育委員会教育部長 門脇幸見 
 
（文部科学省 初等中等教育局 教職員課専門官） 



発見！驚き！ふるさと体験・見学バスの旅 

 昨年度、子どもたちにふるさと益田のよさを体験したり、発見したりすることができるように、

「ふるさと体験事業」を実施しました。この事業は、『益田ふるさと物語』や「ふるさと体験プログ

ラム」の活用版としての事業です。 

 この事業によって、これまでに600名を超える児童がふるさと体験・学習の旅を経験しました。 

 今回は、前回に引き続いてその様子を紹介します。 

 こうした体験や見学を通して、子どもたちは、ふるさとのよさを理解し、体感することができたのでは

ないでしょうか。また、お世話をしていただいた地域の方々に感謝の気持ちを抱いたことでしょう。自分

たちは大切にされていると思うことは、ふるさとへの愛情を高めることにつながるものと考えます。 

 最後になりましたが、本事業に対して、ご理解とご協力をいただきましたこと、感謝申し上げます。あ

りがとうございました。 
この記事に関するお問い合わせは… 学校教育課 教育改革推進室 TEL 31-0445 

発掘調査をすると、いろんな

ことがわかるんだなあ。【中須

東原遺跡見学・高津小】 

真砂っ子わかめの刈り取

り、初体験！【土田漁港での

わかめ取り体験・真砂小】 

世界に一つしかない作品作りに

挑戦しました。【雪舟焼き体

験・豊川小】 

匹見レストパークで，雪遊び

の体験学習をしました。【雪遊

び体験・益田小】 

できたてのとうふはとって

もおいしかったよ。【真砂豆

腐づくり体験・美濃小】 

ふるさとバスツアーで、益田

市巡りをしました。【道川小で

の雪遊び交流会・吉田小】 

 報告 
第2弾 

 市教育委員会は、平成24年2月29日、益田市教育審議会（松永和平会長）より、

「これからの益田市の教育の在り方について」の中間答申を受けました。 

 平成22年9月28日に今後10年間を見通した「これからの益田市の教育の在り方

について」教育長より同審議会に諮問し、同日に第１回審議会が開催されました。 

 現在まで６回の審議が重ねられ、このたびの中間答申となりました。  

 この中間答申の内容は、益田市として育てたい「めざす子ども像」など理念的な

部分と、それを実現するための求められる教育や支援及び学校・家庭・地域・行政

の役割についてまとめられています。 

最終答申では、求められる教育や支援を具現化できる施策や取組みについて提言していただくことにしてい

ます。答申の内容については、市ホームページでご覧になれます。 

 
この記事に関するお問い合わせは… 教育総務課 TEL 31-0442 



発行日 

第1

  

子どもたちと地元食材をつなぐかけはしに！ 

献立作成：福代 愛 
★豚キムチ・だんご汁・ごはん・牛乳★ 

 学校給食で地産地消を！ 

学校給食に様々な教育的効果が期待されるな

か、益田で作られる食材を使用することは、献

立作成のうえで、常に念頭におかなければなら

ない重要なポイントになっています。 

3月19日の献立(下写真）では、子どもたち

に大人気の「豚キムチ」に、美都地域で作られ

ている白菜キムチを使用しました。この白菜キ

ムチは、これまで使用していた製品と比較し

て、極めて本格的な味付けとなっており、食育

という意味でも食文化を実感できるものといえ

ます。 

     
＜豚キムチのレシピ（4人分）＞  
     
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
     

 

 

◆ご家庭にある野菜でも美味しくできますので、ぜひお試しください。 

◆調味料がしょうゆだけなので、学校給食の味をお手軽に再現できます。 

 ◆お好みによって白菜キムチの量を増やしても結構です。 

★調理方法 

①サラダ油で豚肉を炒める。 

②にんじん、白菜、太もやしを入れる。 

③野菜がしんなりしたら、白菜キムチを入れ、

うすくちしょうゆで味を整える。 

④最後にニラを入れる。 

★材料 

・豚もも（こま切れ）：160ｇ 

・にんじん：40ｇ 

・ニラ：12ｇ 

・白菜：80ｇ 

・白菜キムチ：80ｇ 

・太もやし：100ｇ 

・うすくちしょうゆ：小さじ2杯 

  5月１３日(日）市内の各会場で

スポレク祭を開催します。 

 子どもから大人までどなたでも

参加でき、気軽にスポーツを体験

することができます。 

 この機会に何かチャレンジして

みませんか。 

種 目 名 会 場 開催時間 

フォークダンス 益田運動公園 

市民体育館 

柔剣道場 

10:00 ～ 12:00 

スポレク広場 13:00 ～ 15:00 

スポンジテニス 
益田運動公園 

市民体育館 

9:00  ～ 16:00 

ソフトバレーボール 8:40 ～  16:00 

ペタンク 
益田運動公園 

小球技場 
9:00 ～  14:00 

ラージボール卓球 
北仙道公民館 

体育館 
9:00 ～  17:00 

グラウンド・ゴルフ 
ひだまり 

パークみと 
8:45 ～  13:00 

お問い合わせ先 
 

市民学習課 

ＴＥＬ31－0622 

ＦＡＸ31－0641 ※各種要項・申込書は、市ホームページ・市民学習センター・各公民館・益田運

動公園市民体育館・ひだまりパークみとにあります。 

ちょっと辛い？でもおいしい！ 

今回、美都地域の白菜キムチを学校給食で使用するにあた

り、生産者の方に様々な工夫をお願いしました。 

低学年の児童が食べやすいように、市販されているものよ

りもさらに半分に切り分けてもらいました。また、衛生管理

面での支障がないように、白菜キムチを調理場に納入する際

の容器も栄養士との協議を踏まえ、慎重に選定しました。 

子どもたちからは｢ちょっと辛いけど、とっても美味しい。

また食べたい。｣という評価を数多くいただいています。 

今後も、地元食材と子どもたちのつなぎ役となり、安全・

安心な学校給食を届けていきます。 



次号(平成24年度第2号）は、 

7月中旬に発行予定です。 
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☆ご意見・ご要望等はこちらまで 

  益田市教育委員会内「教育委員会だより」編集部  

  TEL31－0442   FAX24－1380 

益田市教育協働化推進事業（つろうて子育て）２年目スタート！  

○市奨学金へ 

 ・島根県合唱連盟益田支部 様 

 ・安富町 領家 貞夫 様 

 ・遠田町 原 恭二 様 

 ・社会福祉法人  

  梅寿会 ボランティア委員会 様 

 ・久城町 故 大庭 浩二 様 

 ・高津四丁目 故 下寺 養正 様 

出会えれば、話ができる 

話ができれば、いいアイデアが生まれる 

いいアイデアが生まれれば、共に汗がかける 

共に汗をかけば、仲良くなれる 

仲良くなれば、楽しくなる、うれしくなる 

そんな場所には、人が集まる 

この繰り返しで・・・ 

子どもも家族も地域も学校も みんなハッピー！ 

平成24年度地域コーディネーターの皆さん （敬称略） 

本 部 学校名 地域コーディネーター 本 部 学校名 地域コーディネーター 

益 田 
益田東中 岡野啓子 石田和美 

西益田 
横田中 石川展海 栗山裕子 石川有里 

益田小 小河恵美子 岡野啓子 西益田小 石川展海 宮﨑真理子 齋藤裕子  

豊 川 豊川小 桑本和人 
二 条 

西单中 豊田 実 豊田弥生 宮﨑和文 西坂壽恵 

吉 田 

益田中 豊田淳恵 桂平小 豊田 実 豊田弥生 右田美智恵 

吉田小 佐々木早苗 美 濃 美濃小 宮﨑和文 西坂壽恵 

吉田单小 八坂美恵子 小 野 小野中・戸田小 宮内 巖 

高 津 
高津中 中島教祐 平野知昌 中 西 中西小・中 豊田忠作 

高津小 平野知昌  林 智子 東仙道 東仙道小 野村達也  土佐由美子 佐々木一美 

安 田 
東陽中 福原拓夫 岩本マサ子 都 茂 美都中・都茂小 島川鐵雄  永本恵子 

安田小 福原拓夫 島田久子 二 川 二川小 小原美智子 

鎌 手 鎌手小・中 野村完治 
匹 見 

匹見中 寺戸保人  

真 砂 
真砂中 大庭 完 大本千恵  匹見小 渡邉友千代 

真砂小 大庭 完 渡邉彩乃 道 川 道川小 三好成子 高田純子 

平成23年度より益田市内全小中学校で始まったこの事業も2年目になり

ます。学習支援や学校行事等で地域の方と触れ合う子どもたちの姿から、

事業の成果が確実に上がっていることがわかります。児童生徒の学力の向

上をはじめ、あいさつや礼儀等のふるまいにも変化が見られています。地

域の子どもは地域の大人が育てたいという思いや願いは、どの地区でも同

じです。学校・家庭・地域の有機的な連携による、さらなる人づくり・地

域づくりにご理解とご協力をよろしくお願いします。 

【寄贈】 

○ピアノを西益田小学校へ 

 ・山本 嗣夫 様 
 
【寄付】 

○図書購入費を安田小学校へ 

 ・松江市 寺澤 俊雄 様 

地域全体で、子どもを育てる取り組みなんだね。 今年度のコーディ

ネーターは、こんな

人たちだよ。 


