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★ イ ベ ン ト 情 報 ★

美都ほたるまつり
6月20日㈯ 18:30 〜 22:00

［運�行�日］5月30日㈯、6月6日㈯・13日㈯・20日㈯
［運行時間］20：00　美都温泉「湯元館」前出発
［観�賞�先］三谷川、矢原川
［問い合わせ先］美都温泉「湯元館」  ☎ 52-2100

美都温泉「湯元館」のほたる観賞バス運行について

6月21日㈰ 9:30 受付  10:00 出発

種地区「あじさい園健康ウォーク」

参加して
みませんか！

6月13日㈯ 16:00 〜 20:00

二条ホタル祭

料金
無料

［会場］旧二川小学校体育館周辺（美都温泉徒歩約５分）
★ 美都のおいしい出店
★ 石見神楽上演（三谷神楽社中）  18：30 ～  
★ ほたる観賞イベント
　・参加料　大人 200 円　小中学生 100 円（参加賞・特典付き）
　・観賞地でミニコンサート開催　出演「ジャスミン」
　　※雨天時は旧二川小学校体育館
★ ほたるバスの運行
　 マイクロバスでほたる観賞スポットまでご案内します。100 名限定。
　 ※ 整理券の配布は 18：30 からです。整理券は 1 人 1 枚まで。
★ ほたるウォーク
　 片道約 1km を歩いてほたる観賞スポットまでご案内します。

［会場］ほたる会館広場　※雨天決行
　★ ステージ演奏
 二胡とピアノ、吹奏楽、フルートとオカリナの演奏、歌 など
　★ 地元特産品の販売 など
  「イノシシ丼」や「地元商店特製の押し寿司」、他にも
 二条地区の皆さんが飲食物などの屋台でお迎えします。

 主催：二条ホタル祭実行委員会　

［問い合わせ先］二条地区振興センター　☎ 29-0001

無 料

［場�所］�種地区振興センター
 ふれあいホール前

［会�費］�300 円（弁当代）※予約必要

★  山あいの道を約 2km、木々の緑とさわやかな風を満喫し「あじさい園
（30a）」までウォーキング。満開で色あざやかな「あじさい」を鑑賞し
ながら、美味しい「あじさい弁当」をいただきます。

★  あじさい園から烏帽子山まで登山できます。（希望者のみ）

［問い合わせ先］種地区振興センター　☎ 27-1008
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市役所本庁舎の耐震化工事が終わりました

　市役所本庁舎を耐震化するため昨年より改修工事を行なってきましたが、５月末をもって工事が終
了しました。また、工事期間中に仮設庁舎等へ移転していた部署が一部を除き本庁舎に戻りました。

（駅前ビル EAGA に移転している農業振興課、林業水産課、農業委員会については 6 月下旬の移転となります。）

　工事期間中、大変なご不便とご迷惑をお掛けしましたが、市民の皆さんのご協力により本庁舎の耐震化事業を終えるこ
とができました。ありがとうございました。
　なお、工事前と工事後で場所が移転した部署もあります。各部署の配置は下記配置図でご確認ください。
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高津学校給食センター（仮称）を整備しています

新しい給食センターは公設民営で運営します

高津学校給食センター（仮称）は、昭和 43 年３月に建築した益田市学校給食共同調理場の老朽化のため、
平成 28 年４月の稼働に向け、益田競馬場跡地に整備を行なっています。

新しい主食皿、主菜皿、副菜皿、汁椀

益田市学校給食共同調理場
●小学校　13 校
　吉田小、益田小、高津小、吉田南小
　豊川小、安田小、鎌手小、西益田小
　戸田小、中西小、桂平小、真砂小
　匹見小
●中学校　　３校
　西南中、真砂中、匹見中

高津学校給食センター （仮称）

●小学校　13 校
　吉田小、益田小、高津小
　吉田南小、豊川小、安田小
　鎌手小、西益田小、戸田小
　中西小、桂平小、真砂小
　匹見小

●中学校　11 校
　益田中、高津中、益田東中
　東陽中、鎌手中、横田中
　中西中、小野中、西南中
　真砂中、匹見中

※炊飯も全て行います。

食材の調達
益田市学校給食会が発注等
の事務を行います。

献立の作成
教育委員会の栄養教諭・学校
栄養職員が作成します。民間調理事業者

●中学校　８校
　益田中、高津中、益田東中、東陽中
　鎌手中、横田中、中西中、小野中

民間炊飯事業者
　小学校　13校、中学校　11校

　建物や調理器具等は市で整備し、調理・配送は民間の事業者に委託し、運営します。
　調理事業者の選定にあたっては調理方法などの他、衛生管理、食育、地産地消の取組などについて事業者より提案
を受け、この中で総合的に優れた提案を行なった事業者を選定します。

安全・安心　おいしい給食が届くまで

建設中

基本計画時のイメージ図

トレイ、箸も付きます。
また、新たにカレー皿も

使います。

特集
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学校給食でいま取組んでいること

毎月テーマを決めて、このテーマに沿った献立を作成します。

　保護者の皆さんや給食担当の教諭、調理場で構成する献立小委員会を開催し、献立に関する意
見交換を行い、献立に反映します。高津学校給食センター（仮称）でも、こうした関係者や民間
の事業者が意見を出し合い、安全で安心な給食の提供を行います。

　第 2 次益田市食育推進計画に基づき毎月 19 日を中心に、市内で採れた野菜などを使っ
た献立を作成し、児童生徒の皆さんに益田の特産物に親しみ、給食に関わる生産者や調
理員などの話を聞いて、様々な学習をしながら給食を食べてもらうことにしています。

　市では保育所から中学校まで一貫した食育の取組を進めてい
ます。現在は保育所・園の栄養士と学校給食共同調理場の栄養教
諭・学校栄養職員とで話し合い、同じ献立を考えて提供します。
これは保育所でも食べたことのある給食が小学校でも出ることにより、なじみのある
給食の提供ができ、好き嫌いをなくすことにもつながります。また、保育所の先生方
の「卒園した園児が小学校でも元気に過ごせるように」との願いも込められています。

　①児童生徒の健康増進、②市の農林水産業や産業の振興、③安全安心な食材の利用と自然環境に配慮した取
組の推進を図ることを目的として、平成 27 年 3 月に「益田市学校給食による地産地消推進方針」を策定し、こ
れに取組んでいます。

〈 地産地消推進方針 〉
⑴ 新たな農産物（益田産の使用量が極めて少ないもの）の利用促進
⑵ 食材の一次加工品の活用促進

給食は給食の時間に合わせ、また、調理後決められた時間内に配食することになっていることから、調理
時間の短縮のため、益田特産のトマトをカット後冷凍したもの、切干大根、干しシイタケ、タケノコの水
煮などを使用します。

⑶ 需給の調整機能の強化
適切な時期に旬の益田市産の食材の使用ができるよう生産者等との調整を行います。

食育の日の取組

保育所・園との連携献立

地産地消の取組
益田市食育キャラクター

「まろピー」

冷凍カットトマトを使った
ミネストローネ

切干大根を使った
イカと切干大根のごま酢和え

タケノコの水煮を使った
八宝菜

益田産メロン

← ←

← ←
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いもるい
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キャベツ　パプリカ
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えのき　たまねぎ

ごはん
さとう
あぶら

黄

～内田分校の児童が考えた献立～

学校給食の取組は、

　　「給食だより」 で発信していきます！
　毎月テーマを決めて、
そのテーマに沿った
　献立を作成してい
　　ます。

給食に込めた想いが伝わる給食だよりを目指して、給食のメニューに加えて、特色の
ある献立の紹介や、給食に関わる人の想い、給食のレシピなどを載せています。

表

「食品の3色わけ」
その日の給食に登場している食
べ物を、食べ物の働きの色（赤・
緑・黄）に分けています。毎日
３色そろう献立にしています。

「食育一口メモ」
身につけてほしい食事のマナーや食文化などを
紹介しています。

「益田の食育の日の紹介」
毎月 19 日前後を益田の食育
の日としています。学校給食
で益田の食育の日の献立に取
り入れている地場産物を紹介
しています。

「給食メニュー紹介」
人気メニューや新メニューのレシ
ピを紹介しています。この紙面では

【牛肉と切干大根の炒め煮】の材料、
作り方を紹介しています。

「給食食材の産地」
前月に給食で使用した食材
の産地を紹介しています。

「家庭でおぎないたいもの」
この日の給食では登場してい
ないので、朝食または夕食に
取り入れていただきたい食品
を載せています。

品　名 産　地
えのきたけ 大分、長野
エリンギ 益田
かぶ 益田
キャベツ 益田
ごぼう 青森
小松菜 益田
サリナス 岡山
じゃがいも 長崎
春菊 益田
しょうが 高知
白花豆 北海道
　　⋮ 　　⋮

【野菜・きのこ・豆・果物類】
3 月号では、下種町で益田産の切
干大根を加工している岩藤達司
さんにお話を伺いました。

裏

給食に使用する野菜などの食材を生
産している皆さんを紹介しています。

「見て 　感じて　 食べてみよう　 」

ぎゅうにゅう キャベツ　パプリカ ごはん

栄養教諭・学校栄養職
員・調理員が給食の献立
を考える出前授業を行
なっています。児童生徒
が授業の中で考えた献
立を給食に取り入れて
います。（一部変更する
こともあります）

※最新の情報（益田市学校給食会・美都学校給食会）は、
　市ホームページでご覧ください。
　　　　　http://www.city.masuda.lg.jp
　　　　　所属でさがす▶学校給食共同調理場
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No.56

市地域医療対策室　☎ 31-0213

島根大学医学部および石見高看入学者との意見交換会を開催しました！

島根大学医学部および石見高看卒業生との意見交換会を開催しました！

　益田市から島根大学医学部の地域枠推薦入試に合格した学生 2 名、島根県立石見高等看護学院に地域推薦入試で合
格した学生 3 名と市長との意見交換会を 3 月 24 日㈫に開催しました。
　島根大学医学部地域枠推薦入試制度は平成 18 年度の入学生、石見高等看護学院地域推薦入試制度は平成 20 年度
の入学生からそれぞれ開始されました。益田市からの推薦により入学した学生は、島根大学医学部には在学生 8 名と卒
業生 4 名、石見高等看護学院には在学生 11 名と卒業生 27 名を数え、卒業後は地域医療に貢献してくれています。
　島根大学医学部に進学する小田慧さん、豊田大斗さんと石見高等看護学院
に進学する友重美優さん、宮川芽さん、三家本翔平さんの 5 名は緊張した面持
ちで市長室に入り、面接以来の再会となった市長に今後の抱負など、それぞれ
が「将来は益田市や地域医療に貢献したい」と述べました。
　市長は少し硬さの見える学生達に笑顔で接し、「今後も益田市は皆さんを応
援していきますので、頑張ってください！」と激励の言葉を送りました。

　平成 26 年度に島根大学医学部を卒業した益田市出身の学生 3 名、島根県立石見高等看護学院を卒業した学生 5 名
と市長との意見交換会を 3 月 24 日㈫に開催しました。
　島根大学医学部を卒業した桐田郁さん、宮崎佳子さん、山崎誠太さんは、それぞれ市内・市外・県外と別々の道へ進
みますが、いずれも「将来は益田の医療に貢献したい」と力強く語っていました。3 名とも無事に医師国家試験に合格し、
4 月からは初期臨床研修医として病院に勤務しています。
　石見高等看護学院を卒業した野村直緒さん、森山優花さん、森山遥香さん、石川侑大さん、田中丸美さんは、全員が
4 月から益田市内の病院に勤務しています。3 年間の皆勤を果たした学
生や卒業生代表で答辞を述べた学生など、勉学に励み同級生の見本と
なった学生達の姿に成長を感じました。
　市長は、たくましくなって社会へ羽ばたく学生たちに、「卒業後も益田
市と皆さんの関係は続きます。これからも益田市は皆さんを応援してい
きますので、様々な困難があるとは思いますが体調には気を付けて頑張っ
てください！」と激励の言葉を送りました。

　　　　

Ｑ1．現在の職業を目指すきっかけは？
　　　特にきっかけはありません。高校時代にふと精神科医かなと。

Ｑ2．この仕事のやりがいについて
　　　ないとできませんが、求めすぎてもできないと思います。

Ｑ3．益田で生活することについて、または仕事以外での楽しみは？
　　　益田が気に入ってます。他で暮らしたいとは思いません。ずっと住みたい。

Ｑ4．最後に伝えたいことをひとこと
　　　薬剤師さんが不足しています…

★このコーナーでは市内 3 病院（益田赤十字病院、医師会病院、松ヶ丘病院）の医療従事者を紹介します。

市内3病院の従事者紹介コーナー vol.3

松ヶ丘病院　院長

坪
つぼうち

内 健
けん

 さん

（職種：医師）
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そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
た
家
と
し
て

活
動
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
そ

れ
ぞ
れ
益
田
氏
、三
隅
氏
、福ふ

く
や屋

氏
と
な
っ

て
い
き
ま
す
。
益
田
氏
と
三
隅
氏
は
、
広

い
意
味
で
の
一
族
全
体
の
統
率
者︵
惣そ

う
り
ょ
う領

︶

の
地
位
を
め
ぐ
っ
て
、
ま
た
領
地
が
接
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
し
ば
し
ば
争
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

南
北
朝
時
代
に
は
、
益
田
氏
は
基
本
的

に
北
朝
方
に
属
し
、
南
朝
方
の
主
力
で

あ
っ
た
三
隅
兼か

ね
つ
ら連

︵
信し

ん
し
ょ
う性

︶
と
何
度
も
戦

い
ま
し
た
。
石
見
に
お
け
る
南
北
朝
の
争

乱
は
、
大お

お
う
ち内

氏
が
北
朝
方
に
属
し
て
石
見

に
遠
征
す
る
な
ど
し
て
、
終
焉
を
迎
え
ま

す
。

　

応お
う
え
い永

六
︵
一
三
九
九
︶
年
に
大
内
義よ

し
ひ
ろ弘

が
足あ

し
か
が利

義よ
し
み
つ満

と
対
立
し
た
末
に
戦
死
す
る

︵
応
永
の
乱
︶と
、
大
内
氏
と
近
い
関
係
に

あ
っ
た
石
見
の
領
主
ら
は
室む

ろ
ま
ち町

幕ば
く
ふ府

か
ら

処
罰
を
受
け
る
可
能
性
が
あ
り
ま
し
た

が
、
益
田
氏
・
三
隅
氏
ら
は
、
二
度
に
わ

た
っ
て
団
結
し
、
そ
の
危
機
に
対
応
し
よ

う
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
益
田
氏
と
三
隅
氏
は
、
一

時
的
に
関
係
が
改
善
し
た
り
、
室
町
幕
府

や
大
内
氏
が
仲
直
り
さ
せ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
し
ば
し
ば

争
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、一
五
世
紀
後
半
頃
か
ら
、三
隅

氏
内
部
で
紛
争
が
起
こ
る
よ
う
に
な
り
、

明め
い
お
う応

四
︵
一
四
九
五
︶
年
に
は
、
三
隅
氏

当
主
が
家
臣
に
よ
っ
て
追
放
さ
れ
、
さ
ら

に
益
田
宗む

ね
か
ね兼

ら
の
介か

い
に
ゅ
う入

に
よ
っ
て
復
帰
す

る
と
い
う
事
件
が
起
き
ま
す
。
こ
う
し
て

次
第
に
益
田
氏
が
優
位
に
立
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、天て

ん
ぶ
ん文

二
十
︵
一
五
五
一
︶
年
の

陶す
え

晴は
る
か
た賢

︵
隆た

か
ふ
さ房

︶
の
大
内
義よ

し
た
か隆

へ
の
謀む

ほ
ん叛

に
協
力
し
た
益
田
藤ふ

じ
か
ね兼

は
、
晴
賢
が
擁よ

う
り
つ立

し
た
大
内
義よ

し
な
が長

か
ら
三
隅
氏
の
所
領
の
領

有
を
認
め
ら
れ
、三
隅
氏
を
攻
撃
し
ま
す
。

永え
い
ろ
く禄

五
︵
一
五
六
二
︶
年
頃
に
は
、
三
隅

氏
は
所
領
の
大
半
を
益
田
氏
に
奪
わ
れ
た

と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

益
田
氏
に
と
っ
て
三
隅
氏
は
吉
見
氏
と

と
も
に
、
最
大
の
ラ
イ
バ
ル
で
し
た
。
彼

ら
が
何
を
め
ぐ
っ
て
争
っ
て
い
た
の
か
な

ど
、
三
隅
氏
の
実
態
解
明
は
益
田
氏
研
究

に
と
っ
て
も
大
変
重
要
で
す
。

　

vol. 34

今
年
度
策
定
す
る
総
合
戦
略
に
は
新

た
な
視
点
を
加
え
る
と
先
月
の
こ
の
欄

に
記
し
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
一
つ﹁
ひ

と
づ
く
り
﹂
の
視
点
に
つ
い
て
述
べ
る

こ
と
と
し
ま
す
。

﹁
松
下
電
器
は
人
を
つ
く
る
会
社
で

す
。
あ
わ
せ
て
電
気
器
具
も
つ
く
っ
て

お
り
ま
す
﹂
経
営
の
神
様
と
呼
ば
れ
た

松
下
幸
之
助
氏
は
、松
下
電
器
産
業
︵
現

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
︶
の
創
業
当
初
か
ら
、得

意
先
か
ら
何
の
メ
ー
カ
ー
か
尋
ね
ら
れ

た
場
合
こ
の
よ
う
に
答
え
る
こ
と
に
し

て
い
た
そ
う
で
す
。
高
品
質
の
製
品
づ

く
り
も
、
行
き
届
い
た
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
も
、
業
務
を
担
う
人
材
の
能
力
と
意

欲
次
第
と
い
え
、
企
業
に
お
い
て
人
材

育
成
は
常
に
最
重
要
事
項
で
す
。
ま
し

て
、
地
域
の
活
性
化
と
住
民
福
祉
の
向

上
に
任
じ
、
教
育
を
重
要
事
業
の
一
つ

と
す
る
地
方
自
治
体
に
お
い
て
は
な
お

さ
ら
と
い
え
ま
す
。

﹁
ひ
と
づ
く
り
﹂
に
お
い
て
、特
に
重

視
し
た
い
分
野
が
3
つ
あ
り
ま
す
。
ま

ず
は
、
故
郷
に
愛
着
と
誇
り
を
持
つ
子

ど
も
を
育
て
る
ふ
る
さ
と
教
育
で
す
。

将
来
益
田
を
舞
台
に
持
て
る
力
を
発
揮

し
よ
う
、
あ
る
い
は
そ
の
機
会
を
自
ら

創
り
だ
そ
う
と
い
う
志
を
育
み
た
い
も

の
で
す
。

次
に
、
適
切
な
勤
労
観
と
職
業
選
択

に
必
要
な
知
識
や
能
力
を
形
成
す
る

キ
ャ
リ
ア
教
育
で
す
。
学
校
な
ど
人
材

を
育
成
す
る
機
関
と
、
企
業
な
ど
人
材

が
活
躍
す
る
場
と
の
連
携
が
深
ま
れ

ば
、
学
ぶ
目
的
と
目
標
が
明
確
に
な
り

学
習
意
欲
が
高
ま
る
と
い
う
教
育
上
の

効
果
に
加
え
、
企
業
に
と
っ
て
は
有
望

な
人
材
の
早
期
発
掘
と
い
う
利
点
も
期

待
で
き
ま
す
。

そ
し
て
、
学
力
向
上
で
す
。
本
市
の

小
中
学
校
の
学
力
調
査
の
結
果
や
進
学

の
状
況
は
県
内
で
も
高
い
方
と
は
い
え

ま
せ
ん
。
た
だ
、
学
力
は
一
朝
一
夕
に

上
が
る
も
の
で
は
な
く
、
表
面
的
な
数

値
を
追
う
短
期
的
施
策
よ
り
も
、
底
堅

い
定
着
を
図
る
粘
り
強
い
取
組
が
大
切

で
す
。

私
が
掲
げ
た
い
本
市
の
理
想
像
は

﹁
ひ
と
が
育
つ
ま
ち
益
田
﹂
で
す
。
こ
れ

ま
で
も
、
こ
の
地
で
教
育
を
受
け
、
各

界
で
大
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
が
多
数
お

ら
れ
ま
す
が
、
益
田
か
ら
さ
ら
に
多
く

の
人
材
が
輩
出
す
る
こ
と
で
、
人
を
引

き
付
け
呼
び
寄
せ
る
魅
力
が
高
ま
り
ま

す
。
そ
の
意
味
で
、﹁
ひ
と
づ
く
り
﹂
は

人
口
拡
大
に
も
つ
な
が
る
の
で
す
。

中世益田講座　益田氏をとりまく大名・領主編（全 9回）

第三回　三隅氏
【問い合わせ先】�
　市文化財課　☎ 31-0623

室町幕府御
みぎょうしょ

教書（東京大学史料編纂所所
蔵「益

ま す だ け

田家文
もんじょ

書」）。室町幕府が石見国
守
しゅご

護の山
やまな

名氏に対して、益田氏と三隅氏
の関係を改善させるよう命じています。
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満開の桜を堪能♪

　西益田地区の児童や保育園の子どもたちが、横田
町地内の高津川で稚鮎 5,000 匹を放流しました。こ
の事業は高津川漁業協同組合の協力により毎年実
施されています。子どもたちの「大きくなーれ」と
いう声援に応えるように、約 10cm に育った稚鮎は
元気よく泳いでいきました。今春、高津川漁業協同
組合では合計 80 万匹の稚鮎を放流する予定です。

　中国電力株式会社豊川発電所、澄川発電所、匹見
発電所が国登録有形文化財（建造物）となり、文部
科学大臣より交付された登録証・登録プレートの伝
達式が行われました。これにより市内の登録文化財
は 5 件になりました。築 70 年以上を経ていまだ現
役で稼働する水力発電所は、石西地域の近代建築の
様式を現代に伝える貴重な近代化遺産です。匹見方
面にお出かけの際は発電所にも目を向けてみてく
ださい。

　島根県の天然記念物に指定されている「金谷の城
山桜」の桜まつりが今年も盛大に開催されました。
　天候に恵まれたこの日は約 1,500 人の来場者が
あり、都茂こども神楽団の石見神楽上演も盛り上が
りました。また、出店の食べ物も早々に売り切れる
など、例年以上の賑わいとなりました。

　平成 15 年から北仙道地区の皆さんが発刊に向け
て取組を進めていた、北仙道誌『ひれふりの里　北
仙道』が完成しました。後世に郷土史や伝承などを
書籍で残し、引き継ぎたいという想いが込められて
います。地区内外の方々から資料の提供などの協力
をいただきました。市立図書館や公民館で読むこと
ができます。

おおきくなぁ～れ！

匹見発電所本館

地区の方々の想いがつまった一冊です

4/11

4/12

4/21

西益田の子どもたちが稚鮎を放流

金谷城山桜まつり

中国電力株式会社豊川・澄川・匹見発電所が
国登録有形文化財（建造物）となりました !

『ひれふりの里　北仙道』が完成

4/20



　
　
　

広報ますだ　平成 27　2015 年　6 月号  10

information
くらしの情報

お
知
ら
せ

住
民
税
の
年
金
か
ら
の

　

引
き
落
と
し
に
つ
い
て

●
対
象
と
な
る
方

　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

① 

平
成
27
年
4
月
1
日
時
点
で

65
歳
以
上
の
方

② 

公
的
年
金
受
給
者
で
、
年
金
所

得
に
係
る
住
民
税
の
納
税
義

務
が
あ
る
方

③ 

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
引

き
落
と
し
さ
れ
て
い
る
方
（
障

害
年
金
・
遺
族
年
金
を
除
く
）

　

今
年
度
新
た
に
対
象
と
な
る

方
、
ま
た
、
昨
年
度
年
金
か
ら
の

引
き
落
と
し
が
途
中
で
中
止
に

な
っ
た
方
は
、
10
月
分
年
金
か
ら

引
き
落
と
し
が
始
ま
り
ま
す
。

●
引
き
落
と
さ
れ
る
住
民
税

　

年
金
所
得
額
か
ら
計
算
し
た

住
民
税
額
の
み
で
す
。

　

給
与
所
得
額
や
事
業
所
得
額
な

ど
か
ら
計
算
し
た
住
民
税
額
は
、

給
与
か
ら
の
引
き
落
と
し
か
個
人

納
付
と
な
り
ま
す
。

︻
税
金
の
納
め
方
︼

※ 

仮
徴
収
と
は
、
今
年
度
の
住
民

税
が
確
定
し
、
そ
の
税
額
で
の

徴
収
を
開
始
す
る
ま
で
の
4
・

6
・
8
月
の
年
金
支
給
月
に
お

い
て
、
前
年
度
の
2
月
に
引
き

落
と
さ
れ
た
税
額
と
同
額
を
仮

に
引
き
落
と
す
こ
と
で
す
。

※ 

平
成
27
年
の
4
・
6
・
8
月
分

の
仮
徴
収
税
額
は
、
平
成
26
年

度
の
通
知
書
で
併
せ
て
通
知
し

て
い
ま
す
。

︻	

引
き
落
と
し
が
中
止
と
な
り
、普

通
徴
収
に
よ
る
納
付
に
な
る
場

合
︼

① 

年
度
途
中
に
税
額
が
変
更
に

な
っ
た
場
合

② 

対
象
者
が
転
出
、ま
た
は
死
亡

し
た
場
合

③
対
象
要
件
か
ら
は
ず
れ
た
場
合

な
ど

︻
還
付
に
つ
い
て
︼

　

平
成
27
年
度
に
決
定
さ
れ
た
年

税
額
よ
り
、
仮
徴
収
税
額
が
多
く

な
る
方
は
、差
額
を
還
付
し
ま
す
。

還
付
に
つ
い
て
は
７
月
以
降
に
通

知
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

　

市
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知
書

は
６
月
中
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

　

詳
し
く
は
市
税
務
課
ま
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問    

市
税
務
課

　
　

☎
31
・
0
6
0
9

●	

昨
年
度
か
ら
引
き
続
い
て
対
象

と
な
っ
て
い
る
方

●
今
年
度
新
た
に
対
象
と
な
る
方

6
1

4
1

納める月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

納め方
普通徴収

（納付書又は
口座振替）

特別徴収
（年金から
引き落とし）

税　額
税額の

　ずつ

税額の

　ずつ3
1

納める月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

納め方 仮徴収（A） 本徴収

税　額
前年度の

2月と同じ額

{税額一（A）}

の　  ずつ

平
成
27
・
28
年
度

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が

　
　
　
　

決
定
し
ま
し
た
！

　

各
公
民
館
よ
り
推
薦
を
頂
き
、
各
地
区
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
決

定
し
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
は
住
民
の
求
め
に
応
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
の
実
技

の
指
導
お
よ
び
助
言
を
行
い
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
促
進
に
向
け
た
組
織
の

育
成
を
図
る
こ
と
を
役
割
と
し
て
い
ま
す
。

　

委
員
の
任
期
は
、
平
成
27
年
4
月
１
日
～
平
成
29
年
3
月
31
日
の
2

年
間
で
す
。

　

各
地
区
の
行
事
や
運
動
会
等
で
の
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
や
助
言
に
つ

い
て
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、
市
社
会
教
育
課
、

ま
た
は
各
公
民
館
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

地
区
名

委�

員�

氏�

名　

益　

田

益　

田

吉　

田

吉　

田

吉　

田

高　

津

高　

津

鎌　

手
種

北
仙
道

豊　

川

真　

砂

豊　

田

積　

田　

佳　

世

石　

田　

勝　

三

柴　

田　

亜
希
子

松　

井　

達　

也

福　

原　

由
美
子

松　

岡　
　
　

司

伊　

藤　

美
紀
恵

寺　

田　

哲　

児

田　

中　
　
　

將 

渡　

邊　

一　

行

田　

原　

智　

洋

齋　

藤　

浩　

文

青　

木　
　
　

修

地
区
名

委�

員�

氏�

名　

高　

城

二　

条

美　

濃

小　

野

中　

西

都　

茂

二　

川

東
仙
道

匹
見
下

道　

川

匹
見
上

匹
見
上

村　

上　
　
　

稔

渡　

邉　

祐　

司

中　

島　

啓　

之

児　

玉　
　
　

榮

岡　

﨑　

賢　

一

海
老
谷　

え
り
子

野　

地　

将　

仁 

三　

浦　

百
合
子

岡　

崎　

淳　

二

栗　

栖　

史　

生

大　

谷　

晋　

二

宮　

川　

有　

衣 

︹
問
い
合
わ
せ
先
︺
市
社
会
教
育
課　

☎
31
・
0
6
2
2
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福
祉
医
療
費
助
成
制
度
を

　
　
　
　

ご
存
じ
で
す
か
？

島
根
鳥
獣
対
策
室

検
索

～
益
田
市
内
開
催
分
～

　

平
成
27
年
度
島
根
県
狩
猟
免
許

試
験
が
次
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま

す
。

　

受
験
に
は
狩
猟
免
許
申
請
手
数

料
等
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
県

鳥
獣
対
策
室
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

日 　

6
月
28
日
㈰　

9
：
00
～

場 　

益
田
合
同
庁
舎  

大
会
議
室

申  �

問 

・
島
根
県
農
林
水
産
部　

森
林
整

　

備
課
鳥
獣
対
策
室

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
5
1
6
0

・
島
根
県
西
部
農
林
振
興
セ
ン

タ
ー
益
田
事
務
所　

林
業
普
及

第
2
課　

☎
31
・
9
5
7
1

○
狩
猟
免
許
試
験
に
関
す
る

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

平
成
27
年
度
島
根
県
狩
猟
免
許

試
験
の
実
施
に
先
立
ち
、
事
前
の

講
習
会
が
次
の
と
お
り
開
催
さ
れ

ま
す
。

日 　

6
月
14
日
㈰　

9
：
00
～

平
成
27
年
度  

狩
猟
免
許
試
験

平
成
27
年
度

狩
猟
免
許
試
験
事
前
講
習
会

電
源
立
地
地
域
対
策

　
　
　
　

交
付
金
事
業

場 　

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

2
0
3
研
修
室

申  �

問  

島
根
県
猟
友
会

　

☎（
0
8
5
2
）
22
・
4
1
2
9

　

重
度
心
身
障
が
い
者
、
65
歳
以

上
の
寝
た
き
り
の
方
、
ひ
と
り
親

家
庭
世
帯
に
対
し
、
保
険
診
療
の

医
療
費
の
一
部
を
市
と
県
で
助
成

す
る
制
度
で
す
。

　

対
象
者
は
①
～
⑧
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
で
す
。

① 

65
歳
以
上
で
3
カ
月
以
上
引
き

続
き
寝
た
き
り
と
な
り
、
常
時

介
護
が
必
要
な
方
。
た
だ
し
、

認
定
後
最
長
１
年
間　
　

②
療
育
手
帳
Ａ
の
方

③ 

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
方

④ 

身
体
障
害
者
手
帳
3
級
ま
た
は

4
級
で
、知
的
障
が
い
の
あ
る
方

⑤ 

配
偶
者
の
な
い
方
で
、
養
育
す

る
児
童
が
18
歳
未
満
ま
た
は
高

校
3
学
年
終
了
ま
で
の
方
と
、

そ
の
児
童

⑥ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
の
方

⑦ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

級
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
３
・

４
級
の
方

⑧ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

級
で
、
知
的
障
が
い
の
あ
る
方

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
26
年
度
の
申
請
で

該
当
が
な
か
っ
た
方
で
も
、
今
年

度
該
当
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
７
月
以
降
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

　

現
在
、
資
格
証
を
お
持
ち
の
方

は
、10
月
が
更
新
月
で
す
。更
新
申

請
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問  

市
生
活
福
祉
課

　
　
　

☎
31
・
０
６
６
４

　
　
　

31
・
８
１
２
０　

　

美
都
総
合
支
所
住
民
福
祉
課　

　
　
　

☎
52
・ 

２
３
１
２

　

匹
見
総
合
支
所
住
民
福
祉
課　

　
　
　

☎
56
・ 

０
３
０
２

　

市
で
は
、
平
成
27
年
3
月
に
、

国
の
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

事
業
を
活
用
し
て
、
益
田
市
横
田

町
に
お
い
て
市
道
角
井
横
田
線
の

側
溝
を
修
繕
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
同
交
付
金
を
活
用
し
、

様
々
な
事
業
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

問　

市
人
口
拡
大
課

　
　

☎
31
・
0
1
2
1 

「プレミアム付商品券」発売のお知らせ
国の地方創生交付金（消費喚起・生活支援型）を活用し、地元での消費拡大を目的として、
プレミアム付商品券を発行することとなりました。

★１万２千円分の商品券を現金１万円で引換販売します。（20％のプレミアム付き）
★ 第１弾を７月１日㈬から発売予定です。（市内の全世帯に購入引換ハガキを送付します。
　その引換ハガキを提示することにより商品券を購入できます。）
★ 商品券の販売場所は「駅前ビル EAGA １階」、「美濃商工会本所」、「美濃商工会匹見支所」の 3 カ所です。

商品券は益田市内の登録店のみで使用できます。（登録店募集等の詳細は HP 等でお知らせします）

【問い合わせ先】�益田プレミアム付商品券実行委員会　（駅前町 17-1　駅前ビル EAGA1 階）
 ☎ 23-7444　 23-7477

【問い合わせ先】
萩・石見空港利用拡大促進協議会事務局（市観光交流課空港対策室内）
駅前町 17-1　駅前ビル EAGA3 階　☎ 23-0990　 23-4655　 airport@iwami.or.jp

＊ 萩・石見空港往復利用券を購入・利用された方に 5,000 円分の商品券を交付する事業も予定しています。
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募　

集

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

所
在
地
・
戸
数
（
４
月
14
日
現
在
）

①
須
子
町
60
番
14
号

　
（
須
子
住
宅　

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）
1
戸

②
匹
見
町
匹
見
イ
1
2
3
7
番
地

　
（
諏
訪
住
宅　

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）
2
戸

③
匹
見
町
澄
川
イ
3
3
7
番
地
１

　
（
澄
川
住
宅　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）
1
戸

建
設
年
度　

　

①
平
成
13
年
度

　

②
平
成
８
年
度　

他

　

③
平
成
15
年
度

月
々
の
費
用

　

家
賃

　

①
5
8
、7
0
0
円

　

②
③
4
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎
Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費（
須
子
住
宅
）

＊ 

諏
訪
住
宅
、
澄
川
住
宅
は
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加
入
が
必
要

で
す
。

申�

込
期
間　

随
時
入
居
申
込
み
、

順
番
待
ち
登
録
を
受
付
け
ま

す
。

申�

込
資
格　

◎ 

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

◎ 

入
居
手
続
完
了
後
す
み
や
か
に

入
居
で
き
る
方

◎
一
定
の
額
の
所
得
を
有
す
る
方

◎
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

◎
暴
力
団
員
で
な
い
方

　

※ 

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
連
帯
保
証

人
（
１
名
）
が
必
要
で
す
。

申 �

問 

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

※ 
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

所
在
地

匹
見
町
匹
見
イ
1
2
2
6
番

地
1（
コ
ー
ポ
の
い
れ　

１
階
）

空
き
戸
数
（
４
月
14
日
現
在
）　　

　

１
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

　
（
駐
車
場
あ
り
）

建
設
年
度　

 

平
成
14
年
度

月
々
の
費
用

　

家
賃　

2
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
汚
水
処
理
費
用

◎ 

Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

検
索

島
根
県
定
住
促
進

　
　

賃
貸
住
宅
入
居
者

益
田
市
歴
史
探
訪

　

ー
観
光
案
内
人
養
成
講
座
ー

入
居
可
能
予
定
日　

　

申
込
み
手
続
き
完
了
後

申�

込
期
間　

随
時
入
居
申
込
み
、

順
番
待
ち
登
録
を
受
付
け
ま
す
。

※ 

申
込
資
格
等
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

入
居
時
に
は
連
帯
保
証
人
（
２

名
）・
敷
金
（
家
賃
３
カ
月
）
が

必
要
で
す
。

申 �

問 

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

　

益
田
市
の
歴
史
・
文
化
財
や
観

光
ス
ポ
ッ
ト
に
つ
い
て
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
講
座
は
現
地

で
の
ガ
イ
ド
研
修
（
観
光
ガ
イ
ド

友
の
会
会
員
か
ら
実
際
の
ガ
イ
ド

を
受
け
る
）
を
中
心
に
行
い
ま

す
。
益
田
市
の
歴
史
に
興
味
の
あ

る
方
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。（
参
加
者
に
は
市

が
開
催
す
る
関
連
行
事
の
案
内
も

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

日
時
・
内
容
（
全
7
回
）

◦
6
月
20
日
㈯

開
校
式
・
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
・
益
田
市
の
概
要
説
明

　

場　  

益
田
地
区
振
興
セ
ン
タ
ー

第4回 大会フォトコンテスト展示会

日�時：8月2日㈰  ※雨天の場合、翌週に順延
　　　  　 8：30  開会
　　　  　10：00  スタート
　　　  　12：00  閉会式
場�所： 安富つり橋から飯田つり橋まで
距�離：3.0km  ( 川くだり )
会�場： 高津川左岸飯田河川敷広場にて
参加資格 ：高校生以上の健康で水泳のできる方
参 加 料  ：5,000 円
申込締切�：6月30日㈫
主　　催�：高津川水泳マラソン大会実行委員会
連 絡 先  ：塩満 逸二　☎ 090-9067-8137

清流日本一記念 第7回 高津川水泳マラソン大会

たくさんの
ご参加お待ち
しています！

〔会　場〕キヌヤＳＣ  3 階  催事場（常盤町）
〔日　時〕9月18日㈮～20日㈰ （予定）
〔主　催〕高津川水泳マラソン大会実行委員会
〔連絡先〕塩満 逸二  ☎ 090-9067-8137
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平
成
27
年
度　

全
国
戦
没
者
追
悼
式
参
列
者

戦
没
者
ご
遺
族
の
皆
様
へ

　

平
成
27
年
度 

戦
没
者
慰
霊
巡

拝
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
参
加
を
ご

希
望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
実
施
時
期
・
期
間
等
は

相
手
国
の
都
合
等
に
よ
り
変
更
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問  

市
生
活
福
祉
課 

社
会
係

　
　

  

☎
31
・
0
6
6
4

　

  

美
都
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

  

☎
52
・
2
3
1
3

　

  

匹
見
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

  

☎
56
・
0
3
0
2

地　　域 実施予定時期 実施
期間

予定人員
（全国）

申　込
締切日

沿海地方 9/29 ㈫～ 10/6 ㈫ 8 日間 15 人 6/19 ㈮

ウズベキスタン 10/15 ㈭～ 10/23 ㈮ 9 日間 10 人 7/10 ㈮

東部ニューギニア（１班）
9/26 ㈯～ 10/3 ㈯ 8 日間 20 人 6/12 ㈮

東部ニューギニア（２班）

インドネシア（1 班）
10/15 ㈭～ 10/23 ㈮ 9 日間 15 人 7/3 ㈮

インドネシア（2 班）

硫黄島（第 1 次） 11/10 ㈫～ 11/11 ㈬ 2 日間 100 人 7/27 ㈪

北ボルネオ 12/3 ㈭～ 12/10 ㈭ 8 日間 15 人 8/28 ㈮

パラオ 1/26 ㈫～ 2/3 ㈬ 9 日間 15 人 10/9 ㈮

フィリピン（１班）

2/17 ㈬～ 2/26 ㈮ 10 日間 60 人 10/16 ㈮フィリピン（２班）

フィリピン（３班）

硫黄島（第２次） 2/23 ㈫～ 2/24 ㈬ 2 日間 80 人 11/2 ㈪

◦
7
月
18
日
㈯  

柿
本
人
麿
コ
ー
ス

◦
8
月
22
日
㈯  

雪
舟
コ
ー
ス

◦
9
月
26
日
㈯  

益
田
氏
コ
ー
ス

◦
10
月
24
日
㈯  

明
治
維
新
コ
ー
ス

◦
11
月
14
日
㈯
・
12
月
19
日
㈯

　

そ
の
他
文
化
財
（
調
整
中
）

※ 

7
～
12
月
は
現
地
で
の
ガ
イ
ド

研
修
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時　

13
：
30
～
16
：
00

場　　

  

現
地

募
集
人
員　

30
名

申
込
期
間　

6
月
19
日
㈮

※ 

定
員
に
達
す
る
ま
で
随
時
受
付

け
ま
す
。

問　　

市
観
光
交
流
課

　
　

☎
31
・
0
3
3
1

※ 

申
込
期
間
終
了
後
、
受
講
者
の

方
に
詳
細
を
通
知
し
ま
す
。

※ 

内
容
は
変
更
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

日　

8
月
14
日
㈮
～
15
日
㈯

　

  

（
式
典
は
8
月
15
日
）

場　

日
本
武
道
館
（
東
京
都
）

対�

象次
の
全
て
を
満
た
す
県
内
在
住

の
方

⑴ 

日
華
事
変
（
昭
和
12
年
7
月
7

日
）
以
降
の
軍
人
、
軍
属
等
戦

没
者
の
遺
族

⑵ 

①
戦
没
者
の
18
歳
未
満
の
遺
族

【
う
ち
1
名
と
そ
の
保
護
者
1

名
（
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
な

場
合
に
限
る
）
に
つ
い
て
は
優

先
選
考
し
ま
す
。】

※ 

式
典
当
日
（
8
月
15
日
）
時
点

で
18
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
。

※ 

原
則
、
孫
・
曽
孫
等
、
三
親
等

以
内
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

②
戦
没
者
の
遺
族
で
あ
る
配
偶

者
、
子
、
父
母
、
兄
弟
姉
妹
、

孫
、
子
、
兄
弟
姉
妹
の
配
偶
者
、

曽
孫
、
甥
姪
、
孫
・
甥
姪
の
配

偶
者

⑶ 

健
康
状
態
良
好
で
、
2
日
間
の

団
体
行
動
に
耐
え
ら
れ
る
方

（
介
助
者
な
し
で
行
動
可
能
で

あ
る
方
）

※ 

医
師
は
同
行
し
ま
せ
ん
。

○ 

こ
れ
ま
で
に
全
国
戦
没
者
追
悼

式
に
参
列
し
た
こ
と
が
な
い
方

を
優
先
し
ま
す
。

○ 

子
・
兄
弟
姉
妹
の
配
偶
者
お
よ

び
18
歳
未
満
の
遺
族
と
そ
の
保

護
者
が
参
列
す
る
場
合
を
除
い

て
、
戦
没
者
1
名
に
つ
き
１
名

の
参
列
を
原
則
と
し
ま
す
。

参
加
費

運
賃
、
宿
泊
費
の
定
額
助
成
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
他
の
費
用
は

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。 

申
込
期
限　

6
月
3
日
㈬

応
募
方
法

　

担
当
課
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（ 

島
根
県
遺
族
連
合
会
会
員
の

方
は
、申
込
前
に
各
支
部
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。）

そ
の
他

①
全
応
募
者
の
中
か
ら
続
柄
・
年

齢
等
を
考
慮
の
う
え
、
県
で
選

考
し
ま
す
。（
先
着
順
で
は
あ
り

ま
せ
ん
）

② 

参
列
に
つ
い
て
は
、
財
団
法
人

島
根
県
遺
族
連
合
会
が
主
催
す

る
旅
行
団
に
よ
り
実
施
し
、
集

合
か
ら
解
散
ま
で
は
す
べ
て
団

体
行
動
と
な
り
ま
す
。

③ 

参
列
が
決
定
し
て
か
ら
辞
退
さ

れ
る
と
、
時
期
に
よ
っ
て
は

キ
ャ
ン
セ
ル
料
を
支
払
っ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

④ 
選
考
結
果
は
、
7
月
中
旬
ご
ろ

島
根
県
高
齢
者
福
祉
課
よ
り
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申 �

問 

市
生
活
福
祉
課

　
　

☎
31
・
0
6
6
4

　
　

31
・
8
1
2
0

　

美
都
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

☎
52
・
2
3
1
3

　
　

52
・
2
1
9
0

　

匹
見
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

☎
56
・
0
3
0
2

　
　

56
・
0
3
6
2
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益
田
市
内
に
は
多
く
の
魅
力
的

な“
も
の„

が
あ
り
ま
す
が
案

内
板
の
設
置
が
な
く
、
観
光
客
の

皆
さ
ん
へ
の
案
内
が
不
十
分
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
年
度

も
、お
も
て
な
し
向
上
を
目
的
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
が
協
働
し

て
案
内
板
を
設
置
す
る
「
案
内
板

設
置
支
援
事
業
」を
実
施
し
ま
す
。

　

具
体
的
な
手
続
き
は
次
の
と
お

り
で
す
。

① 

設
置
希
望
者
か
ら
案
内
板
設
置

場
所
等
の
計
画
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
く
。

※ 

申
請
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
市

観
光
交
流
課
へ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

② 

市
が
案
内
板
を
交
付
し
、
設
置

希
望
者
が
設
置
す
る
。

対
象
団
体

市
民
団
体
ま
た
は
市
内
に
事
業

所
等
を
有
す
る
法
人

（
営
利
・
非
営
利
は
問
い
ま
せ
ん
）

対
象
事
業

①
観
光
地
の
案
内
に
関
す
る
も
の

②
地
域
づ
く
り
に
関
す
る
も
の

実
施
期
間

平
成
27
年
度
末
ま
で
に
完
了
す

る
事
業

申
請
期
間　

6
月
19
日
㈮
ま
で

案
内
板
設
置
支
援
事
業

　
　
　
　

 　

案
内
板
交
付

問　

市
観
光
交
流
課

　
　

☎
31
・
0
3
3
1

　

企
業
の
採
用
担
当
者
に
よ
る
会

社
概
要
や
採
用
予
定
に
関
す
る
情

報
提
供
を
行
い
ま
す
。

日　

6
月
6
日
㈯

　
　

10
：
00
～
16
：
00

場　

く
に
び
き
メ
ッ
セ

　
（
松
江
市
学
園
南
1
-2
-1
）

内
容　

◦
10
：
00
～
12
：
00

学
生
と
企
業
の
交
流
会
「
マ
ジ

ト
ー
ク
」
※
事
前
申
込
が
必
要

◦
13
：
00
～
16
：
30

　

合
同
企
業
説
明
会

※ 

詳
細
は
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま

ね
」
の
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対�

象
者

2
0
1
6
年
3
月
に
大
学
、
短

期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
等
の
卒
業
予
定
者
お
よ

び
県
内
就
職
を
希
望
す
る
方

し
ま
ね
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

　
　
　
　
　
　
　
︵
松
江
︶

合
同
労
働
相
談
会

相
談
・
催
し

参
加
企
業

5
月
中
旬
頃
か
ら
「
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
し
ま
ね
」
の
サ
イ
ト
に
順

次
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問    
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

　
　
（
ふ
る
さ
と
島
根
定
住
財
団
）

　

☎
0
8
5
2
・
28
・
0
6
9
4

　

h
ttp

://w
w

w
.g

o
g

o
-jo

b

　

ca
fe-sh

im
a

n
e.jp

/

　

島
根
県
労
働
委
員
会
と
島
根
労

働
局
な
ど
の
関
係
機
関
の
共
催
に

よ
り
、「
パ
ワ
ハ
ラ
」「
突
然
解
雇
」

「
賃
金
不
払
」
な
ど
、
労
働
者
と
事

業
主
と
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
解
決

す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

日　

6
月
21
日
㈰

　
　

11
：
00
～
15
：
00

場　

い
わ
み
ー
る
（
浜
田
市
野
原
町
）　
　

料
金　

無
料

○ 

労
働
者
、
事
業
主
ど
ち
ら
か
ら

の
相
談
も
受
付
け
ま
す
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

○ 

事
前
予
約
者
優
先
で
す
が
、
当

日
受
付
も
し
ま
す
の
で
、
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 　

島
根
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
5
4
5
0

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

検
索

月 韓国語講座 韓国の文化紹介等
6月 9日㈫ 自己紹介、ハングル文字について 23日㈫ 基礎知識（歴史・地理を中心に）
7 月 21日㈫ 簡単な挨拶から 28日㈫ 教育、兵役制度など
9 月 8日㈫  親族の呼び名など 29日㈫  家族に対する考え方の変化
10 月 13日㈫  旅行で使えるフレーズ 20日㈫  故郷紹介
11 月 10日㈫  食に関する言葉 24日㈫  食文化（料理体験）

人権センター多文化共生連続講座「韓国の言葉と文化紹介講座」受講生募集
簡単な韓国語を交えながら韓国の基礎知識、文化、食生活や暮らしなどを学びませんか。

「多文化共生」について、一緒に考えてみましょう。

日　　時：6 月～ 11 月の間　全 10 回　13:30 ～ 15:00　
　　　　　※開催日はスケジュールをご参照ください。部分参加もできます。
場　　所：市人権センター研修室　　定員：30 名　　申込締切：6月5日㈮
受 講 料：無料　※料理体験の際は実費をいただきます。
申込方法：電話・ＦＡＸ・メールで申込みください。（受講者名、住所、電話番号）
申 込 先：〒 698-0036　須子町 3-1　益田市人権センター
　　　　　☎ 31-0412　 31-0414　担当：姜（カン）　　  jinken@city.masuda.lg.jp
︹
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
＆
内
容
︺

처음 뵙겠습니다 .
（はじめまして）

안녕하세요 ? 
（こんにちは）
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広報ますだに掲載する広告を募集中！

※広告料　1 枠（1 号あたり）5,000 円
※隣り合う２つの枠を１枠とすることができます。
※広告の掲載位置は、市が指定した位置とします。

申込方法 ホームページに申込様式があります。
申 込 先  市秘書広報課　☎ 31-0112   23-2456

掲載枠  １枠	…	縦 4.5cm	×	横 8.5cm

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

　
　
　

特
設
人
権
相
談
所

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
中

で
人
権
意
識
を
広
め
、
皆
さ
ん
の

人
権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う
に
す

る
た
め
に
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
人
た
ち
で
す
。
市
で
は
11

名
の
人
権
擁
護
委
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

講
演
会
の
開
催
や
啓
発
物
品
の

配
布
な
ど
に
よ
り
、
皆
さ
ん
に
人

権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
や
、
人
権
相
談
に
応
じ

る
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

特
設
人
権
相
談
所
は
、
６
月
１

日
の
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
を

中
心
に
全
国
的
に
開
設
さ
れ
る
も

の
で
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を

受
け
ま
す
。

　

 

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
益
田
地
域

日 

6
月
1
日
㈪ 

9
：
00
～
12
：
00

　

 

13
：
00
～
16
：
00

場 

市
人
権
セ
ン
タ
ー

●
美
都
地
域

日 

6
月
１
日
㈪ 

10
：
00
～
12
：
00

場 

美
都
総
合
支
所

●
匹
見
地
域

日 

6
月
9
日
㈫ 

9
：
00
～
11
：
30

場 

匹
見
保
健
セ
ン
タ
ー

問   
益
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　
　

☎
23
・
2
8
7
1

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、サ
ロ
ン
へ
相
談（
登

録
）
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ
ロ
ン

内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士
の
交

流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア
サ
ロ

ン
」
へ
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日 　

6
月
13
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

18
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　

多
目
的
室 

　
　
（
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
内
）

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

益
田
・
吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ

会
（
事
務
局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

事
前
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

独
身
男
女
の
縁
結
び

	

今
月
の
開
催

広
告

エコリスフェア 開催
6月14日㈰　10：00〜15：00

～再生品家具抽選会～
5 月中旬より申込受付中です。当日は無料の家具を 3 点用意しています。
この 3 点はジャンケンで勝った方に差し上げます。
・申込締切：6/14 ㈰  13：00　・抽選開始：6/14 ㈰  14：00

＊問い合わせ先
　市リサイクルプラザ啓発棟　（休館日：火曜日）  下波田町 490 番地
　☎ 26-7474　 26-7475　  plaza-kei@maro-v.jp　ホームページ  http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

体験教室　		古布でアクセサリー作り  他 ステージ　		神楽、5colors 他

衣類・かばん・靴回収　		衣類、靴は洗濯済みのものに限ります。国内外の支援物資として使用します。

フリーマーケット出店者募集！ イベント当日のフリーマーケットの出店者を募集しています。出店料はいた
だきません。詳しくはリサイクルプラザ啓発棟まで問い合わせください。
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税制改正により、市税等が変わります
＜個人住民税＞
　★住宅ローン減税対象期間が平成 31 年 6 月 30 日まで 1 年 6 カ月延長されました。
　★「ふるさと納税」が利用しやすくなりました。
　　○控除限度額が、住民税所得割の「10％」から「20％」に拡大されました。
　　○ 確定申告をしなくても「ふるさと納税」の税額控除をワンストップで受けることができる仕組ができました。

＜軽自動車税＞
　★ 昨年改正されたバイクなどの 2 輪車および小型特殊自動車の税率適用が 1 年延期され、平成 28 年度から実施される

ことになりました。

【原付や 125cc 以上のバイクなどの車両】

【三輪車、四輪以上の車両】

★ 三輪以上の軽自動車のうち、平成 27 年 4 月 1 日から平成 28 年 3 月 31 日の間に新規登録された新車で、一定の燃
費基準を達成するものについて、普通自動車の場合と同様に翌年度 ( 平成 28 年度 ) の軽自動車税が、燃費基準達成
度に応じて 25% ～ 75% 軽減されます。

( 注 ) ガソリン車・ハイブリッド車は、平成 17 年排出ガス基準 75％低減達成車 ( ★★★★ ) に限る。

ふるさと納税 ＋ 控除申請の要請

翌年分の住民税が減額 控除申請の通知

ふるさと納税をした方 ふるさと納税先の地方公共団体

住んでいる市町村

　車　種　区　分 平成 27年度まで 平成 28 年度から

原　付

50cc 以下 1,200 円 2,000 円
50cc 超、90cc 以下 1,400 円 2,000 円
90cc 超、125cc 以下 1,900 円 2,400 円

ミニカー 3,000 円 3,700 円
雪　上　車 2,800 円 3,600 円

軽二輪（125cc 超、250cc 以下） 2,800 円 3,600 円
小型二輪（250cc 超） 4,800 円 6,000 円

小型特殊
農耕作業用 ( トラクター等 ) 1,900 円 2,000 円
その他 ( フォークリフト等 ) 5,600 円 5,900 円

環境性能
電気自動車、天然

ガス自動車
H32 年度燃費基準プラ

ス 20% 以上達成車
H32 年度燃費基準

その他
( 通常の税率 )

三輪 1,000 円 2,000 円 3,000 円 3,900 円

乗用
自家用 2,700 円 5,400 円 8,100 円 10,800 円

営業用 1,800 円 3,500 円 5,200 円 6,900 円

環境性能
電気自動車、

天然ガス自動車
H27 年度燃費基準プ
ラス 35% 以上達成車

H27 年度燃費基準プラ
ス 25% 以上達成車

その他
( 通常の税率 )

貨物車
自家用 1,300 円 2,500 円 3,800 円 5,000 円

営業用 1,000 円 1,900 円 2,900 円 3,800 円
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☎ 31-0648　 23-4655
kouryu@city.masuda.lg.jp

〒 698-0024　駅前町 17-1　駅前ビル EAGA3 階

【協賛金・ポロシャツに関する問い合わせ先】
萩・石見空港マラソン全国大会実行委員会事務局

～スポーツ振興くじ助成申請事業です～

08
　今年で第８回目になる萩・石見空港マラソンは、各企業や
各種団体の皆さん、自治会や個人の方に協賛をいただき開催
しています。
　今年も萩・石見空港マラソン全国大会開催に対してご協力
をよろしくお願いします。
★ 協賛金額に応じて広告内容が異なりますので、詳しい内容

は事務局まで問い合わせください。
★ ご協力いただける方は、6 月 30 日㈫ までに事務局までお

知らせください。

　今年も萩・石見空港マラソンを PR するため、大会公式
ポロシャツを販売します。購入を希望される方は事務局ま
で申込みください。ポロシャツ見本を事務局に展示してい
ますので、お気軽にお立ち寄りください。

・サイズ ：SS　S　M　L　LL　3L　4L
・色 ：ネイビー・グレー・ライトブルーの 3 色
・販売価格 ：１枚  2,000 円（税込）
・販売期間	：6 月 30 日㈫ までに申込みください。
・デザイン見本（ライトブルー）

協賛のお知らせ ポロシャツ販売のお知らせ

※ 申込み後、ポロシャツをお渡しするまでに日数がかかる場合もあ
りますのでご了承ください。

おもて うら

滑走路を

走れるよ！

※参考 ( 昨年の税率改正の内容 )

「新車登録の時期」は、車検証の中の『初度検査年月』欄に記載された年月となります。
適用時期は平成28年度からです。（平成27年4月1日に新車登録した車両は平成27年度からです）

車種区分
新車登録の時期

三　輪

四 輪 以 上

乗　　用 貨　　物

自家用 営業用 自家用 営業用

平成 27 年 3 月 31 日以前 ( 重課を除く ) 3,700 円 8,600 円 6,600 円 4,800 円 3,600 円
平成 27 年 4 月 1 日以降 3,900 円 10,800 円 6,900 円 5,000 円 3,800 円

13 年以上経過した車両 ( 重課 ) 4,600 円 12,900 円 8,200 円 6,000 円 4,500 円

＜たばこ税＞
★ 昭和 60 年のたばこ専売制廃止以来、「旧 3 級品たばこ」として半額程度の税率が適用されていた 6 品目のたばこについ

て、平成 28 年 4 月 1 日から平成 31 年 4 月 1 日までの 4 年間で段階的に特例税率が廃止され、一般のたばこと同額の
税率となります。

　○「旧 3 級品たばこ」～エコー、わかば、しんせい、ゴールデンバット、バイオレット、ウルマ～
　○税額 (1,000 本当たり )

実施時期 国　税 道府県税 市町村税 合　計 ( 参考 )
1 箱 (20 本 ) 当たり

現　在 2,906 円 411 円 2,495 円 5,812 円 約 116 円

平成 28 年 4 月 1 日 3,406 円 481 円 2,925 円 6,812 円 約 136 円
平成 29 年 4 月 1 日 3,906 円 551 円 3,355 円 7,812 円 約 156 円
平成 30 年 4 月 1 日 4,656 円 656 円 4,000 円 9,312 円 約 186 円
平成 31 年 4 月 1 日 6,122 円 860 円 5,262 円 12,244 円 約 244 円
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田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 ●

出
張

年
金

相
談

10
：0

0～
15

：0
0

市

●
ひ

だ
ま

り
レ

デ
ィ

ス・
ジ

ェ
ント

ル
マ

ン
G・

G
大

会
ひ

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
島

根
県

高
校

総
体

剣
道

大
会

体

●
島

根
県

高
校

総
体

剣
道

大
会

体
●

高
円

宮
賜

杯
島

根
県

ユ
ー

ス
サ

ッ
カ

ー
リ

ー
グ

サ

●
国

体
卓

球
成

年
の

部
島

根
県

最
終

選
考

会
 兼

 全
日

本
卓

球
選

手
権

島
根

県
予

選
　体

●
島

根
県

障
害

者
ス

ポ
ー

ツ
大

会
陸

上
競

技
会

　陸
●

島
根

県
女

子
サ

ッカ
ー

リ
ー

グ
　サ

●
高

円
宮

賜
杯

島
根

県
ユ

ー
ス

サ
ッ

カ
ー

リ
ー

グ
サ

●
全

国
小

学
生

交
流

陸
上

競
技

大
会

島
根

県
予

選
陸

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ー

選
手

権
大

会
自

サ
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Ju
ne

平
成
27
年

6
月
カ
レ
ン
ダ
ー

6

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27

28
 

29
 

30
 

1 
2 

3 
4

31
 

1 
2 

3 
4 

5 
6

7 
8 

9 
10

 
11

 
12

 
13

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

か
っ

鼓
・

切
目

、天
神（

津
田

神
楽

社
中

）

十
羅

、大
蛇（

石
見

神
楽

久
々

茂
保

存
会

）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

国
受

け
、頼

政（
種

神
楽

保
存

会
）保

夜
神

楽
 1

9:
30

～
21

: 0
0

頼
政

、大
蛇（

石
見

神
楽

須
子

社
中

）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
い

い
こ

い
の

家
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

益
田

駅
前

ビ
ル

EA
GA

）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

陸
陸

上
競

技
場

サ
サ

ッ
カ

ー
場

自
自

由
広

場
体

市
民

体
育

館
庭

庭
球

場
球

市
民

球
場

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

体

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
まり

パ
ー

ク
み

と

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

改
装

工
事

  休
館

競
改

装
工

事
  休

館
競

改
装

工
事

  休
館

競
改

装
工

事
  休

館
競

改
装

工
事

  休
館

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー

し
ま

ね
家

庭
の

日

◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ １ 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ １ 期 ） の 納 付 月 で す 。 期 限 内 完 納 に ご 協 力 く だ さ い 。

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

6月
の
献
血

（
金
）

5 ★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

日 （
金
）

26 日

益
田

警
察

署
東

　
町

9：
00

～
11

：3
0

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。

★
持

参
す

る
も

の：
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

を
し

て
く

だ
さ

い
 ！ （

受
診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0

平
野

医
院

休
日

応
急

診
療

所

休
日

応
急

診
療

所

休
日

応
急

診
療

所

な
の

は
な

薬
局

㈲
大

谷
仁

成
堂

 乙
吉

店

調
剤

薬
局

オ
オ

バ

甲
佐

薬
局

 大
和

通
店

☎
31

-0
22

9

☎
24

-2
37

7

☎
23

-0
02

0

☎
22

-2
93

6

☎
22

-0
99

8　
  2

2-
81

21

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

7日
（
日
）

14
日（
日
）

21
日（
日
）

28
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
6月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
が

、症
状

の
重

い
方

を
優

先
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

い
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

益
田

市
役

所
常

盤
町

9：
30

～
11

：3
0

13
：0

0～
16

：2
0

　
島

根
県

赤
十

字
血

液
セ

ン
タ

ー
　

益
田

出
張

所
 ☎

23
-5

45
1

【
問

い
合

わ
せ

先
】

6月
1日

～
 3

0日
の

時
刻

表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 5
5

1
2

: 3
0

1
3

: 3
0

1
5

: 0
0

1
6

: 0
0

1
7

: 3
5

1
8

: 2
0

1
9

: 5
0

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、事

前
の

確
認

を
お

願
い

し
ま

す
。

※
混

み
合

い
ま

す
の

で
、お

早
め

に
空

港
に

お
越

し
く

だ
さ

い
。

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

【
問

い
合

わ
せ

先
】 

萩
・

石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

 ☎
2

3
-0

9
9

0

→ →
→ →

休
館

湯
雪

歴

休
館

湯
雪

歴

休
館

湯
雪

歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
雪

歴

休
館

雪
歴

休
館

湯
雪

歴
休

館
雪

歴

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

図

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

★
は

ぴ
こ

交
流

サ
ロ

ン
開

設
　（

益
田

会
場

）

★
二

条
ホ

タ
ル

祭

★
美

都
ほ

た
る

ま
つ

り

★
あ

じ
さ

い
園

健
康

ウ
ォ

ー
ク

　（
種

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

）

★
エ

コ
リ

ス
フ

ェ
ア

　（
リ

サ
イ

ク
ル

プ
ラ

ザ
）

（
要

予
約

 6
/1

9迄
 島

根
県

交
通

事
 故

相
談

所
 ☎

08
52

-2
2-

51
02

）
 ※

予
約

が
あ

る
場

合
に

開
設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15

：0
0

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
心

配
ご

と
相

談（
美

都
総

合
支

所
）

　
10

：0
0～

12
：0

0

●
心

配
ご

と
相

談（
美

都
総

合
支

所
）

　
10

：0
0～

12
：0

0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

乳
児

健
診

保

●
男

女
な

か
よし

ペ
ア

G・
G

大
会

ひ

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
 6

/1
～

5 
10

：0
0～

17
：0

0
☎

31
-1

69
0 

石
西

ひ
まわ

り
基

金
法

律
事

務
所

）
当

日
受

付
可

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談（
匹

見
保

健
セ

ン
タ

ー
） 

9：
00

～
11

：3
0

●
移

動
経

営
相

談（
二

条
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 

●
移

動
経

営
相

談（
西

益
田

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

） 9
：3

0～
11

：0
0

  （
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）
 

保
11

：0
0～

15
：0

0
●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）
●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
ま

り
杯

G・
G

大
会

ひ

3
歳

児
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談
9：

00
～

12
：0

0
市

●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ

13
：0

0～
17

：0
0

人
●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）
人

●
石

見
法

律
相

談
セン

ター
無

料
相

談
10

：0
0～

15
：4

0
（

要
予

約
 ☎

08
55

-2
2-

45
14

）

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 ●

出
張

年
金

相
談

10
：0

0～
15

：0
0

市

●
ひ

だ
ま

り
レ

デ
ィ

ス・
ジ

ェ
ント

ル
マ

ン
G・

G
大

会
ひ

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
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　土砂災害から家族を守るには「日頃の備え」と「早めの避難」が必要です。
　大雨の場合や、市役所・消防団などから避難の連絡があった場合は近くの避難場所へすみやかに避難
してください。

　土砂災害の多くは雨が原因で起こります。1時間に
20ミリ以上、または降り始めてから 100 ミリ以上にな
ったら十分な注意が必要です。

　防災メールを登録すれば大雨注意報、大雨警報、土砂災害警戒情報などの防災情報が携帯電話に配信さ
れます。また、土砂災害警戒情報の補足情報である危険度情報やリアルタイムの雨量が下のＱＲコードか
ら入手できます。

★近所の皆さんと声をかけあって避難しましょう。
★単独行動はしないようにしましょう。
★	特にお年寄りだけでお住まいのところがあれば、だれが連
絡するかを決めておきましょう。

日頃から谷や裏山等の状況に十分注意していただき、少しでも異常がありまし
たら次のいずれかにご連絡ください。

防災情報は「しまね防災ポータル」で入手できます！

●しまね防災メール

土砂災害にご注意ください！土砂災害にご注意ください！土砂災害にご注意ください！

○島根県益田県土整備事務所 ☎ 31 － 9655
○益田市役所 ☎ 31 － 0100

○美都総合支所 ☎ 52 － 2311
○匹見総合支所 ☎ 56 － 0300

http:www.bousai-shimane.jp/top/mail

●土砂災害警戒リアルタイム雨量

http://www1.pref.shimane.lg.jp/
contents/sabo_uryou/www/i/

●土砂災害危険度情報

http://www1.pref.shimane.lg.jp/
contents/sabo_uryou/www/keikai/i/

⇒��bousai-shimane@xpressmail.jp�宛てに空メールを送信（タイトル、本文不要）。
�登録用メールが 30分以内に届きます。免責事項をご確認の上、登録用URL をクリックし、
希望する配信情報を登録してください。

・山鳴りがする ・�川の流れが濁り流木
��が混ざりはじめる

・�雨が降り続いている
��のに川の水位が下がる

・��斜面から水がふき
��出す

・�地面にひび割れが
��できる

・沢や井戸の水が濁る

こんな前ぶれがあったら早めの避難を！
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　平成 27 年 4 月から、第６期益田市介護保険事業計画運営期間が始まりました。介護保険料は、介護サービスにかかる
費用などから算出された『基準額』をもとに、皆さんの所得に応じて決まります。
　所得の低い人への負担が大きくならないよう、保険料の段階を 11 段階に設定しました。
　平成 27 年度の介護保険料決定通知書は 6 月中旬にお送りします。

【平成 27 年度から 29 年度の介護保険料】

新しい介護保険料段階 保険料額（年額） 従前の額・所得段階

第１段階 住
民
税
非
課
税
世
帯

生活保護の受給者、老齢福祉年金受給者、
課税年金収入額＋合計所得額が 80 万円以下の人

基準額× 0.40
27,600 円

27,800 円 第１段階

32,800 円 第２段階

第２段階
課税年金収入額＋合計所得額が
80 万円超 120 万円以下の人

基準額× 0.70
48,300 円

43,300 円 第３段階

第３段階
課税年金収入額＋合計所得額が
120 万円超の人

基準額× 0.75
51,800 円

46,400 円 第４段階

第４段階
住
民
税
課
税
世
帯

本人非課税で課税年金収入額＋合計所得額が
80 万円以下の人

基準額× 0.87
60,000 円

53,800 円 第５段階

第５段階 第４段階以外の本人非課税の人
基準額

69,000 円
61,800 円 第６段階

第６段階

本
人
が
住
民
税
課
税

合計所得金額が 120 万円未満の人
基準額× 1.22
84,200 円

75,400 円 第７段階

第７段階
合計所得金額が 120 万円以上
190 万円未満の人

基準額× 1.35
93,200 円

75,400 円 第７段階

83,400 円 第８段階

第８段階
合計所得金額が 190 万円以上
290 万円未満の人

基準額× 1.45
100,100 円

89,600 円 第 9 段階

第９段階
合計所得金額が 290 万円以上
500 万円未満の人

基準額× 1.75
120,800 円

89,600 円 第 9 段階

108,200 円 第 10 段階

第 10 段階
合計所得金額が 500 万円以上
800 万円未満の人

基準額× 1.90
131,100 円

117,400 円 第 11 段階

第 11 段階 合計所得金額が 800 万円以上の人
基準額× 2.50
172,500 円

154,500 円 第 12 段階

65 歳以上の方 ( 第 1 号被保険者 )の介護保険料のお知らせ

問  市高齢者福祉課  ☎ 31-0682　 美都総合支所住民福祉課 ☎ 52-2312　 匹見総合支所住民福祉課 ☎ 56-0302

《介護保険はみんなで支えあっています》

　介護保険の財源は、保険料と税でそれぞれ半分ずつ負担しています。このうち 40 ～ 64 歳の人 ( 第２号被保険者 ) が納
める保険料が費用全体の 28％、65 歳以上の人 ( 第 1 号被保険者 ) の保険料が 22％をそれぞれ負担し、社会全体で制度
を支える仕組になっています。
　介護が必要になったとき、安心して介護保険のサービスを受けられるように、保険料は必ず納めましょう。　

広
告
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第4回「益田市景観賞」募集中！
　益田市には、豊かな自然や風土、そして長年培われてきた伝統や歴史・文化などを活かした特色ある景観が形成され
ています。また、それらを美化・保全し、次世代に伝承するための活動も行われています。「益田市景観賞」はこれらの
活動や、景観そのものの美しさを描いた作品に注目することで、多くの方と一緒に景観について考え、これからのまち
づくりに活かしていくための表彰制度です。
　第 4 回となる今回も、地域の美しい景観づくりにつながる「景観まちづくり活動部門」のほか、「景観絵画コンテスト
部門」を設け、次の内容で募集します。多くのご応募をお待ちしています。

　　　　　　【例えば・・・】
　　   ○匹見峡の峡谷美や七尾城跡から見た景色などの
　　　　四季折々の美しい自然やまちなみの風景

　　○持石海岸をはじめとした海岸風景や、中垣内の棚田
　　　など市内の農耕風景

　○医光寺のしだれ桜や宇津川八幡宮のイチョウなどの樹木や、
　　グラントワをはじめとした益田を代表する建築物などの
　　地域のシンボル

　　　　○水郷祭の風景や神楽をはじめとした、
　　　　　　　地域のお祭りの様子　など

【対象】
�小学生から一般の方を対象として、

「私の好きな益田の〇〇」など、特に
好きな益田のひとコマや、思い出の
ワンシーンを描いた作品を募集
します。

【要件】
水彩画、油彩画、パステル画、
鉛筆画、ペン画等あらゆる分野の
スケッチ画、切り絵、貼り絵、
版画などを対象とし、益田市内の景観
を描いたものであること。（写真は対象外）

【募集期間】�
6月1日㈪〜10月30日㈮ 必着 

【応募方法】
四つ切サイズ（392mm × 542mm）または、八つ切サイズ（392mm × 271mm）
の用紙等に作品を描き、所定の応募用紙に住所・氏名・作品名等を記載し、作品の
裏面に貼り付けて提出してください。
◇八つ切サイズ以下の大きさの作品も応募可とします。
◇作品に応募点数の制限はありません。（1 人何点でも可）
◇作品は未発表のものに限ります。

【提出方法】
直接、市都市整備課または各地区振興センターに提出していただくか、市都市整備課宛てに郵送して
ください。（学校単位でご応募いただく際には、別途ご相談ください。）

【注意事項】
◇本募集は景観を描いた作品募集であり、写真コンテストではありません。
◇応募していただいた作品については、ご希望に応じて後日返却します。
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【応募用紙】� 市都市整備課・各地区振興センターに配備しています。
  その他、市ホームページからもダウンロードできます。
【審査方法】� 益田市景観賞選考委員会で審査し、賞を決定します。
【　�賞　�】� グランプリ……… 部門ごとに 1 点　
 準グランプリ…… 景観まちづくり活動部門　1 点
 　　　　　　　　 景観絵画コンテスト部門　部門ごとに 1 点
【表�彰�式】� 各賞表彰式は、平成 28 年 2 月開催予定の「益田市景観シンポジウム」に
　　　　　� 併せて開催します。

　【例えば・・・】
○ 地域をあげて地区内に花を植える｢花いっぱい活動｣や、

街路樹などの植栽剪定・管理活動
○農地周辺の石畳修繕や草刈りなどの保全活動
○ 伝統芸能の継承を軸にした、「郷土芸能のある景観づく

り」の活動
○地域の史跡周辺を定期的に清掃する美化活動
○ 児童生徒と地域住民が連携して取組む、農作物の作付

や収穫の体験を通じた「まちおこし活動」
○ 地域の史跡や特産品、特徴をモチーフにした「いろは

カルタづくり」
　　　　　など

景観まちづくり活動部門では、これまでに延べ 52 件の団体・個人からご応募を頂いています。
今回も多くのご応募をお待ちしています。

【対象】
益田市内で、景観の保全や美化、あるい
は新しいまちづくりを目指して活動して
いる団体や個人。

（小学生から一般までを対象とする）
【要件】

益田らしい景観づくりに寄与している活
動や、優れた景観の向上に寄与している
活動であって、活動の実績があること。
☆過去に応募・受賞した活動も、
　再応募できます！

【募集期間】�
6月1日㈪〜10月30日㈮ 必着  

【応募方法】
所定の応募用紙に必要事項を記入の上、下記提出方法により
提出してください。
◇ 活動の状況が分かる写真・パンフレット・新聞記事等につ

いて、可能な範囲で添付してください。
◇ 応募にあたっては、自薦・他薦を問いませんが、他薦の場合は活動団体等の同意を得てください。

【提出方法】
直接、市都市整備課または各地区振興センターに提出していただくか、市都市整備課宛てに郵送ま
たはメールで提出してください。（FAX は写真等画質の劣化により不可とします）

【注意事項】
◇ 本募集は景観まちづくりに携わる活動の募集であり、写真コンテストでは
　ありません。添付書類の写真の巧拙は審査対象外です。
◇ご提出いただいた資料等は返却しません。

　☆�各賞受賞者には、表彰状および
楯
たて

、副賞を授与します。
☆�その他、選考の過程により選考委
員会特別賞等を設ける場合もあり
ます。

　★ 景観絵画コンテスト部門に限り、
応 募 者 全 員 に 参 加 賞 を 進 呈

　　　　します !

〒 698-8650　常盤町1番1号　益田市役所都市整備課　景観係「益田市景観賞」担当宛て
☎ 31-0352　	 toshi@city.masuda.lg.jp
ホームページアドレス　http://www.city.masuda.lg.jp/

問い合わせ・提出先
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益田市住宅リフォーム助成事業について
益田市では平成27年度「住宅リフォーム助成事業」を実施します。

　補助対象者 　補助の対象となる工事

　　　　　バリアフリー工事とは

　補助対象住宅

　リフォーム工事とは

　　　補助金の額

　　受付期間・申請方法・問い合わせ先

　○補助の対象となるリフォーム工事を行う方
　○益田市に住民票がある方
　○市税の滞納が無い方

　○補助金交付の決定後に契約する工事
　○平成 28 年 3 月 20 日までに完了する工事
　○市内の施工業者により行う工事
　　※市内の施工業者とは
　　・市内に本店もしくは支店や営業所がある業者
　　・市内に住所がある個人事業者
　○リフォーム工事が 20 万円以上であること
　○バリアフリー工事をする場合は別途加算あり

手すりの設置や床の段差解消などの危険防止のために
行う工事

（例）・浴室、トイレ、廊下等の手すり設置
　　・浴室、トイレ、寝室等の段差解消

　○市内にある一戸建て住宅または併用住宅
　○ リフォーム工事後も住宅として継続して居住するもの

　住宅の安全性や耐久性、または居住性の向上のために
行う内外装の模様替えや、機能向上のために行う工事

（例）・屋根材および下地材の葺き替えおよび取替え
　　・外壁および下地材の張替えおよび取替え
　　・内部床、壁、天井の張替え ( 一部張替えは除く )
　　・浴槽の取替え

○ 20 万円以上のリフォーム工事費の 1 ／ 2（限度額 15 万円）を補助します。
○同時にバリアフリー工事を行えば、その工事費の 1 ／ 2（限度額 10 万円）を加算します。
○ バリアフリー工事のみを行う場合も、その工事費の 1 ／ 2（限度額 10 万円）を補助します。（ただし、工事費が 20

万円以上の場合に限る。）
　（例）リフォーム工事 40 万円＋バリアフリー工事 40 万円　　15 万円＋ 10 万円＝ 25 万円

【受付期間】6月15日㈪～7月15日㈬　※応募者多数の場合は抽選になる場合があります。
【申請方法】  ・補助金交付申請書に記入の上、必要書類を添えて市建築課まで提出してください。
　　　　　  ・申請書等は市建築課または市ホームページよりダウンロードしてご利用いただけます。

【問い合わせ先】  市建築課　☎ 31-0668　ホームページ 　　　　　　　　　　　　所属でさがす　　建築課益田市 検索

広
告
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information
健康＆子育てだより

前立腺がん検診 （ＰＳＡ検査）

◆	S39.4.2～S40.4.1
◆	S34.4.2～S35.4.1  
◆	S29.4.2～S30.4.1	生まれ

※受診券（クーポン券）は送付済みです。
※市の検診は上記の方のみ実施しています。

市立保健センター　（     23-7134）
　健康増進課 ☎31-0214
　子育て支援課 ☎31-0243
　地域医療対策室 ☎31-0213
美都総合支所 住民福祉課 ☎52-2312
匹見総合支所 住民福祉課 ☎56-0302
メールアドレス
　hoken-center@city.masuda.lg.jp

FAX
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ー
ル
等
が
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
て
い

る
内
容
の
変
更
や
追
加
に
つ
い

て
は
、
各
月
の
広
報
ま
す
だ
、
健

康
＆
子
育
て
だ
よ
り
の
欄
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

平
成
27
年
度

益
田
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

︵
保
存
版
︶を
配
布
し
ま
し
た
。

平成 27年度
がん検診無料対象者は

こちら

な、なんと

 無料！

乳がん検診［女性のみ］
◆	S49.4.2～S50.4.1	生まれ

※上記以外の 40 才～ 69 才までの人は
2,000 円で受けられます。

子宮頸がん検診［女性のみ］
◆	H6.4.2～H7.4.1	生まれ

※上記以外の 20 才以上の人は
900 円で受けられます。

HPV 検査［女性のみ］
◆	S59.4.2～S60.4.1
◆	S54.4.2～S55.4.1
◆	S49.4.2～S50.4.1	生まれ

※子宮頸がん検診のオプション検査です。

ＨＰＶ検査って自分で
受けたらいくら？

5 千円ぐらい
かかるらしいよ！

そりゃあ、受けんと
いけんねえ！！

前立腺検査
はずかしいなあ

なに言っとるん！
血を採るだけで
いいんよ！！

受診するには

　　クーポン券が必要です！！
（乳・子宮頸がん検診、HPV検査）

ぐりお

ますだ暮らしキャラクター

わさまる ゆずりん

対象だった君！今すぐ電話を！

	【問い合わせ・申込先】
   市健康増進課 　☎ 31-0214

［男性のみ］
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「
受
け
た
こ
と
が
な
い
」

「
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
方
は
、

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
肝
臓
が
ん
の

主
原
因
で
す
。

・
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か

ど
う
か
は
、
検
査
を
し
な
け
れ

ば
分
か
り
ま
せ
ん
。

・
一
生
の
う
ち
、
必
ず
一
度
は
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※ 

そ
の
「
一
度
」
を
1
日
で
も
早

く
！　

あ
な
た
と
、
あ
な
た
の

家
族
の
た
め
に 

…

【
節
目
年
齢
】

対
象
者

40
歳
以
上
で
益
田
市
在
住
の
方

（
保
険
の
種
別
に
関
係
な
く
誰

で
も
受
け
ら
れ
ま
す
）

料
金　

5
0
0
円

※ 

た
だ
し
、
生
活
保
護
世
帯
、
上

記
の
節
目
年
齢
に
該
当
す
る
方

は
無
料
。

※ 

詳
し
く
は
「
益
田
市
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
」
15
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照

く
だ
さ
い
。

　　

早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
、

定
期
的
な
検
査
や
適
切
な
治
療
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
は
、
適
時
の

治
療
に
よ
っ
て
が
ん
へ
の
進
行
を

防
ぐ
こ
と
が
期
待
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

高
額
な
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン

治
療
等
へ
の
助
成
制
度
も
あ
り

ま
す
。
早
期
治
療
に
つ
な
げ
る

た
め
に
も
、
早
期
の
検
査
が
重

要
で
す
。

問　

市
健
康
増
進
課　

　
　

☎
31
・
０
２
１
４

　

美
都
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

☎
52
・
２
３
１
２

　

匹
見
総
合
支
所 

住
民
福
祉
課

　
　

☎
56
・
０
３
０
２

★ 

今
年
度
も
６
月
か
ら
健
康
診
査

を
行
い
ま
す
。

★ 

高
血
圧
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防

し
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き

い
き
と
過
ご
す
に
は
、
食
事
や

運
動
、
飲
酒
等
、
健
診
結
果
を

「
生
活
習
慣
の
見
直
し
と
改
善
」

に
活
か
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

　
　
　
受
け
ま
し
ょ
う
！

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が

　
　
　
わ
か
っ
た
ら
…

健
診
を
受
け
て

あ
な
た
の
「
健
康
度
」
を

　
　
　

調
べ
て
み
よ
う
！

☆
６
月
か
ら
10
月
末
ま
で

　
　
　

受
診
で
き
ま
す
☆

　健診を受けてわかること（健診項目）
　　　　　　「血液サラサラ度は？」
　　　　　　「血管のしなやかさは？」
　　　　　　「メタボの危険は？」
★身体計測（身長、体重、腹囲、血圧）
★血液検査
　（脂質、肝機能、糖、貧血、腎機能）
★尿検査（蛋白・糖）★問診　★診察

75 歳以上の方・
　後期高齢者医療保険加入者の方
≪健診期間≫ 6月1日㈪〜10月31日㈯

・ 高血圧や糖尿病等で治療中の方は、健診受診に
ついて、まずは主治医・かかりつけ医へご相談
ください。

・健診は無料で受診できます。

40 歳 昭和 50 年 4 月 2 日～昭和 51 年 4 月 1 日
45 歳 昭和 45 年 4 月 2 日～昭和 46 年 4 月 1 日
50 歳 昭和 40 年 4 月 2 日～昭和 41 年 4 月 1 日
55 歳 昭和 35 年 4 月 2 日～昭和 36 年 4 月 1 日
60 歳 昭和 30 年 4 月 2 日～昭和 31 年 4 月 1 日
65 歳 昭和 25 年 4 月 2 日～昭和 26 年 4 月 1 日
70 歳 昭和 20 年 4 月 2 日～昭和 21 年 4 月 1 日
75 歳 昭和 15 年 4 月 2 日～昭和 16 年 4 月 1 日

…以下に続く

　40歳〜74歳の
　　 益田市国民健康保険加入者の方

・対象の方には市から『受診券』を発行します。
　※ 6 月中旬 に郵送、個人通知します。
　※国保人間ドックを受診される方には発行しません。
・治療中の方も対象です。主治医へご相談ください。
・ワンコイン 500 円で受診できます。

≪健診期間≫ 6月中旬〜10月31日㈯
　　　　 　 ※受診券が届いてから受診してください。　　　

39 歳以下の方
・39 歳以下の方
・ 職場で健診を受ける機会のない方、
　生活保護世帯の方が対象です。
・ワンコイン 500 円で受診できます。
　（生活保護世帯の方は無料です）

≪健診期間≫ 6月1日㈪ 〜10月31日㈯

★ 個別健診と集団健診どちらでも受診できますが、

健診が受診できるのは年度内に一人１回です。
　重複受診はできませんのでご注意ください。
★ 健診会場や持ち物など、詳しくは「益田市健康カ

レンダー」11 〜 13 ページ をご覧ください。

※40～74歳で益田市国民健康保険以外の方
の健診については、勤務先や加入保険者へ
問い合わせください。



27  広報ますだ　平成 27　2015 年　6 月号

information
健康＆子育てだより

健康ますだ市 21 推進協議会  歯科部会

～ 7020 達成者の募集～
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★ますだ版 7020 運動とは ・ ・ ・ ・ ★

　70 歳以上で自分の歯が 20 本以上ある方を増やし、いつまでもおいしく食べて元気に

　おしゃべりできる健
けんこう

口生活を送ることを目指す取組です。

歯周疾患検診　はじまります！！

《 対 象 者 》  下記の生まれ年に該当する方で自分の歯が 20 本以上ある方

《 応募期間 》 ６月1日㈪～10月31日㈯
《 応募方法 》 ※ 応募期間内に、①～③のいずれかの方法で自分の歯が20本以上あることを歯科医師に確認

してもらいます。

  ① ６月21日㈰ 9：30～12：00に市立市民学習センター（多目的ホール）で開催される「歯と口
の健康フェスティバル」（歯の衛生展）で無料検診を受ける。

  ② 益田市歯周疾患検診を受ける。（※70歳の方のみ対象）詳しくは下記をご覧ください。
  ③かかりつけの歯科医院で診察を受ける。

《 表 彰 式 》  7020 達成の方を対象に、応募期間終了後（11 月以降）に表彰式を行います。後日ご案内を
送付しますので、ぜひご出席ください。

《 問い合わせ先 》 健康ますだ市 21 推進協議会  歯科部会   ［事務局：市健康増進課］  
   駅前町 17-1（市立保健センター内） 　☎ 31-0214　 23-7134

年		齢 生まれ年
70 歳 昭和 20 年 1 月 1 日　～  昭和 20 年 12 月 31 日生まれ
75 歳 昭和 15 年 1 月 1 日　～  昭和 15 年 12 月 31 日生まれ
80 歳 昭和 10 年 1 月 1 日　～  昭和 10 年 12 月 31 日生まれ
85 歳 昭和 5 年 1 月 1 日 ～  昭和 5 年 12 月 31 日生まれ
90 歳 大正 14 年 1 月 1 日　～  大正 14 年 12 月 31 日生まれ
95 歳 大正 9 年 1 月 1 日 ～  大正 9 年 12 月 31 日生まれ

100 歳 大正 4 年 1 月 1 日 ～  大正 4 年 12 月 31 日生まれ

お口の生活習慣病といわれる歯周疾患は、成人の歯を失う原因のトップです。
早期発見・早期治療を行えば、悪化を防ぐことができます。この機会に検診を受けましょう！
☆検診の結果、治療が必要になった場合、１カ月以内に受診すれば初診料は不要です。

【対�象�者】 40 歳（S50 生）・50 歳（S40 生）・60 歳（S30 生）・70 歳（S20 生）の方
【料　　金】 500 円　※治療および項目外の検査は実費負担となります。
【持�ち�物】 健康手帳、健康保険証、自己負担金、使用中の歯ブラシ
【実施期間】 6月1日㈪～10月31日㈯ まで
【検査内容】 問診、口腔内検査（歯の状況・歯周組織の状況・口腔清掃の状況等、点検）、検査結果の判定、
 歯科保健指導 、ブラッシング指導　※検査終了後、実施医療機関より結果説明を行います。

※  但し、今年度から歯周疾患
検診の対象年齢と統一した
ため、昨年度の対象者が一
部含まれています。昨年度
表彰を受けられた方は、対
象外となりますのでご了承
ください。

※詳しくは、健康カレンダー 19 ページをご覧ください。
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入場無料
平成 27年度（第 40回）

6月21日（日）
9：30～12：00（受付時間）
　市立市民学習センター

 （多目的ホール）

歯と口の健康フェスティバル
（歯の衛生展）

フッ素塗布
800 円

主催：益田鹿足歯科医師会・益田地区歯科衛生士会
共催：島根県歯科技工士会益田支部・益田地区栄養士会・健康ますだ市 21 推進協議会・益田市・
         津和野町役場・吉賀町役場
後援：益田市教育委員会・益田市保育研究会・益田市私立幼稚園連合会・中國新聞社・山陰中央新報社

☆無料検診・相談　　☆よい歯の表彰　　☆お口の中を見てみよう！
☆ブラッシング指導　☆栄養士会による栄養何でも相談
☆園児によるポスター展　　　☆ 7020証明書発行
☆母（妊婦）と子の口腔健康相談　　☆骨密度測定　などなど盛りだくさん
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なんでも骨髄バンク

♥♥♥　骨髄提供された A さんの体験談　♥♥♥

Q. 骨髄バンクに登録されたのはいつ頃？どんな思いから？

Q. 提供のときは痛みはありましたか？また不安な気持ちは？

Q. 適合通知が来たときは、 どんな気持ち？

Q. 提供する病院は自分で選べますか？また何日仕事を休みましたか？

Q. 骨髄バンクへの登録を迷っている方への一言

Q. 適合通知が届いてから提供するまで、 どのくらい日数がありましたか？

　　　また、 どのようなスケジュールでしたか？

登録は 4、5 年前だったと思います。登録した思いは特にありませんが、献血をする際に隣で骨
髄バンクの登録を行っていたので軽い気持ちで登録しました。

手術時は全身麻酔なので何も感じません。術後、若干痛みはあります。
傷口はボールペンの芯程度で 3 日後には気にならない感じです。退院後、1 週間程度は歩くのに若干ですが違和
感が残りました。提供に対する不安な気持ちはありませんでした。

忘れた頃に通知が来ましたが、迷ったことなど特にありませんでした。気持ちとしては、周囲であまり聞かない
話なので、適合する人がいたんだという思いでした。

提供する病院は自分で選べますが、島根県だと現在、松江市と出雲市での採取のようです。健診・入院を含める
と 7 日間程度休みました。

骨髄移植での生存率は 40 ～ 60％で確実ではありません。それでも少ない確率の中で適合し提供
することで患者さんの生きる可能性はゼロではなくなりますし、自分もいつか逆の立場になるか
もしれないので自分にできる事があるならと思いました。登録の時は軽い気持ちでしたが、実際
ドナーになると家族の理解や職場の理解がなければ難しいと実感しました。

適合通知→最終合意→手術前健診→自己採血→入院 (3 泊 4 日 )

ありがとうございました。

ドナーになると家族の理解や職場の理解がなければ難しいと実感しました。

ありがとうございました。

骨髄提供者（ドナー）休業補償制度について
　益田市では、市内に住む骨髄移植の提供者（ドナー）を対象に、
通院（検査）・入院の休業補償として助成制度を実施しています。
助成内容は以下のとおりです。

　提供者（ドナー）		………１日	２万円
　※提供者が通院（検査）・入院に要した日数（延べ７日まで）

【助成制度の申請・問い合わせ先】
市健康増進課　☎ 31-0214

社会保険労務士による 難病患者就労相談会
◦ 6 月 27 日㈯ 14：00～16：00
　　　場所：しまね難病相談支援センター
◦ 9 月 29 日㈫ 14：00～16：00
　　　場所：浜田保健所

※相談は無料。一人約 30 分
※相談会は就労を斡旋するものではありません。

【問い合わせ・連絡先】
 しまね難病相談支援センター　☎ 0853-24-8510
 〒 693-0021　出雲市塩冶町 223-7
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　児童扶養手当の額は、全国消費者物価指数の変動に応じて決定することになっています。このたび、物価指
数の上昇にともない、平成 27 年度 4 月分から児童扶養手当の額が次のとおり改定されることになりましたの
でお知らせします。

【問い合わせ先】� 市子育て支援課　☎ 31-0243 
 美都総合支所住民福祉課　☎ 52-2312　　匹見総合支所住民福祉課　☎ 56-0302

全部支給
一部支給

第 2 子加算
第 3 子以降加算

42,000 円
9,910 円～ 41,990 円

5,000 円
3,000 円

平成 27 年度 平成 26 年度
41,020 円

9,680 円～ 41,010 円
5,000 円
3,000 円

※ なお、この改定による児童扶養手当
の支給額の変更は、平成27年8月
期の支給分からとなります。

平成 27 年 1 月 2 日以降に益田市へ転入された方は平成 27 年度の所得・課税証明書（児童手当用）
が別途必要となります。（前住所地の市町村役場で請求できます）
※配偶者の方が扶養親族になっていない場合は、配偶者の方も必要です。

重要！！

【更新対象者】� �しまね子育て応援パスポート（「こっころパスポート」）のうち、「子育て家庭用」
の交付を受けており、末子が平成 8 年 4 月 2 日以降に生まれているご家庭

【手続き窓口】�市子育て支援課、美都総合支所住民福祉課、匹見総合支所住民福祉課
 「こっころパスポート」交付窓口
【更新方法】� 更新申請書に「こっころパスポート」を添えて提出してください。※更新申請書は交付窓口にあります。
【有効期限】� 末子が満 18 歳を迎える年度の 3 月 31 日
� ※有効期限が過ぎた「こっころパスポート」も更新が可能です。

平成27年度

平成27年度

平成27年度

平成27年度

児童手当等を受けている方は現況届を提出してください。
　　　　　　　 現在児童手当等の受給資格がある方については、6 月 1 日現在の状況確認のため、
　　　　　　   「児童手当等現況届」の提出が必要となります。

※「児童手当等現況届」は児童手当等の受給者宛てに郵送でお送りします。

 この届けを提出しないと受給資格があっても 6 月以降、児童手当の支給が受けられなくなりますので、
必ず提出してください。

　［提出期限］6 月 30 日㈫　17 :15 まで（必着）
　［提出場所］�市立保健センター（駅前ビル EAGA 内）市子育て支援課 … 8:30 ～ 17:15　☎ 31-0243
 美都総合支所 住民福祉課 ……………………………………… 8:30 ～ 17:15　☎ 52-2312
 匹見総合支所 住民福祉課 ……………………………………… 8:30 ～ 17:15　☎ 56-0302
 ※郵送または代理者による書類の提出ができます。
　［持参する物］　・受給者（申請者）の印鑑
　　　　　　　　・受給者（申請者）の保険証の写し
　　　　　　　　・年金加入証明書…＜被用者確認が必要な方＞
　　　　　　　　・別居監護申立書および児童の住民票の謄本…＜児童と別居している方＞
　　　　　　　　・養育事実申立書…＜児童を養育監護している方（父母以外）＞
　　　　　　　　・課税情報の確認に係る同意書…＜配偶者に所得がある方＞

現 況 届

＊こっころパスポート の更新はお済みですか＊
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※ 年金相談には、年金手帳、年金証書、印鑑などをご持参ください。代理の方の場合には、委任状と、代理の方
の本人確認ができる身分証明書が必要です。

年金請求の手続き、年金額、年金記録の確認の相談
にご利用ください。

相 談 日  6月23日㈫　毎月 第 4 火曜日   
相談場所 市立市民学習センター 104 研修室
相談時間 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
予約不要 当日先着順　受付 15:00 まで
※ お客様が多い場合は、午前中受付の方でも午後から

の相談となる場合があります。

《 浜田年金事務所　出張年金相談 》

聴覚障がい者の方で、手話のできる方を対象に、手話による
国民年金・厚生年金に関する年金相談を実施しています。

相 談 日  6月25日㈭   毎月 第 4 木曜日
相談場所 浜田年金事務所
相談時間 13:00 ～ 16:00
問い合わせ先� 浜田年金事務所
　　　　　　　 FAX：0855-23-0442
　　　　　　　 TEL：0855-22-0670

《 浜田年金事務所　手話による年金相談 》

〈予約不要〉
当日先着順

★ ご存じですか？国民年金の任意加入制度
国民年金の被保険者期間は 20 歳から満 60 歳までですが、60 歳までに老齢基礎年金の受給資格期間（25 年）を
満たしていない場合や、未納期間または未加入期間があるため老齢基礎年金を満額受給できない場合であって、厚
生年金・共済組合に加入していないときは、60 歳以降でも申出により任意で加入して保険料を納めることができ
る任意加入制度があります。任意加入は申出日が加入日となり、日付を遡って加入することはできませんのでご
注意ください。加入期間における保険料の納付方法は、原則「口座振替」となります。手続きは市保険課（6 番
窓口）でできます。年金手帳、通帳、金融機関の届出印をご準備ください。
〔問い合わせ先〕市保険課　☎ 31-0216

★ 平成27年7月から、出張年金相談は予約制となります。詳細は浜田年金事務所へ問い合わせください。
〔問い合わせ先〕浜田年金事務所　☎ 0855-22-0670
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意見や提言を「市長への手紙」で
市政に対する意見や提言などをお寄せください。秘密は厳守します。なお、ホーム
ページで公開することがありますので、下記の記載事項に沿ってお寄せください。

「市長への手紙」と明記するか、左下のマークを貼付してお送りください。
＜記載事項＞ �1. ご住所・お名前・電話番号　2. 意見・提言の題名　3. 現状と問題点
 4. 意見・提言内容　5. 予想される効果　6. 希望する回答方法（郵送も
 　しくはＥメールのどちらか）または回答を希望しない場合はその旨
 7. いただいた意見公開の可否（可・否）※必ずご記入ください。

扌

手  紙：〒 698-8650  常盤町 1 番 1 号
 FAX：23-2456
メール：hisyo@ci ty .masuda. lg . jp    （件名は「市長への手紙」）
※ 住所・氏名がないと回答できない場合があります。



広報ますだ　平成 27　2015 年　6 月号  32

◆	島根県芸術文化センター「グラントワ」 　有明町 5-15　☎ 31-1860　 31-1884

【島根県芸術文化センター「グラントワ」】

施 設 情 報
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◆	歴史民俗資料館　本町 6-8　☎  23-2635

◆	雪舟の郷記念館　乙吉町イ1149　☎  24-0500

■ 日　時 開催中～ 6月28日㈰�まで
■ 会　場 雪舟の郷記念館  
■ 入館料 一般�300円（240円）、小中高 100円（80円）
� ※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 6月：火・水曜日、29日
� 7月：火曜日、水曜日、１～10日（館内消毒等の為）

企画展 「水墨　人麿と雪舟
　　～いろいろな人麿  いろいろな雪舟流～」

企画展　「ふるさと美術工芸展Ⅱ
　　～山根家コレクション＆やきもの～」

万葉集第一の歌人として全国的に
崇敬を集めた人麿。禅僧、画僧、
作庭家として活躍した雪舟。とも
に益田で没したと伝えられる益田
に馴染みの深い二人に関する作品
を展示しています。

ふるさと美術工芸展の第 2 弾は、「山根家コレクション＆や
きもの」です。益田が誇る医学博士・秦佐八郎先生の生家・
笹利山根家 ( 美都町 ) に伝わる骨董品などの品々と、山田幸
恵さんによる焼物や切り絵などの手作り作品を展示します。

■笹利山根家コレクション・・・笹利山根家（美都町）
■手作り作品・・・山田幸恵さん（水分町）

【歴史民俗資料館】

【雪舟の郷記念館】

■ 日　時 6月7日㈰～ 7月26日㈰
■ 会　場 歴史民俗資料館  
■ 入館料 一般 200円（160 円）・高校生以下無料
　　　　　※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 火・水曜日（祝日を除く）

第1回  街角ウォーク 
　　　　～近代化遺産を歩く・大浜周辺～

今年も始まります！当館の人気イベント「街角ウォーク」は、
益田の歴史に気軽に楽しく触れることができるプチ歴史ウォ
ークで、毎年 6 月～ 10 月の最終土曜日に開催しています。自
分のペースでウォーキングしながら、ちょっぴり益田の歴史
に詳しくなっちゃいましょう♪大人から子どもまでどなたで
も参加できます。第 1
弾は、鎌手地区の大浜
周辺を巡ります。当日
開始時間までに集合場
所にお集まりください。
事前の申込みは不要で
す。皆さんの参加をお
待ちしています。

■ 日　時　6月27日㈯　9：00～11：00
　　　　　 8：40　受付開始
■ 集合場所　大浜港駐車場
■ 案　内　歴史民俗資料館長　新松晴美　他
■ 料　金　1 人 100 円、小学生以下無料
　　　　　パスポート会員無料

イベント

笹利山根家コレクション :
香炉・九谷焼

加藤千蔭賛「柿本人麿像」（部分）

山田幸恵さん作：
ランプシェード

昨年の街角ウォーク (2014 年 10 月 )

好きな絵を描いて竹に貼ってオリジナルのうちわを作
ります。絵具なども記念館で用意していますので、気
軽にご参加ください。
今どきめずらしくなった竹のう
ちわを作って暑い夏をのりきり
ましょう。皆さんの参加をお待
ちしています。

■ 日　時　7月24日㈮　10：00～11：30
■ 会　場　大喜庵
■ 料　金　200 円／雪舟さんパスポート会員：100円 
■ 共　催　益田市雪舟顕彰会  
☆先着50名　
　(当日10時までに大喜庵にお集まりください。)�

イベント

MY うちわを作ろうⅢ

昨年度の作品
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広 告 の ペ ー ジ
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144号

問い合わせ先：市立図書館  ☎ 22 -4222
ホームページ： http://www.library-masuda.jp

6 月の体験教室

6日㈯
キャンドル作り
EM ぼかし作り

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00

7日㈰
無添加石けん作り
がま口作り

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00

10日㈬ 咲き織り 13:00 ～ 15:00

20日㈯
廃食油石けん作り
パッチワーク

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:30

21日㈰
リサイクルペイント
傘布マイバッグ作り

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

27日㈯
紙すき
衣類のリフォーム相談

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

28日㈰ うで抜き作り 13:00 ～ 16:00

平成 26 年度ベストリーダー（益田館・美都館・匹見館 ３館合計）

※ 教室への申込みは事前に電話または FAX でお願いします。
※ 平日でも対応できる教室もありますのでお気軽にお尋ねください。

市リサイクルプラザ啓発棟（休館日 : 火曜日） 
下波田町 490　☎ 26-7474　 26-7475

plaza-kei@maro-v.jp
ホームページ  http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

♪うで抜き作り♪
 持 古布、ゴム通し

参 30 円

持 持ってくる物 参 参加費用

♪うで抜き作り♪
持持 古布、ゴム通し 古布、ゴム通し

参参 30 円30 円

　

順位 タイトル 著者
1 Dr. スランプ シリーズ 鳥山 明
2 かいけつゾロリ シリーズ 原 ゆたか
3 ドラえもんの体育おもしろ攻略
4 ヒカルの碁 シリーズ ほった ゆみ / 原作
5 しあわせなら名探偵 杉山 亮
6 新島八重 柊 ゆたか / 漫画
〃 物語の迷路 香川 元太郎
8 アリクイにおまかせ 竹下 文子
9 こいぬがうまれるよ！ ジョアンナ・コール
10 ハリー・ポッター シリーズ J.K. ローリング

順位 タイトル 著者
1 マスカレード・ホテル 東野 圭吾
2 プラチナデータ 東野 圭吾
3 ソロモンの偽証 第１部 宮部 みゆき
4 カッコウの卵は誰のもの 東野 圭吾
5 パラドックス１３ 東野 圭吾
6 永遠の０ 百田 尚樹
7 新参者 東野 圭吾
〃 聖女の救済 東野 圭吾
〃 連写 今野 敏
10 アクティブメジャーズ 今野 敏

順位 タイトル 著者
1 ものすごくおおきなプリンのうえで 二宮 由紀子
2 さつまのおいも 中川 ひろたか
〃 まるまるころころ 得田 之久
4 ノンタンいたいのとんでけ～☆ キヨノ サチコ
〃 はらぺこあおむし エリック・カール
6 サンドイッチサンドイッチ 小西 英子
〃 へんしんトンネル あきやま ただし
8 ぶーぶーぶー こかぜ さち
9 ぱんだいすき 征矢 清
10 どんどこどん 和歌山 静子

【児童書部門】

【一般書部門】

【絵本部門】

雑誌スポンサーを募集しています！
　「雑誌スポンサー制度」は、スポンサー（広告主）に雑誌
の購入代金を負担していただき、その雑誌の最新号カバー
にスポンサー名および広告を掲載する制度です。
　平成 26 年度は、6 社の企業から 12 誌の提供をいただき
ました。今年度も引き続き募集しています。
※  詳しい内容は、市ホームページ、または市立図書館ホー

ムページをご覧ください。

～閉館時間変更のお知ら～
6 月 1 日㈪から午後 8 時に閉館します。
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佑	くん
笑顔が素敵な結衣ちゃん。
その笑顔は家族の癒しの
源です。
投稿者：とと・かか

咲良ちゃん 2 歳おめでと
う♥これからもたくさんか
わいい笑顔を咲かせてね。
投稿者：父ちゃん・ママ
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投稿者：父・母

にっこり笑顔の可愛いこ
うちゃん♥元気に大きく
なってね♥
投稿者：父・母

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課		☎ 31-0112		FAX 23-2456
	 	hisyo@city.masuda.lg.jp　　　
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市の人口（4月未現在）

世帯　21,575 世帯 （52）
人口　48,874 人  （△ 30）
男性　23,006 人  （△ 24）
女性　25,868 人  （△ 6）
出生　36 人 死亡　68 人
転入　299 人 転出　298 人
※（　）内は前月比
※住民基本台帳より

編
集
後
記

投稿大募集！ 「プラサ DE ますだん」へあなたも投稿しませんか？
6月1日㈪～18日㈭ です！8月号への掲載申込み期限は

★ ますだんの輪（クラブ・サークル紹介） ★ ますだん掲示板（募集やイベント情報）
★ ～ありがとうのメッセージ～（感謝の気持ちを伝えます） ★ 8月生まれのますだん
★ ますだ珍百景（人物以外のおもしろ写真やイラストなど） ※それぞれ掲載基準があります。詳しくは問い合わせください。

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課（☎ 31-0112　FAX 23-2456）　 hisyo@city.masuda.lg.jp

見
て
見
て
！
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て
！

聞
い
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日 日 ¥ 定

対

日

場

問

講 他 申 問

とき ところ 会費・入場料など 定員・募集人数
対象 講師 その他 申込み方法など 問い合わせ先

西部開パイ農産物即売会

第33回 清流高津川いかだ流し大会参加艇募集

6月14日㈰　9：00～11：00
益田市立開発地営農研修センター（喜阿弥町）

JAしまね西いわみ営農センター　☎ 23-1911

日

問

7月26日㈰　8：30�スタート
※増水等で延期の場合は8月9日㈰
3,000 円

西益田地区振興センター（豊田公民館）�☎25-2222

入�賞：いかだの美しさ・工夫などの審査、
　　　タイムレース（約１Km）、入賞者には賞金贈呈
申込締切：7月15日㈬
主　　催：高津川いかだ流し大会実行委員会

¥

主�催：益田西部農地開発地区営農組合

開パイで採れた新鮮な果物・野菜を販売します。

コース：向横田大橋～須子町角井付近の約８Km


