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れ
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の
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8 月 30日㈰、益田市議会議員一般選挙が行われ、22人の新しい議員が決定しました。
当日有権者数は 40,138 人、投票率は 69.11％となりました。
議員の任期は平成 27年 9月 9日から平成 31年 9月 8日までです。

※�議員定数は、益田市議会議員定数条例の一部改正があったため、
　26人から 22人になりました。

敬称略、得票順

氏名、年齢、党派（無は無所属、共は日本共産党、公は公明党、社は社会民主党）、
現職・元職・新人の別、住所、職業（選挙長への届出分）、得票数、当選回数

石川 忠司  66  無新
隅村町・測量設計業

1,840 票・①

永見 おしえ  60  公現
津田町・無職
1,385 票・④

寺井 良徳  57  無現
東町・会社役員
1,464 票・⑤

中島  守  62  無現
高津町・無職

1,265.673 票・③

高橋 伴典  39  無新
駅前町・会社員
1,449 票・①

大賀 満成  50  無現
喜阿弥町・病院職員

1,249 票・②

有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）

男 女 計 男 女 計 男 女 計

18,604 21,534 40,138 12,731 15,007 27,738 68.43 69.69 69.11

新しい議員　22人の顔ぶれ
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安達 美津子  50  共現
駅前町・益田市議会議員

1,215 票・③

河野 利文  40  無現
大谷町・保育園長

1,117 票・③

亦賀 統佳  66  無現
西平原町・農業

985 票・②

野村 良二  71  無現
木部町・無職
957 票・④

福原 宗男  68  社現
遠田町・農業
1,211 票・④

三浦 智  52  無現
中垣内町・会社員

1,066 票・②

和田 昌展  62　無現
東町・益田市議会議員

985 票・②

弘中 英樹  62  無現
乙吉町・保険代理業

953 票・④

佐々木 惠二  57  無現
美都町仙道・会社役員

1,158 票・⑥

松原 義生  64  社元
下本郷町・無職
1,019 票・③

大久保 五郎  67  無現
久城町・会社役員

973 票・④

梅谷 憲二  64  無現
遠田町・益田市議会議員

784 票・②

久城 恵治  52  無現
本町・製パン業
1,125 票・③

中島 賢治  61  無新
喜阿弥町・サービス業

1,003.326 票・①

林  卓雄  63  無現
上黒谷町・農業

972 票・④

久保 正典  67  無現
匹見町匹見・会社員

774 票・⑥
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No.60

市地域医療対策室　☎ 31-0213

しまね地域医療支援センターへの派遣期間を終えて

・ 若手医師（特に地域枠や奨学金等の貸与を受けた医師）が県内で安心して研修・勤務できるよう、専任医師と一緒に面談を
行なっています。H26年度には約100名の医師と面談を行い、本人の希望やこれからのキャ
リア形成の相談等を受けるとともに、今後のキャリアプログラムの作成支援を行いました。

・ 初期臨床研修の魅力アップと研修医定着を図るため、県内で初期臨床研修を行う研修医
を一同に集めた 1 泊 2 日の合同研修会を県医師会と共催で行いました。

・ 県内で研修・勤務する医師の増加を図るため、県内外の医学生を対象に、県内の初期臨床研修病院の研修プログラム説明
会「しまね研修ナビ」を開催しました。また、首都圏等で開催される全国規模の病院説明会へ“オールしまね”で参加しま
した。27 年度に県内病院に採用された初期臨床研修医は 54 名で、前年と比べ 5 名増加しました。

・  facebook、ホームページ、支援センターマガジン等を活用し、支援センターや大学、医
療機関等の取組を発信しました。支援センターオリジナルキャラクター「しまねで頑張る ！
ドクター吉田くん」を活用したグッズを制作し、PR を行いました。

・島根県勤務医師実態調査として、島根県に所在する病院（52 病院）および公立診療所
(41 診療所 ) の医師の現員数および必要数を調査し、分析を行いました。

～ 2 年間の派遣を振り返って～
・ 若い医師の皆さんが懸命に島根の医療を支えている姿を見て、とても刺激を受けました。皆さんの思いを大切に、支援セン

ターや県と連携して、益田市の医師不足の解消に努めたいと思います。

　益田市より一般社団法人しまね地域医療支援センターへ派遣していた職員が、2 年間の派遣期間を終えて地域医療対策室へ

復帰しました。そこで島根県の地域医療対策等、支援センターで取組んだ業務について振り返るとともに、感想を掲載します。

　　　　

Ｑ1． 現在の職業を目指すきっかけは？
 祖父の入院生活で看護師さんってすごいと思ったからです。

Ｑ2． この仕事のやりがいについて
 元気になって退院される患者さんからパワーをいただきます。

Ｑ3． 益田で生活することについて、または仕事以外での楽しみは？
　　　海も山も近く、自然の中で生活できるところがいいです。

Ｑ4． 最後に伝えたいことをひとこと
 圏域には感染管理、がん化学療法看護、訪問看護、糖尿病看護の認定看護師がいます！

★このコーナーでは市内 3 病院（益田赤十字病院、医師会病院、松ヶ丘病院）の医療従事者を紹介します。

市内3病院の従事者紹介コーナー vol.7

益田赤十字病院

檜
ひのきだに

谷 みどり さん

（職種：看護師）

若手医師のキャリア形成支援

充実した研修体制支援事業

研修医確保に向けた情報発信事業

多様なメディアを活用した情報発信事業

医師不足状況等の把握・分析

「しまね研修ナビ」の様子

支援センターマガジン

※皮膚・排泄ケア認定看護師
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津
和
野
を
本
拠
と
す
る
吉よ
し
み見
氏
は
、
三

隅
氏
と
並
ん
で
益
田
氏
と
最
も
対
立
し
た

領
主
で
し
た
。

　

源
平
合
戦
で
源
氏
方
の
総
大
将
を
務
め

た
源
み
な
も
と
の

範の
り
よ
り頼
︵
頼
朝
の
弟
、
義
経
の
兄
︶

は
、
武む
さ
し
の
く
に

蔵
国
横よ
こ
み
ぐ
ん

見
郡
吉よ
し
み
の
し
ょ
う

見
庄
︵
埼
玉
県

比ひ
き
ぐ
ん

企
郡
吉よ
し
み
ま
ち

見
町
︶
を
領
地
と
し
て
お
り
、

そ
の
子
孫
が
吉
見
を
称
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、こ
の
一
族
は
能の
と
の
く
に

登
国
︵
石
川
県
北
部
︶

に
本
拠
を
移
し
、
津
和
野
も
領
地
と
し
て

持
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
能
登
の

領
地
を
直
系
の
惣そ
う
り
ょ
う領家
が
、
津
和
野
を
傍

流
の
庶し
ょ
し子
家
が
治
め
て
い
ま
し
た
。

　

応お
う
え
い永
三
十
︵
一
四
二
三
︶
年
前
後
、津
和

野
の
庶
子
家
は
、
室
町
幕
府
御み
だ
い
ど
こ
ろ

台
所
︵
将

軍
夫
人
︶
の
領
地
で
あ
っ
た
木き
べ部
︵
津
和

野
町
中
川
︶
を
幕
府
や
惣
領
家
の
制
止
を

無
視
し
て
不
法
に
領
有
し
よ
う
と
す
る
な

ど
、
能
登
の
惣
領
家
か
ら
独
立
し
て
活
動

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

以
後
、
吉
見
氏
と
益
田
氏
は
た
び
た
び

紛
争
を
起
こ
し
ま
す
。
応
永
三
十
二
年
に

は
豊
田
や
仙
道
な
ど
を
め
ぐ
っ
て
、
文ぶ
ん
あ
ん安

六︵
一
四
四
九
︶年
に
は
黒
谷
と
美
濃
地
を

め
ぐ
っ
て
、
応お
う
に
ん仁

・
文ぶ
ん
め
い明

の
乱
︵
一
四
六

七
～
七
八
頃
︶
に
際
し
て
は
東
軍
の
大
内

道ど
う
と
ん頓
方
に
吉
見
氏
が
、
西
軍
の
大
内
政ま
さ
ひ
ろ弘

方
に
益
田
氏
が
属
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
争
っ

て
い
ま
す
。

　

対
立
の
焦
点
は
高
津
川
下
流
域
の

長な
が
の
の
し
ょ
う

野
庄
︵
吉
田
・
須
子
・
角
井
・
梅
月
・

俣
賀
以
西
︶を
め
ぐ
る
も
の
で
、吉
見
氏
は

高
津
川
を
上
流
か
ら
河
口
ま
で
押
さ
え
、

ま
た
湊
を
手
に
入
れ
た
か
っ
た
の
で
し
ょ

う
。

　

天て
ん
ぶ
ん文
二
十
二
︵
一
五
五
三
︶
年
に
益
田

氏
は
、
大
内
義よ
し
た
か隆
を
下げ
こ
く
じ
ょ
う

剋
上
に
よ
り
滅
ぼ

し
大
内
氏
の
実
権
を
握
っ
た
陶す
え

氏
と
と
も

に
吉
見
氏
を
攻
撃
し
ま
す
。
翌
年
毛
利
氏

が
反
陶
氏
の
兵
を
挙
げ
る
と
、
陶
氏
・
益

田
氏
は
吉
見
氏
と
講
和
し
ま
す
が
、
永え
い
ろ
く禄

五
︵
一
五
六
二
︶
年
に
は
吉
見
氏
は
益
田

氏
領
で
あ
っ
た
須す
さ佐
︵
山
口
県
萩
市
︶
な

ど
を
攻
撃
し
、
長
門
国
阿あ
ぶ
ぐ
ん
武
郡
︵
山
口
県

北
部
︶
を
支
配
下
に
収
め
ま
し
た
。

　

吉
見
氏
・
益
田
氏
の
激
し
い
対
立
を
ど

う
抑
え
る
か
は
、
室
町
幕
府
や
大
内
氏
・

毛
利
氏
と
い
っ
た
大
名
に
と
っ
て
も
頭
の

痛
い
問
題
で
し
た
。

vol. 38

　

日
本
絵
画
史
の
最
高
峰
と
い
え
ば
画
聖

雪
舟
で
す
。
現
在
国
宝
に
指
定
さ
れ
て
い

る
絵
画
1
5
9
点
の
う
ち
、
雪
舟
の
作
品

は
最
多
の
6
点
を
数
え
ま
す
。
あ
の
狩
野

永
徳
や
尾
形
光
琳
で
す
ら
2
点
に
止
ま
る

こ
と
か
ら
も
別
格
ぶ
り
が
伺
え
ま
す
。
幼

少
の
頃
預
け
ら
れ
た
寺
で
修
行
せ
ず
絵
ば

か
り
描
い
て
い
た
罰
と
し
て
本
堂
の
柱
に

縛
り
付
け
ら
れ
、
こ
ぼ
し
た
涙
と
足
の
指

で
床
に
描
い
た
ネ
ズ
ミ
が
今
に
も
動
き
だ

し
そ
う
だ
っ
た
と
い
う
「
神
話
」
も
う
な

ず
け
ま
す
。

　

抜
群
の
評
価
と
名
声
は
国
内
に
と
ど
ま

り
ま
せ
ん
。
今
か
ら
お
よ
そ
60
年
前
、
世

界
平
和
評
議
会
が
世
界
十
大
文
化
人
を
選

出
し
た
際
、
モ
ー
ツ
ア
ル
ト
、
ド
ス
ト
エ

フ
ス
キ
ー
な
ど
の
巨
匠
が
名
を
連
ね
る

中
、
東
ア
ジ
ア
か
ら
た
だ
一
人
選
ば
れ
た

の
が
ほ
か
な
ら
ぬ
雪
舟
で
し
た
。

　

雪
舟
が
頭
角
を
現
し
た
の
は
禅
と
水
墨

画
の
本
場
明
国
へ
の
遊
学
中
で
す
。
栄
西

や
道
元
も
学
ん
だ
五
山
の
一
つ
寧
波
の
天

童
寺
に
入
る
や
、
１
年
足
ら
ず
で
禅
堂
の

首
座
に
進
み
ま
し
た
。
後
年
会
心
作
に

「
天
童
第
一
座
雪
舟
」
と
自
署
し
た
所
以

で
す
。
ま
た
、
首
都
北
京
の
礼
部
院
中
堂

の
大
壁
画
制
作
を
任
さ
れ
、
並
み
い
る
宮

廷
画
家
た
ち
も
顔
色
を
失
う
見
事
な
龍
を

描
き
上
げ
ま
し
た
。
近
代
以
前
の
日
本
は

中
国
と
比
べ
て
政
治
、
文
化
と
も
小
国
の

扱
い
で
し
た
が
、
数
百
年
に
一
人
、
大
陸

に
君
臨
す
る
帝
王
や
大
家
を
感
服
さ
せ
る

傑
物
が
現
れ
て
い
ま
す
。
雪
舟
は
、
聖
徳

太
子
、
空
海
、
大
久
保
利
通
と
い
っ
た
巨

人
と
も
肩
を
並
べ
る
存
在
と
い
え
ま
す
。

　

帰
国
後
諸
国
を
流
浪
し
た
雪
舟
が
深
い

足
跡
を
刻
ん
だ
町
が
益
田
で
す
。
作
庭
の

名
人
で
も
あ
っ
た
雪
舟
の
四
大
庭
園
の
う

ち
、
医
光
寺
と
万
福
寺
の
二
つ
の
庭
が
あ

り
、
時
の
領
主
益
田
兼
堯
を
描
い
た
肖
像

画
は
、
今
や
国
の
重
要
文
化
財
で
す
。
現

在
こ
の
絵
を
収
蔵
す
る
市
立
雪
舟
の
郷
記

念
館
は
、
雪
舟
終
焉
の
地
と
伝
わ
る
東

光
寺
︵
現
在
の
大
喜
庵
︶
に
隣
接
し
て
い

ま
す
。
四
季
折
々
の
山
河
を
探
究
す
る
旅

の
最
後
に
た
ど
り
着
い
た
情
景
が
、
東
光

寺
か
ら
一
望
す
る
益
田
平
野
の
豊
か
さ
と

湊
の
に
ぎ
わ
い
だ
っ
た
の
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。

　

こ
の
10
月
、
雪
舟
ゆ
か
り
の
自
治
体
の

首
長
が
集
う
雪
舟
サ
ミ
ッ
ト
が
当
市
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
雪
舟
の
偉
大
さ
を
再
認
識

す
る
機
会
と
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

中世益田講座　益田氏をとりまく大名・領主編（全 9回）

第七回　吉見氏
【問い合わせ先】 
　市文化財課　☎ 31-0623

東京大学史料編纂所所蔵「益田家文書」の吉見頼
弘契約状。吉見頼弘が益田兼理に豊田や仙道に手
を出さないと誓っています。
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　当地区は、益田市中心市街地に隣接し都市部と山
間部を併せ持つ、緑に囲まれた自然豊かな都市近郊
の地域で、人口 945 人・世帯数 385 世帯・高齢化率
31.85％（平成 27 年 6 月末現在）です。面積は 20.03
㎢、南北に国道 191 号が縦断しており、その沿線に
大半の集落が点在しています。（一部、岩倉・栃山地
区は中心部から約 10㎞奥部にあり、3 世帯 7 人の危
機的集落となっており、通常の社会的共同生活に支障
をきたす状況となっています。）その国道 191 号に並
行して益田川が流れており、上流部には益田川ダムが
設置されています。
　公共的な施設としては豊川小学校、豊川保育園等が存在していますが、少子高齢化が進んでいる状況下において、特
に幼児・児童の減少が著しくなっています。（平成 26 年度、出生数 5 人、死亡数 12 人）
　さらに、日常用品・食料品等を購入できる商店もなくなり、高齢者世帯や独居高齢者などの交通弱者にとっては大変
な事態に直面しており、生活バスが唯一の交通手段となっている地域もあります。

　前年度、地区振興センター運営委員会を中心に、新たな「まちづくり」「地域づ
くり」に取組むための組織として、昨年 11 月に地域自治組織の設立に向けて準備
会を立ち上げました。
　今年度は準備会に自治会、各種団体の代表、地区住民が参画し、6 月より 43 名
による体制がスタートし、「豊川地区のまちづくりを自分たちで !！」をスローガン
に、安心できる地域の未来を自分たちで考え築いていく場として、本格的な活動が
始まりました。
　7 月には第 2 回の準備会を開催し、「自治会の現状・課題等」をテーマに自治会別のグループ討議や「地域魅力化プロ
ジェクト事業」の説明を行いました。

　「みんな笑顔のとよか わ づくり」を目指し、準備会では地区の現状を把握するために地区民へのアンケート調査（聞
き取り）や先進地視察、研修会等を実施し、次年度に向けた活動計画の策定に活かしていく予定です。
　地域魅力化事業では、昨年度実施した３事業（GIS によるマップ作成事業、歴史的遺産・名勝等の利活用整備および
保存事業、次世代育成に関する事業）に加え、新たに「みんな笑顔のとよか わ づくり事業」として、地区住民が主催す
る教室の開催を支援、作品の展示等、地区の拠点となる公民館および地域交
流スペース（豊川小学校）の利活用により地区民同志の積極的な交流を図っ
ていきます。

１．地区の現状

2．「とよかわの将来を考える会準備会」について

3．今後、取組むこと

づくりの取組紹介

とよかわの将来のために !!
～みんな笑顔のとよかわづくり～

１．地区の現状

とよかわの将来のために !!
～みんな笑顔のとよかわわづくり～

豊川地区
豊川地区

将来ある若い人たちが、豊川に住んで良かったと思えるような
地域にするため、地区の皆さんのご協力をお願いします !！
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　小野地区は、人口 1,669 人・世帯数 701 世帯・
高齢化率 43.08％（平成 27 年 7 月末現在）です。
世帯数は毎年ほぼ横ばいですが、人口は減少し続
けており、その傾向は今後も続くことが予測され
ます。
　当地区は、柿本人麿生誕の地と言われているこ
となどから、歴史のあるまちとして伝えられてき
ました。また、海岸線沿いを中心に景観に優れた
ところが多く、他地区からも多くの人が訪れてい
ます。
　歴史や景観を地域の資源として取組んできたま
ちづくりについては、今後も続けていきます。

　準備委員会は、昨年 5 月に地域自治組織の設立に向けて地区振興セン
ター運営委員を構成員として 10 名で発足しました。その後、地域自治組
織の発足時の活動を想定する中で、構成員の増員と若い世代の加入に取組
んできました。その結果、23 名の構成員となり、平均年齢が 67 歳から
55 歳へと 12 歳引き下がりました。
　今年度の取組みは、アンケート調査、講演会、先進地視察等を予定して
います。
　アンケート調査は、現在の若い世代にこれからも当地区に住み続けてもらいたいことから、中学生以上を対象に実
施することにしました。中学生については小野中学校に協力をいただいて、学校で調査用紙を配付し、準備委員会の
会長が中学校に出向いて生徒へアンケート調査をお願いしました。その中で「卒業後は都会に出てもいずれは帰って
きて欲しい。そのためには、小野地区がどのようになればよいかアンケートに答えて欲しい。」と思いを伝えました。
また、高校生以上については自治会を通じて実施しているところです。

　これまで歴史や景観を活かしたまちづくりに取組んでいることから、今年度は次の地域魅力化事業に取組むことと
しています。
　①ボランティアガイド育成事業（地域資源を紹介するボランティアガイドの育成）
　②人形峠観光説明板等整備事業（人形峠の観光用説明板の設置と周辺整備）
　③「小野ふるさと誌」編集事業（「小野ふるさと誌」の作製）
　特に、人形峠観光説明板等整備事業終了後は、整備した説明板周辺を歩くウォーキング大会を開催し、地区の方に
地域魅力化事業の取組みを知っていただく機会を設ける予定です。併せて、ボランティアガイドの方にも参加してい
ただき、地域資源を紹介するなど実践を経験していただく場を提供する予定です。
　こうした事業の“合わせ技”を行うことで、小野地区の魅力をより一層発信できるよう取組んでいきます。

１．地区の現状

2．「小野地区地域づくり協議会準備委員会」について

3．これからの取組み

魅力ある地域

１．地区の現状

小野地区「次世代を担う若者がこれからも住み続けたい」
　　「ＵＩターン者も移り住んでみたい」

　小野地区とするために！

小野地区
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益田支所の開所式の様子

　中国四国農政局中国土地改良調査管理事務所益田
支所（EAGA 内）の開所式が行われ、農政局・県・
市・土地改良区等関係者ら約 30 名が出席しました。
　近年、国営開発農地への送水管路は、老朽化等に
伴い漏水事故が多発しており、益田支所において平
成 32 年度までの間に施設の改修に取組むこととし
ています。

　公益社団法人益田法人会より益田市立図書館へ小
中学生向け調べ学習用書籍 23 冊を寄贈いただきま
した。図書の寄贈は平成 22 年より現在まで続いて
います。図書館では「益田法人会文庫」として児童
コーナーに設置しており、今年度で 558 冊になりま
した。竹内優機会長からは、「児童生徒の皆さんの今
後の学習に大いに役立てていただければ幸いです。」
という言葉をいただきました。

　島根県中山間地域研究センター研究統括官の藤山
浩さんより、著書「田園回帰 1％戦略」を寄贈いただ
きました。人口減少への危機感が高まる中で、地域
が安定的に持続するためには…といった内容となっ
ており、この日、市立図書館や市内の地区振興セン
ター・公民館用として計 27 冊を贈呈されました。

　河川増水時の水門操作に長年従事されている操作
員と、高津川の環境美化活動に日々取組んでおられ
る団体が国土交通省より表彰されました。
○水門等操作員（４名）
　・桐木保男さん  ・中島定司さん
　・中島勲さん　  ・田村家夫さん
○河川愛護協力者（2 団体）・高橋建設㈱
　　　　　　　　　　　　  ・大塚自治会

清流高津川を守るため頑張っています

おもしろい本がたくさん！！

益田市の可能性について書かれています！

7/23

7/27

8/3

国営施設応急対策事業がはじまります

益田法人会より
図書を寄贈いただきました

著書を寄贈いただきました

水門等操作員および
河川愛護協力者の表彰

7/27
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　益田川左岸北部地区土地区画整理事業に
伴い、中島町および中須町の一部の町の区域
と町名が変更されます。
　新しい町の区域と町名につきましては、土
地区画整理法第 103 条第 4 項の規定に基づ
き、換地処分の公告があった日の翌日とされ
ており、現在のところ平成 28 年１月を予定
しています。
　詳しくは問い合わせください。

問   市区画整理事業推進室　☎ 31-0353

【新しい町の区域と町名】
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容器プラ 464 459
缶類 100 99
古紙類 1,295 1,290
家電・金属類 105 108
発泡スチロール類 7 7
ペットボトル 111 85
紙パック 22 20

合　計 2,104 2,068
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等
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（
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：
ｔ
）

換地処分に伴う
町の区域と町名の変更

至�高津

至�久城
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「第4回  益田ふるさと検定」 を実施
～「益田ふるさとマスター」をめざしてチャレンジしてみませんか？～

12月4日（金）  （場所： 各小中学校）

【問い合わせ先】 市学校教育課　☎31-0445     24-1380

Q「益田ふるさと検定」って？
私たちの住む益田市の豊かな自然や歴史、文化などが書
かれた『益田ふるさと物語』などをもとにして、いろいろ
な問題が出る「検定試験」です。

Q 問題はいくつ出るの？
「初級編（50 問）」、「中級編（100 問）」、「上級編（100 問）」に分

かれています。どれを選んでも大丈夫。問題は４つの選択肢
の中から 1 つ選ぶ選択式です。80 点以上で合格です。

Q どうやって申込むの？
市教育委員会や各公民館に「申込書」があります。必要
事項を記入し、市学校教育課に提出、または FAX してく
ださい。

〈申込締切〉11月6日㈮  必着

Q合格するとどうなるの？
賞状がもらえます。また、それぞれの試験で 1 位～3 位
になった方にはカップがあります。

★受験資格 どなたでも（学歴、年齢、性別、国籍等による制限なし）
★受  験  料 無料
★試験時間 初級編 40 分、中級編 60 分、上級編 60 分

小中学生 12月6日（日） （場所：市立市民学習センター）高校生・一般
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３
２
３

　

・
美
都
総
合
支
所
建
設
課

　
　
　

☎
52
・
２
３
１
５

　

・
匹
見
総
合
支
所
建
設
課

　
　
　

☎
56
・
０
３
０
４

☆
デ
イ
ジ
ー
編
集

音
声
デ
ー
タ
を
パ
ソ
コ
ン
に
取

り
込
ん
で
編
集
し
、
視
覚
障
が

い
の
方
が
利
用
す
る
デ
イ
ジ
ー

図
書
等
を
製
作
し
ま
す
。

対�

象
者

パ
ソ
コ
ン
の
簡
単
な
操
作
が
で

き
る
方
で
、
受
講
後
、
視
覚
障

が
い
の
方
が
利
用
す
る
録
音
図

書
等
の
編
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
活
動
で
き
る
方

日 　

10
月
16
日
㈮
～
11
月
6
日
㈮

　
　

13
：
30
～
16
：
00

　
　
︵
全
4
回
、
毎
金
曜
日
︶

場 　

い
わ
み
ー
る
４
階　

視
聴
覚

研
修
室
︵
浜
田
市
野
原
町
︶

受
講
料　

無
料

申 　
10
月
15
日
㈭
ま
で

　

※
当
日
会
場
で
も
受
付
け
ま
す
。

申  
問 
島
根
県
西
部
視
聴
覚
障
害

者
情
報
セ
ン
タ
ー
︵
浜
田
市

野
原
町
1
8
2
6
-1　

い
わ

み
ー
る
2
階
︶　

　

☎
0
8
5
5
・
24
・
9
3
3
4

　

0
8
5
5
・
24
・
9
3
3
5

延床面積 人槽区分
補助金額

益田・美都地域 匹見地域
150㎡以下 5 人槽 332,000 円 352,000 円

150㎡超 7 人槽 414,000 円 441,000 円

2 世帯住宅 10 人槽 548,000 円 588,000 円

※「２世帯住宅」とは、浴室（シャワールームを含む）
　 および台所が２つ以上ある住宅が対象となります。

【平成 27年度補助金額】
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☆
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

所
在
地
・
戸
数
︵
8
月
18
日
現
在
︶

①
須
子
町
60
番
14
号

　
︵
須
子
住
宅  

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

②
匹
見
町
匹
見
イ
1
2
3
7
番
地

　
︵
諏
訪
住
宅  

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
2
戸

③
匹
見
町
澄
川
イ
3
3
7
番
地
１

　
︵ 

澄
川
住
宅  

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

建
設
年
度　

　

①
平
成
13
年
度

　

②
平
成
8
年
度　

他

　

③
平
成
15
年
度

月
々
の
費
用

家
賃　

①
5
8
、7
0
0
円

　
　
　

②
③
4
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎ 

Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費︵
須
子
住
宅
︶

※ 

諏
訪
住
宅
、
澄
川
住
宅
は
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加
入
が
必
要

で
す
。

◎ 

駐
車
場
使
用
料
︵
須
子
住
宅
︶

☆
匹
見
定
住
住
宅
入
居
者

所
在
地
・
戸
数
︵
8
月
18
日
現
在
︶

①
匹
見
町
匹
見
イ
６
６
３
番
地
２

　
︵
山
根
下
住
宅  

2
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

②
匹
見
町
道
川
イ
3
9
番
地

　
︵
道
川
住
宅  

2
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

住
宅
入
居
者

建
設
年
度　

　

①
平
成
8
年
度

　

②
昭
和
49
年
度

　
　
︵
平
成
18
年
度
改
築
︶

月
々
の
費
用

家
賃　

①
2
5
、0
0
0
円

　
　
　

②
1
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎ 
Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

ﾟ

＊.｡
.

＊ﾟ
＊.｡

.

＊ﾟ

＊.｡
.

＊｡
.

＊

︿
共
通
事
項
﹀

申�

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ�

の
他

申
込
資
格
等
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 �

問 

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
例
え

ば
道
路
・
河
川
・
登
記
・
福
祉
な

ど
の
役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
、
苦

情
が
あ
る
、
困
っ
て
い
る
こ
と
が

益
田
合
同
行
政
相
談
所

相
談
・
催
し

あ
る
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
、
苦
情

を
申
し
出
た
が
説
明
や
措
置
に
納

得
が
い
か
な
い
、
制
度
や
手
続
き

を
知
り
た
い
、
ど
こ
に
相
談
し
て

よ
い
か
分
か
ら
な
い
、
と
い
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

日　
10
月
23
日
㈮

　
　

10
：
00
～
15
：
00

場　

 
駅
前
ビ
ル
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ａ 

３
階

大
ホ
ー
ル

参
加
予
定
機
関

松
江
地
方
法
務
局
、
浜
田
河
川

国
道
事
務
所
、
島
根
県
、
益
田

市
、
浜
田
年
金
事
務
所
、
弁
護

士
、
司
法
書
士
、
行
政
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護

委
員
、
行
政
相
談
委
員
、
行
政

評
価
事
務
所

※ 

弁
護
士
へ
の
相
談
は
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

※
10
月
13
日
㈫
～
10
月
22
日
㈭

　
︵
土
・
日
は
除
く
︶
８
：
30
～

　

17
：
00
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問   
島
根
行
政
評
価
事
務
所　

 

行
政
相
談
課
︵
弁
護
士
相
談
の

予
約
は
こ
ち
ら
へ
︶

　

☎
０
８
５
２
・
21
・
3
6
3
0

　
　

市
人
権
セ
ン
タ
ー　

　

☎
31
・
0
4
1
2

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
　

労
働
委
員
会

〜
職
場
の
ト
ラ
ブ
ル

　
　
　
　
　
　

ま
ず
相
談
〜

❖ 

パ
ワ
ハ
ラ
を
会
社
に
訴
え
た
が

改
善
さ
れ
な
い

❖ 

続
け
て
働
け
る
と
思
っ
た
が
解

雇
︵
雇
止
め
︶
さ
れ
た

　

島
根
県
労
働
委
員
会
は
、
労
働

者
と
事
業
主
と
の
間
で
、
労
働
条

件
や
解
雇
等
に
関
し
、
話
し
合
い

が
ま
と
ま
ら
ず
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

て
い
る
場
合
、
話
し
合
い
の
仲
立

ち
を
す
る
あ
っ
せ
ん
を
行
い
、
解

決
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○ 

労
働
者
、
事
業
主
ど
ち
ら
か
ら

の
相
談
も
受
付
け
ま
す
。

○ 

簡
単
な
手
続
き
、
無
料
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

問   
島
根
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
８
５
２
・
22
・
5
4
5
0

　

相
談
に
は
、
法
務
局
職
員
、
人

権
擁
護
委
員
、
司
法
書
士
、
土
地

家
屋
調
査
士
な
ど
が
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。 全

国
一
斉
！ 

　

法
務
局
休
日
相
談
所

相
続
税
・
贈
与
税
等
の

個
別
相
談

日 　

10
月
4
日
㈰

　
　

10
：
00
～
16
：
00

場 　

グ
ラ
ン
ト
ワ
特
設
会
場

内�

容相
続
、
贈
与
、
売
買
な
ど
の
登

記
、土
地
の
境
界
問
題
、家
庭
内

の
も
め
ご
と
、
近
隣
関
係
の
ト

ラ
ブ
ル
、
婚
姻
や
離
婚
な
ど
の

戸
籍
の
問
題
、
国
籍
取
得
、
任

意
後
見
契
約
、
人
権
問
題
な
ど

問 　

松
江
地
方
法
務
局
益
田
支
局

　
　

☎
22
・
0
4
2
9

　

益
田
税
務
署
で
は
、
相
続
税
、

贈
与
税
お
よ
び
譲
渡
所
得
に
関
す

る
相
談
や
照
会
に
つ
い
て
、
相
談

日
︵
予
約
制
︶
を
設
け
て
い
ま
す
。

日  
10
月
22
日
㈭
、
11
月
26
日
㈭
、

　
  
12
月
24
日
㈭

受�

付
時
間　

9
：
00
～
16
：
00

※ 

個
別
具
体
的
な
相
談
や
照
会
に

つ
い
て
は
、事
前
に
住
所
・
氏
名

を
明
ら
か
に
し
て
い
た
だ
き
、

具
体
的
な
事
実
関
係
の
確
認
が

で
き
る
書
類
等
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

問　

益
田
税
務
署
個
人
課
税
部
門

　
　

☎
22
・
0
6
1
4
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匹
見
の
紅
葉
を
肌
で
感
じ
、
楽

し
み
な
が
ら
み
ん
な
で
走
ろ
う
！

日 　

11
月
8
日
㈰

　
　

受
付　

8
：
00
～　

受
付
場
所　

匹
見
中
央
公
園

種
　�

目

・ 

Ａ
コ
ー
ス
2
ｋｍ
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部

　
︵
出
場
は
何
人
で
も
可
︶

・
Ｂ
コ
ー
ス
4
ｋｍ
／
ウ
ォ
ー
ク
の
部

・
Ｃ
コ
ー
ス
3
ｋｍ

・
Ｄ
コ
ー
ス
5
ｋｍ

・
Ｅ
コ
ー
ス
10
ｋｍ

参�

加
料

・
小
学
生 

⋮
⋮
⋮
⋮ 

3
０
０
円

・
中
学
生 

⋮
⋮
⋮
⋮ 

5
０
０
円

・
高
校
生 

⋮
⋮  

1
、０
０
０
円

・
一
般
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
⋮
⋮

 
２
、５
０
０
円
︵
ウ
ォ
ー
ク
の
部

は 
１
、５
０
０
円
︶

参
加
賞　

あ
り

申
込
締
切　

10
月
22
日
㈭
※
必
着

申 　

申
込
兼
払
込
取
扱
票
︵
益
田

市
関
係
機
関
と
市
内
各
郵
便

局
お
よ
び
事
務
局
に
設
置
︶
に

記
入
の
う
え
、
郵
便
局
窓
口
ま

た
は
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
て
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。︵
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
で
も
申
込
可
︶

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
む

場
合
の
参
加
料
に
つ
い
て
は
、

振
替
口
座
へ
の
入
金
を
お
願
い

し
ま
す
。

申 �

問 
 

〒
6
9
8
-1
2
1
1

匹
見
町
匹
見
イ
1
2
6
0
番
地

益
田
市
教
育
委
員
会
匹
見
分
室
内

匹
見
峡
紅
葉
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
実
行

委
員
会
事
務
局

　

☎
56
・
0
3
0
1

　

56
・
0
3
6
2

　

例
年
と
は
一
味
違
う
16
年
目
を

迎
え
る
島
根
県
立
大
学
の
学
園
祭

に
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
！

日　

10
月
11
日
㈰
・
12
日
㈪
㈷

場　

 
島
根
県
立
大
学

　
　

浜
田
キ
ャ
ン
パ
ス

問　

海
遊
祭
実
行
委
員
会

☎
0
9
0
・
8
0
6
2
・
3
1
8
2

　
　
︵
月
～
金
10
：
00
～
18
：
00
︶

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
簡
単
に
動

画
撮
影
・
編
集
す
る
方
法
を
楽
し

く
学
び
ま
せ
ん
か
。
老
若
男
女
問

い
ま
せ
ん
。
誰
で
も
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
♪

日 　

10
月
7
日
㈬　

　
　

13
：
30
～
15
：
00

場 　

県
立
万
葉
公
園

　
　

管
理
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

申
込
締
切　

10
月
6
日
㈫

定
員　

15
名
︵
先
着
順
︶

※ 

当
日
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ご

持
参
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
無
料

※
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問  
申  
石
見
観
光
振
興
協
議
会

　

☎
0
8
5
5
・
29
・
5
6
4
7

　

h
ttp

://w
w

w
.a

ll-iw
a

m
i.

　

co
m

/

　
☆ 

舞
の
海
秀
平
講
演
会

　
　
〝
夢
は
か
な
ら
ず
か
な
う
〞

日 　

11
月
7
日
㈯

　
　

14
：
00
～
15
：
30

　
　

※
13
：
30 

開
場

場 　

グ
ラ
ン
ト
ワ　

小
ホ
ー
ル

動
画
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
！！

益
田
法
人
会
創
立
₆₀
周
年
記
念

市
民
公
開
講
演
会

※ 

入
場
無
料
で
す
が
、
整
理
券
が

必
要
で
す
。

※ 

入
場
整
理
券
配
布
終
了
後
、
締

切
り
ま
す
。

︻
問
い
合
わ
せ
・
整
理
券
配
布
場
所
︼

︵
公
社
︶ 

益
田
法
人
会
︵
元
町

12
-7 

益
田
商
工
会
議
所
3

階
︶　

☎
23
・
7
6
4
0

★
調
理
補
助
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
習

対
象
者　

55
歳
以
上
の
方

受�

講
料　

無
料
︵
国
の
委
託
事
業

に
よ
る
︶

　

調
理
関
係
の
仕
事
を
希
望
ま
た

は
関
心
の
あ
る
方
に
、
働
く
き
っ

か
け
と
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
講

習
で
す
。
実
習
に
加
え
、
就
活
支

援
セ
ミ
ナ
ー
と
企
業
と
の
面
接
会

が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
約
9
割
の
方
が
早
期

に
就
職
さ
れ
ま
し
た
。

日　
11
月
19
日
㈭
～
12
月
2
日
㈬

　
　
︵
う
ち
平
日
9
日
間
︶

　
　

10
：
00
～
16
：
00

場　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

募
集
定
員　

15
名

申
込
期
限　

11
月
5
日
㈭

問 　

島
根
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
連
合
会　

浜
田
分
室

　

☎
0
8
5
5
・
23
・
4
6
8
0

早
期
就
職
を
目
指
す
シ
ニ

ア
の
た
め
の
技
能
講
習

第
20
回

匹
見
峡
紅
葉
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

︿
郵
便
振
替
口
座
番
号
﹀

0
1
3
2
0
-5
-5
2
7
2
5

︿
加
入
者
名
﹀

匹
見
峡
紅
葉
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

実
行
委
員
会

島
根
県
立
大
学  

﹁
海
遊
祭
﹂

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談

︵
登
録
︶
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ

ロ
ン
内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士

の
交
流
会
﹁
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア

サ
ロ
ン
﹂
へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。♥

今
月
の
開
催
日
時

日 　

10
月
10
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

18
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

多
目
的
室 

　
　
︵
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
2
階
︶

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

益
田
・
吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ

会
︵
事
務
局
：
金
本
︶

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

事
前
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催
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information
くらしの情報

広報ますだに掲載する広告を募集中！

※広告料　1 枠（1 号あたり）5,000 円
※隣り合う２つの枠を１枠とすることができます。
※広告の掲載位置は、市が指定した位置とします。

申込方法 ホームページに申込様式があります。
申 込 先  市秘書広報課　☎ 31-0112   23-2456

掲載枠  １枠 … 縦 4.5cm × 横 8.5cm

広
告

［日　時］11 月 1 日 ㈰  13：00 開場　13：30 開演
［会　場］グラントワ　小ホール（展示は小ホールホワイエ）
［内　容］
 1. 糸操り人形実演（こども向け約 30 分）
  糸操り人形劇団みのむし　飯室康一氏　
 2. 益田糸操り人形シンポジウム
    世界的な視点も踏まえ、国内における益田糸操り人形の価値、益

田糸操り人形の人材育成等に携わった５年間の伝承のあり方、特
色、実績、今後の課題と可能性をテーマに講演・対談

 3. 展示（小ホールホワイエ）
   県指定有形民俗文化財の糸操り人形の頭および胴、舞台襖 72

枚・遠見 2 枚・立看板 12 枚のうち貸出可能なものを展示

益田糸操り人形シンポジウム
＜益田糸操り人形定期公演＞

［日  時］11 月 3 日（火・祝） 
 13：00 開場   13：30 開演

［会  場］グラントワ　小ホール
［料  金］無料
［出  演］益田糸操り人形保持者会
［演  目］
　○寿三番叟
　○伊達娘恋の緋廉子　八百屋お七の段
　〇傾城阿波の鳴門　巡礼歌の段
　○山本一流獅子の一曲　

（予定）
［問い合わせ先］
　益田糸操り人形保持者会
　☎ 090-5690-2181（横田）　

［日  時］11 月 1 日 ㈰  10：00 〜 16：00（小雨決行）
［会  場］グラントワ　中庭特設広場
［料  金］前売り飲み放題チケット  1,500 円 （お猪口＆一品料理付き）
 当日飲み放題チケット　  1,500 円 （お猪口付き）
 ※お猪口は神楽酒オリジナル！先着 500 名！ 

［内  容］グラントワ中庭に 13 の日本酒の酒蔵が出店！
  スタンプラリーを実施し、全エリアを回った方は素敵なプレゼントが当

たる抽選会への参加権利を獲得！その他、約 10 の飲食店ブースあり。

［問い合わせ先］ ・神楽酒実行委員会事務局 福原 … ☎ 090-1188-3015　
  ・金吉屋商店 ……………… ☎ 23-5465　・かすり ………… ☎ 23-2011
 ・鉄板ダイニング Taishi …☎ 25-7493　・じょう一 ……… ☎ 27-1039

全国でもここだけとなった、古い形態のまま続いている益田市の伝統芸能
「益田糸操り人形」をお楽しみください。保持者会への入会者も募集中！

益田糸操り人形情報

同時開
催

～情熱の酒に乾杯～神 楽 酒 

入 場
無 料
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念
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図
図

書
館

ひ
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だ
まり

パ
ー

ク
み

と

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ 3 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 5 期 ） の 納 付 月 で す 。 期 限 内 完 納 に ご 協 力 く だ さ い 。 ※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
10
月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

し
ま

ね
家

庭
の

日
ノ

ー
マ

イカ
ー

デ
ー

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

を
し

て
く

だ
さ

い
 ！ （

受
診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0

休
日

応
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診
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所
石

見
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オ
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 緑
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店
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局
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サ
ン

ズ
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剤
薬

局

☎
23

-0
02

0

☎
22

-3
82

0

☎
24

-1
54

1

☎
24

-2
37

7

☎
25

-7
85

8

☎
　

 3
1-

41
99

☎
23

-2
37

0　
  2

3-
23

71

☎
31

-4
13

3　
  3

1-
41

34

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

4日
（
日
）

11
日（
日
）

12
日（
月
･祝
）

18
日（
日
）

25
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
が

、症
状

の
重

い
方

を
優

先
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

い
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

体
育
の
日

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0
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図

図

★
は

ぴ
こ

交
流

サ
ロ
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開

設
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益
田

会
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）

●
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画
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賞
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0～
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画
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振
興

セ
ン

タ
ー

）1
0：

00
～

12
：0

0
●
心

配
ご

と
相

談（
道

川
公

民
館

）
　

9：
00

～
11

：3
0

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

 1
0/

10
～

 ☎
08

55
-2

2-
06

70
）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
ふ

れ
あ

い
G・

G
大

会
ひ

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

5ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

8ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

8ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ーリ

ー
グ

サ

●
島

根
県

女
子

Ｕ
-1

8サ
ッカ

ー
島

根
県

予
選

自

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ーリ

ー
グ

サ

●
西

中
国

陸
上

競
技

大
会

陸
●

島
根

県
高

等
学

校
団

体
テ

ニ
ス

新
人

大
会

庭

●
西

中
国

陸
上

競
技

大
会

陸
●

島
根

県
高

等
学

校
団

体
テ

ニ
ス

新
人

大
会

庭
●

島
根

県
社

会
人

サ
ッカ

ーリ
ー

グ
サ

●
島

根
県

高
校

弓
道

選
手

権
大

会
弓

●
全

日
本

卓
球

選
手

権
島

根
県

予
選

　
　 （

～
11

/1
）

●
島

根
県

高
等

学
校

サ
ッカ

ー
大

会
　

　
　

　
  （

～
11

/1
）

体

●
島

根
県

高
校

弓
道

選
手

権
大

会
　

　（
～

11
/1

）
弓陸

自
サ

休
館

図

1
0
月
1
日
～
2
4
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 5
5

1
2

: 3
0

1
3

: 3
0

1
5

: 0
0

1
6

: 0
0

1
7

: 3
5

1
8

: 2
0

1
9

: 5
0

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、

事
前

の
確

認
を

お
願

い
し

ま
す

。
※

混
み

合
い

ま
す

の
で

、お
早

め
に

空
港

に
お

越
し

く
だ

さ
い

。
　

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

1
0
月
2
5
日
～
3
1
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 4
0

1
2

: 2
5

1
3

: 1
0

1
4

: 3
5

1
5

: 2
0

1
7

: 0
5

1
7

: 4
5

1
9

: 1
5

萩
・

石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
2

3
-0

9
9

0

→ →
→ →

→ →
→ →

保

10
月
の
献
血

日 （
日
）

４
イ

オ
ン

益
田

店
駐

車
場

～
雪

舟
さ

ん
祭

り
会

場
～

主
催：

 益
田

あ
け

ぼ
の

ラ
イ

オ
ン

ズ
ク

ラ
ブ

乙
吉

町
10

：0
0～

12
：0

0
13

：2
0～

15
：0

0

【
問

い
合

わ
せ

先
】 

 島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

　
益

田
出

張
所

 ☎
23

-5
45

1

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準
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O
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平
成
27
年

1010101010
月
カ
レ
ン
ダ
ー

〔
今

月
の

ス
ト

レ
ス

川
柳

〕
～

H
26

年
度

　
健

康
ま

す
だ

市
21

推
進

協
議

会
　

心
の

健
康

部
会

　
ス

ト
レ

ス
川

柳
選

考
句

よ
り

～

良（
い

）い
ゆ

だ
な

　
私

の
時

間
　

こ
こ

に
あ

り
　

山
本

　
暖

  
月
カ
レ
ン
ダ
ー

10

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31

27
 

28
 

29
 

30
 

1 
2 

3

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
い

い
こ

い
の

家
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

陸
陸

上
競

技
場

サ
サ

ッ
カ

ー
場

自
自

由
広

場
体

市
民

体
育

館
庭

庭
球

場
球

市
民

球
場

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

体

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
まり

パ
ー

ク
み

と

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ 3 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 5 期 ） の 納 付 月 で す 。 期 限 内 完 納 に ご 協 力 く だ さ い 。 ※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
10
月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

し
ま

ね
家

庭
の

日
ノ

ー
マ

イカ
ー

デ
ー

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

を
し

て
く

だ
さ

い
 ！ （

受
診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0

休
日

応
急

診
療

所
石

見
ク

リ
ニ

ッ
ク

いし
み

つ
耳

鼻
咽

喉
科

クリ
ニ

ック
休

日
応

急
診

療
所

休
日

応
急

診
療

所

調
剤

薬
局

オ
オ

バ

オ
ー

ル
薬

局

益
田

薬
局

 緑
ヶ

丘
店

大
谷

仁
成

堂
薬

局
乙

吉
店

サ
ン

ズ
調

剤
薬

局

☎
23

-0
02

0

☎
22

-3
82

0

☎
24

-1
54

1

☎
24

-2
37

7

☎
25

-7
85

8

☎
　

 3
1-

41
99

☎
23

-2
37

0　
  2

3-
23

71

☎
31

-4
13

3　
  3

1-
41

34

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

4日
（
日
）

11
日（
日
）

12
日（
月
･祝
）

18
日（
日
）

25
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
が

、症
状

の
重

い
方

を
優

先
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

い
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

体
育
の
日

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

★
は

ぴ
こ

交
流

サ
ロ

ン
開

設
　（

益
田

会
場

）

●
映

画
鑑

賞
会

13
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0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

●
子

ど
も

映
写

会
14

：0
0～ 15
：0

0～
図

図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
土

井
美

香
子

氏
講

演
会

10：
00

～
図

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
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ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子
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0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

★
雪

舟
さ

ん
祭

り

★
和

歌
神

の
森

フ
ェ

ス
タ

★
医

師
会

ま
つ

り
★

エ
コ

リ
ス・

フ
ェ

ア

★
第

8回
萩・

石
見

空
港

マ
ラ

ソ
　

ン
全

国
大

会

★
福

祉
ゾ

ー
ン

ふ
れ

あ
い

ま
つ

り

湯
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

湯
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

湯
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

湯
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

子

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競

乳
児

健
診

保

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
G・

G大
会

ひ

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）
●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
 1

0/
5～

9 
10

：0
0～

17
：0

0
☎

31
-1

69
0 

石
西

ひ
まわ

り
基

金
法

律
事

務
所

）
当

日
受

付
可

●
移

動
経

営
相

談（
二

条
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 
保

11
：0

0～
15

：0
0

●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

13
：0

0～
17

：0
0

人
●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）
●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

3
歳

児
健

診
保

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
移

動
経

営
相

談（
西

益
田

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

） 9
：3

0～
11

：0
0

  （
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）
 

●
ス

ズ
キ

カ
ッ

プ
杯

Ｇ・
Ｇ

大
会

ひ
（

要
予

約
 1

0/
15

迄
 島

根
県

交
通

事
 故

相
談

所
 ☎

08
52

-2
2-

51
02

）
 ※

予
約

が
あ

る
場

合
に

開
設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15

：0
0

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

●
益

田
合

同
行

政
相

談
　

 
　

10
：0

0～
15

：0
0

●
心

配
ご

と
相

談（
東

仙
道

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

）1
0：

00
～

12
：0

0
●
心

配
ご

と
相

談（
道

川
公

民
館

）
　

9：
00

～
11

：3
0

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

 1
0/

10
～

 ☎
08

55
-2

2-
06

70
）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
ふ

れ
あ

い
G・

G
大

会
ひ

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

5ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

8ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
高

円
宮

杯
島

根
県

Ｕ
-1

8ユ
ー

ス
リ

ー
グ

サ

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ーリ

ー
グ

サ

●
島

根
県

女
子

Ｕ
-1

8サ
ッカ

ー
島

根
県

予
選

自

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ーリ

ー
グ

サ

●
西

中
国

陸
上

競
技

大
会

陸
●

島
根

県
高

等
学

校
団

体
テ

ニ
ス

新
人

大
会

庭

●
西

中
国

陸
上

競
技

大
会

陸
●

島
根

県
高

等
学

校
団

体
テ

ニ
ス

新
人

大
会

庭
●

島
根

県
社

会
人

サ
ッカ

ーリ
ー

グ
サ

●
島

根
県

高
校

弓
道

選
手

権
大

会
弓

●
全

日
本

卓
球

選
手

権
島

根
県

予
選

　
　 （

～
11

/1
）

●
島

根
県

高
等

学
校

サ
ッカ

ー
大

会
　

　
　

　
  （

～
11

/1
）

体

●
島

根
県

高
校

弓
道

選
手

権
大

会
　

　（
～

11
/1

）
弓陸

自
サ

休
館

図

1
0
月
1
日
～
2
4
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 5
5

1
2

: 3
0

1
3

: 3
0

1
5

: 0
0

1
6

: 0
0

1
7

: 3
5

1
8

: 2
0

1
9

: 5
0

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、

事
前

の
確

認
を

お
願

い
し

ま
す

。
※

混
み

合
い

ま
す

の
で

、お
早

め
に

空
港

に
お

越
し

く
だ

さ
い

。
　

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

1
0
月
2
5
日
～
3
1
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 4
0

1
2

: 2
5

1
3

: 1
0

1
4

: 3
5

1
5

: 2
0

1
7

: 0
5

1
7

: 4
5

1
9

: 1
5

萩
・

石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
2

3
-0

9
9

0

→ →
→ →

→ →
→ →

保

10
月
の
献
血

日 （
日
）

４
イ

オ
ン

益
田

店
駐

車
場

～
雪

舟
さ

ん
祭

り
会

場
～

主
催：

 益
田

あ
け

ぼ
の

ラ
イ

オ
ン

ズ
ク

ラ
ブ

乙
吉

町
10

：0
0～

12
：0

0
13

：2
0～

15
：0

0

【
問

い
合

わ
せ

先
】 

 島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

　
益

田
出

張
所

 ☎
23

-5
45

1

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準
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市立保健センター　（     23-7134）
　健康増進課 ☎31-0214
　子育て支援課 ☎31-0243
　地域医療対策室 ☎31-0213
美都総合支所 住民福祉課 ☎52-2312
匹見総合支所 住民福祉課 ☎56-0302
メールアドレス
　hoken-center@city.masuda.lg.jp

FAX

 

少
量
の
便
を
２
日
間
と
る
だ
け
の

簡
単
な
検
査
で
す
。

年
に
１
度
の
検
査
を
習
慣
に
し
ま

し
ょ
う
。

対
象
者　

40
歳
以
上
の
方

料
金　

８
０
０
円
︵
容
器
回
収
時
に
︶

容
器
配
布
期
間  

　

10
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

容�

器
回
収
日
時  

容
器
配
布
時
に

説
明
し
ま
す
。

容
器
配
布
お
よ
び
回
収
場
所

・
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
増
進
課

・
益
田
地
区
振
興
セ
ン
タ
ー

・
高
津
地
区
振
興
セ
ン
タ
ー

※
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
お
持
ち
の
方
は
、
容
器
回

収
時
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

～
血
液
で
調
べ
る
B
型
・
C
型
肝

　

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
～

医
療
機
関
で
の
検
査
期
間
は
10

月
31
日
㈯
ま
で
で
す
。
ま
だ
の

方
は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

対�

象
者  

益
田
市
に
住
所
を
有
す

る
40
歳
以
上
の
方
で
、
こ
れ
ま

で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け

た
こ
と
の
な
い
方
、
職
場
で
受

け
る
機
会
の
な
い
方

料
金  

５
０
０
円

※ 

た
だ
し
、
生
活
保
護
世
帯
と
左

表
の
節
目
年
齢
に
該
当
す
る
方

は
無
料
で
す
。

※ 

詳
し
く
は
﹁
益
田
市
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
﹂
15
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

検
診
期
間
は
10
月
31
日
㈯
ま
で

で
す
。
ま
だ
の
方
は
お
急
ぎ
く

だ
さ
い
。

★
痛
く
な
る
そ
の
前
に
⋮

★ 

今
、
あ
な
た
の
歯
は
何
本
あ
り

ま
す
か
？
歯
を
失
う
最
大
の
原

因
は
歯
周
病
で
す
。
特
に
40
歳

以
降
は
急
速
に
歯
が
失
わ
れ
や

す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

対�

象
者　

益
田
市
に
住
所
を
有
す

る
40
歳
︵
Ｓ
50
生
︶・
50
歳
︵
Ｓ

40
生
︶・
60
歳
︵
Ｓ
30
生
︶・
70
歳

︵
Ｓ
20
生
︶
の
方

料�

金　

５
０
０
円
︵
た
だ
し
、
生

活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
︶

益
田
保
健
所
で
は
今
年
度
か
ら

  

「
お
酒
の
困
り
ご
と
相
談
」

　
を
開
設
し
ま
す
。

日　

10
月
15
日
㈭

　
　

平
成
28
年
２
月
18
日
㈭

時　

10
：
00
～
12
：
00

　
　
︵
予
約
制
・
前
日
ま
で
に

　
　

  

申
込
み
く
だ
さ
い
︶

場　

益
田
保
健
所

担�

当
ス
タ
ッ
フ
：
酒
害
相
談
員
、

家
族
相
談
員
、
保
健
師

申 
問  

益
田
保
健
所

　
　
　

☎
31
・
9
5
4
5

大
腸
が
ん
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

歯
周
疾
患
検
診

　
〜
お
口
の
健
康
診
断
〜

検
査
方
法
は
、
カ
メ
ラ
だ
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

肝炎ウイルス検査無料対象者
40 歳 昭和50 年4 月2 日〜昭和51 年4 月1 日
45 歳 昭和45 年4 月2 日〜昭和46 年4 月1 日
50 歳 昭和40 年4 月2 日〜昭和41 年4 月1 日
55 歳 昭和35 年4 月2 日〜昭和36 年4 月1 日
60 歳 昭和30 年4 月2 日〜昭和31 年4 月1 日
65 歳 昭和25 年4 月2 日〜昭和26 年4 月1 日
70 歳 昭和20 年4 月2 日〜昭和21 年4 月1 日
75 歳 昭和15 年4 月2 日〜昭和16 年4 月1 日

　　　　　　　　　    …　以下に続く

自
死
遺
族

わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い

　

大
切
な
人
を
自
死
︵
自
殺
︶
で
突
然

失
う
衝
撃
。
こ
れ
以
上
つ
ら
い
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
ど
う
か
一
人
で

悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
痛
み

を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
⋮

　

自
死
遺
族
だ
け
で
運
営
し
、
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日　

10
月
24
日
㈯　

　
　

14
：
00
〜
17
：
00   

場　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
多
目
的
室
1

　
　
︵
駅
前
ビ
ル 

Ｅ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
階
︶

問　

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹 

　
　

事
務
局　

桑
原

　
　

☎
0
9
0
・
４
６
９
２
・
５
９
６
０

★
10
月
末
は
医
療
機
関
も
混
み
あ

い
ま
す
。
早
め
に
健
診
を
受
け

る
計
画
を
た
て
ま
し
ょ
う
。

★
受
診
の
際
は
事
前
に
医
療
機
関

に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

ラストスパート

今年度の健診は

まだ受診していない方、ラストチャンスです。
この機会を逃さずに、早めに受診を！！

『健康診査』

10月31日㈯まで！

毎年恒例の健康ますだ市 21 フェスティバルは、
グラントワで開催します。
午後は、知ろう・語ろうがんのこと in 益田も開催！

10:00 〜 13:30　健康ますだ市 21 フェスティバル
13:30 〜 15:20　知ろう語ろうがんのこと in 益田

　　　　　　  麻木久仁子氏　講演会

　　　　詳しくは次号の広報をご覧ください。

11月29日㈰はあつまれグラントワ♪

入場無料
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移
植
医
療
は
、
医
療
者
と
患
者

さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
第
三
者
の

方
か
ら
の
善
意
に
よ
る
提
供
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。

　
﹃
提
供
し
た
い
﹄﹃
提
供
し
た
く

な
い
﹄
ど
ち
ら
も
一
人
ひ
と
り
の

平
等
で
大
切
な
意
思
で
す
。
自
分

の
気
持
ち
、
大
切
な
家
族
の
気
持

ち
を
、
家
族
皆
さ
ん
で
話
し
ま

し
ょ
う
。

　

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
は
、
臓

器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
、
運
転

免
許
証
・
健
康
保
険
証
の
裏
面
の

意
思
表
示
欄
に
記
入
で
き
ま
す
。

︿
問
い
合
わ
せ
先
﹀

〒
6
9
3
-0
0
2
1

出
雲
市
塩
冶
町
2
2
3
-7

し
ま
ね
ま
ご
こ
ろ
バ
ン
ク

☎
0
8
5
3
・
22
・
2
5
5
6

　

益
田
市
で
は
、
市
内
に
住
む
骨

髄
移
植
の
提
供
者
︵
ド
ナ
ー
︶
を

対
象
に
、
通
院
︵
検
査
︶・
入
院
の

休
業
補
償
と
し
て
助
成
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

助
成
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

︹
提
供
者
︺
１
日　

２
万
円

※ 

提
供
者
が
通
院
︵
検
査
︶・
入
院

に
要
し
た
日
数
︵
延
べ
７
日
ま

で
︶

　

助
成
制
度
の
申
請
、
問
い
合
わ

せ
は
市
健
康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

日 　

10
月
10
日
㈯

　
　

13
：
00
～
15
：
30

場 　

益
田
保
健
所

内
容　

個
別
相
談　
　

　

島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院

　

眼
科　

高
井
保
幸
先
生

※ 

予
約
制
と
し
ま
す
。

申
込
締
切　

10
月
５
日
㈪
ま
で

申  
問 
益
田
保
健
所

　

医
事
・
難
病
支
援
課

　

☎
31
・
9
5
4
9

10
月
は

臓
器
移
植
普
及
推
進
月
間
・

骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

10
月
10
日
は
目
の
愛
護
デ
ー

骨
髄
提
供
者
（
ド
ナ
ー
）

休
業
補
償
制
度
に
つ
い
て

難
病
専
門
相
談（
眼
科
）

マスコット
キャラクター

『まごころば』

マスコット

骨
髄
バ
ン
ク
に

登
録
く
だ
さ
い
！

★月　日　11 月 15 日 ㈰
★会　場　益田市総合福祉センター
★内　容　いずれも無料

 ●身体計測　11：00 〜 12：30（申込不要）
 　血圧・体脂肪・骨密度・血糖値など … 気軽に計測できるチャンス ！！
 ●ゴムバンド体験教室 … 講師　益田スイミング・クラブ　吉永めぐみ氏
 　☆１回目 11：30 〜 12：00　 ☆ 2 回目 12：00 〜 12：30
 　☆ 当日 11：00 から受付を行います。運動のできる服装でお出かけください。

【問い合わせ先】 世界糖尿病デーイベント in 益田実行委員会事務局
  横田町 429-23　松本医院　担当：山田志美江
  ☎ 25-2611　 25-2672　 taijindo@iwami.ir.jp

★ 国連は全世界での糖尿病の抑制にむけたキャンペーンを推進しています。当日は世界各地でシンボルマークで
ある「ブルーサークル」にちなみ、ブルーライトアップイベントが開催されます。

今年度も「世界糖尿病デー」にあわせ、次の日程でイベントを行います。
健康に関心をお持ちの、多くの皆さんのご参加をお待ちしています！

血糖値と認知症の関係は？
どうやって支援する？

11:00 ～ 13:00
喫茶コーナーもあります！
　　「栗栗コーヒー」で
　　ほっと一息♪

世界糖尿病デーイベント in 益田 11 月 14 日は
「世界糖尿病デー」

 　血圧・体脂肪・骨密度・血糖値など … 気軽に計測できるチャンス ！！
 … 講師　益田スイミング・クラブ　吉永めぐみ氏

11:00 ～ 13:00
喫茶コーナーもあります！

「栗栗コーヒー」で
　　ほっと一息♪

13：00 開会
13：10 講演   「高齢糖尿病と認知症」
 講師　北播磨総合医療センター　院長　横野浩一氏
15：00 閉会

●市民公開講座（申込不要）
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里親になりませんか
～子どもたちのために、あなたにもできることがあります～

10 月は里親月間です　

　さまざまな事情により家族と一緒に生活ができない子どもたちがいます。里親とはこうした子どもを自分の家に迎え
入れ、家庭的な環境の中で愛情を込めて養育してくださる方です。
　子どもが好きで、愛情と熱意を持って、真心を込めて養育してくださる方を求めています。長期の養育だけではなく、
月に１〜２回程度、土日や長期休み中に数日間といった短期間の家庭生活体験をさせてくださる方も求めています。
　里親になるためには特別な資格は必要ありませんが、必要な研修を受講すること、里親を希望する方とその同居人が
欠格事項に該当しないこと、経済的に困窮していないことが必要です。

〈問い合わせ先〉益田児童相談所　☎ 22-0083

～ 産業支援センターからのお知らせです！ ～

「鮎めし弁当」完成
　益田市で仕出し・お弁当製造を行う㈲デリカ丸久さんが、市の魚であり、特
産品である高津川の鮎を使用した「鮎めし弁当」を開発しました。天日干しし
て焼いた鮎の身を、鮎の骨やだし醤油などで炊き上げ、香り豊かなお弁当に仕
上がっています。お米も地元産のコシヒカリにこだわっており、冷めても臭み
がないのが特徴です。8 月 4 日には市長へのお披露目が行われ、味に太鼓判を
押していただきました。皆さんもぜひ新たな益田名物を一度ご賞味ください。
現在、萩・石見空港のエアポートショップや JR 益田駅売店等で販売されてい
ます。
　開発には益田市の産業支援センターコーディネーターである西本敦子さんに関わっていただきました。産業支援セ
ンターでは、市内の事業者の方等を対象に、西本敦子さんによる地元食材を活かしたレシピの作成、商品の販路開
拓、加工品の訪問指導等も行っていますので、興味のある方は気軽に問い合わ
せください。

☆益田のおすすめ特産品情報は Facebook でも随時紹介していますのでぜひ
　ご覧ください。
　https://www.facebook.com/tokusanhin.masuda

【問い合わせ先】市産業支援センター　☎ 31-0341

益田市食育推進キャラクター
まろピー
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※�年金相談には、年金手帳、年金証書、印鑑などをご持参ください。代理の方の場合には、委任状と代理の方の本
人確認ができる身分証明書が必要です。

★国民年金保険料「5 年の後納制度」開始

過去 10 年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することで将来の年金額を増やすことができる「10 年の後納制
度」は、平成 27 年 9 月 30 日をもって終了しました。
平成 27 年 10 月 1 日から 3 年間に限り、過去 5 年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することができる「５年
の後納制度」が始まります。ただし、10 年の後納制度よりも納付できる期間が短く、保険料の加算額が高くなり
ます。なお、老齢基礎年金を受給している方などは、後納制度は利用できません。
後納制度を利用するには申込みが必要です。詳しくは「国民年金保険料専用ダイヤル」（☎ 0570-011-050）また
は浜田年金事務所へ問い合わせください。

【年金相談の予約・問い合わせ先】　浜田年金事務所 ☎ 0855-22-0670　  0855-23-0442

《 浜田年金事務所　出張年金相談 》
相 談 日 	10月22日㈭   毎月 第 4 木曜日
相談場所	 浜田年金事務所
相談時間	 13:00 〜 16:00
※予約不要　当日先着順　

《 浜田年金事務所　手話による年金相談 》
相 談 日 	10月27日㈫　   
相談場所	 市立市民学習センター 102 研修室
相談時間	 10:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
※要予約	 毎月 10 日から受付
※�なお、定員に達した時点で受付は終了します。

予約の際は、お手元に基礎年金番号の分かるものを

ご用意ください。
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◆ 島根県芸術文化センター「グラントワ」 　有明町 5-15　☎ 31-1860　 31-1884

【島根県芸術文化センター「グラントワ」】

施 設 情 報

※各公演とも会員割引あり
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土錘 ( 網のおもり )中小路遺跡　石包丁

企画展ポスター

昨年の様子

雪舟小径のライトアップ▶

7月の街角ウォークより

◆ 歴史民俗資料館　本町 6-8　☎  23-2635

◆ 雪舟の郷記念館　乙吉町イ1149　☎  24-0500

■ 日　時	 10月1日㈭～11月29日㈰
	 「益田兼堯像」（重文）公開　11/1～11/29
■ 会　場	 雪舟の郷記念館
■ 入館料	 一般 500円（400円）、小中高 150円（120円）
	 ※（　）内は 20名以上団体料金
■ 休館日　火・水曜日（11月3日を除く）、11月30日㈪

企画展	 発掘調査展 2015
	 「水辺のくらし～高津川水系の遺跡から～」

雪舟の郷記念館は、平成 2 年に開館し今年で
25 周年を迎えました。この間、雪舟流の画家
の作品と雪舟ゆかりの資料を中心に収蔵して
きました。この企画展では、雪舟末裔の画家
たちの逸品を展示し、当館の 25 年の歩みを
ご紹介します。

庭園ライトアップ、音楽演奏、おしるこなど…
詳細は次号で紹介します。

私たちの暮らす益田は、原始の頃から河川の沿岸に集落を営み、人々
はその恵みを得てきました。これまでの発掘調査で、丸木舟を操る縄
文人や網で魚をとる弥生人の姿などが明らかになっています。今回の
展示会は、発掘された出土品を通して、太古の益田の水辺の生活や流
通の様子を紹介します。

【歴史民俗資料館】

■ 日　時	 10月5日㈪～11月29日㈰
■ 会　場	 歴史民俗資料館		
■ 入館料	� 一般 200円（160 円）・高校生以下無料
	 ※（　）内は 20名以上団体料金
■ 休館日	 火・水曜日（祝日は開館します）

第5回 街角ウォーク
　　 『旧山陰道を歩く　遠田～木部間』
旧山陰道の遠田から木部
の間を歩きます。一緒に
秋の歴史散策に出かけま
せんか。開始時間までに
集合場所にお集まりくだ
さい。

イベント

■ 日　時	 10月31日㈯　9：00～12：00
■ 集合場所	 歴史民俗資料館前庭
■ 事前申込	 必要
■ 申込先	 歴史民俗資料館（☎ 23-2635）
■ 募集人数	 80 名
■ 参加料	 100 円（保険料含）、年間パスポート会員・
	 小学生以下無料

★�出発地点までバスで移動しますので事前の申込みが
必要です。定員に達し次第、締切ります。

開館 25 周年記念特別展
　　　 「雪舟末裔の画家たち」

【雪舟の郷記念館】

イベント

■ 日 時  11月13日㈮　17：30～20：00	
■ 会 場  雪舟の郷記念館					   
■ 共 催  益田観光ガイド友の会・雪舟の郷記念館

雪舟旬遊イベントⅫ

料金
無料

第６回 わが家の宝もの展　★ 出品者大募集 ★
市民の皆さんと一緒につくる展覧会「わが家の宝もの展」も今年で６回目を迎えました！毎年あらゆる種類の宝物が集まり、
市内外の多くの方にご覧いただいています。いよいよ第６回の募集開始！今年はあなたの宝物を出品してみませんか。普段
は押し入れや引き出しの奥に眠っている宝物を、当館職員がガラスケースの中にキレイに展示します。懐かしの一品、自慢
のコレクション、有名人のサイン、自作品もＯＫ。新旧や大きさも自由です。詳しくは募集要項をご覧いただくか資料館ま
でお気軽に問い合わせください。
★ホームページに第 1 回からの ｢お宝図鑑｣ を掲載しています。http://www.iwami.or.jp/rekimin/
★全ての展示スペースが埋まりましたら受付終了となります。

第5回の宝もの一例

■ 会　期	 12月6日㈰～平成28年1月31日㈰
■ 会　場	 歴史民俗資料館・雪舟の郷記念館

出品料：無料
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広 告 の ペ ー ジ
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当日参加が可能な種目や、事前申込が必要な種目もありますので、詳しい内容については、
市ホームページをご覧いただくか、事務局まで問い合わせください。

10 月 10 日（土）・11 日（日）・12 日（月・祝） 開催
10 月の 3 日間、益田運動公園各施設において様々なスポーツやレクリエーションを、家族や
お友達と一緒に楽しもう！

≪ 2015　Let's Enjoy! スポーツライフ in 益田≫

エンジョイ・スポーツ ますだエンジョイ・スポーツ ますだエンジョイ・スポーツ ますだ

主　催　益田市・益田市教育委員会・Let's Enjoy! スポーツライフ in 益田実行委員会
共　催　益田市体育協会・益田市スポーツ推進委員連絡協議会
主　管　各種目団体

【事務局および問い合わせ先】　市社会教育課（元町 11-26）　☎ 31-0622　 31―0641

10 月 10 日（土）・11 日（日）・12 日（月・祝） 開催
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問い合わせ先：市立図書館  ☎ 22 -4222   ホームページ： http://www.library-masuda.jp

広
告

自由参加です！
おみやげもあるよ！

おはなし隊とは？

全国の幼稚園・保育園・小学校・図書館・書店などに
キャラバンカーで訪問し、絵本の読み聞かせや紙芝居
を行います。子どもたちに絵本と親しむ時間をお届け
する講談社のボランティア事業です。

★ キャラバンカー見学（駐車場） 10：00 〜 10：30
★ おはなし会（和室） 10：35 〜 11：05

『おはなし隊』のキャラバンカーが美都図書館にやって来ます！
【日 時】  10 月 18 日㈰　10：00 ～
【場 所】  ふれあいホールみと（美都図書館）

本とあそぼう　全国訪問おはなし隊
………………

………………………………

楽しいおはなしがいっぱい！

み
ん
な
で

き
て
ね
！

『古本よみの市』 開催のお知らせ

◆◇家庭で眠っている本をご寄贈ください◇◆
寄贈いただいた本が『古本よみの市』のお持ち帰り本
になります。
【日�時】 11月15日㈰〜19日㈭  10：00〜15：30 
【場�所】市立市民学習センター　大ホール前 ホワイエ
★ 直接お持ち込みください。但し、利用に耐えられな

いものや雑誌類はご遠慮ください。
　　　～古本よみの市実行委員会～
【問い合わせ先】市立図書館（担当：辻）

【日�時】 11 月 21 日㈯・22 日㈰  10：00 〜 15：30
【場�所】�市立市民学習センター
 大ホール前ホワイエ
＊無料です。ご自由にお持ち帰りください。

★ 閉館時間変更のお知らせ
10月1日㈭ からは、19：00（午後7時）に閉館します。

★ 臨時開館・休館のお知らせ
　 臨時開館… 10月31日 ㈯  （講演会開催のため）
　 臨時休館… 10月16日 ㈮  （ 島根県学校司書研修［第3回］

パネル学校図書館活用教育
研修会参加のため） 

 11月 2日 ㈪  （代替の休館日として）

理科読をはじめよう

今年は国際光年。
青色発光ダイオードやエネルギー問題、明かりの歴
史など、今話題のトピックスが楽しくわかる
　　『楽しい実験』と『本の紹介』もあるよ

【主催】益田市教育委員会
【共催】しまね子どもの読書等推進の会益田支部
＜問い合わせ先＞　市社会教育課　☎ 31-0622

◆ 日 時：10 月 31 日㈯  10：00 ～ 12：00
◆ 場 所：益田市立図書館　視聴覚室
◆ 講 師：土井美香子氏（ガリレオ工房）

　※おやこで参加大歓迎 参加無料

発見・実験・光の本
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148号

※ 教室への申込みは事前に電話または FAX でお願いします。
※ 平日でも対応できる教室もありますのでお気軽にお尋ねく

ださい。

市リサイクルプラザ啓発棟（休館日 : 火曜日） 
下波田町 490　☎ 26-7474　 26-7475

plaza-kei@maro-v.jp
ホームページ  http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

10月の体験教室

3 日㈯
ガラスでアクセサリー作り
サンドブラスト

10:00 〜 11:30
13:00 〜 15:00

4 日㈰ キャンドル作り 10:00 〜 12:00

7 日㈬ 廃食油石けん作り 13:00 〜 14:30

10 日㈯ 咲き織り 13:00 〜 15:00

11 日㈰ 衣類のリフォーム相談 13:00 〜 16:00

17 日㈯
ぞうり作り
パッチワーク

10:00 〜 15:00
13:00 〜 15:30

18 日㈰ うで抜き作り 13:00 〜 16:00

21 日㈬ 紙すき 13:00 〜 14:30

31 日㈯ 衣類のリフォーム相談 13:00 〜 16:00

広
告

「エコリス・フェア」のお知らせ
10月25日（日）　10：00～　会場：リサイクルプラザ

★再生品家具抽選会 　9 月下旬より申込受付！
　リサイクルプラザに持ち込まれた家具をボランティアの方に修理していただき抽選で販売します。
　当日は無料の家具も 3点用意しています。この 3点は当日ジャンケン大会で勝った方にお譲りします。
　　・申込締切：10月 25日　12：00
　　・抽選開始：10月 25日　13：00

★芋煮鍋 …… 11：00より無料で配布します。（数に限りがあります）
★衣類の 100 円ショップ　★ドラム缶ピザ作り　★フリーマーケット
★益田東中学校吹奏学部演奏
★刃物研ぎ（包丁、鎌など）益田建築組合にご協力いただきます。
★来場者プレゼント　他

　　♪サンドブラスト
空き瓶に砂を吹き付けて絵や
模様を付けます。図案はこちら
で用意します。
　 持 空き瓶　参 100 円

持 持ってくる物 参 参加費用

　　♪サンドブラスト
空き瓶に砂を吹き付けて絵や
模様を付けます。図案はこちら
で用意します。
　 持持 空き瓶　 空き瓶　参参 100 円100 円

　

リサイクルプラザでは、施設見学者を募集しています。自治会、サークル等の団体や個人でも受付
可能です。１時間程度で、ごみの分別作業や埋立処理場を見学できます。
各地域や家庭でのごみの分別推進に役立ちます。電話または FAX で申込みください。

◀
今
回
対
象
の
家
具
の
一
部

リサイクルプラザ
施設見学のお知らせ
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今年も、益田市をはじめ、県外からたくさんの方がマラソンに参加されます。
ランナーの皆さんは地域の方の応援を楽しみにしていますので、沿道でのご声援をよろしくお願いします。
当日は、県立万葉公園で「マラソンフェスタ in 益田」も開催されます。マラソンに参加される方も、そうでない方も楽
しんでいただけます。皆さんのご来場をお待ちしています。

交通規制のお知らせ

駐車場のお知らせ

空港マラソンの交通規制についてお知らせします。コース周辺にお住まいの方にはご迷惑をおかけします。
ご協力をよろしくお願いします。

来場の際は、市役所駐車場、市立市民学習センター駐車場、県立万葉公園太陽の広場臨時駐車場、旧競馬場周辺駐車場、
姉垣内臨時駐車場、家族の森広場臨時駐車場がご利用いただけます。駐車台数に限りがありますので、出来るだけ乗り
合わせてお越しください。また、各駐車場周辺に停留所を設置し、会場行きの無料のシャトルバス・シャトルタクシー
を運行しますのでご利用ください。（市役所駐車場の停留所は市立市民学習センター前としています。）

【問い合わせ先】	 萩・石見空港マラソン全国大会実行委員会事務局　
	 ☎ 31-0648　 23-4655

9：30 ～ 11：20の間 9：25 ～ 11：50の間

下記区間（市道市原喜阿弥線）　　車輌通行止 柿本神社前は、　　　一方通行。
柿本神社方面へは、　　進入禁止となります。

※空港利用者は交通規制中であっても
車の乗り入れができます。

スポーツ振興くじ助成事業

08



雪舟さん祭り第22回

医師会まつり 福祉ゾーンふれあいまつり第26回

和歌神の森フェスタ第20回4
イベント会場 （イオン西側駐車場）

 9：40～16：30

（イオン会場から大喜庵へ）
  13：10～13：40

（益田養護学校）9：00～14：00

10：00～15：00

石見神楽・幼児から小学生の集団演
技・よさこい演舞その他多数の催し、
お楽しみ抽選会・チビッコ駅伝表彰
式・餅まきなど

小僧さん行列

あゆみの里まつり＆のぞみの里収穫祭

（雪舟さんＳＵＮタウンふれあい通り）
  15：30 スタート

チビッコ駅伝

史跡会場 （大喜庵・雪舟の郷記念館・広場） 
  9：00～16：00

★雪舟の郷記念館の無料開放、広場では野点・雪舟鍋
★大喜庵では紙芝居・観光カルタ・邦楽・吟詠・絵画

展等

〔問い合わせ先〕
 雪舟さんまつり実行委員会（吉田公民館） ☎31-0627

〔問い合わせ先〕
 第20回和歌神の森フェスタ実行委員会
 事務局　希望の里　☎24-2223

〔時 間〕9：00～14：00　〔場 所〕医師会病院・くにさき苑
〔内 容〕テーマ  ～在宅医療～

★無料検査コーナー
　（大腸がん検査・眼底検査・血液検査・身体測定）
★検査 “体験” コーナー
　（動脈硬化測定（※）・腹部エコー検査（※）・骨密度測定）
　  （※）動脈硬化測定と腹部エコー検査は、抽選でどちらか１検査
　　とさせて頂きます。

★特設ステージ
　（保育園演技・消防音楽隊・東陽中学校吹奏楽部・大ケン
　  玉大会）

★無料相談コーナー
　（医療相談・皮膚病相談・歯科相談・お薬相談）
　日頃の不安や疑問に各分野の専門家がお答えします。
★無料体験コーナー
　（救急車乗車体験・白衣体験・キッズ薬剤師体験・救急処置）
★特設・特売、イベントコーナー
※雨天の場合、野外の催しが中止となる場合があります。

〔問い合わせ先〕益田市医師会　☎31-0545
    

横田町にある「益田養護学校」「あゆみの里」「のぞみの里」
の3施設をあわせて「益田広域福祉ゾーン」と呼んでいます。

★ステージイベント

ますようまつり

★学習発表 （高等部、小学部、中学部） ※9：00～11：50
★高等部・中学部作業学習製品即売会 ※12：10～
　 （花苗、野菜、ジャム、焼き菓子、陶器、木工製品など）
　※学部により終了時間が異なります。
★PTA 模擬店・バザー ※12：10～
★児童生徒作品展示

★即売コーナー （野菜、焼きたてパン、花野菜苗物など）

★飲食コーナー （唐揚げ、カレー、寿司、うどん、手作り
　　　　　　　　  スイーツなど）

〔問い合わせ先〕

≪駐車場≫ あゆみの里、のぞみの里、清月の里隣接（砂利）
　※キヌヤ西益田店の駐車場は利用しないでください。

あゆみの里　　☎31-5100
のぞみの里　　☎25-1713
益田養護学校　☎31-5111

㈰ 11㈰

25㈰ 25㈰

〔場 所〕 希望の里
〔時 間〕9：30～14：30 

ふれあいタイム
ダンス、神楽、演奏 など

模擬店 やきそば、焼きとり、パン、ドリンク など

フリーマーケット

10:00～14:00

開祭式 9：30～

閉祭式 14:30～

10:00～14:00

※駐車場は県立万葉公園をご利用ください。
※会場へは無料シャトルバスをご利用ください。

益田駅発　9:00
益田駅行　フェスタ終了後

●シャトルバス運行

島根大学医学部　皮膚科医師による
「そのホクロ大丈夫！」

（石見神楽、吹奏楽演奏など）

う た がみ

 出かけてみんち
ゃい！

出かけてみんち
ゃいかけてみんちゃ
い

かけてみんちゃ
い

かけてみんちゃ
い秋のお祭り10月イベント！

 出かけてみんち
ゃい！秋のお祭り10月イベント！
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※
音
訳
・
点
訳
の
広
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り
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す

3歳 3歳 3歳 3歳

松井 駿
しゅん

くん正連山 彩
あ や の

乃ちゃん森下 はなちゃん 山本 瑛
え い じ

士くん

神楽が大好きで、ムード
メーカーの駿くん！優し
い子に育って下さい！
投稿者：父・母

いつも笑顔の彩乃が大好
きです。素直で優しい子
に育ってね。
投稿者：父・母

恥ずかしがり屋のはなちゃ
ん☆いっぱい食べて大き
くなってね♥大好き♥
投稿者：父母

いつも優しくて可愛い笑
顔に癒されてるよ♥　♥
元気に大きくな〜れ♥
投稿者：お父さん・お母さん

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課		☎ 31-0112		FAX 23-2456
	 	hisyo@city.masuda.lg.jp　　　

　

今
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号
の
表
紙
を
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っ
た
益
田
東
中
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校
野
球
部
の
全
国
大
会
出
場
結
果
報

告
会
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
皆
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真
っ
黒
に
日
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て
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下
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中
で
毎
日
一
生
懸
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練

習
し
て
き
た
様
子
が
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え
ま
し
た
。

　

大
会
中
、
益
田
市
と
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

交
流
の
あ
る
川
崎
市
の
職
員
と
横
浜
市

の
中
学
校
吹
奏
楽
部
が
駆
け
つ
け
、
連

日
の
熱
戦
を
応
援
で
後
押
し
し
て
く
れ

た
と
い
う
話
を
聞
き
、
心
が
温
か
く
な

り
ま
し
た
。
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に
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ま
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り
、
頑
張
っ
て
い
る
姿
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見

て
思
わ
ず
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援
を
送
っ
た
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は
ど
な

た
に
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あ
る
と
思
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る
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ョ
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実
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の
も
の
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で
き
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あ
り
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。

　

心
強
い
声
援
を
送
っ
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
選
手
一
丸
と
な
っ
て
最
後

ま
で
一
生
懸
命
戦
っ
た
益
田
東
中
学
校

野
球
部
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
︵
み
ぃ
︶

市の人口（8 月未現在）

世帯　21,576 世帯 （△ 6）
人口　48,776 人  （△ 45）
男性　22,955 人  （△ 36）
女性　25,821 人  （△ 9）
出生　27 人 死亡　62 人
転入　93 人 転出　104 人

※（　）内は前月比
※住民基本台帳より

編
集
後
記

投稿大募集！ 「プラサ DE ますだん」へあなたも投稿しませんか？
10月1日㈭～20日㈫です！12月号への掲載申込み期限は

★ ますだんの輪（クラブ・サークル紹介） ★ ますだん掲示板（募集やイベント情報）
★ 〜ありがとうのメッセージ〜（感謝の気持ちを伝えます） ★ 12月生まれのますだん
★ ますだ珍百景（人物以外のおもしろ写真やイラストなど） ※それぞれ掲載基準があります。詳しくは問い合わせください。

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課（☎ 31-0112　FAX 23-2456）　 hisyo@city.masuda.lg.jp

見
て
見
て
！

聞
い
て
！

聞
い
て
！

日 場 ¥ 定

対 講 他 申 問

とき ところ 会費・入場料など 定員・募集人数
対象 講師 その他 申込み方法など 問い合わせ先

日�11月8日㈰��9：30～15：30（予定）　※雨天決行
場�市立市民学習センター周辺

★イベント★�ＭＳグランプリ、万葉鍋ラーメン、大抽選会、
  赤ちゃんハイハイ、三輪車レース、神楽など、
  その他多数イベントあり。
※詳しくは広報 11 月号でお知らせします。
問�益田商工会議所青年部事務局　☎ 22-0088

第29回　ますだ産業祭


