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写真で

振り返る 萩・石見空港マラソン全国大会
　10月18日㈰、爽やかな青空のもと、第8回萩・石見空港マラソン全国大会が盛大に開催されました。
全国各地から集まった 3,064 名のランナーが秋の風を感じながら滑走路を駆け抜けました。

ユニフォームにゼッケンを
つけて準備万端！ ランナーが続々と集結

みんな一緒に、
手をつないで

ゴ〜ル !!

☆ゲストランナー☆
尾崎 好美 さん

☆招待選手☆
池淵 智紀 さん

萩・石見空港マラソン全国大会
マスコットキャラクター空

そ ら ん

run
大会の様子や情報がご覧い
ただけます。（今大会の結果をアップしました）

今年もたくさんの人に参加してもらえて
嬉しかったビュン！

次回、第９回大会は平成28年10月16日㈰
に開催予定だビュン。

来年も待ってるビュン！

▶萩・石見空港マラソン
　全国大会公式ページ

長く続く滑走路…
折り返し地点が果てしなく

遠くに見えます。

10キロとハーフの
ゴールは万葉公園太陽の広場。

あとちょっと！
ラストスパートです。

がんばれ !!

　この大会では、市民の皆さ
んをはじめ中学生・高校生な
ど 750 名のサポートスタッフ
の皆さんにお手伝いいただき
ました。また、沿道からたく
さんの声援を送っていただき
ました。大会運営へのご協力、
ありがとうございました。
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︵
上
よ
り
続
く
︶

　

そ
の
後
も
、
陶す
え

氏
と
益
田
氏
は
関
係

を
深
め
ま
す
。
た
と
え
ば
益
田
宗む
ね
か
ね兼
は

陶
氏
の
娘
を
妻
に
迎
え
て
い
ま
す
し
、

益
田
尹た
だ
か
ね兼
は
陶
隆た
か
ふ
さ房
︵
の
ち
に
晴は
る
か
た賢
︶

と
兄
弟
契
約
︵
兄
弟
関
係
に
擬ぎ

し
た
同

盟
契
約
︶
を
結
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
密
接
な
関
係
の
も
と
、
益
田
氏
は

天て
ん
ぶ
ん文
二
十
︵
一
五
五
一
︶
年
の
陶
晴
賢

の
下げ
こ
く
じ
ょ
う

剋
上
に
関
わ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

そ
も
そ
も
陶
晴
賢
の
下
剋
上
は
、
陶

氏
単
独
で
起
こ
し
た
も
の
で
は
な
く
、

大
内
氏
の
重
臣
や
周
辺
の
有
力
領
主
か

ら
の
同
意
を
取
り
付
け
て
行
わ
れ
た
も

の
で
し
た
。
た
と
え
ば
安あ
き
の
く
に

芸
国
︵
広
島

県
西
部
︶
の
有
力
領
主
毛も
う
り利
元も
と
な
り就
は
、

事
前
に
下
剋
上
の
計
画
を
聞
き
、
安

芸
・
備び
ん
ご後

︵
広
島
県
東
部
︶
の
領
主
ら

を
下
剋
上
に
協
力
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
見
返
り
と
し
て
広
島
湾
頭

の
佐さ
と
う東
郡
︵
広
島
市
︶
の
領
有
を
認
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

同
様
に
益
田
藤ふ
じ
か
ね兼

も
下
剋
上
の
計
画

を
事
前
に
知
ら
さ
れ
て
お
り
、
周す
ふ布
氏

や
福ふ
く
や屋
氏
な
ど
石い
わ
み見
西
部
の
有
力
領
主

に
こ
れ
を
知
ら
せ
、
協
力
さ
せ
る
と
い

う
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
し
た
。

藤
兼
は
、
周
布
氏
領
内
に
逃
げ
込
ん
だ

晴
賢
の
政
敵
相さ
が
ら良
武た
け
と
う任
の
一
族
と
思
わ

れ
る
相
良
虎と
ら

王お
う

を
家
来
に
殺
害
さ
せ
て

い
ま
す
︵
写
真
︶。

　

下
剋
上
に
よ
り
大
内
氏
の
実
権
を

握
っ
た
陶
晴
賢
は
、
天
文
二
十
二
年
に

益
田
氏
と
と
も
に
津
和
野
の
吉
見
氏
を

攻
撃
し
ま
す
。
と
こ
ろ
が
翌
二
十
三
年

に
毛
利
元
就
が
反
陶
氏
の
立
場
を
明
ら

か
に
す
る
と
、
晴
賢
は
吉
見
氏
と
講
和

し
、
元
就
と
の
対
決
に
向
か
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、弘こ
う
じ治

元
︵
一
五
五
五
︶
年
の

厳
島
の
合
戦
で
晴
賢
は
敗
死
し
、
元
就

は
同
三
年
に
は
大
内
氏
を
も
滅
ぼ
し
、

周す
お
う防
・
長な
が
と門
︵
山
口
県
︶
を
支
配
下
に

収
め
ま
す
。

　

こ
う
し
て
益
田
氏
は
強
力
な
同
盟
相

手
を
失
い
、
毛
利
氏
・
吉
見
氏
と
緊
張

関
係
に
あ
る
と
い
う
、
危
機
的
な
状
況

を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

 

vol. 40

　

師
走
の
風
物
詩
の
一
つ
が
忠
臣
蔵
で

す
。
吉
良
邸
討
ち
入
り
の
12
月
14
日
が
近

づ
く
と
、
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
な
ど
で
盛
ん

に
話
題
に
上
り
ま
す
。
こ
の
忠
臣
蔵
と
益

田
市
、
い
さ
さ
か
接
点
が
あ
り
ま
す
。

　

戦
国
乱
世
終
息
の
ざ
っ
と
百
年
後
、
18

世
紀
初
頭
に
赤
穂
事
件
は
起
き
ま
し
た
。

発
端
は
、
赤
穂
藩
主
の
浅
野
内た
く
み
の
か
み

匠
頭
が
江

戸
城
内
で
吉き
ら
こ
う
ず
け
の
す
け

良
上
野
介
に
斬
り
つ
け
、
即

日
切
腹
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
主
君
の
無

念
を
晴
ら
そ
う
と
、
大
石
内く
ら
の
す
け

蔵
助
ら
旧
家

臣
47
人
が
結
束
し
て
吉
良
家
の
寝
込
み
を

襲
い
、
首
尾
よ
く
仇
を
討
っ
た
の
で
す
。

天
下
泰
平
を
揺
る
が
す
こ
の
一
大
事
件

に
、
幕
府
内
は
そ
の
評
価
と
処
分
を
巡
っ

て
激
論
と
な
り
ま
す
が
、
結
局
、
徒
党
を

組
ん
で
の
押
し
込
み
と
結
論
付
け
つ
つ
、

武
士
の
名
誉
を
保
つ
切
腹
と
し
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
討
ち
入
っ
た
浪
士
全
員
が

切
腹
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
と
い

う
の
は
、
仇
討
を
遂
げ
た
一
行
は
、
本
所

深
川
の
吉
良
邸
か
ら
亡
き
主
君
の
眠
る
高

輪
の
泉
岳
寺
ま
で
の
約
12
キ
ロ
、
夜
明
け

の
江
戸
市
中
を
練
り
歩
き
ま
す
が
、
寺
坂

吉き
ち
え
も
ん
の
ぶ
ゆ
き

右
衛
門
信
行
と
い
う
人
物
が
そ
の
途

中
、
姿
を
消
し
て
い
る
の
で
す
。

　

離
脱
の
理
由
に
つ
い
て
、
最
後
の
段
に

な
っ
て
逃
亡
し
た
と
す
る
も
の
、
足
軽
と

い
う
低
い
身
分
だ
っ
た
の
で
仲
間
か
ら
外

さ
れ
た
と
す
る
も
の
、
何
ら
か
の
密
命
を

帯
び
て
別
行
動
し
た
と
す
る
も
の
な
ど
諸

説
あ
り
、
ま
た
そ
の
密
命
の
内
容
に
つ
い

て
も
、
主
君
の
親
族
へ
の
報
告
、
後
世
へ

の
伝
承
、
あ
る
い
は
他
の
浪
士
の
供
養
な

ど
様
々
に
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
赤
穂
浪

士
が
武
士
の
鑑
と
称
賛
さ
れ
る
中
、
世
間

の
目
を
避
け
る
よ
う
に
諸
国
を
遍
歴
し
て

余
生
を
送
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
寺
坂
が
石
見
に
も
数
年
滞
在
し
、

遠
田
の
地
に
信し
ん
ぎ
ょ
う
あ
ん

行
庵
と
い
う
庵
を
結
ん
で

同
志
の
冥
福
を
祈
っ
て
い
た
こ
と
、
そ
し

て
そ
の
信
行
庵
に
は
現
在
大
き
な
自
然
石

の
墓
が
立
っ
て
お
り
、
坊
守
さ
ん
が
毎
日

欠
か
さ
ず
花
を
供
え
て
お
ら
れ
る
こ
と

が
、
郷
土
史
家
・
伊
藤
義
照
氏
の
著
書
﹃
石

見
の
寺
坂
﹄
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
﹁
さ
く
と
き
は
花
の
数
に
も
入
ら
ね
ど

も
散
る
に
は
同
じ
山
桜
か
な
﹂
討
ち
入
り

か
ら
44
年
後
、
死
よ
り
過
酷
な
生
を
全
う

し
た
﹁
最
後
の
赤
穂
浪
士
﹂
が
83
歳
で
こ

の
世
を
去
る
と
き
残
し
た
歌
で
す
。
そ
こ

に
託
し
た
思
い
は
、
こ
の
地
で
今
も
守
り

継
が
れ
て
い
る
の
で
す
。

中世益田講座　益田氏をとりまく大名・領主編（全 12 回）

第九回　陶氏（下）
【問い合わせ先】 市文化財課　☎ 31-0623

益田市所蔵「周布家文書」の陶隆満書状。陶晴賢の同族の陶隆満が
益田藤兼に、相良虎王の殺害について感謝を伝えています。

「中世益田講座　益田氏をとりまく大名・領主編」
は当初の全 9回の予定を全 12 回に変更します。
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市地域医療対策室　☎ 31-0213

　　　　
Ｑ1． 現在の職業を目指すきっかけは？

父親 ( 教員 ) がすすめたからです。（教員になりたかったが、国家資格を取得せ
よとの命令？）

Ｑ2． この仕事のやりがいについて
 医療は素晴らしい仕事であると日々感じています。

Ｑ3． 益田で生活することについて、または仕事以外での楽しみは？
 益田は暮らしやすいところです。できることは色々と取組んで自身を活性化して
います。

Ｑ4． 最後に伝えたいことをひとこと
ここまで生かされた中で“人”に恵まれたことが最高の幸せであり、人生の宝物
です。支えてくださる全ての方々に感謝しています。

★このコーナーでは市内 3 病院（益田赤十字病院、医師会病院、松ヶ丘病院）の医療従事者を紹介します。

市内3病院の従事者紹介コーナー vol.9

松ヶ丘病院

枡
ますもと

本 典
の り こ

子 さん

（職種：看護師）

益田市地域医療教育推進事業について

　市では今年度、小・中学生の時期に地域医療の現状や課題を知り、将
来ふるさとで医師、看護師、薬剤師等の医療従事者を目指す児童・生徒
を増やすとともに、「命」をつないでいくことの大切さを伝えていくこと
を目的とする「益田市地域医療教育推進事業」を市内の小・中学校 28 校
それぞれが計画して開催しています。
　そのうち東仙道小学校では、10 月 1 日に市内在住の助産師を講師とし
て、「産んでくれてありがとう教室」が行われました。紙芝居を使っての
赤ちゃんが産まれるまでの説明を受けたり、人形を使って赤ちゃんを抱
く体験をしました。参加した児童からは、「赤ちゃんを産むにはたくさんの準備が必要で、たくさんの苦労があってとて
も大変だなぁと思いました。」「お父さん、お母さんが大切に育ててくれた命をこれからも大切にしたいです。」などの感
想がありました。

　市では平成 22 年度から、中学生が医師や看護師などの業務に接するこ
とで、命の大切さを知ることや、将来の職業として医療従事者を選択肢
としてもらうことを目的として、市内病院の協力を得て、医療現場体験
を行なっています。今年度は市内 3 校 11 名の生徒が夏休み期間中に貴重
な職場体験をしました。今回は医師会病院での様子を紹介します。
　はじめに狩野院長から益田の医療の現状や医師会病院の機能や取組に
ついての説明があり、医療以外にも災害救護や病院まつりなど多岐にわ
たる活動を知ることができました。そして病棟で入院患者と接したり、手
術室の見学や薬剤部で業務の説明を受け、放射線技術科では間近で見る CT（コンピューター断層撮影）装置等に驚いた
様子でした。
　既に医療従事者を目標に進路を考えている生徒も多く、目を輝かせて真剣な表情で聞き入っている様子が印象的でした。

中学生医療現場体験を実施しました！
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☆☆☆☆　益田赤十字病院からのお知らせ　☆☆☆☆

12 月 28 日㈪ 8：00~17：00の間、益田赤十字病院では
全ての患者さまの受け入れができません。

　益田赤十字病院は、平成 27 年 10 月に新病院が竣工し、平成 28 年 1 月 4 日に開院いたします。
　開院に向けて、入院患者さまの移動、電子カルテシステム、医療機器の移設作業のため、下記のとおり外来、
救急外来の診療を休診します。
　地域の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。

【外　　来】
○日　時　12 月 28 日㈪　新病院への移転に伴う休診
　　　　　12 月 29 日㈫ 〜 平成 28 年 1 月 3 日㈰ 年末年始のため休診
【救急外来】
○日　時　12 月 28 日㈪　8：00 〜 17：00　新病院への移転に伴う休診

【問い合わせ先】
  益田赤十字病院　医事課　 ☎ 22-1480

新病院移転に伴う休診のお知らせ

12/28
（月）

12/28
（月）

12/29
（火）

12/30
（水）

12/31
（木）

1/1
（金）

1/2
（土）

1/3
（日）

1/4
（月）

8：00～17：00 17：00～ 終日 終日 終日 終日 終日 終日

新病院開院
外来 休診 休診 休診 休診 休診 休診 休診

救急
外来 新病院救急外来にて診療

外来・救急外来
全て休診

12 月 28 日㈪ 17：00 以降は新病院にて救急患者さまの受け入れを再開します。

診療時間内にかかりつけ医へ早めの受診を心がけましょう。
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　道川地区は益田市の南東、西中国山地に位置し、
平均標高 500 ｍ、県内でも有数の豪雪地帯です。
地区の中心を国道 191 号が通り、益田市と広島県
を結ぶ交通網の重要な地点となっています。また、

「奥匹見峡」「表匹見峡」といった景勝地を有し、
四季の風情を味わうことができる自然豊かな地域
として、県内外から多くの方が訪れています。
　平成 27 年 9 月末時点で人口は 143人、高齢化率
は 51.7％です。高齢化による担い手不足の為、移
動手段の困窮、医療介護の不安、冬場の除雪作業
の負担等、多くの課題を抱えています。

　当地区では、昨年 5 月「地域自治組織」の設立のため、平成 21 年に発足
した「道川地域づくり協議会」を再編し、地域自治組織設立準備委員会とす
ることが了承されました。
　まずは全戸に呼びかけ、「井戸端会議」を実施し、様々な視点から地域に
対する思いを語り合いました。また、視察研修や勉強会等を行い、他地区の
取組も参考にしながら、地域の現状を話し合い、実態の把握、課題を共有し
てきました。
　「道川に人が住む限り、地域としてなんとかせにゃーいけん。」という思い
がひとつになり、準備委員会では、今年 8 月に地区内の各種活動団体代表者
の承認を受け、「まちづくり計画」を考案する企画委員を決定しました。
　これまでの地域運営の在り方はどうだったのかを見直し、住み良い、安心
して暮らし続けることが出来る地域を創るための組織づくり、活動計画など
の協議、検討を行なっています。

　これまでに集めてきた地域データを基に、個性を活かし、魅力ある「まち
づくり計画」の策定にむけた協議、検討を行います。
　また、住民、活動団体の繋がりを大切にし、基本目標に掲げている「1. 地
域資源を活かした元気な地域」「2. 伝統と文化、豊かな自然を守り、育てる地
域」「3. 助け合い、支え合い、安心して暮らせる地域」を継続して推進してい
きます。

１．地区の現状

2．「道川地域づくり協議会準備委員会」について

3．今後、取組むこと

づくりの取組紹介

～道川に人が住む限り～

自分たちで  なんとかせにゃーいけん !!
～道川に人が住む限り～

自分たちで  なんとかせにゃーいけん !!

道川地区 道川地区

地域づくり講演会

道川地域づくり協議会　会議

まちづくり計画　企画会議
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　種地区は、益田市の中心地から車で約 15 分、
市の東部に位置し、浜田市に隣接しています。地
区内には 1 台の信号機もなく、豊かな自然に育ま
れた、おだやかな里山です。
　明治 22 年に美濃郡種村となり、昭和 30 年に
益田市と合併し、現在に至っています。
　世帯数 117 世帯、人口 301 人、自治会数４、
高齢化率 40.9％（平成 27 年 9 月末現在）で、他
の中山間地と同様に種地区も少子高齢化が進み、
急速な人口減から、10 年後 20 年後、これまでと
同様な自治会活動を継続することは困難である
と予測されます。

　種地区では、各自治会の枠を超えた 11 の団体から構成される「種むらづく
り推進協議会」を核としてその強化を図り、地域自治組織の設立を目指します。
　今年 9 月には、種まちづくり計画案作成のため、地区内中学生以上の全ての
住民を対象に、意識調査アンケートを実施しました。
　その結果を精査し、地区の実態を把握した上で目標を定め、地区民全員参加
の一つの輪となった「むらづくりプラン」を作成します。

　「種むらづくり推進協議会」が中心となり、地区の実態を地区カルテ等にまと
め、課題解決に向けた事業を検討します。
　先行している事例として、旧種小学校の跡地利用の一環から、平成 20 年に
設置した農産加工場「まなびや工房」「( 農 ) アグリ種」との連携により、さら
に充実発展させ、地域活性化・農業振興を図ります。
　また、Ｕ・Ⅰターンの定住を促進し交流人口を拡大するために、まずこの地域
に関心を持ってもらうことが重要と考えます。「Facebook」「種だより・ふる
さと便」等の情報発信により、豊かな自然・風土の紹介だけでなく、未耕作地
対策、鳥獣被害、高齢化による後継者不足、社会インフラ整備等の問題点を提
起しながら、全ての課題を共有し、意見交換を行なっていきます。

１．地区の現状

2．地域自治組織に向けての「種むらづくり推進協議会」
　  について

3．今後の取組

魅力ある地域

地域の特性と自然を生かし
一つの輪となった「むらづくり」
地域の特性と自然を生かし

一つの輪となった「むらづくり」

種地区
種地区

まなびや工房による種特産品の販売

種むらづくり推進協議会　会議

種スコップ菜園
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雪舟を活かしたまちづくりについて意見交換

　室町時代の画僧・雪舟にゆかりのある自治体の
代表者が一堂に集う雪舟サミットがグラントワで
開催されました。益田市では 16 年ぶり 3 回目の
開催となり、参加した 6 自治体の首長らによるリ
レートークや記念講演のほか、6 市の特産品販売
ブースや中世の食レプリカ展示などがあり、会場
は多くの人で賑わいました。

　3 連休に合わせ、益田運動公園の各施設で開催
された「エンジョイ・スポーツますだ」。バブル
サッカーなどのニュースポーツをはじめ、ソフト
テニスなどさまざまなスポーツを楽しみました。
小学生相撲では、力自慢の子どもたちが集まり、
名勝負を繰り広げました。

　爽やかな秋晴れのもと、萩・石見空港まつりが今
年も開催されました。駐機場を開放して航空機な
どが展示されたほか、滑走路見学ツアーや空港に
配備されている化学消防車の放水デモンストレー
ションなどがあり、来場者はヘリや航空機を間近
に、さまざまなイベントを満喫していました。

　JA しまね西いわみ地区本部からカーブミラー
を寄贈いただきました。この寄贈は昭和 47 年か
ら継続されています。今回寄贈いただいた 11 基
は交通事故防止のため、危険な箇所、自治会等か
らの要望箇所に設置させていただきます。ありが
とうございました。

交通事故ゼロをめざして

力自慢が集結！

島根県警察ヘリコプター「ちどり」を見送る来場者

10/10

10/3

雪舟サミット開催！

萩・石見空港まつり開催！

エンジョイ・スポーツますだ開催！

カーブミラーを寄贈して
いただきました

9/24

9/26

12
～
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お手元に届かなかった通知カードの受取りについて

通知カードの券面記載内容の変更について

 郵便局から市役所に返戻された通知カードについては、市民課で受取ることができます。
（ 原則市民課での受取りとなりますが、事前に連絡を頂ければ 美都・匹見総合支所での受取りも可能です。各

総合支所の受取窓口は住民福祉課となります。）
■ 受取方法について
　通知カードを受取るには以下の書類等が必要となりますのでご持参ください。
　☆本人または、同一世帯の世帯員が来庁する場合（同一住所でも世帯が別の方は「代理人」となります）
　　必要書類 …… 来庁した方の本人確認書類（下記ＡまたはＢ）
　☆上記以外の方（代理人）が来庁する場合
　　必要書類 …… 次のすべての書類が必要となります。
　　①受取る通知カード本人の本人確認書類（下記ＡまたはＢ）
　　②代理人が代理権を証明する書類
　　　・法定代理人の場合 …… 戸籍謄本その他資格を証明する書類（本籍が益田市の方は不要）
　　　・法定代理人以外の方である場合 …… 委任状等、交付申請者の指定の事実を確認するに足る資料
　　③代理人の本人確認書類（下記ＡまたはＢ）

■ 市民課窓口の受取時間の延長について
　市民課では、12 月の下記の期間中、受取時間の延長を行います。開庁時間内での来庁が困難な方は以下の時間
でお越しください。（各総合支所での時間延長および日曜開庁は行いません）
　なお、平日の延長時間および日曜日の開庁時間中は、通知カードの交付関係手続きのみ対応可能です。証
明書発行等その他の業務の対応はできませんのでご注意ください。
☆平日の時間延長 〈延長期間〉12 月 7 日㈪〜 11 日㈮、14 日㈪〜 18 日㈮ 〈交付時間〉8：30 〜 19：00
☆日曜日の開庁 〈開庁期間〉12 月 6 日㈰、13 日㈰、20 日㈰ 〈交付時間〉8：30 〜 12：00
　※上記期間以外の受取りは、平日の 8：30 〜 17：15 となります。

［問い合わせ先］� 市市民課　☎ 31-0222　美都総合支所住民福祉課　☎ 52-2312
 匹見総合支所住民福祉課　☎ 56-0300

■ 記載が必要な通知カード
■ 窓口に来られた方の本人確認書類（上記 A または B）
■ 本人または同一世帯員以外の方が来られた場合には、代理権を証明する書類

☆親権者…親権の有無が分かる戸籍（本籍が益田市の方は不要）※戸籍の代わりに委任状でも可
☆成年後見人…発行後 3 カ月以内の成年後見人登記事項証明書（原本）
☆上記以外の方…委任状

　10 月 5 日以降に氏名や住所の変更があった方は、送付された通知カードに新しい住所や氏名を記載する必要があ
ります。下記の書類等を持参し、手続きを行なってください。

次のうち１点（官公署から発行された顔写真付きの身分証明書等）
運転免許証、旅券、写真付き住民基本台帳カード、身体障害者手帳、療育手帳、運転経歴証明書

（交付年月日が平成 24 年 4 月 1 日以降のものに限る）、特別永住者証明書、在留カード　など

Ａ .

（Ａ）で掲げる書類を提示することが困難な場合には、次のうち 2 点以上
健康保険または介護保険の被保険者証、各種年金証書、児童扶養手当証書、生活保護受給者証、医
療受給者証、特別児童扶養手当証書、学生証、学校名が記載された各種書類、（Ａ）の書類が更新
中の場合に交付される仮証明書や引換証類等、本人名義の預金通帳　など

Ｂ .

Vol.3
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島根県最低賃金

詳しくは島根労働局労働基準部賃金室
（☎ 0852-31-1158）または最寄りの労
働基準監督署に問い合わせください。

17円UP

平成27年10月4日から

時間額
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土
砂
災
害
警
戒
区
域
︵
イ
エ

ロ
ー
ゾ
ー
ン
︶
お
よ
び
土
砂

災
害
特
別
警
戒
区
域(

レ
ッ

ド
ゾ
ー
ン)

基
礎
調
査
結
果

の
閲
覧
に
つ
い
て

除
雪
時
の
お
願
い

携帯版ＱＲコード

道路での立ち往生は困ります
早めの冬用タイヤやチェーンの用意を！

冬の道路は、どこで積雪や凍結しているか
分かりません。早めの冬用タイヤ装着や、

チェーンの携行をお願いします。

国土交通省浜田河川国道事務所の
ホームページ↓では道路情報の提供を行なっています。

問    国土交通省浜田河川国道事務所
【国道 9号の江津市から浜田市】
  浜田国道維持出張所　☎ 0855-27-1133
【国道 9号の益田市から津和野町】
【国道 191 号の山口県境から益田市国道 9号交差点】
  益田国道維持出張所　☎ 22-1415

http://www.cgr.mlit.go.jp/hamada/

申
請
方
法　

提
出
書
類
を
Ａ
４
版
フ
ラ
ッ
ト

フ
ァ
イ
ル
︵
緑
色
︶
に
綴
じ
込

み
、
会
社
名
等
明
記
の
う
え
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場

合
は
1
月
29
日
㈮ 
消
印
有
効
。

申  �

問  

市
総
務
管
財
課
入
札
監

理
室　

☎
31
・
0
1
5
1

☆ 

除
雪
作
業
は
、
朝
暗
い
う
ち
か

ら
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
作

業
の
妨
げ
に
な
る
路
上
駐
車
は

や
め
て
く
だ
さ
い
。

☆ 

除
雪
現
場
を
通
行
す
る
と
き
は

危
険
で
す
か
ら
、
作
業
中
の
除

雪
車
両
に
近
づ
か
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

☆ 

雪
下
ろ
し
の
雪
を
道
路
に
捨
て

る
と
、
道
路
を
利
用
す
る
方
に

と
っ
て
非
常
に
危
険
で
す
。速
や

か
に
片
付
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆ 

道
路
沿
い
の
物
件
は
、
除
雪
作

業
に
よ
り
破
損
す
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
雪
に
埋
も
れ
て
も

分
か
る
よ
う
に
赤
い
目
印
を
付

け
て
く
だ
さ
い
。

☆ 

雪
の
重
み
で
、
民
地
の
樹
が
道

路
の
中
に
た
れ
下
が
る
、
枝
が

折
れ
る
な
ど
、
道
路
を
利
用
す

る
方
に
危
害
を
お
よ
ぼ
さ
な
い

よ
う
に
、
枝
な
ど
が
道
路
へ
張

り
出
し
て
い
な
い
か
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
特
に
支
障
と
な
る
場

合
は
、
除
去
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

☆ 

１
年
を
通
し
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
Ｗ
ｅ
ｂ
カ
メ
ラ
に
よ
る
道
路

情
報
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
島
根
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
対
応
の
携
帯

電
話
か
ら
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

︵
島
根
県
Ｈ
Ｐ 

冬
期
道
路
情
報
︶

h
ttp

://w
w

w
3

.p
ref.sh

i
m

a
n

e.jp
/ro

a
d

i/

︵
携
帯
版
︶

h
ttp

://w
w

w
3

.p
ref.sh

i
m

ane.jp/roadi/m
ov/

問 

 

・
益
田
県
土
整
備
事
務
所

　

維
持
管
理
部 

☎
31
・
9
6
4
5

　

休
日
・
夜
間 
☎
31
・
9
5
0
0

 

・
市
土
木
課
維
持
管
理
室

 

☎
31
・
0
3
6
6

　

休
日
・
夜
間 

☎
31
・
0
1
0
0

 

・
市
農
業
振
興
課

 

☎
31
・
0
6
7
5

 

・
美
都
総
合
支
所
建
設
課

 

☎
52
・
2
3
1
5

 

・
匹
見
総
合
支
所
建
設
課

 

☎
56
・
0
3
0
4

　

益
田
市
で
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
島
根
県
の
「
マ
ッ
プ

on
し
ま
ね
」
に
ア
ク
セ
ス
し
閲
覧

で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

自
宅
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境

が
な
い
場
合
に
は
、
各
地
区
振
興

セ
ン
タ
ー
で
閲
覧
が
可
能
︵
図
面

で
の
確
認
も
可
能
︶
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
居
住
地
・
避
難
経
路

等
、
危
険
箇
所
の
確
認
を
行
な
っ

て
く
だ
さ
い
。

問 　

市
土
木
課

　
　

☎
31
・
0
3
6
2

　
　

美
都
総
合
支
所
建
設
課

　
　

☎
52
・
2
3
1
5

　
　

匹
見
総
合
支
所
建
設
課 

　
　

☎
56
・
0
3
0
4

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　
︵
10
月
20
日
現
在
︶

・ 

美
都
町
仙
道
7
7
4
番
地
20

︵
梨
の
木
ハ
イ
ツ
2
階
︶

　

1
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

1
戸

　

※ 

オ
ー
ル
電
化
、
エ
ア
コ
ン
・

駐
車
場
あ
り

建
設
年
度　

平
成
5
年
度

月
々
の
費
用

　

家
賃　

3
0
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
汚
水
処
理
費
用

◎ 

Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

入
居
可
能
予
定
日

　

申
込
手
続
き
完
了
後

申�

込
期
間　

随
時
入
居
申
込
み
、

順
番
待
ち
登
録
を
受
付
け
ま
す
。

申�

込
資
格　

詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
連
帯
保
証
人
︵
2

名
︶・
敷
金
︵
家
賃
3
カ
月
︶
が

必
要
で
す
。

①市ホームページ→ ②所属で探す→
③土木課→ ④土砂災害警戒区域…→ 
⑤  -1 土砂災害警戒区域
　　　　　（イエローゾーン） 
⑤ -2 土砂災害特別警戒区域
　　　　　（レッドゾーン） 
→⑥同意する 

募　

集

住
宅
入
居
者

島
根
県
定
住
促
進

　
　
　

賃
貸
住
宅
入
居
者

《閲覧方法》
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②
匹
見
町
匹
見
イ
1
2
3
7
番
地

　
︵
諏
訪
住
宅　

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
2
戸

③
匹
見
町
澄
川
イ
3
3
7
番
地
１

　
︵
澄
川
住
宅　

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

建
設
年
度　

　

①
平
成
13
年
度

　

②
平
成
8
年
度　

他

　

③
平
成
15
年
度

月
々
の
費
用　

　

家
賃　

①
5
8
、7
0
0
円

　
　
　
　

②
③
4
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎
Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費︵
須
子
住
宅
︶

＊ 

諏
訪
住
宅
、
澄
川
住
宅
は
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加
入
が
必
要

で
す
。

◎
駐
車
場
使
用
料
︵
須
子
住
宅
︶

申��

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ�

の
他　

申
込
資
格
等
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︻
共
通
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
︼

　

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

※ 

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

匹
見
定
住
住
宅
入
居
者

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

検
索

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　
︵
10
月
20
日
現
在
︶

①
匹
見
町
匹
見
イ
6
6
3
番
地
２

　
︵
山
根
下
住
宅　

2
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

②
匹
見
町
道
川
イ
39
番
地

　
︵
道
川
住
宅　

2
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

建
設
年
度　

　

①
平
成
８
年
度

　

②
昭
和
49
年
度

　
　
︵
平
成
18
年
度
改
築
︶

月
々
の
費
用　

　

家
賃　

①
2
5
、0
0
0
円

　
　
　
　

②
1
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎ 

Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

申�

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ�

の
他

申
込
資
格
等
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　
︵
10
月
20
日
現
在
︶

①
須
子
町
60
番
14
号

　
︵
須
子
住
宅　

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
2
戸

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

　

市
で
は
、
向
学
心
に
燃
え
な
が

ら
、
諸
事
情
に
よ
り
就
学
が
困
難

な
学
生
お
よ
び
生
徒
に
対
し
、
学

資
を
貸
与
し
て
い
ま
す
。
奨
学
金

の
貸
与
を
希
望
す
る
方
は
、
益
田

市
奨
学
金
貸
付
条
例
等
に
よ
り
、

選
考
の
上
、
奨
学
生
と
し
て
採
用

さ
れ
る
と
、
奨
学
金
の
貸
与
︵
無

利
子
︶
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

応
募
資
格　

　

本
人
が
、
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
、
ま
た
は
大
学
に
新
入

学
・
あ
る
い
は
既
に
在
学
し
て
い

る
者
︵
在
校
生
︶
で
あ
っ
て
、
本

人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
が
益
田
市

に
居
住
す
る
者
︵
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
︶で
あ
る
こ
と
。︵
た
だ
し

斎
藤
驍
育
英
基
金
補
助
金
の
交
付

を
受
け
る
者
は
除
く
︶

採
用
予
定
人
数　

25
人
以
内

決�

定
方
法

益
田
市
奨
学
金
貸
付
審
議
会
に

よ
り
選
考
し
、
市
長
が
決
定
す

る
。

貸
付
金
額
︵
月
額
︶　

 

・
高
等
学
校

　

⋮
⋮
⋮
1
6
、0
0
0
円
以
内

益
田
市
奨
学
生

 

・
高
等
専
門
・
専
修
学
校

　

⋮
⋮
⋮
2
0
、0
0
0
円
以
内

 

・
大
学
︵
短
期
大
学
含
む
︶

　

⋮
⋮
⋮
2
5
、0
0
0
円
以
内

利
子　

無
利
子

返
還
方
法

　

 

卒
業
後
１
年
据
置
、
そ
の
翌
年

か
ら
6
年
以
内
︵
高
校
と
大
学

等
2
校
に
渡
り
貸
付
を
受
け
た

場
合
は
8
年
以
内
︶
に
月
賦
・

半
年
賦
・
年
賦
の
い
ず
れ
か
で

返
還
。

申
込
方
法

　

 

必
要
書
類
を
在
籍
す
る
中
学

校
・
高
等
学
校
を
通
じ
て
提
出
。

そ
れ
以
外
は
直
接
教
育
委
員
会

へ
提
出
。︵
申
請
書
等
は
市
内

の
各
中
学
校
・
高
等
学
校
へ
配

布
し
て
い
ま
す
が
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。︶

申
込
期
限

　

平
成
28
年
1
月
20
日
㈬
ま
で

　

※
当
日
消
印
有
効

申 �

問 

市
教
育
総
務
課

　
　
　

☎
31
・
0
4
4
1

益田市成人式
平成28年1 月 2 日（土）13：30～（受付�13：00 ～）

会　場 グラントワ 大ホール
対象者  平成 7 年（1995 年）4 月 2 日〜
  平成 8 年（1996 年）4 月 1 日に生まれた方

新成人の皆さんはお誘い合わせのうえご出席ください。

★ 13：30 ～  ｠記念撮影をします

　問�市社会教育課  ☎ 31-0622　 31-0641
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　旧浜老人憩いの家は、長年の使用で施設の老朽化が進み、防災上危険な
建物となったことから、早期改築が地域住民の懸案事項でした。
　浜自治会 4 団体は平成 25 年に地縁団体　浜連合自治会を設立して、「浜
集会所」の改築を決議しました。念願の「浜集会所」が改築されたことによ
り、地域住民の「憩いの場」「研修の場」や青少年健全育成の「集いの場」
として活用するとともに、災害時における避難場所としても活用すること
で、地域住民の安全・安心に大きく貢献する環境が整いました。
　今後は改築された浜集会所を拠点に、多くの地域住民の「ふれあいの場」
として、より一層地域の活性化に貢献していきます。

❖この事業は宝くじの助成で整備しました。
　宝くじの助成については、
　市人口拡大課　☎ 31-0600 まで問い合わせください。

平成 27年度　宝くじコミュニティ助成事業
地縁団体　浜連合自治会「浜集会所」を改築

年
末
ジ
ャ
ン
ボ
し
ま
ね

企
業
博

第
11
回  

東
京
益
田
会

東
京
・
ふ
る
さ
と
益
田
ま
つ
り

相
談
・
催
し

第
24
回　

浜
田 

│ 

益
田
間

　

駅
伝
競
走
大
会

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

検
索

で

日 　

12
月
13
日
㈰ 

　
　

9
：
30
～

　

益
田
陸
上
競
技
場
を
9
時
30
分

に
ス
タ
ー
ト
し
、
ゴ
ー
ル
地
点
の

し
ま
ね
お
魚
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し

て
、
４
２
・
１
９
５
㎞
を
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
な
が
ら
疾
走
し
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
声
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

問 　

し
お
か
ぜ
駅
伝　

市
実
行
委

員
会　

☎
31
・
0
6
2
2

　

海
上
保
安
庁
で
は
、
小
中
学
生

を
対
象
に
海
洋
環
境
保
全
思
想
の

普
及
と
、
海
上
保
安
業
務
へ
の
理

解
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

今
年
で
16
回
目
と
な
る
「
未
来
に

残
そ
う
青
い
海
・
海
上
保
安
庁
図

画
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
石
見
地
区
か
ら
応
募
の
あ
っ

た
98
点
の
中
か
ら
浜
田
海
上
保
安

部
長
賞
等
を
決
定
し
、
入
賞
作
品

の
表
彰
と
全
作
品
の
展
示
を
行
い

ま
す
。

日 　

︽
作
品
展
︾

・
12
月
18
日
㈮  

12
：
00
～
20
：
00

・
12
月
19
日
㈯  

9
：
00
～
13
：
00

　
　
　
　
　

     

15
：
00
～
20
：
00

・
12
月
20
日
㈰  

9
：
00
～
20
：
00

︽
表
彰
式
︾

　

12
月
19
日
㈯  

13
：
00
～
15
：
00

場 　

道
の
駅
ゆ
う
ひ
パ
ー
ク
浜

田
︵
浜
田
市
原
井
町
1
2
0
3
-

1
︶

※ 
入
場
無
料
、
事
前
申
込
不
要
で

す
。

問 　

浜
田
海
上
保
安
部　

警
備

救
難
課
︵
担
当
：
古
田
︶

☎

0
8
5
5
・
27
・
0
7
7
1

　

島
根
県
内
企
業
の
採
用
担
当
者

に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や

会
社
概
要
の
ほ
か
、
業
界
説
明
を

行
い
ま
す
。

日 　

12
月
27
日
㈰

・
企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　

10
：
30
～
12
：
00

・
企
業
説
明
会

　
　
「
島
根
の
企
業
を
知
ろ
う
！
」

　
　
︵
ブ
ー
ス
訪
問
︶

　
　

13
：
00
～
16
：
00　

・
今
後
の
就
活
の
流
れ
を
説
明

　
　

16
：
00
～
16
：
30　

第
16
回  

未
来
に
残
そ
う
青
い
海

図
画
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
・

作
品
展

場 　

く
に
び
き
メ
ッ
セ
︵
松
江
市

学
園
南
1
丁
目
2
-1
︶

対
象
者

　

大
学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学

校
に
在
学
中
の
方
︵
私
服
参
加
︶

参
加
企
業

　

12
月
初
旬
ご
ろ
「
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
し
ま
ね
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
順
次
掲
載
し
ま
す
。

h
ttp

://w
w

w
.g

o
g

o
-

jo
b

c
a

fe
-s

h
im

a
n

e
.jp

/

問 　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね
︵
公

益
財
団
法
人
ふ
る
さ
と
島
根
定

住
財
団
︶

　

☎
0
8
5
2
・
28
・
0
6
9
4

※ 

内
容
等
詳
細
は

日 　

12
月
20
日
㈰

　
　

12
：
50
～
15
：
50

場 　

ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
个
谷 

私
学
会
館
︵
東
京
都
千
代
田
区

九
段
北
4
-2
-25
︶

☎
03
・
3
2
6
1
・
9
9
2
1

　

会
費
：
1
0
、0
0
0
円︵
大
人
︶

申  
問  

　

東
京
益
田
会
事
務
局　

☎
0
8
0
・
1
1
8
6
・
4
2
2
4

　

市
観
光
交
流
課

　

☎
31
・
0
3
3
1
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平成 28 年 4 月 1 日付採用  益田市職員募集

試験区分 採用予定人員 試 験 種 目 受　　験　　資　　格

土木技師 1 名

事務適性検査
職場適応性検査
教養試験（高卒程度）・作文
土木専門試験（高卒程度）

・昭和52年4月2日以降に生まれた人で土木または農業土木
等の学科を履修した人

・高卒以上

社会福祉士 1 名
事務適性検査
職場適応性検査
教養試験（高卒程度）・作文

・昭和 62 年４月２日以降に生まれた人
・社会福祉士の資格を有する者

主 任 介 護
支援専門員

1 名
職場適応性検査
作文

・昭和 52 年４月２日以降に生まれた人
・主任介護支援専門員の資格を有する者

【応募方法】�� ・ 人事課、市ホームページにある募集要項で要件等を確認の上、専用の申込書で申込みください。
 ・ 郵送による益田市職員募集要項の請求は、120円切手を貼った宛先明記の角２封筒を同封してください。
【応募締切】��  12 月 18 日㈮　17：15 必着
【第1次試験】� 平成 28 年 1 月 16 日㈯ 　【合格発表】平成 28 年 1 月 27 日㈬ 予定　※点字試験は実施していません。
【第2次試験】� 平成 28 年 2 月上旬予定（1 次試験当日に発表します）　　試験内容：面接
【応募・問い合わせ先】　〒 698-8650　常盤町 1 番 1 号　益田市総務部人事課  ☎ 31-0131（直通）　 23-5001　
　　　　　　　　　　  E-mail：jinj i@city.masuda.lg. jp

【受付期間】 12 月 1日㈫～ 12月 18日㈮　※郵送の場合は 12月 18日㈮ 17：15までに人事課必着

　

平
安
末
期
か
ら
関
个
原
合
戦
ま
で
、
石
見

国
益
田
荘
を
本
拠
と
し
て
活
躍
し
た
益
田

氏
の
領
国
経
営
に
よ
っ
て
、
現
在
の
益
田
圏

域
の
原
型
が
形
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

益
田
学
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
第
1
回
は
、
こ
の

益
田
氏
を
対
象
に
歴
史
を
振
り
返
り
、
益
田

に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

日 　

12
月
6
日
㈰　

10
：
00
～
12
：
00

　
　
︵
9
：
30　

開
場
︶

場 　

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ろ
館
」

　

多
目
的
ホ
ー
ル

 

・
基
調
講
演　

講
師　

益
田
路
子
氏

　
　
　
　
　
　
「
益
田
家
の
伝
承
」︵
仮
題
︶

�

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

   　

パ
ネ
リ
ス
ト 

⋮
益
田
兼
房
氏
、

　
　
　
　

益
田
昌
史
氏
、  

中
司
健
一
氏

�

・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

前
田
義
幸
氏

定
員　

１
５
０
名　

主
催　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
久
栄
会　

問 
市
文
化
財
課　

☎
31
・
0
6
2
3

　

益
田
市
石
見
神
楽
神
和
会
12
社
中

に
よ
る
、
今
年
を
締
め
く
く
る
神
楽
の
共
演

を
思
う
存
分
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。
多
く
の
皆

さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

益
田
学
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
　

～
益
田
氏
が
遺
し
た
も
の
～

い
わ
み
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス
in
広
島

第
39
回 

歳
末
た
す
け
あ
い

石
見
神
楽
共
演
大
会

日 　

12
月
6
日
㈰　

8
：
30  

開
場

　
　
　
　
　
　
　
　

9
：
00  

開
演

場 　

グ
ラ
ン
ト
ワ  

大
ホ
ー
ル︵
全
席
自
由
︶

入
場
料 

・
大　

人　

前
売  

2
、0
0
0
円

︵
当
日  

2
、5
0
0
円
︶

 

・
小
学
生　

前
売  

1
、0
0
0
円

︵
当
日  

1
、2
0
0
円
︶

☆ 

入
場
券
に
よ
り
萩
・
石
見⇔

東
京
往
復
航

空
券
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト
等
が
当
た
る
！

問 　

石
見
神
楽
共
演
大
会
実
行
委
員
会

　
　

☎
22
・
7
1
2
0

　

石
見
地
域
で
働
き
た
い
方
と
人
材
を
求

め
て
い
る
企
業
の
出
会
い
の
場
と
し
て
合

同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日 　
平
成
28
年
3
月
17
日
㈭　

　

・
企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン　

10
：
00
～

　

・
合
同
企
業
説
明
会　

13
：
00
～

　

・
交
流
会　

17
：
00
～　

場 　

広
島
グ
リ
ー
ン
ア
リ
ー
ナ
︵
広
島
市
中

区
基
町
4
番
1
号
︶

対�

象　

2
0
1
7
年
3
月
に
大
学
、短
期
大

学
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
等
の
卒

業
予
定
者
お
よ
び
石
見
地
域
で
就
職
を

希
望
す
る
方

参�

加
企
業
「
益
田
鹿
足
雇
用
推
進
協
議
会
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問 　

益
田
鹿
足
雇
用
推
進
協
議
会

　
　

☎
31
・
0
3
3
2

益
田
鹿
足
雇
用
推
進
協
議
会

検
索

で

★ 

招
待
社
中
⋮��

広
島
市　

水み
の
ち内

神
楽
団
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➡

12 月 4 日から 10 日までは人権週間です
　国際連合は「世界人権宣言」の採択を記念して 12 月 10 日を「人権デー」とし、我が国では「人権デー」を最終日と
する 12 月４日から 10 日までの１週間を「人権週間」と定めました。
　法務局と人権センターでは、各種人権相談を実施しています。毎日の生活の中で、「これは人権問題ではないだろうか」
と感じたり、悩みごとや困りごとをお持ちの方は、お気軽にご利用ください。

益田市が行う人権相談

≪ 面 接 相 談  ≫ 松江地方法務局　益田支局　（あけぼの東町 4-6　☎ 22-0429）
≪ 電 話 相 談  ≫ みんなの人権１１０番　　☎０５７０－００３－１１０
 子どもの人権１１０番　　☎０１２０－００７－１１０
 女性の人権ホットライン　☎０５７０－０７０－８１０

≪ 生活総合相談 ≫ 益田市人権センター（須子町 3-1　☎ 31-0412）面接・電話相談

場　　所�：益田市人権センター　
申込方法�：住所、氏名、電話番号を記入の上、はがきまたはＦＡＸ、電話で申込みください。
   ※ 8 回の連続講座ですが、1 回のみの参加も可能です。
申 込 先 �：〒 698-0036　須子町 3-1　益田市人権センター「あすなろ館」　☎ 31-0412    31-0414　
申込締切�：12 月 24 日 ㈭

➡法務局が行う人権相談

人権センター連続講座「出会い・ふれあい・語り合い」受講生募集

（平日 8：30 ～ 17：15）

（平日 8：30 ～ 17：00）

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談

︵
登
録
︶
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ

ロ
ン
内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士

の
交
流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア

サ
ロ
ン
」
へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。♥

今
月
の
開
催
日
時

日 　

12
月
12
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

18
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　

多
目
的
室 

　
　
︵
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
内
︶

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

益
田
・
吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ

会
︵
事
務
局
：
金
本
︶

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

事
前
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催

第
1
回

1月10日 ㈰
13：30〜15：30

「一人ひとりがしあわせに生きるために」
自分が＜高齢＞＜障がい＞＜認知症＞の状態になっても自分らしい生活を送るためには…一緒に考えてみませんか。

第
2
回

1月17日 ㈰
13：30〜15：30

「公民館と学校、商社協働による地域づくりのしくみ」
3 者（公民館・学校・商社）が連携し、地域住民を巻き込んだ取組をすることにより、地域力が向上していることを
話します。

第
3
回

1月24日 ㈰
13：30〜15：30

「カンボジア　バンテアイスレイ小学校への支援を通して」
日銭稼ぎで授業に出られない、授業に出てもノートや鉛筆がない子どもたちへの支援を通しての現状と課題、真の
理解と交流のあり方を共に考えてみませんか。

第
4
回

1月31日 ㈰
13：30〜15：30

「縁結びは最高の町興し」
島根はっぴぃこーでぃねーたーが、縁結びについて楽しく語ります。

第
5
回

2月7日 ㈰
13：30〜15：30

「私を障がい者福祉の道に導いた人々」
益田市における障がい者福祉の道のりと、そこで出会った人々について話します。

第
6
回

2月14日 ㈰
13：30〜15：30

「世界のバイオマスの利活用について」
①自然バイオマス資源の活用　② A

ア セ ア ン

SEAN（東南アジア諸国連合）地域への技術輸出

第
7
回

2月21日 ㈰
13：30〜15：30

「就労の安定　～起業をめざして～」
同和問題の解決のために自ら起業し、就労の安定を図ることを目標として、取組んでいることを話します。

第
8
回

2月28日 ㈰
13：30〜15：30

「タイから日本に移り住んで思うこと」
日本語で学ぶ「困る」・「困らせる」・「困らせられる」。日本語の難しさなど、生活する中で日頃感じていることを話
します。

受講費
無　料



広報ますだ　平成 27　2015 年　12 月号  16

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26

27
 

28
 

29
 

30
 

31

 2
9 

30
 

1 
2 

3 
4 

5

6 
7 

8 
9 

10
 

11
 

12

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19紅
葉

狩
・

大
蛇（

石
見

神
楽

久
々

茂
保

存
会

）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

岩
戸

・
道

返
し（

種
神

楽
保

存
会

）保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

大
和

・
大

蛇（
石

見
神

楽
須

子
社

中
）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

◆ 今 月 は 固 定 資 産 税 （ 3 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 7 期 ） の 納 付 月 で す 。 期 限 内 完 納 に ご 協 力 く だ さ い 。

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、

事
前

の
確

認
を

お
願

い
し

ま
す

。
※

混
み

合
い

ま
す

の
で

、お
早

め
に

空
港

に
お

越
し

く
だ

さ
い

。
　

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

問
 萩

・石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
23

-0
99

0

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
い

い
こ

い
の

家
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
まり

パ
ー

ク
み

と

12
月
の
献
血

（
金
）

18
休

日
応

急
診

療
所

中
島

こ
ども

ク
リ

ニ
ック

平
野

医
院

ま
す

た
に

小
児

科
医

院

休
日

応
急

診
療

所

能
美

小
児

科
医

院

ベ
ニ

ヤ
薬

局
 東

町
店

能
美

薬
局

な
の

は
な

薬
局

天
津

薬
局

ウォ
ン

ツ
薬

局
 益

田
乙

吉
店

な
か

の
し

ま
薬

局

☎
24

-1
37

2

☎
22

-0
80

2

☎
31

-0
22

9

☎
24

-2
51

5

☎
31

-4
12

6

☎
24

-2
82

0

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-8
52

1　
  2

4-
85

27

☎
22

-0
99

8　
  2

2-
81

21

☎
24

-0
81

0　
  2

2-
84

68

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-2
88

6　
  2

4-
28

87

6日
（
日
）

13
日（
日
）

20
日（
日
）

23
日（
水・
祝
）

27
日 （
日
）

31
日（
木
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
12
月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

日 （
金
）

25 日

益
田

合
同

庁
舎

益
田

警
察

署

島
根

県
立

西
部

高
等

技
術

校

益
田

市
役

所
美

都
総

合
支

所

島
根

中
井

工
業（

株
）

昭
和

町

東
町

高
津

四
丁

目

美
都

町
都

茂

美
都

町
仙

道

9：
00

～
11

：0
0

12
：0

0～
13

：3
0

15
：0

0～
16

：2
0

9：
30

～
11

：3
0

13
：3

0～
16

：0
0

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

を
し

て
く

だ
さ

い
 ！ （

受
診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
が

、症
状

の
重

い
方

を
優

先
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

い
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

官
庁
御
用
納
め

天
皇
誕
生
日

1
2
月
1
日
～
3
1
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 4
0

1
2

: 2
5

1
3

: 1
0

1
4

: 3
5

1
5

: 2
0

1
7

: 0
5

1
7

: 4
5

1
9

: 1
5

→ →
→ →

し
ま

ね
家

庭
の

日
ノ

ー
マ

イカ
ー

デ
ー

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
冬

の
フ

ェ
ス

タ
10

：0
0～

図

休
館

図
休

館
図

10
：3

0～
●
と

ど
ら

あ
ぐ

る
う

ぷ
 ク

リ
ス

マ
ス

  コ
ン

サ
ート

子

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

休
館

雪
休

館
雪

休
館

雪
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
休

館
歴

歴 雪
雪

歴

湯

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

湯

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

子
子

休
館

図
雪

歴
子

休
館

図
雪

歴
子

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
浦

和
競

馬
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

大
井

競
馬

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

競
馬

競
大

井
競

馬
競

大
井

競
馬

競
大

井
競

馬
競

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

乳
児

健
診

保

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）
●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
G・

G大
会

ひ

●
松・

竹・
梅・

紅
葉

コ
ー

ス
杯

Ｇ・
Ｇ

大
会

ひ

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 

●
心

配
ご

と
相

談（
美

都
総

合
支

所
） 

10
：0

0～
12

：0
0

●
移

動
経

営
相

談（
中

西
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 

保
11

：0
0～

15
：0

0
●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
12

/7
～

11
 1

0：
00

～
17

：0
0

☎
31

-1
69

0 
石

西
ひ

まわ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

当
日

受
付

可

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談
　

 9：
00

～
12

：0
0

市 市

●
移

動
経

営
相

談（
西

益
田

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

） 9
：3

0～
11

：0
0

  （
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）
 

13
：0

0～
17

：0
0

人
●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）
●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ

3
歳

児
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談（
匹

見
下

公
民

館
）

　
9：

00
～

11
：3

0

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

12
/1

0～
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

（
要

予
約

 1
2/

17
迄

 島
根

県
交

通
事

 故
相

談
所

 ☎
08

52
-2

2-
51

02
）

 ※
予

約
が

あ
る

場
合

に
開

設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15

：0
0

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

冬
至

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

 島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

益
田

出
張

所
　

☎
23

-5
45

1
【

問
い

合
わ

せ
先

】

グ
グ

ラ
ント

ワ

グ
グ

グ
グ

休
館

雪
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De
ce

m
be

r
平
成
27
年

1212121212121212
月
カ
レ
ン
ダ
ー

今
月

の
ス

ト
レ

ス
川

柳
～

H
26

年
度

　
健

康
ま

す
だ

市
21

推
進

協
議

会
　

心
の

健
康

部
会

　
ス

ト
レ

ス
川

柳
選

考
句

よ
り

～

「
あ

り
が

と
う

　
言

う
た

び
イ

ラ
イ

ラ
　

き
え

て
い

く
」 

　
久

保
  未

来
  様

 
月
カ
レ
ン
ダ
ー

12

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26

27
 

28
 

29
 

30
 

31

 2
9 

30
 

1 
2 

3 
4 

5

6 
7 

8 
9 

10
 

11
 

12

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19紅
葉

狩
・

大
蛇（

石
見

神
楽

久
々

茂
保

存
会

）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

岩
戸

・
道

返
し（

種
神

楽
保

存
会

）保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

大
和

・
大

蛇（
石

見
神

楽
須

子
社

中
）

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

◆ 今 月 は 固 定 資 産 税 （ 3 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 7 期 ） の 納 付 月 で す 。 期 限 内 完 納 に ご 協 力 く だ さ い 。

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、

事
前

の
確

認
を

お
願

い
し

ま
す

。
※

混
み

合
い

ま
す

の
で

、お
早

め
に

空
港

に
お

越
し

く
だ

さ
い

。
　

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

問
 萩

・石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
23

-0
99

0

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
い

い
こ

い
の

家
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
まり

パ
ー

ク
み

と

12
月
の
献
血

（
金
）

18
休

日
応

急
診

療
所

中
島

こ
ども

ク
リ

ニ
ック

平
野

医
院

ま
す

た
に

小
児

科
医

院

休
日

応
急

診
療

所

能
美

小
児

科
医

院

ベ
ニ

ヤ
薬

局
 東

町
店

能
美

薬
局

な
の

は
な

薬
局

天
津

薬
局

ウォ
ン

ツ
薬

局
 益

田
乙

吉
店

な
か

の
し

ま
薬

局

☎
24

-1
37

2

☎
22

-0
80

2

☎
31

-0
22

9

☎
24

-2
51

5

☎
31

-4
12

6

☎
24

-2
82

0

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-8
52

1　
  2

4-
85

27

☎
22

-0
99

8　
  2

2-
81

21

☎
24

-0
81

0　
  2

2-
84

68

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-2
88

6　
  2

4-
28

87

6日
（
日
）

13
日（
日
）

20
日（
日
）

23
日（
水・
祝
）

27
日 （
日
）

31
日（
木
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
12
月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

日 （
金
）

25 日

益
田

合
同

庁
舎

益
田

警
察

署

島
根

県
立

西
部

高
等

技
術

校

益
田

市
役

所
美

都
総

合
支

所

島
根

中
井

工
業（

株
）

昭
和

町

東
町

高
津

四
丁

目

美
都

町
都

茂

美
都

町
仙

道

9：
00

～
11

：0
0

12
：0

0～
13

：3
0

15
：0

0～
16

：2
0

9：
30

～
11

：3
0

13
：3

0～
16

：0
0

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

を
し

て
く

だ
さ

い
 ！ （

受
診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
が

、症
状

の
重

い
方

を
優

先
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

い
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

官
庁
御
用
納
め

天
皇
誕
生
日

1
2
月
1
日
～
3
1
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 4
0

1
2

: 2
5

1
3

: 1
0

1
4

: 3
5

1
5

: 2
0

1
7

: 0
5

1
7

: 4
5

1
9

: 1
5

→ →
→ →

し
ま

ね
家

庭
の

日
ノ

ー
マ

イカ
ー

デ
ー

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
冬

の
フ

ェ
ス

タ
10

：0
0～

図

休
館

図
休

館
図

10
：3

0～
●
と

ど
ら

あ
ぐ

る
う

ぷ
 ク

リ
ス

マ
ス

  コ
ン

サ
ート

子

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

休
館

雪
休

館
雪

休
館

雪
休

館
雪

歴
休

館
雪

歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

休
館

雪
休

館
歴

歴 雪
雪

歴

湯

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

湯

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

子
子

休
館

図
雪

歴
子

休
館

図
雪

歴
子

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
浦

和
競

馬
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

大
井

競
馬

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

競
馬

競
大

井
競

馬
競

大
井

競
馬

競
大

井
競

馬
競

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

乳
児

健
診

保

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）
●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
G・

G大
会

ひ

●
松・

竹・
梅・

紅
葉

コ
ー

ス
杯

Ｇ・
Ｇ

大
会

ひ

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 

●
心

配
ご

と
相

談（
美

都
総

合
支

所
） 

10
：0

0～
12

：0
0

●
移

動
経

営
相

談（
中

西
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 

保
11

：0
0～

15
：0

0
●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
12

/7
～

11
 1

0：
00

～
17

：0
0

☎
31

-1
69

0 
石

西
ひ

まわ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

当
日

受
付

可

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談
　

 9：
00

～
12

：0
0

市 市

●
移

動
経

営
相

談（
西

益
田

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

） 9
：3

0～
11

：0
0

  （
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）
 

13
：0

0～
17

：0
0

人
●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）
●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ

3
歳

児
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談（
匹

見
下

公
民

館
）

　
9：

00
～

11
：3

0

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

12
/1

0～
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

（
要

予
約

 1
2/

17
迄

 島
根

県
交

通
事

 故
相

談
所

 ☎
08

52
-2

2-
51

02
）

 ※
予

約
が

あ
る

場
合

に
開

設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15

：0
0

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

冬
至

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

 島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

益
田

出
張

所
　

☎
23

-5
45

1
【

問
い

合
わ

せ
先

】

グ
グ

ラ
ント

ワ

グ
グ

グ
グ

休
館

雪
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水道管は寒さが苦手!!!

冬には必ず凍結防止対策を!!!

水道管は寒さが苦手!!!

冬には必ず凍結防止対策を!!!

※防寒のしかた

※水道の故障や漏水（管理等）について

○保温材を巻く。（蛇口は破裂しやすいので、上まで完全に包む。）
○布で保温する場合は、ビニールなどを上から巻いて、ぬれないようにする。
○特に翌朝の冷え込みが予測されるような時には、風呂等の蛇口を少し開けておくことなども凍結を防ぐ有効な方法

です。                                             
○蛇口や水道管が凍って水が出ないときは、蛇口を開け、凍った部分にタオルか布をかぶせ、その上から ゆっくりとぬ

るま湯 をかけて溶かしましょう。急に熱湯をかけると、破裂することがありますので注意してください。（タオル等を
あてるのは余熱を利用するためです）

　給水装置全体（配水管分岐から蛇口まで）は皆さんの所有物であり、年月の経過による止水栓不良およびメーター
直結止水栓不良による修理等の費用は、すべて皆さんの負担となっています。ただし、配水管分岐からメーター器まで
の自然発生的漏水については、一部公道等もあり個人対応では難しいため、水道部において原形復旧を基本に対処
しています。なお、構築物、植栽等により特別に要した費用は個人負担となりますので、適切な管理をお願いします。
　アパートやマンションの共同給水施設（受水槽や加圧ポンプ等）やビル内の給水設備は、メーター器までであっても
個人（所有者）負担になります。詳しくは水道部に問い合わせください。

水道管や蛇口は、気温がマイナス４度以下になる
と凍ったり、破裂することがあります。

特に、次のようなところにある水道には必
ず防寒をしましょう。 
○屋外でむき出しになっている水道管や蛇口
○北向きのところ
○風あたりの強いところ

メーター直結止水栓 止水栓

修 繕 区 分

修理区分

管理区分

← ※ 自 然 発 生 的 漏 水 の み 水 道 部 負 担 →

お客様（配水管分岐から蛇口まで）管 理 区 分 水 道 部

メーター
給水管

配水管お客様（止水栓不良を含む）

市水道部  常盤町1番1号
業　務　課　☎ 31-0421
工　務　課　☎ 31-0431
業務第２課　☎ 31-0105

　　　　　　 24-2711FAX
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益田市水道事業指定給水装置工事事業者一覧表  （平成27年10月1日現在）

乙吉町

久々茂町

乙吉町

中島町

乙吉町

あけぼの西町

美都町仙道

横田町

幸　町

高津町

乙吉町

あけぼの東町

須子町

下本郷町

幸　町

中垣内町

昭和町

匹見町匹見

23-1288
32-0992
22-1660
22-1677
22-3258
22-6961
52-2985
25-2780
22-5082
22-3158
22-3713
23-1230
22-1822
23-4625
22-6488
28-1020
31-1738
56-0039

22-2297
25-2901
25-2077
31-1607
23-7574
23-1290
23-1725
23-1939
23-2344
23-1128
23-3283
23-4355
28-1177
23-4001
26-0320
22-2425
52-2277
23-4527

正栄工業 ㈱
新光プロパン瓦斯 ㈱ 西益田支店
㈱ シンセイ工業
㈲ 水道くん 
㈲ 寿美工務店
設備石田
大栄建設 ㈱
太陽温調工業 ㈲
高橋建設㈱
田原水道工業 ㈲
㈱ 電設サービス益田営業所
西日本設備 ㈲ 
㈲ パナソニック・ライフ
フジイ設備
真砂土木 ㈱
㈲ 増野商会
三浦設備 
㈱ 吉村設備 

幸　町

神田町

横田町

乙吉町

久城町

土井町

乙吉町

三宅町

遠田町

東町       

中島町       

中吉田町

戸田町

昭和町

馬谷町 

あけぼの西町

美都町丸茂

乙吉町

(0852)25-2797
(08388)2-2769
(0856)74-0115
(0856)72-1615
(0856)79-2535
(093)618-3856
(0855)52-2016
(0855)23-1685

(0855)22-1299
(0855)22-8566
(0855)22-1704
(0855)26-0416
(0855)28-0360
(0855)32-1034
(0823)38-8789
(082)840-1311

㈲ アイシーエス
アクア設備
伊藤忠エネクスホームライフ西日本（株）益田営業所
㈱ 内村電機工務店 益田営業所
㈲ 大石水道工業所
㈲ 大畑管工
㈲ 小川組
角田工業 ㈱
㈱ カワシマ H 
㈱ 技研設備
光青電気 ㈲
㈲ 金剛ホーム設備
㈱ 斎藤電機 
山陰クボタ水道用材 ㈱ 益田営業所
山陰冷暖 ㈱ 益田営業所
㈲ 三共ブロック工業
㈲ ジェイサービス
㈲ 柴田電業

松江市東津田町 
山口県阿武郡阿武町
津和野町池村
津和野町高峯
吉賀町柿木村
北九州市八幡西区
江津市和木町
浜田市浅井町

山陰水道工業 ㈱ 浜田営業所
シンセイ技研 ㈱ 浜田営業所
㈱ 大広設備
マルヰ設備 ㈱
まつした設備 
㈱ 三隅ガスセンター
織田設備
ダン環境設備 ㈱ 

浜田市長沢町 
浜田市下府町 
浜田市長沢町 
浜田市熱田町
浜田市下府町
浜田市三隅町
呉市梅木町
広島県安佐北区

㈱ 島根水道センター
水津設備
宮水
㈲ ナガヨシ技建
㈱ リンケン
極東建設工業 ㈲ 
江津水道工事 ㈲
東洋設備 ㈲ 
  

益　田　市　外

益　田　市　内

※給水装置修理等の依頼について
　給水装置（蛇口等）の修理、改造、撤去および止水栓不良の修繕を依頼をする場合は、水道部が指定した指
定給水装置工事事業者に依頼してください。指定事業者以外では工事を行うことはできません。

ここを確認してください
○宅内漏水の確認方法
　すべての蛇口を閉めて、メーターの中にある銀
色のコマ（パイロットといいます）が回っているか
どうか確認してください。 もしパイロットが回って
いれば、宅内の水道管のどこかから漏水している
可能性があります。

○宅内の水道管が漏水や破裂してし
　まったとき
　メーター直結止水栓等（メーターボックス内
にあります）を閉め、指定給水装置工事事業
者（益田市水道事業指定給水装置工事事業者
一覧表参照）に、各自修理を申込みください。

（伸縮止水栓がない場合、止水栓でも止水可
能ですが、止水栓キーが必要となります。）

漏
水・破
裂
し
た
場
合
は

こ
こ
を
止
め
て
く
だ
さ
い
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市立保健センター　（     23-7134）
　健康増進課 ☎31-0214
　子育て支援課 ☎31-0243
　地域医療対策室 ☎31-0213
美都総合支所 住民福祉課 ☎52-2312
匹見総合支所 住民福祉課 ☎56-0302
メールアドレス
　hoken-center@city.masuda.lg.jp

FAX

12
　
大
腸
が
ん
検
診

　

ご
自
分
で
直
接
、
容
器
を
検
査
機

関
に
送
付
す
る
方
法
で
す
。

◆
容
器
配
布
期
間

　

平
成
28
年
1
月
5
日
㈫

　
　
　
　

～
2
月
5
日
㈮

◆
容
器
配
布
場
所

 

・
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

 

・
美
都
総
合
支
所

 

・
匹
見
総
合
支
所

◆
ポ
ス
ト
投
か
ん
期
間

　

平
成
28
年
1
月
7
日
㈭

　
　
　
　

～
2
月
11
日
㈭
㈷

※ 

検
体
の
送
付
先
、
方
法
な
ど
詳
し

い
こ
と
は
、
容
器
配
布
時
に
説
明

し
ま
す
。

※ 

大
腸
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
の
利
用
は
今
回
が
最
後
で
す
。

あなたは、今年度のがん検診無料対象者ではありませんか？
（市ホームページや健康カレンダーでご確認ください）

【ご協力のお願い】

☆ 大腸がん検診、前立腺がん検診は、対象者全員にクーポン券を送
付しています！

☆ 乳がん検診、子宮頸がん検診、ＨＰＶ検査については、申込みが
必要です。まだの方は健康増進課（☎ 31-0214）へご連絡を！

『健康が　自慢のあなたも　がん検診』

健診結果の提供にぜひご協力ください！
益田市国民健康保険にご加入の 40 歳～ 74 歳の方で、受診券を利用せずに
職場で健診を受けた方

提出物：①平成 27 年度の健康診査の結果
　　　　②質問票（お持ちの方のみ）
提出先：市保険課（本庁）、市健康増進課（駅前ビル EAGA ２階）

受けないなんて、もったいない !!

あなたからの提供が
医療費抑制・保健事業に

役立ちます。そして、さらに
健康アップにもつながります。
ご協力よろしくお願いします。

健康ますだ市 21中間評価アンケート実施中
ご協力ください !!

　健康ますだ市 21 推進協議会では、平成 23 年度より 10 年計画で健康づくりの活動を推進しています。今
年度は 5 年目の中間評価（振り返り）の年にあたり、アンケート調査を 11 月中旬より実施しています。「健
康意識」「生活実態（食生活・歯科・運動・ストレスなど）」「健康づくりの会の認知度」等を把握し、今後の
活動へ活かしていきたいと思います。

〈問い合わせ先〉事務局　市健康増進課　☎ 31-0214

20 歳以上の約 6,200 名の方を無作為抽出で
アンケート対象としています。アンケートが送付された方は、

ぜひご協力をよろしくお願いします。
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日
本
で
は
、
毎
年
新
た
に
報
告
さ

れ
る
エ
イ
ズ
患
者
・
感
染
者
が
１
５

０
０
件
を
超
え
て
お
り
、
２
０
１
４

年
に
お
い
て
は
20
歳
代
の
新
規
感
染

者
数
が
過
去
最
多
と
な
り
ま
し
た
。

　

自
分
が
エ
イ
ズ
に
感
染
し
て
い
る

か
ど
う
か
は
、
検
査
を
受
け
て
み
な

い
と
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
も
、

12
月
1
日
は

　﹁
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
﹂
で
す

歯科衛生士の資格をお持ちの方で、市の乳幼児健診のお手伝いをしていただける方を募集しています。

＊主な仕事の内容＊ ①１歳６カ月児健診における歯科保健指導等
 ②２歳児歯科健診における歯科保健指導、フッ素塗布等
 ③３歳児健診における歯科保健指導、フッ素塗布等
＊実施頻度・時間＊�どの健診も月 1 回ずつ、13:00 から実施（およそ 17:00 まで）
＊場　　　　　所＊�市立保健センター（駅前ビル EAGA 内）
＊問い合わせ先＊ 市子育て支援課　☎ 31-0243

乳幼児健診に従事してくれる歯科衛生士さんを探しています！

興味・関心のある方は
気軽にご連絡ください！
見学もできます。

　北仙道地区の「赤雁の里」では、食育活動の一環として、稲作
体験を通じて農業生産の過程を知り、農作業の苦労や収穫の喜び、
命や食の大切さを学ぶ「農村歳時記」を実施しています。
　十数年前から取組が始まり、田植えをはじめとした農作業や田ん
ぼの生き物調査などによる「学び」と、どろんこドッジなどの農村
環境を活かした「遊び」、稲刈りや収穫祭などで得られる「喜び」をテーマに、親子で体験する内
容となっています。
　体験を通じて農業に直に接することで、農村の魅力や農業の大切さを感じることはもちろんです
が、何より私たちの食生活を支えている地域の生産者の皆さんへの感謝の気持ちが実感できる、先
駆的事例となっています。

赤雁の里 農村歳時記

　地
産
地
消
を
制
す
る
者
は
、

健
康
を
も
制
す

　
　
～
食
育
教
室
～

日   
平
成
28
年
1
月
24
日
㈰

　
　
　

 

9
：
30
～
13
：
00

場   
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

内�

容　

益
田
産
き
の
こ
を
つ
か
っ
た

調
理
実
習

食
材
費　

3
0
0
円

持
参
す
る
物  

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

講
師　

田
原
喜
世
子
栄
養
士

申
込
期
限　

　

平
成
28
年
１
月
13
日
㈬
ま
で

問  
申   
事
務
局　

市
健
康
増
進
課

　
　
　

☎
31
・
０
２
１
４　

　
　
　

 

23
・
７
１
３
４

健
康
ま
す
だ
市
21
推
進
協
議
会

（
食
生
活
部
会
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

早
い
段
階
で
わ
か
れ
ば
、薬
を
飲
み
続

け
る
こ
と
で
普
通
の
生
活
を
送
れ
る

こ
と
か
ら
、感
染
の
有
無
を
早
期
に
確

認
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

保
健
所
で
は
、世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に

合
わ
せ
て
、
夕
方
の
エ
イ
ズ
相
談
・
検

査
を
行
い
ま
す
。

日   
12
月
2
日
㈬
～
4
日
㈮

　
   
16
：
00
～
18
：
00   

※ 

無
料
・
匿
名
で
実
施
で
き
ま
す
が
、

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

※ 
当
日
は
血
液
を
採
り
、検
査
結
果
は

約
１
時
間
後
に
分
か
り
ま
す
。
ま

た
、
保
健
所
で
は
毎
月
第
１
・
第
３

月
曜
日
の
９
：
30
～
11
：
00
に
エ
イ

ズ
相
談
・
検
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

※ 

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問   
益
田
保
健
所

　
   
医
事
・
難
病
支
援
課

　
   
☎
31
・
9
5
4
9

　

大
切
な
人
を
自
死
︵
自
殺
︶
で
突
然

失
う
衝
撃
。こ
れ
以
上
つ
ら
い
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、ど
う
か
一
人
で

悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。一
緒
に
痛
み

を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
⋮
自
死
遺
族

だ
け
で
運
営
し
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。

日   
12
月
26
日
㈯  

14
：
00
～
17
：
00   

場   
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
室 

1

　

︵ 

駅
前
ビ
ル
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
階
︶

問   
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・
虹 

事
務
局

　
　

桑
原　

☎
0
9
0
・
４
６
９
２
・
５
９
６
０

自
死
遺
族

わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い
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平
成
28
年
度 

認
可
保
育
所
等
入
所
希
望
者

を
受
付
け
ま
す

︹
対
象
者
︺

保
護
者
が
次
の
事
由
に
該
当
す

る
場
合
、
生
後
２
カ
月
か
ら
最

長
で
就
学
前
ま
で
の
乳
幼
児
が

入
所
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

□
就
労
︵
フ
ル
タ
イ
ム
の
ほ
か
、
パ

ー
ト
タ
イ
ム
、
夜
間
な
ど
基
本
的

に
す
べ
て
の
就
労
に
対
応
︶

□
妊
娠
、
出
産

□
保
護
者
の
疾
病
、
障
害

□
同
居
ま
た
は
長
期
入
院
し
て
い

る
親
族
の
介
護
・
看
護

□
災
害
復
旧

□
求
職
活
動
︵
起
業
準
備
を
含
む
︶

□
就
学
︵
職
業
訓
練
校
等
に
お
け

る
職
業
訓
練
を
含
む
︶

□
虐
待
や
D
V
の
お
そ
れ
が
あ

る
こ
と

□
育
児
休
業
取
得
中
に
、既
に
保

育
を
利
用
し
て
い
る
子
ど
も
が

い
て
継
続
利
用
が
必
要
で
あ
る

こ
と

□
そ
の
他
、
右
記
に
類
す
る
状
態

と
し
て
市
長
が
認
め
る
場
合

保
護
者
に
つ
い
て
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

保
育
を
必
要
と
す
る
事
由

︹
受
付
期
間
︺

１�

次
募
集　

12
月
7
日
㈪
～

　

平
成
28
年
1
月
8
日
㈮

2�
次
募
集　

１
次
募
集
で
定
員
に

満
た
な
い
保
育
所
は
随
時
募
集

︹
必
要
書
類
︺

① 

支
給
認
定
申
請
書
︵
印
鑑
が
必

要
で
す
︶

② 

保
育
の
必
要
性
を
証
明
す
る
書

類
︵
父
母
そ
れ
ぞ
れ
︶

 •

仕
事
︵
育
休
中
を
含
む
︶
を
し

て
い
る
方
：
就
労
証
明
書

 •

妊
娠
出
産
・
疾
病
障
害
・
介
護

看
護
等
：
母
子
手
帳
、
診
断
書

︹
支
給
認
定
区
分
︺

　

上
記
の
保
育
を
必
要
と
す
る
事

由
に
応
じ
、
市
に
お
い
て
支
給
認

定
を
行
い
ま
す
。

例
： 「
就
労
」
に
よ
る
認
定
の
場

合
は
、
左
記
の
基
準
に
よ
り

認
定
し
ま
す
。

な
ど
状
態
を
確
認
で
き
る
も
の

 •

災
害
復
旧
：
罹
災
し
た
こ
と
が

わ
か
る
書
類

 •

求
職
活
動
：
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ

ー
ド
の
写
し

 •

就
学
：
在
学
証
明
書
、
学
生
証
、

時
間
割
な
ど
確
認
で
き
る
も
の

③
市
民
税
の
税
額
を
確
認
で
き
る

書
類
︵
平
成
27
年
1
月
2
日
以

降
に
転
入
さ
れ
た
方
の
み
︶

④
保
育
所
入
所
申
込
書

⑤
保
育
料
納
付
に
関
す
る
誓
約
書

⑥
口
座
振
替
依
頼
書
︵
保
育
所
に

入
所
希
望
の
方
の
み
︶

︹
入
所
承
諾
︺

　

入
所
申
込
時
等
に
面
接
を
行
い
、

後
日
入
所
の
是
非
を
決
定
し
、
通

知
し
ま
す
。

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
、
家
庭

の
状
況
等
に
よ
り
選
考
を
行
い

ま
す
。

※
申
請
内
容
に
変
更
が
生
じ
た
場

合
、
判
明
し
た
時
点
で
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
入
所
承
諾
に
つ
い
て
は
、
2
月

下
旬
か
ら
3
月
上
旬
を
め
ど
に

支
給
認
定
書
お
よ
び
入
所
承
諾

書
を
送
付
し
ま
す
。

※
各
保
育
所
の
保
育
内
容
等
の
情

報
に
つ
い
て
は
、
希
望
の
保
育

所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︹
保
育
料
の
納
付
︺

　

口
座
振
替
に
な
り
ま
す
。

利用区分 １カ月の就労時間

保育標準時間
(11 時間／日 )

120 時間以上（※）

保育短時間
(8 時間／日 )

48 時間以上
120 時間未満

※ 120 時間の就労⇒週 5 日勤務であれば
　 1日 6 時間の就労（父母それぞれ）

○保育所の開所時間は延長時間を含みます。
○上記は 10 月 1 日現在ですので、内容に変更が生じる場合があります。

益田市保育施設一覧
保育所（園）名 定員 所在地 電話番号 開所（平日）

中須保育所 40 中須町 22-3215 7:00〜19:00

高津保育園 90 高津一丁目 22-4217 7:15〜19:15

まるに保育所 30 白上町 28-0090 7:00〜19:00

若葉保育園 30 横田町 25-1298 7:00〜19:00

横田保育園 45 横田町 25-1001 7:00〜19:00

梅賀山保育園 30 本俣賀町 25-2905 7:00〜19:00

遠田保育園 50 遠田町 27-0055 7:15〜19:15

小野保育所 40 小浜町 28-0045 7:00〜19:00

北仙道保育所 30 大草町 22-7301 7:30〜18:30

真砂保育園 20 波田町 26-0106 7:00〜19:00

鎌手保育所 40 西平原町 27-0578 7:00〜19:00

雪舟保育所 90 乙吉町 22-8658 7:15〜19:15

益田ひかり保育所 140 七尾町 22-1467 6:45〜21:15

葵保育園 90 赤城町 23-0530 7:15〜19:15

須子保育園 90 須子町 23-1709 7:00〜20:00

保育所（園）名 定員 所在地 電話番号 開所（平日）

常盤乳児園 60 常盤町 22-0951 7:15〜19:15

緑ヶ丘保育所 80 高津八丁目 23-1283 7:15〜19:15

神田保育園 50 神田町 25-2094 7:15〜19:15

原浜保育所 130 久城町 23-0567 7:00〜20:00

明星保育園 60 須子町 23-4588 7:20〜19:20

わかくさ保育園 20 上黒谷町 29-0104 7:30〜19:30

川登保育園 30 川登町 28-1067 7:00〜19:00

豊川保育園 40 大谷町 22-1629 7:00〜19:00

めばえ保育園 120 東　町 22-7343 7:20〜20:20

すみれ保育園 100 東　町 23-2655 7:20〜19:50

吉田保育所 90 水分町 22-1730 7:15〜22:00

都茂保育所 20 美都町山本 52-2006 7:00〜19:30

東仙道保育所 20 美都町仙道 52-2033 7:00〜19:30

匹見保育所 45 匹見町匹見 56-0023 7:15〜19:15

まどころナーサ
リースクール

59 中島町 23-5470 7:15〜19:15

益田市保育施設一覧
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information
健康＆子育てだより

　

幼
稚
園
は
子
ど
も
が
初
め
て
出

会
う
学
校
で
す
。

　

市
内
に
は
3
つ
の
私
立
幼
稚
園

が
あ
り
ま
す
。
幼
稚
園
は
学
校
教

育
法
に
基
づ
く
「
学
校
」
と
し
て
、

３
歳
か
ら
小
学
校
入
学
前
ま
で
の

子
ど
も
が
、
全
国
ど
こ
で
も
共
通

平
成
28
年
度 

益
田
市
私
立
幼
稚
園
入
園
児

を
募
集
し
て
い
ま
す

︹
対
象
︺

保
護
者
が
就
労
等
に
よ
り
昼
間

家
庭
に
い
な
い
小
学
生
児
童

※ 

対
象
学
年
等
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

︹
実
施
校
区
︺

益
田
、吉
田
、高
津
、安
田
、吉
田

南
、豊
川
、西
益
田
、中
西
、東
仙

道
、都
茂

︹
定
員
︺

平
成
28
年
度
に
開
設
さ
れ
る
各

ク
ラ
ブ
の
建
物
の
面
積
に
応
じ

て
定
員
を
定
め
ま
す
。

※ 

申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
審
査

お
よ
び
選
考
︵
低
学
年
児
童
を

優
先
す
る
な
ど
︶
を
行
い
ま
す
。

︹
開
設
時
間
︺

　

授
業
日　
　

 

13
：
00
～
18
：
00

　

土
曜
日　
　

 

8
：
00
～
18
：
00

　

長
期
休
業
日 

8
：
00
～
18
：
00　

※ 

但
し
、
保
護
者
が
就
労
で
時
間

内
の
お
迎
え
が
で
き
な
い
と

き
、
18
：
00
～
18
：
30
ま
で
延

長
利
用
で
き
ま
す
。
月
額
1
、

5
0
0
円
が
必
要
で
す
。

平
成
28
年
度
　
4
月
か
ら
の

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
入
会
　  

申
込
み
を
受
付
け
ま
す

︹
利
用
料
︺

　

月
額　

5
、5
0
0
円

　
︵ 

別
途
お
や
つ
代
等
1
、
5
0
0

円
程
度
必
要
︶

※ 

2
人
以
上
同
時
入
会
の
場
合
、
2

人
目
以
降
は
月
額
4
、0
0
0
円

※ 

就
学
援
助
認
定
世
帯
お
よ
び
生

活
保
護
世
帯
は
、
申
請
す
る
と

利
用
料
が
減
免
と
な
り
ま
す
。

※ 

別
途
、
ス
ポ
ー
ツ
保
険
の
加
入

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
年
額

8
0
0
円
︵
平
成
27
年
度
の
掛

金
︶

︹
新
規
申
込
︺

子
育
て
支
援
課
ま
た
は
美
都
総

合
支
所
住
民
福
祉
課
窓
口
で
申

込
み
を
受
付
け
ま
す
。

※ 

入
会
申
込
書
、
就
労
証
明
書
を

そ
の
場
で
お
渡
し
し
ま
す
。

︹
継
続
申
込
︺

継
続
入
会
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
必
要
書
類
を
在
籍
ク
ラ
ブ

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

場
合
に
よ
っ
て
、
面
接
を
行
い

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

︹
受
付
期
間
︺

　

12
月
1
日
㈫
～
28
日
㈪

申  
問   

・
市
子
育
て
支
援
課

　
︵
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
２
階
︶

　

☎
31
・
0
2
4
3

・
美
都
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　

☎
52
・
2
3
1
2

　
入
園
申
込
み
に
つ
い
て

※ 
認
定
こ
ど
も
園
に
入
園
さ
れ
る

方
は
、
各
施
設
の
方
法
に
よ
り

納
付
し
ま
す
。

︹
継
続
入
所
希
望
者
に
つ
い
て
︺

　

既
に
保
育
所
に
入
所
し
て
い
る

乳
幼
児
に
つ
い
て
は
、
次
年
度
も

継
続
し
て
入
所
を
希
望
す
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
た
め
「
現
況
届

兼
保
育
所
継
続
入
所
確
認
書
」
の

提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
関

係
書
類
は
、
毎
年
12
月
初
旬
頃
に

各
保
育
所
を
通
じ
て
保
護
者
の
方

に
配
布
し
ま
す
。

申  
問   

・
市
子
育
て
支
援
課

　
︵
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
２
階
︶

　

☎
31
・
0
2
4
3

・
美
都
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　

☎
52
・
2
3
1
2

・
匹
見
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　

☎
56
・
0
3
0
2

の
教
育
課
程
︵「
幼
稚
園
教
育
要

領
」
文
部
科
学
省
告
示
︶
に
基
づ

く
教
育
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※ 
教
育
内
容
等
詳
し
い
こ
と
は
各

園
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
幼
稚
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

◆ 

平
成
27
年
4
月
か
ら「
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
新
制
度
」が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

新
制
度
で
は
、
幼
稚
園
等
の
利

用
を
希
望
す
る
方
は
、
益
田
市
の

「
支
給
認
定
」を
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

︹
入
園
申
込
み
︺

入
園
申
込
み
は
、
各
園
で
受
付

け
て
い
ま
す
。

★ 

申
込
み
の
際
の
必
要
書
類
等
は

各
園
で
異
な
り
ま
す
の
で
、
希

望
の
園
に
直
接
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

★ 

い
ず
れ
の
園
も
年
度
途
中
の
入

園
は
可
能
で
す
。

★
益
田
天
使
幼
稚
園︵
中
吉
田
町
︶

　

  

☎
22
・
1
4
7
7

★
益
田
幼
稚
園
︵
七
尾
町
︶

　

  

☎
22
・
1
0
4
1

★
吉
田
幼
稚
園
︵
元
町
︶

　
  

☎
22
・
0
4
0
5

市
内
の
私
立
幼
稚
園

︹
支
給
認
定
︺

支
給
認
定
の
申
請
に
基
づ
き
、

益
田
市
が
支
給
認
定
証
を
交
付

し
ま
す
。

① 

支
給
認
定
申
請
⋮
平
成
28
年
２

月
下
旬
頃
︵
予
定
︶

入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
で
申

請
書
様
式
を
受
取
り
、
各
園
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

② 

支
給
認
定
証
交
付
⋮
平
成
28
年

3
月
下
旬
頃
︵
予
定
︶

︹
保
育
料
︺

益
田
市
が
定
め
る
保
育
料
（
世

帯
の
所
得
に
応
じ
た
負
担
額
）

※ 

そ
の
他
、
園
独
自
に
実
費
徴
収

︵
給
食
費
、
通
園
費
、
教
材
費

等
︶
や
上
乗
せ
徴
収
が
生
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

入
園
料
に
つ
い
て
は
、
保
育
料

に
含
む
た
め
不
要
で
す
。

★ 
保
育
料
の
徴
収
基
準
額
に
つ
い
て

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
る
よ
う
掲
載
す
る
予
定

で
す︵
3
月
頃
︶。
平
成
27
年
度
の

基
準
額
表
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
参
考
と

し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
「
特
定
教
育
・
保
育
に
係
る

保
育
料
負
担
金
徴
収
基
準
額
表

︵
１
号
認
定
︶」

★ 

新
制
度
に
お
け
る
支
給
認
定
、

保
育
料
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問   
市
子
育
て
支
援
課

　

☎
31
・
0
2
4
3



広報ますだ　平成 27　2015 年　12 月号  24

★大切な未来への情報「ねんきん定期便」をお届けしています
　日本年金機構では、毎年１回、誕生月に国民年金及び厚生年金の加入者の方に対して、年金加入記録をご確認い
ただくとともに、年金制度に対する理解を深めていただくことを目的として「ねんきん定期便」をお送りしていま
す。

【35 歳、45 歳、59 歳の方】
　年金の受取りに必要となる加入期間を確保するための節目となる年齢の方や、年金の請求を間近に控えた方に
は、「封書」のねんきん定期便をお送りしています。年金加入記録の確認方法などを詳しく記載したパンフレット
や、お知らせした年金加入記録に「もれ」や「誤り」があった場合にご提出いただく「年金加入記録回答票」を同
封しています。

【上記以外の年齢の方】　「ハガキ」のねんきん定期便をお送りしています。
【問い合わせ先】ねんきん定期便等専用ダイヤル	 ☎ 0570-058-555
　　　　　　　  050 で始まる電話でかける場合	 ☎ 03-6700-1144

※�年金相談には、年金手帳、年金証書、印鑑などをご持参ください。代理の方の場合には、委任状と代理の方の本人
確認ができる身分証明書が必要です。

相 談 日 	12月24日㈭   毎月 第 4 木曜日
相談場所	 浜田年金事務所
相談時間	 13:00 〜 16:00
※予約不要　当日先着順　

《 浜田年金事務所　手話による年金相談 》

　 染
羽
町	

寺
戸　

智
さ
ん	

95

七
尾
町　

	

内
田　

普
也
さ
ん	

85

幸　

町　

	

田　

満
さ
ん	

40

東　

町　

	

中
島　

清
子
さ
ん	

83

常
盤
町　

	

和
﨑　

ト
モ
子
さ
ん	

85

中
島
町　

	

齋
藤　

雪
枝
さ
ん	

98

中
島
町　

	

上
種　

清
さ
ん	

84

中
島
町　

	

又
賀　

ヨ
シ
子
さ
ん	

91

久
城
町　

	

石
原　

十
三
男
さ
ん	

90

久
城
町　

	

石
川　

一
義
さ
ん	

80

久
城
町　

	

谷　

初
子
さ
ん	

95

久
城
町　

	

齋
藤　

純
枝
さ
ん	

75

乙
吉
町　

	

葊
　

和
子
さ
ん	

91

高
津
町　

	

釡
屋　

ス
ミ
子
さ
ん	

96

高
津
一
丁
目	

石
川　

君
枝
さ
ん	

80

高
津
三
丁
目	

鍋
嶋　

省
三
さ
ん	

68

高
津
四
丁
目	

宮
﨑　

守
文
さ
ん	

86

高
津
五
丁
目	

永
井　

ミ
ヨ
ノ
さ
ん	

95

高
津
五
丁
目	

山
下　

ア
イ
子
さ
ん	

78

高
津
五
丁
目	

池
野　

美
豊
子
さ
ん	

94

高
津
六
丁
目	

伊
藤　

榮
一
さ
ん	

77

須
子
町　

	

澄
川　

奉
文
さ
ん	

73

須
子
町　

	

金
山　

次
良
右
衞
門
さ
ん	

99

遠
田
町　

	

山
﨑　

マ
ツ
コ
さ
ん	

93

遠
田
町　

	

中
島　

偕
弼
さ
ん	

94

津
田
町　

	

山
下　

シ
ズ
子
さ
ん	

89

津
田
町　

	

大
石　

美
惠
子
さ
ん	

89

金
山
町　

	

細
川　

義
美
さ
ん	

87

西
平
原
町	

佐
々
木　

政
子
さ
ん	

95

西
平
原
町	
田
中　

耕
三
さ
ん	

69

木
部
町　

	
村
田　

ヨ
シ
エ
さ
ん	

92

10
月
31
日
ま
で

の
受
付
分

久
々
茂
町	

吉
部　

ユ
キ
コ
さ
ん	

95

梅
月
町　

	

石
川　

邦
子
さ
ん	

94

神
田
町　

	

岡
本　

勝
哉
さ
ん	

83

向
横
田
町	

石
川　

義
美
さ
ん	

92

向
横
田
町	

坂
本　

勲
さ
ん	

83

上
黒
谷
町	

篠
原　

玄
三
さ
ん	

78

柏
原
町　

	

佐
田　

秋
子
さ
ん	

90

小
浜
町　

	

佐
藤　

道
子
さ
ん	

95

内
田
町　

	

岸
根　

武
さ
ん	

79

虫
追
町	

山
下　

ユ
キ
子
さ
ん	

88

市
原
町　

	

中
島　

哉
さ
ん	

82

市
原
町　

	

田
村　

輝
子
さ
ん	

88

白
上
町　

	

橋
本　

ク
リ
子
さ
ん	

79

美
都
町
山
本	

岡
藤　

し
げ
さ
ん	

98

匹
見
町
石
谷	

中
田　

靜
登
さ
ん	

92

《 浜田年金事務所　出張年金相談 》
相 談 日 	12月22日㈫　   
相談場所	 市立市民学習センター 102 研修室
相談時間	 10:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
※要予約	 毎月 10 日から受付
※�なお、定員に達した時点で受付は終了します。

予約の際は、お手元に基礎年金番号の分かるものを
ご用意ください。

〔年金相談の予約・問い合わせ先〕
浜田年金事務所	 ☎ 0855-22-0670　
	  0855-23-0442

※�

親
族
の
方
の
承
諾
を
得
た
も
の
の

み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

寄
付
金
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

◆
市
奨
学
金
に
対
し
て

　

・
高
津
二
丁
目 

　
　

故　

浅
井　

重
男  

様

「
あ
な
た
の
善
意
が
地
域
の
若
者

を
育
て
ま
す
！
」

　

市
奨
学
金
は
寄
付
で
運
営
さ
れ

て
い
ま
す
。
将
来
の
人
材
を
育
成

す
る
た
め
に
も
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�  

市
教
育
総
務
課

　

  

☎
31
・
0
4
4
1

※�

金
額
は
省
略
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
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社会保障・税番号制度について

○�申告書等に個人番号・法人番号を記載していただく必要
があります。

●主な改正内容

問い合わせ先：益田税務署  ☎ 22-0444

詳しい情報は国税庁ホームページへ 国税庁 で 検　索

益田税務署からのお知らせ

国税手続について

国税に関するマイナンバー制度の最新情報は 来署による相談は事前に予約をお願いします

記載対象 一般的な場合の提出時期

所得税 平成28年分以降の申告
書から

（平成28年分の場合）
平成29年２月16日から3月
15日まで

法人税
平成28年1月1日以降
に開始する事業年度に
係る申告書から

（平成28年12月末決算の場合）
平成29年２月28日まで

法定
調書
（※）

平成28年１月１日以降
の金銭等の支払等に係
る法定調書から

（平成28年分給与所得の源
泉徴収票の場合）
平成29年１月31日まで

申請書
届出書

平成28年１月１日以降
に提出すべき申請書等
から

各税法に規定する、提出すべ
き期限

 ※法定調書の対象となる金銭の支払を受ける者等の番号も記載する必要があります。

○�税務署等に個人番号を記載した申告書等を提出する際は、
本人確認書類の提示または本人確認書類の写しを申告書等
に添付していただく必要があります。

相続税法が改正されました

法人税法が改正されました 結婚・子育て資金の一括贈与を受けた場合の
贈与税の非課税制度が創設されました

　平成 27 年１月１日以後に相続または遺贈
により取得する財産に係る相続税の基礎控
除額が引き下げられました。

【改正後】【改正前】
　　3,000万円
　　　＋
 （600万円×法定相続人の数）

5,000万円
　＋

（600万円×法定相続人の数）

【改正前】

25.5％

【改正前】

9年

【改正後】

23.9％

【改正後】

10年

亡くなられた人から相続または遺贈によって財産を取
得した人それぞれの課税価格の合計額が、基礎控除額
を超える場合、その財産を取得した人は、相続税の申
告が必要です。

税務署では、書類や事実関係を確認する必要があるなど、電
話での回答が困難な場合には、電話等で事前に予約をいただ
いた上で相談をお受けしています。
※�ご予約の際には、名前・住所・相談内容等をお伺いします。

相続税の申告の要否などが知りたいときは
「国税庁ホームページ」のトップページ

または をクリック！相続税・贈与税特集 相続税の申告要否
判 定 コ ー ナ ー

　平成 27 年４月１日から、20 歳以上 50
歳未満の方が、結婚・子育て資金に充て
るため、父母などからもらった金銭等を
銀行等へ預入等した場合、所定の手続を
することにより、1,000 万円までは贈与
税が非課税となります。

　平成 27 年 4 月１日以後に開始する事業年
度の法人税について法人税率が引き下げら
れました。

　平成 29 年 4 月１日以後に開始する事業年
度に生じた欠損金の繰越期間が、帳簿書類の
保存期間等とともに延長されました。

www.nta.go.jp
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◆ 島根県芸術文化センター「グラントワ」 　有明町 5-15　☎ 31-1860　 31-1884

【島根県芸術文化センター「グラントワ」】

施 設情報
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【雪舟の郷記念館・歴史民俗資料館】

市民の皆さんと一緒に作る展覧会「わが家の宝もの
展」も、おかげさまで６回目を迎えました。毎年、
市民の皆さんより出品いただいた宝物を、市内外の
多くのお客様にご覧いただいています。今年も、宝もの募
集開始とともに、懐かしい・珍しい・面白い・楽しい宝も
のが集まりました！子どもの頃に大切にしていた思い出の
品や、手作り作品もあります。子どもから大人まで楽しめ
る展示会となっていますので、ぜひ一度ご覧ください。

「わが家の宝もの展」が今年も始まりました。
今年は医学博士：秦佐八郎の生家山根家に伝わる

コレクションを前期・後期に分けて展示
します。ぜひご覧ください。

12 月 12 日㈯ 紅葉狩・大蛇［石見神楽久々茂保存会］
12 月 19 日㈯ 岩戸・道返し ［種神楽保存会］
12 月 26 日㈯ 大和・大蛇 ［石見神楽須子社中］

◆ 時　間　19：00開場／19：30開演／21：00終演
◆ 会　場　駅前ビル EAGA 3 階　大ホール
◆ 料　金　高校生以上 500 円（中学生以下無料）

＊神楽企画を実施！（※該当日のみ）

　神楽グッズ抽選会：豪華神楽グッズプレゼント！
　子ども day：専用チケット持参で大人１名無料
　レディース day：女性は無料でご招待！
　シニア day：65 歳以上の方は無料でご招待！

【問い合わせ先】益田市観光協会　☎ 22-7120

☆共同企画展「わが家の宝もの展2015」☆

■ 日　時 12月6日㈰～平成28年1月31日㈰�
■ 会　場 歴史民俗資料館
■ 入館料 一般�200円（160円）、高校生以下無料
� ※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 火・水曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

◆	歴史民俗資料館　本町 6-8　☎  23-2635

◆	雪舟の郷記念館　乙吉町イ1149　☎  24-0500

第 5 回の様子

雪舟サミット視察団来館 今年初登場の雪舟筆神輿

歴史民俗資料館 雪舟の郷記念館

石見の夜神楽益田公演

市民の皆さんより出品いただいた宝物を、市内外の

「わが家の宝もの展」が今年も始まりました。
今年は医学博士：秦佐八郎の生家山根家に伝わる

コレクションを前期・後期に分けて展示

勝
海
舟
「
書
」

作
者
不
詳
「
松
竹
梅
鶴
亀
図
」

田
能
村
竹
田
「
山
水
漁
流
」

報　告

晴天に恵まれ、秋の恒例行事「雪舟さんまつり」が開催され
ました。雪舟の郷記念館では館内を無料開放して、特別展「雪
舟末裔の画家たち」を大勢の皆さんにご覧いただきました。
前日の第 15 回雪舟サミットで来益された各市の代表の方々
も雪舟の郷記念館や史跡会場の大喜庵を見学され、市民協働
で開催されていることに興味を持たれていました。

★ 第23回
　 　雪舟さんまつりを開催しました

☆ この企画展は、歴史民俗資料館と雪舟の郷記念館との間で相互割引があります。
　一方の半券をご持参いただくと、もう一方の施設へ団体割引料金で入館いただけます。 

■ 日　時 12月6日㈰～平成28年1月31日㈰�
■ 会　場 雪舟の郷記念館
■ 入館料 一般�300円（240円）、小中高 100円（80円）�
　　　　　※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日  火・水曜日、12月1日～5日、24日（23日は開館）
� 28日、年末年始（12月29日～1月3日）
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広 告 の ペ ー ジ
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広 告 の ペ ー ジ

★広報ますだ掲載広告
掲載枠　1枠…縦 4.5㎝×横 8.5㎝
掲載料　1枠（1号あたり）5,000 円
※ 隣り合う 2つの枠を 1枠の広告とすることができます。
※広告の掲載位置は市が指定します。

★益田市ホームページ（バナー）掲載広告
掲載枠　トップページ下部「企業広告欄」
1枠…縦 60 ピクセル×横 120 ピクセル
掲載料　1枠／月  5,000 円
※ 1カ月単位で掲載できます。
※バナーデータは広告主等が制作してください。

広 告 募 集

【共通事項】
  申込方法　市ホームページに申込様式があります。
  申 込 先　市秘書広報課 ☎ 31-0112
 23-2456
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※教室への申込みは事前に電話または FAX でお願いします。
※ 平日でも対応できる教室もあります。出前教室も対応できる教室も

ありますのでお気軽に問い合わせください。
※ リサイクルプラザでは、施設見学者を募集しています。自治会、サー

クル等の団体や個人でも受付可能です。１時間程度で、ごみの分別
作業や埋立処理場を見学できます。各地域や家庭でのごみの分別推
進に役立ちますので、電話または FAX で申込みください。

年末年始の休館について　工場棟・啓発棟　12/29 ㈫ 〜 1/3 ㈰まで　4 日から平常通り

市リサイクルプラザ啓発棟（休館日 : 火曜日） 
下波田町 490　☎ 26-7474　 26-7475

plaza-kei@maro-v.jp
ホームページ  http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

12 月の体験教室
2日 ㈬ うで抜き作り 13:00 〜 16:00

5日 ㈯ 咲き織り
クリスマスリース作り

10:00 〜 12:00
13:00 〜 15:00

6日 ㈰ 紙すき年賀状作り 10:00 〜 11:30

12日 ㈯ 廃食油石けん作り
キャンドル作り

10:00 〜 11:30
13:00 〜 15:00

13日 ㈰ 衣類のリフォーム相談 13:00 〜 16:00

16日 ㈬ がま口作り 13:00 〜 15:00

19日 ㈯ パッチワーク 13:00 〜 15:30

20日 ㈰ 無添加石けん作り
アクリルたわし作り

10:00 〜 11:30
13:00 〜 16:00

26日 ㈯ 衣類のリフォーム作り 13:00 〜 16:00

27日 ㈰ G パンでカバン作り 13:00 〜 16:00

150号

問い合わせ先：市立図書館  ☎ 22 -4222　ホームページ： http://www.library-masuda.jp

著：てぃ先生　ベストセラーズ（所蔵館：匹見館）

『ほぉ･･･、ここがちきゅうのほいくえんか。 』

わたしのお気に入りの一冊

子どもの発したなにげない言葉にハッとしたことはありませ
んか。この本には現役の保育士“てぃ先生”と子どもたちとの
やり取りが書かれています。思わず笑ってしまったり、なるほ
どとうなったり、そして“てぃ先生”の子どもたちに対する温
かいつぶやきにほっこりする一冊です。　　　図書館司書　　

“冬のフェスタ”開催

【日時】12 月 14 日 ㈪  10：00〜11：00
【場所】市立図書館 2 階　視聴覚室　　【対象】幼児〜大人
【出演】☆たあびいちいろの会
    市内の保育所・小学校・お年寄りの施設などに“お話”

を届けているボランティアグループです。
 ☆宮崎真理子さん
    市内の老人ホーム・福祉施設などあらゆる場所で活動

されている“音楽療法士”さんです。

平成 27年度 上半期ベストリーダー
（益田館・美都館・匹見館 ３館合計）

〔一般書〕

順位 タイトル 著　者

1 マスカレード・ホテル 東野 圭吾

２ 火花 又吉 直樹

３ カッコウの卵は誰のもの 東野 圭吾

４ 自覚 今野 敏

4 プラチナデータ 東野 圭吾

4 ソロモンの偽証 第１部 宮部 みゆき

4 山女日記 湊 かなえ

8 廉恥 今野 敏

9 明日の子供たち 有川 浩

9 捜査組曲 今野 敏

９ ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野 圭吾

年末年始の休館日のお知らせ
12 月 28 日 ㈪ ～ 1 月 3 日 ㈰

【再生品家具抽選会】のお知らせ
申込締切：12/20　午前 10 時 30 分
抽選時間：12/20　午前 11 時より

（無料家具 3 点は当日ジャンケンで勝った方に差し上げます）
※家具の申込みは 11 月中旬より行なっています。

今年も楽しいおはなしと音楽がいっぱい！
ぜひご家族でお越しください。

※ この期間中の本の返却は、入口左横の
返却ポストにお願いします。
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○ 施設関係

本
　
庁

交
通

（�住民票の写、印鑑登録証明書、所得証明
書の自動交付）

市役所
　本庁・総合支所・地区振興センター

人権センター・総合福祉センター
子育て支援センター
匹見澄川診療所
匹見道川診療所
美都診療所
リサイクルプラザ啓発棟
斎場「松聖苑」
市立市民学習センター
市立図書館・美都図書館
益田運動公園
匹見中央公園
グラントワ
美濃地屋敷
歴史民俗資料館・雪舟の郷記念館
秦記念館
ふれあいホールみと

生活バス

マックスシステム

年末年始の業務

12/29 ㈫〜 1/3 ㈰

12/31 ㈭〜 1/3 ㈰

12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
12/28 ㈪〜	1/4 ㈪
12/29 ㈫〜	1/5 ㈫
12/29 ㈫〜	1/4 ㈪
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
	 1/1 ㈮〜	1/2 ㈯
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
12/28 ㈪〜	1/3 ㈰
12/30 ㈬〜	1/3 ㈰
12/29 ㈫〜	1/4 ㈪
12/28 ㈪〜	1/1 ㈮
12/28 ㈪〜	2/29 ㈪まで休業
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰
12/29 ㈫〜	1/3 ㈰

12/31 ㈭〜	1/3 ㈰	

※�休業中、戸籍関係届（出生・婚姻・死亡等）の受領、
埋葬許可申請書の受付・交付は取扱います。

福
祉

医  

療

衛
生

教
育

運
動

観
　
光

休　業　日

○ 衛生関係「ごみ出しは計画的に」 ○ 休日応急診療

月・木　収集地区
（�益田・東部・西部・匹見

第二地区）

火・金　収集地区
（�吉田北・吉田南・高津・

美都・匹見第一地区）

燃やせるごみ
益田地区広域クリーンセンター

容器プラ・埋め立て・木製家具
�益田市リサイクルプラザ工場棟

益田地域・美都地域
年内の汲み取りは 12/11 ㈮までに受付け
たもの。

匹見地域
�年内の汲み取りは 11/30 ㈪までに受付け
たもの。道川地区については 11/25 ㈬。

年間計画表
どおり

年　　末業　　　務 年　　始

燃
や
せ
る
ゴ
ミ

ゴ
ミ
の
直
接
搬
入

し
尿
汲
み
取
り

最終収集日
12/28 ㈪

初回収集日
1/4 ㈪

最終収集日
12/29 ㈫

初回収集日
1/5 ㈫

12/28 ㈪
16:30 まで

1/4 ㈪
9:00 〜

12/30 ㈬
16:30 まで

1/4 ㈪
9:00 〜

※受付時間　9:00 〜 12:30
※必ず電話で確認してください

医 療 機 関 ・ 薬 局

12/27 ㈰

12/29 ㈫

12/30 ㈬

12/31 ㈭

1/1 ㈮

1/2 ㈯

1/3 ㈰

1/4 ㈪

各診療所へ問い合わせください。

各診療所へ問い合わせください。

休日応急診療所

ウォンツ薬局益田乙吉店

能美小児科医院

なかのしま薬局

金島胃腸科外科

高津オオバ薬局

松本医院

調剤薬局タギ

休日応急診療所

あおい薬局

31-4199

31-4126

24-2886

24-2820

22-2345

31-0418

25-2611

25-1925

31-4199

31-1951
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市の人口（10 月未現在）

世帯　21,550 世帯 （△ 38）
人口　48,711 人  （△ 55）
男性　22,916 人  （△ 32）
女性　25,795 人  （△ 23）
出生　30 人 死亡　75 人
転入　90 人 転出　101 人
※（　）内は前月比
※住民基本台帳より
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1歳 1歳 4歳 5歳

田原 羽
は な

雪ちゃん斎藤 篤
あ つ き

暉くん山本 寛
か ん た

太くん 麻生 紬
つむぎ

 ちゃん

我が家のはな怪獣 !! いつ
も前向きな元気印♥大好
きだよ♥
投稿者：父・母

あっちゃん、これからも
兄弟仲良く大きくなっ
てね。
投稿者：父・母

食べる事大好き♥お兄
ちゃん大好き♥イタズラ大
好き♥元気に育ってね☆
投稿者：お父さん・お母さん

毎日笑顔に癒されます。
大好きなお兄ちゃんと、
仲良く遊んでくださいね。
投稿者：とっと＆かっか

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課		☎ 31-0112		FAX 23-2456
	 	hisyo@city.masuda.lg.jp　　　

発行月にお誕生日を迎える20歳未満のお子さんの写真を募集します。お子さんの氏名と投稿者の氏名、メッセージを掲載します。
掲載は受付順です。被写体の承諾については投稿者の責任となります。掲載の申込みや掲載要領に関しては、秘書広報課まで
ご連絡ください。  ☆市ホームページでも掲載要領を確認できます。［ http://www.city.masuda.lg.jp/ ］

募集しています 『 2月生まれのますだん』 大募集！　

投稿大募集！ 「プラサ DE ますだん」へあなたも投稿しませんか？

ますだん = ますだ + アン

例：ヨーロピアン・コリアン
（人を意味する接尾辞）

広　場

★「ますだんの輪」
クラブ・サークルなど、益田市内で活動するさまざまな団体を紹介します。
掲載を希望する団体は下記までご連絡ください。

★「伝えたいことば～ありがとうのメッセージ」
身近な出来事などに対する感謝の気持ちを伝えませんか。市民課、各総合支所住民
福祉課、各地区振興センター（公民館）で投稿可能です。各号の締切日までに秘書広報課で受付けたものを掲載します。

★「ますだん掲示板」
各種募集やイベント情報などを投稿できます。内容は、市内在住・在勤者が主催するもので、市内の公共施設、その他の不特
定多数の人が利用できる場所を会場とするものに限ります。

【申込み・問い合わせ先】
掲載の申込みや掲載できる内容に関しては、秘書広報課（☎31-0112）までご連絡ください。
掲載要領と指定の掲載用紙をお渡しします。また、市ホームページでも掲載要領を確認できます。

［ http://www.city.masuda.lg.jp/ ］

市民の皆さんの声でつくる
コーナーです。

申込期間は 12/1 ㈫～ 12/14 ㈪です。


