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選考委員特別賞
『いいのうらの漁船』

柳田 蒼依 さん

選考委員特別賞
『神楽大好き！』
安野 美優 さん

選考委員特別賞
『高津川いかだ流し大会』

橋本 光祐 さん
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春
で
す
！
待
ち
に
待
っ
た
桜
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

市
内
で
は
医
光
寺
庭
園
や
益
田
水
源
地
、
益
田
川
沿
い
の
桜
並

木
な
ど
で
満
開
の
桜
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

満
開
時
の
美
し
さ
と
並
ん
で
散
り
際
の
潔
さ
も
良
し
と
さ
れ

る
桜
。
お
花
見
な
ど
計
画
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
、
見
頃
を
逃
さ

な
い
よ
う
ご
注
意
を
！

ジウム  開催報告

『自然に囲まれた日女ヶ森神社』
永尾 太一 さん

学  校  賞
・益田東中学校
・戸田小学校

景観絵画コンテスト部門

【小・中学生部門】

（一般・高校生部門 23 点、小・中学生部門　202 点）

グランプリ

　今年度、まちの景観の魅力を発見することを目的
に開催した「益田市景観フィールドワーク講座」で講師を務めていただいた、
写真家 秋野 深 氏から、講座参加者の皆さんが撮影した写真や、寄せられた
感想をもとにお話しいただきました。

　写真撮影を通して、丁寧に観察するこ
との大切さや、ふだん何気なく見ていた
風景も、新たな視点で捉えると驚きや発
見があることなど、地域の景観に関心を
寄せるきっかけとなりました。

準グランプリ

　今年度、まちの景観の魅力を発見することを目的
第2部 活動報告

※
広
報
掲
載
の
市
が
行
う
各
種
事
業
に
つ
い
て
は
、
予
算
確
定
後
に
実
施
決
定
と
な
り
ま
す
。

『歴史感あふれる鐘つき堂』
　　太屋岡 海 さん

七尾町にある「暁音寺」の鐘楼を
境内から見て描いた作品です。

 匹見町にある「匹見八幡宮」が描
かれています。

飯浦漁港に浮かぶイカ釣り船
が描かれています。

伝統芸能である石見神楽を
楽しそうに見ている様子が
描かれています。

 清流高津川だからこそ映
える「いかだ流し大会」の
様子が描かれています。
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選考委員特別賞
『古びたトンネル』
吉岡 広明 さん

選考委員特別賞
『中垣内棚田』
寺戸 千尋 さん

選考委員特別賞
『残せなかったもの ￤今は記憶の中

だけに￤』  中島 良子 さん

第4回  益田市景観シンポ
　去る 2月6日㈯、益田市の身近な景
観の価値を共有し、次世代に引き継い
でいくことを目的とした「益田市景
観シンポジウム」を市立市民学習セン
ターにおいて開催しました。
　当日は小雪がちらつく天候となりま
したが、多くの市民の皆さんにご来場
をいただきました。

学校法人七尾学園益田東高等学校 美術部顧
問 寺井 壽一 氏をお迎えし、益田の景観を描いた作家とその作品につい
て、描かれた場所の現在の姿も重ね合わせながらお話しいただきました。
　大浜海岸や鎌手海岸、匹見峡などの自然景観をはじめ、萬福寺や医光寺
庭園などが描かれた作品が多数あり、
わたしたちが住む益田の景観の魅力
をあらためて知る機会となりました。
　来場者からは、「益田を愛した画家

がたくさんいることに驚いた。」
という感想が寄せられました。第 4 回益田市

景観賞の表彰式が、
シンポジウム内で
行われました !!

第1部 特別講演

益田市景観賞表彰式

景観まちづくり活動部門
応募総数　7 件

☆応募総数　225 点

グランプリ
　『後川の環境を良くする会』

準グランプリ

準グランプリ

景観絵画コンテスト部門

【一般・高校生部門】

グランプリ

長年にわたる自治会による取組が、地域活性
化に貢献している点が評価されました。

『雪降る棚田（中垣内）』
　　大佐古 陽菜 さん

『益田駅前通り』
雪村 こはる さん

『益田市立西南中学校』

美しく雪化粧をしている中垣内
町の棚田の風景です。

益田駅前通りを新しい視線
で華やかに描いています。

稲作体験活動が、農村景観づくりと共にふるさ
と教育につながっている点が評価されました。

女性を中心とした地道な活動が、地域を巻き込
んだ活動に発展している点が評価されました。

表匹見峡の旧
道にある「屏風
トンネル」が描
かれています。

今はもう存在
しない「高津連
理の松」と現在
を対比した作
品です。

中垣内町の棚田ののびやかな
秋の様子が描かれています。

選考委員特別賞
『ジャスミンの会』
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Ｑ1． 現在の職業を目指すきっかけは？

看護学生の時に益田市の産科医療が危機的な状況であることを知り、助産師を目
指しました。

Ｑ2． この仕事のやりがいについて
お産のお手伝いはもちろん、産後のメンタルケアやお乳のケアなど助産師の専門性
を発揮できる場面が多くあります。母児ともに元気に笑顔で退院される姿を見ると
ほっとします。

Ｑ3． 益田で生活することについて、または仕事以外での楽しみは？
地元なので暮らしやすいです。食べ物もおいしいので色々なお店に行っています。

Ｑ4． 最後に伝えたいことをひとこと
益田の皆さんが安心してお産ができるように頑張ります！

★このコーナーでは市内 3 病院（益田赤十字病院、医師会病院、松ヶ丘病院）の医療従事者を紹介します。

市内3病院の従事者紹介コーナー vol.13

益田赤十字病院

三
み は ら

原　悠
ゆ う き

希 さん

（職種：助産師）

平成27年度第2回赴任医師歓迎事業を開催しました！

医学生対象臨床研修病院説明会に益田赤十字病院が参加しました

　2月15日㈪に、新たに市内の病院に赴任された医師の方々に歓迎の意を伝える『平成27年度第2回赴任医師
歓迎事業』を開催し、市長、市議会議員、益田の医療を守る市民の会、保健所長が各病院を訪問しました。
　平成27年7月〜平成28年2月に新たに赴任された益田地域医療センター医師会病院の2名、益田赤十字病院
の4名の医師の方々に対して、市内観光施設利用券および温泉入浴優待券を贈呈しました。
　参加した医師から、「早く益田の生活に慣れ、市民の期待に応えたい」との頼もしい赴任のあいさつがあり
ました。

　2月12日㈮に、島根大学医学部でしまね地域医療支援センター主催の臨床研修病院説明会『しまね研修ナ
ビ』が行われ、100名を超える医学生の参加がありました。『しまね研修ナビ』では、医師国家試験対策セ
ミナーと題した講演、益田赤十字病院を含めた県内8つの臨床研修病院の紹
介、各病院のブースに分かれての個別相談が行われました。
　益田赤十字病院からも、指導医と3名の初期臨床研修医が参加し、多くの
医学生が益田赤十字病院のブースに集まり、研修内容について熱心に説明を
聞いていました。
　多くの若い医師や医学生が益田へ来ることによって、益田の医療の活性化
につながることを期待しています。

〔医師会病院〕 〔益田赤十字病院〕
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中
世
の
時
代
、
現
在
の
安
富
町
と
美

都
町
丸
茂
を
所
領
と
し
た
一
族
が
お
り
、

彼
ら
は
そ
の
領
地
か
ら
、安や

す
ど
み富

あ
る
い
は

丸ま
る
も毛

を
名
字
と
し
て
い
ま
し
た
。こ
の
一

族
は
平
安
時
代
か
ら
室
町
時
代
ま
で
の

古こ
も
ん
じ
ょ

文
書
﹁
安や

す
ど
み
け

富
家
文
書
﹂
15
点
を
残
し
て

い
ま
す
。

　

嘉か
げ
ん元
2
︵
1
3
0
4
︶
年
、鎌か

ま
く
ら倉

幕ば
く
ふ府

は
伊い

せ勢
神じ

ん
ぐ
う宮

へ
の
寄
附
の
費
用
一
貫
文

を
納
め
る
よ
う
、安
富
地じ

と
う頭

に
命
じ
て
お

り
、こ
の
安
富
地
頭
が
安
富
氏
と
推
測
さ

れ
ま
す
。

　

後ご
だ
い
ご

醍
醐
天
皇
の
倒
幕
運
動
に
よ
り
鎌

倉
幕
府
が
滅
亡
し
た
元げ

ん
こ
う弘
3︵
1
3
3
3
︶

年
、丸
毛
兼か

ね
ゆ
き幸

は
長な

が
の
の
し
ょ
う

野
庄
内
安
富
郷
と
丸

毛
別べ

っ
ぷ符

内
堀ほ

り
こ
し越

村
と
渋し

ぶ
た
に谷

名
の
領
有
を
、

石い
わ
み見

国
の
目も

く
だ
い代

︵
国こ

く
し司

の
代だ

い
か
ん官

と
し
て
、

現
地
支
配
の
実
務
に
あ
た
る
役
職
︶か
ら

安あ
ん
ど堵

︵
保
証
︶
さ
れ
て
お
り
、建け

ん
む武

政
権

に
従
っ
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
足あ

し
か
が利

尊た
か
う
じ氏

が
建
武
政
権
か

ら
離
反
し
た
建
武
3︵
1
3
3
6
︶年
に

は
、
兼
幸
は
北
朝
方
に
つ
き
、
南
朝
方
の

石
見
守し

ゅ
ご護

目
代
高た

か
つ津

長な
が
ゆ
き幸

と
戦
い
、
足

利
尊
氏
に
従
っ
て
兵
庫
や
西
宮
︵
兵
庫

県
︶、
九
州
を
転
戦
し
て
い
ま
す
。
暦

り
ゃ
く
お
う応

４︵
1
3
4
1
︶年
に
は
南
朝
方
の
三み

す
み隅

氏
が
籠
も
る
板
屋
河
︵
板い

た
い
が
わ

井
川
︶
の
城
を

攻
め
落
と
し
、
逆
に
三み

う
ら浦

氏
・
吉よ

し
み見

氏
ら

が
攻
め
て
く
る
と
、こ
れ
に
応
戦
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
康こ

う
え
い永
2︵
1
3
4
3
︶年
、三

浦
氏
ら
が
丸
毛
城
に
攻
め
て
く
る
と
、子

の
兼か

ね
ひ
ろ弘

と
と
も
に
撃
退
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、足
利
尊
氏
と
そ
の
弟
の
直た

だ
よ
し義

が
仲な

か
た
が違

い
し
︵
観か

ん
の
う応

の
擾じ

ょ
う
ら
ん乱

︶、
貞じ

ょ
う
わ和
5

︵
1
3
4
9
︶年
に
足
利
直た

だ
ふ
ゆ冬︵

直
義
の
養

子
︶
の
勢
力
が
石
見
を
席せ

っ
け
ん巻

す
る
と
こ

れ
に
従
い
ま
し
た
。正

し
ょ
う
へ
い平
10︵
1
3
5
5
︶

年
、
兼
幸
は
孫
の
直な

お
よ世

に
安
富
郷
・
丸
毛

別
符
を
譲
り
ま
し
た
。同
17︵
1
3
6
2
︶

年
に
は
、
兼
幸
の
所
領
角つ

の
い井

村
が
三
隅

直な
お
つ
ら連

に
与
え
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
兼

幸
が
足
利
直
冬
か
ら
離
反
し
た
た
め
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
鎌
倉
幕
府
滅
亡
後
の
複

雑
な
政
治
状
況
下
で
の
石
見
国
の
武
士

の
動
き
が
具
体
的
に
わ
か
り
、貴
重
で
あ

る
た
め
、
平
成
17
年
に
益
田
市
が
購
入

し
、同
20
年
島
根
県
指
定
有
形
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
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新
し
い
益
田
市
立
高
津
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
が
、
こ
の
4
月
に
供
用
開
始
と
な
り

ま
す
。
老
朽
化
し
た
旧
施
設
建
て
替
え
が

急
務
と
さ
れ
て
か
ら
、
実
に
長
い
年
月
と

紆
余
曲
折
を
経
た
だ
け
に
感
慨
も
ひ
と
し

お
で
す
。

　

多
く
の
日
本
人
に
と
っ
て
小
中
学
校
時

代
の
思
い
出
の
一
つ
で
も
あ
る
学
校
給
食

は
、
そ
の
起
源
を
た
ど
れ
ば
、
明
治
22
年
と

い
う
遠
い
昔
、
貧
困
家
庭
の
欠
食
児
童
へ

の
対
策
と
し
て
始
ま
っ
た
も
の
で
す
。
第

二
次
世
界
大
戦
後
に
は
、
日
本
中
が
大
変

な
食
糧
不
足
に
陥
り
ま
し
た
が
、
海
外
か

ら
の
援
助
も
受
け
た
学
校
給
食
が
児
童
・
生

徒
に
栄
養
を
補
給
し
続
け
ま
し
た
。
パ
ン

と
ミ
ル
ク
中
心
の
メ
ニ
ュ
ー
が
、
そ
れ
ま

で
の
日
本
人
の
食
生
活
を
一
変
さ
せ
た
と

も
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
学
校
給
食
は
我
が
国

に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　
﹁
飽
食
の
時
代
﹂
に
な
る
と
、
学
校
給
食

に
は
、
食
育
や
地
産
地
消
な
ど
の
意
義
や

目
的
が
加
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
益
田

市
に
お
い
て
は
、
平
成
25
年
度
に
学
校
給

食
に
お
け
る
地
産
地
消
推
進
連
絡
会
議
を

設
置
し
ま
し
た
。
行
政
は
も
ち
ろ
ん
、
民
間

事
業
者
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
地
産

地
消
率
の
向
上
の
た
め
に
具
体
的
な
連
絡

調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。
美
都
学
校
給
食

調
理
場
に
つ
い
て
も
今
後
改
修
を
進
め
ま

す
が
、
こ
れ
に
先
行
し
美
都
地
区
に
お
け

る
地
産
地
消
推
進
会
議
を
発
足
さ
せ
ま
し

た
。
ま
た
、
平
成
27
年
度
か
ら
完
全
米
飯
化

︵
週
5
日
す
べ
て
米
飯
給
食
︶
に
踏
み
切
り

ま
し
た
が
、
こ
れ
に
は
和
食
へ
の
回
帰
だ

け
で
な
く
、
米
価
が
急
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返
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大

切
な
子
ど
も
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は
し
っ
か
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し
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食
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与
え
た
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い
う
大
人
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配
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と
期

待
が
か
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ま
み
え
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。
新
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に

お
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も
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山
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海
そ
し
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太
陽
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恵
み
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も
っ
と
も
っ
と
食
材
に
取
り
入
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、

安
全
安
心
で
美
味
し
い
食
べ
物
を
児
童
・
生

徒
に
届
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
思
い
が
こ
も
っ
た
学
校
給
食

に
よ
っ
て
、
明
日
の
益
田
市
を
担
う
子
ど

も
た
ち
が
す
く
す
く
と
育
ち
、
そ
し
て
食

に
対
す
る
感
謝
の
念
と
ふ
る
さ
と
へ
の
愛

着
が
さ
ら
に
深
ま
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

中世益田講座　我ら、益田氏家臣団！編（全 12回）

第1回　安富（丸毛）氏 【問い合わせ先】 市文化財課　☎ 31-0623

益田市所蔵「安富家文書」の道元（丸茂兼幸）
軍忠状。康永2年に丸茂城を三浦氏に攻められ
たが防戦したと報告しています。



　　　 づくりの取組紹介
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　中西地区は、市の中心部から西に約 10㎞のところ
に位置し、高津川・白上川流域の平坦な田園地帯とそ
の周辺の山間・丘陵部で構成されている地域です。人
口は 1,987 人、世帯数 799 世帯、高齢化率は 36.9%

（平成 28 年 1 月末現在）となっています。
　地区内にあった 2 つの商店が閉店したため、車を持
たない高齢者が生活用品の購入に苦労している実態
があります。
　平成 23 年 12 月から開始した「中西ヘルスポイン

ト制度」は、公民館での教室に参加するとポイントが貯まる仕組み
です。貯まったポイントは、毎月第 3 土曜日に開催している「いき
活き市」での買い物や、近隣の温泉（匹見・美都・田万川）、市内
の商店で使える割引券と交換できるため、地域活動の中心となって
います。
　また、「いき活き市」ではサロンコーナーを設けて、買い物をす
るだけでなく、地域の方の交流の場となっています。
　昨年７月には「中西なんでもお助け隊」制度を創設し、高齢者の
方が安心して暮らし続けられる生活支援を行なっています。
　以上のような活動が地域に根付き、昨年の 12 月には「中西ヘル
スポイント制度」が読売福祉文化賞を受賞したことにより、さらに
盛り上がりを見せています。

　当地区では、益田市の取組の一つである『地域魅力化プロジェクト
事業』に取組むため、平成 26 年７月に「中西地区自治組織準備委員
会」を立ち上げました。住民の皆さんが安心して暮らせる地域づくり
を進めるために協議を重ねています。２月には、山口市仁保地域の自
治組織と地域づくりの取組を視察したことを、今後の活動に活かしていきたいと思います。今年度、地域の皆様に
対してアンケート調査を実施する予定です。

　高齢となっても住み慣れた地域で暮らし続けられるように、「中西ヘルスポイント制度」の充実と、アンケート調
査による地域住民の意見を取りまとめ、結果に即した取組を行なっていきます。また、新たな地場産品の開発にも取
組んでいきます。

１．地区の現状

2．中西地区自治組織準備委員会

3．今後の取組

１．地区の現状

中西地区

中西地区

ヘルスポイントで地域を元気に！
～いつまでも暮らし続ける仕組みづくり～
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　　　 魅力ある地域
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　都茂地区は、自治会数 12、人口 995 人、世帯数
500 世帯、高齢化率は 47.2％（平成 28 年１月末現
在）の地域です。人口割合は 50 代以上が約４割を
占めています。また、70 代以上の方では１人または
2 人暮らしの方が約 8 割となります。（アンケート調
査結果より）
　当地区は、旧美都町の中心地であったことから、総
合支所、農協、郵便局、診療所、福祉施設などがあ
ります。また、化学療法を発見した秦佐八郎博士の
出身地でもあります。　
　四季でみると、春は金谷の城山桜に代表される桜の里に、夏は自然の森を含め濃緑に、
秋は保育園児・小学生も出展する秦記念館菊花展、そして柚子の黄色の里となり、冬は
城山桜に雪の花が咲きます。約 1200 年の歴史をもつ丸山鉱山も忘れる事はできません。
　現在、交通弱者対策として、平成 26 年 3 月から連合自治会による自治会輸送（運転
手 35 名）が始まっています。

　当準備会は、平成 24 年 11 月に地区の 12 団体による「新しいコミュニティ設立協議
会」として発足しましたが、その後、あらたに地域に呼びかけて集まった有志 13 名によ
る「はっぴーターン推進会議」として平成 26 年 2 月に再スタートしました。この中で
住民アンケート調査の原稿作りから実施・分析、研修参加、地区内外の交流、消火訓練
などを実施したところです。
　平成 27 年度は地域自治の活動を推進するために、地区連合自治会長会と協議を重ねる中で、さらに発展した準備
会として 2 月 9 日に自治会長、公民館・センター運営委員、主旨に賛同する自治会員による「地域自治組織設立準備
会」（31 名）を発足したところです。会員間による話し合い、二条地区の地域自治組織の取組を学ぶ学習会、視察研
修、自治会輸送の充実、地域の魅力発見事業等を実施しました。

　アンケート結果では、「自然の豊かさ」、「人の優しさ」が地域の魅力です。一
方、生活環境には若い世代は魅力を感じない結果が出ています。買い物、子育
て、田畑の管理、鳥獣被害等の地域課題については、交通弱者対策として自治会
輸送が始まったように、小さなことから熟議を重ねて、助け合いの中で少しずつ
解決に向けた取組を増やし、「住んでいてよかったねえ」と言える地域にしてい
きます。

１．地区の現状

2．都茂地域自治組織設立準備会

3．今後の取組

都茂地区 都茂地区

つろうて　生き活き　ふれあって
みんなが輝く居場所づくり
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　宮隅氏は、昭和 47年 8月から益田市議会議員として、益田市議会議長をはじめ各委
員長を歴任され、地方自治の振興に寄与されました。とくに交通過疎地域であった益
田市において、交通インフラ整備の必要性を強く感じ、いまや当地域の空の玄関であ
る「萩・石見空港」建設実現のため、国、県、関係機関へ精力的に働きかけ「国の第
５次空港整備５か年計画」への組み入れを実現されました。また昭和 58年 7月に県西
部を襲った未曽有の豪雨に際しても、直ちに特別委員会を設置し、委員長として住民
の生活安定と災害復旧の早期実現に向けて尽力されました。
　この他にも、国道 9号、国道 191 号線の整備促進、益田運動公園の建設促進、益田
川ダムの建設など、地域の発展と市民の安全・安心を守るための施設整備に対して多
大な貢献をされました。
　さらに、昭和 62年 4月からは島根県議会議員として、地方分権の進展、行政課題が
多様化する中、厳しい財政状況下で住民への行政サービスを安定的に供給するために、
市町村合併を支援し、足腰の強い市町村を目指して新しいまちづくりへの取組に力を
注がれました。

　飯塚氏は、昭和 25年 2月に自身の父が経営する飯塚順天堂薬局に就職され、以後、
将来の経営学を身につけていく上で、流通システム研究のため渡米し、消費者の欲求・
要求に適う商品を、適切な数量、価格、タイミングで提供することが重要であり、郊外
の商業立地圏への店舗展開をすすめる今日のジュンテンドーを支える経営理念を確立
されました。そして、業務形態をこれまでのスーパーマーケット＆ドラッグストア形
式から家庭用雑貨類を中心としたホームセンターに転換し、昭和 44年 9月、日本初と
なるホームセンター・ジュンテンドーを益田駅前に開店し、ホームセンターのチェー
ン化を進め、西日本を中心として多数の店舗進出を実現されました。このことは日本
のホームセンター業界に新しい時代を切り開く先駆けとなりました。その結果、ジュ
ンテンドーは益田で初めて、山陰で 2番目となる株式上場を果たし、今なお発展を続
けている企業として、県内屈指の優良企業へと成長しています。
　飯塚氏は、企業が成長を遂げ、事業が拡大していく中にあっても、現在も拠点とな
るジュンテンドー本社を益田市に残しており、市民の雇用機会の創出や人口拡大を目
指す本市の市政運営において大きな貢献をいただいています。
　また地域の文化振興にも力を注がれ、とくに「鴨島」が終焉の地とされる万葉歌人
柿本人麿の海底学術調査においては、地元で組織した「鴨島海底学術調査促進会」を
立ち上げ、私財を投げ打ち、調査に対して支援・援助を行い、鴨島伝説解明に尽力す
るとともに、その周知にも取組まれました。
　また、現在益田市の重要な芸術文化の情報発信拠点である芸術文化複合施設「グラ
ントワ」の建設誘致運動に対しても多大な協力、支援をいただき、施設建設の実現に
向けてご尽力いただきました。

　このように両名とも、生前益田市の発展のために多大な貢献をされたことから、その功績等たたえ、益田市名誉
市民の称号を贈ることとしました。

　平成 27年 6月 22日に亡くなられた元益田市議会議長の故宮隅啓氏（享年 78歳）、平成 27年 8月 13日に亡く
なられた元 ㈱ ジュンテンドー代表取締役社長故飯塚道正氏（享年 85歳）に益田市名誉市民称号を贈ることが決ま
りました。これで益田市の名誉市民は、昨年度の元匹見町長故大谷武嘉さんに続き、15名となりました。

故 宮隅啓氏・故 飯塚道正氏に
益田市名誉市民称号の贈呈決定

故  宮隅  啓  氏
元益田市議会議長

故  飯塚  道正  氏
㈱ジュンテンドー
代表取締役社長

県・市の議会議員
として地方自治の
振興に貢献

日本初のホーム
センターの立ち上げや
チェーン化により
市の産業振興に貢献
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卒業生みんなの思いが詰まった歌です

　匹見中学校 3 年生が作詞・作曲を手がけた匹
見中学校区コミュニティソング「優しさあふれる　
ふるさと」が完成し、この日、市長室で完成報告を
兼ねた CD・DVD の贈呈式が行われました。CD・
DVD は 30 組制作され、交流のある福祉施設など
にも贈られました。

　昨年開催された「雪舟サミット in ますだ」で
ローラーアートパフォーマンスを披露していただ
いたさとうたけしさんから、サミットで描いた作
品『Dragon』を寄贈いただきました。
　市民学習センターで開催された受納式は、書道
家の後藤美希さんが出席され、50 名以上の参列者
のもと盛大に開催されました。

　毎月第 2 土曜日に駅前ビル EAGA で開設してい
る「はぴこ交流サロン益田会場」の表示板等の除幕
式が行われました。このサロンは独身男女の縁結び
相談の場として、お相手の紹介や婚活イベントなど
の情報提供を行なっています。表示板等の設置によ
り、今後更なる活動の充実が期待されます。

　益田ジュニア STC 所属の濱島怜奈さんが、ソフ
トテニスのナショナルチーム U-14（女子）に選出
され、この日、市ソフトテニス連盟が市役所に懸
垂幕を掲示しました。濱島さんは全国レベルでの
活躍を続け、昨年の日本ソフトテニス連盟の選考
会で代表に選出されました。

力強く描かれた『Dragon』

お気軽にご利用ください

コミュニティソング完成！

ローラーアート『Dragon』を
寄贈いただきました

出会いのきっかけづくりを応援します

ソフトテニス女子日本代表に選出

2/3

2/3

2/13

県勢女子初の快挙！
今後の活躍が期待されます

2/25
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た
は
2
級

の
障
が
い
が
あ
り
、
併
せ
て
視

覚
、
下
肢
、
体
幹
い
ず
れ
か
の

障
が
い
が
あ
る
方

○ 

そ
の
他　

特
別
障
害
者
手
当
を

受
け
て
い
る
方

︹
助
成
内
容
︺

1
枚
5
0
0
円
の
タ
ク
シ
ー

利
用
券
を
1
人
年
間
12
枚
交
付

︵
た
だ
し
、
視
覚
障
が
い
1
級
ま

た
は
2
級
の
方
に
つ
い
て
は
年

間
24
枚
交
付
し
ま
す
。︶

☆
匹
見
地
域

︹
助
成
対
象
者
︺

匹
見
地
域
に
住
所
を
有
し
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
70
歳
以
上
の
方

② 

身
体
障
害
者
手
帳
に
1
級
ま
た

は
2
級
の
記
載
が
あ
る
方

③ 

歩
行
が
困
難
と
市
長
が
認
め
た
方

︹
助
成
内
容
︺ 

利
用
券
を
交
付
︵
一
定
額
の
自

己
負
担
有
︶

︹
助
成
対
象
者
︺

じ
ん
臓
機
能
に
1
級
の
障
が
い

が
あ
り
、
通
院
で
血
液
透
析
を

受
け
て
い
る
方
︵
徒
歩
、
自
家

用
車
、
タ
ク
シ
ー
で
通
院
さ
れ

て
い
る
方
も
対
象
で
す
。︶

︹
助
成
内
容
︺

居
住
し
て
い
る
地
区
ご
と
に
定

め
ら
れ
た
計
算
方
法
に
よ
り
算

出
さ
れ
た
額
を
助
成
し
ま
す
。

☆
益
田
地
域

︵
益
田
・
吉
田
・
高
津
地
区
の
方
︶

⋮
基
準
額
80
円
×
通
院
日
数

☆
益
田
地
域

　
︵
右
記
以
外
の
地
区
の
方
︶

　

⋮
往
復
バ
ス
運
賃
の
1
ー
4
×

　
　

通
院
日
数

☆
美
都
・
匹
見
地
域
の
方

　

⋮
往
復
バ
ス
運
賃
の
1
ー
2
×

　
　

通
院
日
数

※ 

平
成
27
年
度
分
︵
平
成
27
年
4

月
～
平
成
28
年
3
月
︶
の
請
求

手
続
き
は
、
4
月
28
日
㈭
ま
で

に
行
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

問   
市
生
活
福
祉
課

　
　

☎
31
・
0
2
5
1

　
　

31
・
8
1
2
0

　

 　

美
都
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
52
・
2
3
1
2

　
　

52
・
2
1
9
0

　

 　

匹
見
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
56
・
0
3
0
2

　
　

56
・
0
3
6
2
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平成28年度  市税・国民健康保険税の納期

〜・〜市税・国民健康保険税の納付には、手続きが簡単で便利な口座振替をご利用ください。〜・〜・〜

◎口座振替についての詳細は … 市税務課市民税係　   ☎ 31-0608　市保険課保険係　☎ 31-0212
◎納付に関するご相談は ……… 市税務課収納対策室　☎ 31-0612　市保険課保険係　☎ 31-0212

市県民税（普通徴収） 固定資産税 軽自動車税 国民健康保険税
4月
5月 1期  5/16〜5/31 全期  5/11〜5/31
6月 1期  6/16〜6/30 1期  6/16〜6/30
7月 2期  7/19〜8/1 2期  7/19〜8/1
8月 2期  8/16〜8/31 3期  8/16〜8/31
9月 4期  9/16〜9/30

10月 3期  10/17〜10/31 5期  10/17〜10/31
11月 6期  11/16〜11/30
12月 3期  12/16〜12/28 7期  12/16〜12/28
1月 4期  1/16〜1/31 8期  1/16〜1/31
2月 4期  2/16〜2/28 9期  2/16〜2/28
3月 10期  3/16〜3/31

三
隅
２
号
機
建
設
変
更
計
画

環
境
影
響
評
価
方
法
書
を
縦

覧
し
て
い
ま
す

縦
覧
場
所

・
市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

・
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
み
と

・
匹
見
タ
ウ
ン
ホ
ー
ル

・ 

島
根
県
環
境
生
活
部
環
境
政
策

課
・ 

中
国
電
力
株
式
会
社
「
三
隅
発

電
所
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」

期
間　

4
月
11
日
㈪
ま
で

※ 

た
だ
し
土
・
日
曜
日
は
除
く
。

※ 

中
国
電
力
株
式
会
社
「
三
隅
発

電
所
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」
は
、

4
月
25
日
㈪
ま
で
月
曜
日
を
除

き
毎
日
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
︵
た
だ
し
、
4
月
25
日
は
開
館
︶

時
間　

9
：
00
～
17
：
00

※ 

中
国
電
力
株
式
会
社
「
三
隅

発
電
所
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」
は

9
：
30
～
17
：
00

意
見
の
提
出

「
環
境
影
響
評
価
方
法
書
」に
つ

い
て
、
環
境
の
保
全
の
見
地
か

ら
ご
意
見
を
お
持
ち
の
方
は
、

事
業
者
宛
に
書
面
に
て
意
見
書

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

4
月
25
日
㈪

　
　
　
　
　

※
当
日
消
印
有
効

問
い
合
わ
せ

・

意
見
書
提
出
先

　

〒
7
3
0
-8
7
0
1

広
島
市
中
区
小
町
4
-3
3

中
国
電
力
株
式
会
社
電
源
事
業

本
部　

環
境
グ
ル
ー
プ

　

☎
0
8
2
・
2
4
3
・
6
7
1
3

益田市民スポーツ・文化教室

☆ 28年度前期の益田市民スポーツ・文化教室が無料で体験できます。
☆詳しい種目、時間は市民体育館まで問い合わせください。 

問  市民体育館　☎ 23-6283

申 込 先 益田運動公園市民体育館窓口
申込期限 4月2日㈯　17：00まで
準 備 品 運動できる服装・飲み物
 室内スポーツはスポーツシューズ

日程： 4月5日㈫～4月9日㈯

無料体験会

本年度の納期は次のとおりです。税目ごとの納期をお間違いのないようにお確かめください。

ひ
と
り
親
等

　
　
　

児
童
入
学
支
度
金

　

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　

母
子
・
父
子
家
庭
︵
両
親
の
い

な
い
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
、

配
偶
者
が
精
神
ま
た
は
身
体
の
障

が
い
に
よ
り
長
期
に
わ
た
っ
て
働

く
こ
と
の
で
き
な
い
場
合
も
含
み

ま
す
︶
で
今
年
、
小
・
中
学
校
に

入
学
す
る
児
童
・
生
徒
を
養
育
さ

れ
て
い
る
方
に
は
、
入
学
支
度
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
申
請
が
ま
だ

の
方
は
、
申
請
期
限
ま
で
に
必
要

な
書
類
を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※ 

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
申

請
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

申
請
期
限　

4
月
28
日
㈭

※ 

生
活
保
護
世
帯
は
該
当
し
ま
せ

ん
。

※ 
こ
の
制
度
は
申
請
を
基
本
と
し

て
い
ま
す
。
申
請
が
な
い
場
合

は
支
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

申 
問  
市
子
育
て
支
援
課

　
　

☎
31
・
0
2
4
3

　

美
都
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
52
・
2
3
1
2

　

 

匹
見
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
56
・
0
3
0
2

　

こ
の
た
び
中
国
電
力
株
式
会
社

は
、「
三
隅
発
電
所
2
号
機
建
設

変
更
計
画　

環
境
影
響
評
価
方
法

書
」
を
作
成
し
、
次
の
と
お
り
縦

覧
し
て
い
ま
す
。
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ク
ル
ー
ズ
船

　
﹁
に
っ
ぽ
ん
丸
﹂船
内
見
学

﹁
み
な
と
オ
ア
シ
ス
浜
田
﹂

登
録
記
念
事
業

　

ク
ル
ー
ズ
船「
に
っ
ぽ
ん
丸
」が
、

5
月
に
浜
田
港
に
寄
港
し
ま
す
。

　

船
内
見
学
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
事
前
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

日  
5
月
2
日
㈪ 

13
：
30
～
14
：
30

　

 

︵
13
：
00 

集
合
︶

定 

員　

50
名
︵
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
に
な
り
ま
す
︶

申
込
締
切　

4
月
12
日
㈫  

必
着

申 

込
方
法　

往
復
は
が
き
で
申
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

︻
往
信
表
面
︼

　

〒
6
9
7
-0
0
6
2

浜
田
市
熱
田
町
2
1
3
5
-2

浜
田
港
湾
振
興
セ
ン
タ
ー

に
っ
ぽ
ん
丸
船
内
見
学
係
あ
て

︻
往
信
裏
面
︼

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
︵
フ

リ
ガ
ナ
︶・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
︵
１
枚
で
２
人
ま
で
応
募

可
。
全
員
分
記
載
の
こ
と
。︶

︻
返
信
表
面
︼

申
込
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名

※ 

船
内
は
階
段
を
使
用
／
高
校
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
／
一
般

の
方
の
埠
頭
入
場
は
16
：
00
～　

17
：
00
の
み
可
能

問 　

浜
田
港
湾
振
興
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
0
8
5
5
・
27
・
1
0
8
2

　

高
津
川
流
域
限
定
特
例
通
訳
案

内
士
と
は
、
特
区
自
治
体
の
開
催

す
る
専
門
研
修
を
修
了
し
た
方

が
、
高
津
川
流
域
︵
益
田
市
、
津

和
野
町
、
吉
賀
町
︶
内
に
限
り
、

有
償
で
通
訳
ガ
イ
ド
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
も
の
で
す
。

研 

修
期
間　

5
月
下
旬
～
9
月
下

旬
の
土
・
日
曜
日

対 

象
言
語　

フ
ラ
ン
ス
語

応 

募
要
件

訪
日
外
国
人
へ
の
ホ
ス
ピ
タ
リ

テ
ィ
ガ
イ
ド
業
務
に
関
心
が
あ

り
、
特
区
自
治
体
が
定
め
る
語

学
力
の
要
件
を
満
た
す
方

申
込
期
間　

４
月
22
日
㈮
ま
で

※ 

研
修
日
程
、
応
募
方
法
等
詳
細

商船三井客船㈱提供

「にっぽん丸」

清流苑　桜まつり
4月24日（日）　10：30～15：00
場　所 ： デイサービスセンター清流苑 （神田町）
テーマ ： 『つながる輪 ～子どもから高齢者、
                                     地域とともに～』

 ・ 西益田歌声クラブのコーラス
 ・ 早乙女会の舞踊
 ・ 横田神楽社中の神楽
 ・ レイフラワー益田のフラダンス
 ・ 講演会（音楽療法士  宮崎真理子 氏） など

 ・ フリーマーケット ・ 屋台
 ・ 神田保育園紹介コーナー
 ・ 清流苑施設紹介コーナー ・ 餅まき など

 《 催し物 》

《ステージ》

【問い合わせ先】
 デイサービスセンター清流苑（杉原）
 ☎ ３１-５０３７　　  ３１-５０３８

募　

集

高
津
川
流
域
限
定
特
例
通

訳
案
内
士
養
成
研
修
︵
フ

ラ
ン
ス
語
︶
受
講
生

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
︵
益
田
地
区
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合  

企
画
振
興
課
︶
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 　

益
田
地
区
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合  

企
画
振
興
課

　

☎
31
・
0
2
2
6

お
題
「
野
」

※ 

歌
に
詠
む
場
合
は
「
野
」
の
文

字
が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ
ば
よ

く
、「
野
火
」「
視
野
」
の
よ
う

な
熟
語
に
し
て
も
差
し
支
え
あ

り
ま
せ
ん
。

︻
詠
進
歌
の
要
領
︼

① 

お
題
を
読
み
込
ん
だ
自
作
の
短

歌
で
一
人
一
首
と
し
、
未
発
表

の
も
の
に
限
り
ま
す
。

②
書
式
は
下
図
参
照

職
業
は
、
無
職
の
場
合
は
「
無

職
」︵
以
前
に
職
業
に
就
い
た
こ

と
が
あ
る
場
合
は
な
る
べ
く
元

の
職
業
を
書
い
て
く
だ
さ
い
︶、

主
婦
の
場
合
は
「
主
婦
」
と
書

い
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

③ 

用
紙
は
半
紙
と
し
、
毛
筆
で
自

書
し
て
く
だ
さ
い
。

④ 

病
気
や
障
が
い
の
た
め
自
書
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
次

に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼ 

代
筆
。
代
筆
の
理
由
、
代
筆
者

の
住
所
・
氏
名
を
別
紙
に
書
い

て
詠
進
歌
に
添
え
る
こ
と
。

▼ 

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
用
。
使
用

理
由
を
別
紙
に
書
い
て
詠
進
歌

に
添
え
る
こ
と
。

▼
点
字
に
よ
る
詠
進
。

詠
進
締
切　

9
月
30
日
㈮

　
　
　
　
　

※
当
日
消
印
有
効

あ
て
先　

〒
1
0
0
-8
1
1
1

　

宮
内
庁
「
詠
進
歌
」 

と
記
入

※ 

ご
不
明
な
点
は
、
宮
内
庁
式
部

職
あ
て
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
を
書
き
、
返
信
用
切
手
を

貼
っ
た
封
筒
を
添
え
て
、
9
月

20
日
㈫
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
h

ttp
://w

w
w

.k
u

n
a

ich
o

.

　

g
o

.jp
/

平
成
29
年

歌
会
始
の
お
題
お
よ
び

　
　

  

詠
進
歌
の
詠
進
要
領

お
題
「
野
」

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

︵
山
折
り
︶

〒
住
所
・
電
話
番
号

　

  

氏　
　

名

　

  

生
年
月
日

　

  

性　

別

　

  

職　

業
︵
具
体
的
に
︶

ふ  

り  

が  

な
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厚生労働省からのお知らせ

～中皮腫や肺がんなど、石綿による
疾病の保証・救済について～

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者として石綿ばく
露作業に従事していたことが原因であると認められた場合に
は、労災保険法に基づく各種の労災保険給付や石綿救済法に基
づく特別遺族給付金が支給されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い年月を経て
発症することが大きな特徴です。
　中皮腫などで亡くなった方が過去に石綿業務に従事されて
いた場合には、労災保険給付等の支給対象になる可能性があり
ますので、まずはお気軽に最寄りの都道府県労働局または労働
基準監督署にご相談ください。

問   島根労働局労働基準部労災補償課　☎ 0852-31-1159
　　益田労働基準監督署　☎ 22-2351

住
宅
入
居
者

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

検
索

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　
︵
3
月
末
日
現
在
︶

・ 

美
都
町
仙
道
7
7
4
番
地
20

　
︵
梨
の
木
ハ
イ
ツ
1
階
︶

1
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

1
戸
︵
オ
ー
ル
電

化
、
エ
ア
コ
ン
・
駐
車
場
あ
り
︶ 

建
設
年
度　

平
成
5
年
度

月
々
の
費
用

　

家
賃　

3
0
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
汚
水
処
理
費
用

◎ 

Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

入
居
可
能
予
定
日

　

申
込
手
続
き
完
了
後

申 

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ 
の
他　

申
込
資
格
等
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
居
時
に
は
連
帯
保
証
人
︵
2

名
︶・
敷
金
︵
家
賃
3
カ
月
︶
が

必
要
で
す
。

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　
︵
2
月
18
日
現
在
︶

①
須
子
町
60
番
14
号

　
︵
須
子
住
宅　

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

②
匹
見
町
匹
見
イ
1
2
3
7
番
地

　
︵
諏
訪
住
宅　

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
2
戸

③
匹
見
町
澄
川
イ
3
3
7
番
地
１

　
︵
澄
川
住
宅　

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

建
設
年
度　

　

①
平
成
13
年
度

　

②
平
成
8
年
度　

他

　

③
平
成
15
年
度

月
々
の
費
用　

　

家
賃　

①
5
8
、7
0
0
円

　
　
　
　

②
③
4
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎
Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費︵
須
子
住
宅
︶

＊ 

諏
訪
住
宅
、
澄
川
住
宅
は
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加
入
が
必
要

で
す
。

◎
駐
車
場
使
用
料
︵
須
子
住
宅
︶

申  

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ 

の
他　

申
込
資
格
等
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
居
時
に
は
連
帯
保
証
人
︵
1

名
︶・
敷
金
︵
家
賃
３
カ
月
︶
が

必
要
で
す
。

所
在
地
・
空
き
戸
数

　
　
　
　
　
　

 

︵
2
月
末
日
現
在
︶

①
匹
見
町
道
川
イ
39
番
地

　
︵
道
川
住
宅　

2
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

②
匹
見
町
匹
見
イ
6
6
3
番
地
2

　
︵
山
根
下
住
宅　

1
Ｄ
Ｋ
︶
1
戸

建
設
年
度　

　

① 

昭
和
49
年
度
︵
平
成
18
年
度

改
修
︶

　

②
平
成
8
年
度

月
々
の
費
用　

　

家
賃　

①
②
1
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎ 

Ｔ
Ｖ
視
聴
に
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

申 

込
期
間　

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ 

の
他　

申
込
資
格
等
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︻
共
通
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
︼

　

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

※ 
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

所
在
地
・
空
き
戸
数

・
横
田
町
1
3
8
0
番
地
１

　
︵
ピ
ュ
ア
ハ
イ
ツ
︶

　

①
2
Ｄ
Ｋ　

2
戸

　

②
3
Ｄ
Ｋ　

1
戸

建
設
年
度　

平
成
18
年
度

月
々
の
費
用

　

家
賃
︵
共
益
費
込
み
︶

　
　

①
4
5
、5
0
0
円

　
　

②
5
0
、5
0
0
円

　

駐
車
場　

各
戸
２
台　

　
︵
料
金　

2
、5
0
0
円
／
台
︶

入
居
可
能
予
定
日　

5
月
上
旬
予
定

申 

込
期
間

　

４
月
４
日
㈪
～
18
日
㈪

　
︵ 

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
抽
選
日
は
申
込

者
に
対
し
別
途
お
知
ら
せ
し
ま

す
。︶

申
込
資
格

① 

定
住
︵
親
か
ら
の
独
立
等
︶
の
た

め
の
住
居
を
求
め
て
い
る
こ
と

② 

入
居
手
続
き
完
了
後
す
み
や
か
に

入
居
で
き
る
方

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

そ 

の
他　

入
居
時
に
は
連
帯
保
証
人

︵
2
名
︶・
敷
金
︵
家
賃
３
カ
月
︶
が

必
要
で
す
。

問 　

市
建
築
課　

☎
31
・
0
3
8
2

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

匹
見
定
住
住
宅
入
居
者

島
根
県
定
住
促
進

　
　
　

賃
貸
住
宅
入
居
者

益
田
市
定
住
促
進

　
　
　

賃
貸
住
宅
入
居
者
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　益田市共同募金委員会では、誰もが住みなれた地域で支えあい安心して暮
らせる福祉のまちづくりを推進するために、地域を良くしていこうと活動す
るボランティアや福祉団体に助成を行います。

【対象団体】 益田市内に拠点があり地域福祉を推進する団体等です。
【対象事業】  益田市内の地域福祉推進を目的とし、誰もが安心して暮ら

せるまちづくりに寄与する事業とし、助成総額は平成 28 年
度募金実績の範囲内とします。

【事業期間】 平成 29 年 4 月 1 日〜平成 30 年 3 月 31 日
【助 成 額】  事業費の 3/4 以内で 30 万円を限度とします。
  ただし、助成額が 10 万円以下の場合には、
 事業費の 10/10 であっても可とします。

【応募締切】4月28日㈭

問  益田市共同募金委員会（須子町 3-1）  ☎ 22-7256　 23-4177
※助成の可否および助成額については、審査委員会で決定します。

平成29年度　助成事業募集のお知らせ

　

一
般
大
学
か
ら
進
む
幹
部
候
補

生
コ
ー
ス
で
す
。
こ
こ
に
は
、
海

上
・
航
空
自
衛
隊
の
飛
行
要
員
お

よ
び
海
上
の
技
術
要
員
が
含
ま
れ

ま
す
。

︽
幹
部
自
衛
官
と
は
︾

　

陸
上
・
海
上
・
航
空
各
自
衛
官

の
階
級
の
中
で
、
3
尉
以
上
の
8

階
級
を
「
幹
部
自
衛
官
」
と
い
い

ま
す
。
こ
の
幹
部
候
補
生
と
し
て

必
要
な
知
識
・
技
能
を
習
得
し
ま

す
。

︹
身
分
︺
特
別
職
国
家
公
務
員

︹
初 

任
給
︺

 

・
大
学
卒 　

2
1
7
、2
0
0
円

 

・
大
学
院
卒 

２
3
8
、3
0
0
円

　

※ 

公
安
職
国
家
公
務
員
に
準
じ

た
給
与
・
福
利
厚
生
を
保
証

︹
受
付
期
間
︺
5
月
6
日
㈮
ま
で

　

※
締
切
日
必
着

︹
応
募
資
格
︺

日
本
国
籍
を
有
し
、
平
成
29
年

４
月
１
日
現
在
、
20
歳
以
上
26

歳
未
満
の
者
。
22
歳
未
満
の
者

は
大
学
を
卒
業
し
た
者
等
︵
見

込
み
の
者
を
含
む
︶。
大
学
院

修
士
課
程
修
了
者
等
︵
見
込
含

む
︶
は
28
歳
未
満
の
者
。

︹
採
用
試
験
︺

第 

1
次
試
験
⋮
筆
記
試
験
︵
飛
行

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
お
よ
び

技
術
幹
部
候
補
生

要
員
は
筆
記
試
験
お
よ
び
操
縦

適
性
検
査
︶

 

・
筆
記
試
験　

5
月
14
日
㈯

 

・ 

筆
記
式
操
縦
適
性
検
査

5
月
15
日
㈰
︵
飛
行
要
員
希
望

者
の
み
︶

第 

２
次
試
験
⋮
小
論
文
試
験
・
口

述
試
験
・
身
体
検
査

6
月
14
日
㈫
～
17
日
㈮
の
う

ち
指
定
す
る
日

︹
試
験
場
所
︺

第 
1
次
試
験
⋮
受
付
時
に
通
知
し

ま
す
。︵
飛
行
要
員
の
操
縦
適
性

検
査
は
松
江
地
方
合
同
庁
舎
︶

第 

２
次
試
験
⋮
別
示

︹
合
格
発
表
︺

　

第
１
次
試
験
合
格
者
発
表

　

6
月
3
日
㈮

︹
採
用
時
期
︺　

平
成
29
年
3
月
下

旬
～
４
月
上
旬

問   
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

　

募
集
課

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
0
0
1
5

h
ttp

://w
w

w
.m

o
d

.g
o

.jp
/

pco/shim
ane

　

海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

︵
特
別
︶
を
実
施
し
ま
す
。

︹
受
験
資
格
︺

平
成
28
年
4
月
１
日
に
お
い
て
、

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
6
年
を
経
過
し
て
い

な
い
者
お
よ
び
平
成
28
年
9
月

ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み

の
者
。

︹
受
付
期
間
︺

 

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

4
月
1
日
㈮
～
8
日
㈮

 

・
郵
送
ま
た
は
持
参　

　

4
月
1
日
㈮
～
5
日
㈫

︹
第 

1
次
試
験
︺
5
月
15
日
㈰

問    

浜
田
海
上
保
安
部
管
理
課

　

☎
0
8
5
5
・
27
・
0
7
7
0

点
訳
・
朗
読
奉
仕
員

　
　

養
成
講
習
会
受
講
生

　

点
訳
・
朗
読
の
知
識
や
技
術
を

習
得
し
て
、
視
覚
障
が
い
者
の
皆

さ
ん
が
利
用
す
る
点
字
図
書
、
録

音
図
書
・
雑
誌
を
作
る
奉
仕
員
を

養
成
す
る
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

対
象
者

点
訳
・
朗
読
奉
仕
を
希
望
す
る

65
歳
未
満
の
方
で
、
簡
単
な
パ

ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
、
講
習
会

終
了
後
に
継
続
し
て
活
動
で
き

る
方
。

海
上
保
安
官

★
点
訳
奉
仕
員
養
成
講
習
会

日 　

4
月
13
日
㈬
～

　
　

平
成
29
年
3
月
1
日
㈬

　
　

10
：
00
～
12
：
00

　
　
︵
全
23
回　

水
曜
日
︶

受
講
料　

1
、0
8
0
円

　
　
　
　

 

︵
テ
キ
ス
ト
代
︶

★
朗
読
奉
仕
員
養
成
講
習
会

日 　

4
月
13
日
㈬
～

　
　

平
成
29
年
2
月
8
日
㈬

　
　
︵
全
22
回　

水
曜
日
︶　

　
　

13
：
30
～
15
：
30

受
講
料　

8
6
0
円

　
　
　
　
︵
テ
キ
ス
ト
代
︶

︻
共
通
事
項
︼

場 　

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

申
込
締
切　

4
月
12
日
㈫

　

※ 

4
月
13
日
㈬
に
講
習
会
の
会

場
で
も
受
付
け
ま
す
。

申   

問 

島
根
県
西
部
視
聴
覚
障
害

者
情
報
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
8
5
5
・
24
・
9
3
3
4

　

0
8
5
5
・
24
・
9
3
3
5

島
根
地
本

検
索
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益
田
養
護
学
校

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

裁
判
所
職
員
採
用
試
験

　

益
田
養
護
学
校
で
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

土
日
に
開
催
す
る
運
動
会
・
ま

す
よ
う
ま
つ
り
の
運
営
等
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

②
園
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

平
日(

火
・
金)

に
行
わ
れ
る
作

業
学
習(

園
芸
班)

の
補
助
的

作
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

対
象　

①
高
校
生
・
一
般

　
　
　

②
一
般

場  

県
立 

益
田
養
護
学
校
︵
横
田
町
︶

申
込
締
切　

5
月
6
日
㈮

受
講
料　

保
険
代　

1
0
0
円

問    

県
立
益
田
養
護
学
校

　
　

☎
31
・
5
1
1
1

　

受
験
資
格
や
日
程
な
ど
の
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︿
総
合
職
﹀

①
裁
判
所
事
務
官  

院
卒
者
区
分

② 

家
庭
裁
判
所
調
査
官
補　

院
卒

者
区
分

③ 

裁
判
所
事
務
官  

大
卒
程
度
区
分

④ 

家
庭
裁
判
所
調
査
官
補　

大
卒

程
度
区
分

︿
一
般
職
﹀

⑤ 

裁
判
所
事
務
官 

大
卒
程
度
区
分

受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
︵
受
信
完
了
分
︶

　

4
月
4
日
㈪ 

10
：
00
～
13
日
㈬

・
郵
送

　

4
月
4
日
㈪
～
6
日
㈬

1
次
試
験　

6
月
5
日
㈰

問    

松
江
地
方
裁
判
所
事
務
局
総

務
課
人
事
第
一
係

　
︵
松
江
市
母
衣
町
68
番
地
︶

　

☎
0
8
5
2
・
26
・
1
9
6
9

　

離
婚
・
親
権
等
の
問
題
、
消
費

者
金
融
や
悪
徳
商
法
、
そ
の
他
法

律
的
知
識
を
必
要
と
す
る
生
活
上

の
諸
問
題
に
関
す
る
相
談
を
受
け

て
い
ま
す
。

対 

象
者　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子

家
庭
の
父
お
よ
び
寡
婦
の
方

日   
奇
数
月
第
4
水
曜
日

　
　

13
：
30
～
15
：
30

　

※ 

た
だ
し
11
月
は
30
日
㈬
と
し

ま
す
。

場 　

い
わ
み
ー
る︵
浜
田
市
野
原
町
︶

費 

用　

無
料  

︵
た
だ
し
相
談
は

一
人
1
回
30
分
︶

予
約　

前
日
ま
で
に
要
予
約

ひ
と
り
親
家
庭
法
律
相
談

相
談
・
催
し

申   

問 

一
般
財
団
法
人 

島
根
県

母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

☎
0
8
5
2
・
32
・
5
9
2
0

　

就
職
や
転
職
に
関
す
る
相
談
を

受
け
て
い
ま
す
。︵
転
職
し
た
い
が

⋮
。
面
接
で
受
か
ら
な
い
が
⋮
。

就
職
す
る
た
め
に
は
何
を
し
た
ら

良
い
か
？
何
か
ら
始
め
た
ら
よ
い

か
？
な
ど
︶

対 

象
者　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子

家
庭
の
父
お
よ
び
寡
婦
の
方

日 　

毎
月
第
2
水
曜
日

　
　

11
：
00
～
15
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
︵
駅
前

ビ
ル
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ａ
2
階
︶

費
用　

無
料

予
約　

前
日
ま
で
に
要
予
約

申  
問 　

市
子
育
て
支
援
課

　
　

☎
31
・
0
2
4
3

　

心
と
身
体
の
健
康
維
持
、
不
眠

の
解
消
な
ど
、
何
か
と
ス
ト
レ
ス

の
多
い
介
護
に
対
し
て
、
ア
ロ
マ

を
健
康
維
持
に
役
立
て
て
み
ま
せ

ん
か
？

ひ
と
り
親
家
庭

　
　
　

巡
回
就
業
相
談

万
葉
公
園
管
理
棟

　
　
　
　

コ
ン
サ
ー
ト

心
と
身
体
の
ヒ
ー
リ
ン
グ

〜
高
齢
者
と
介
護
者
へ
の

　
　
　
　

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
〜

日 　
4
月
10
日
㈰

　
　

13
：
00
～
14
：
30

場 　

花
の
あ
る
家
中
吉
田
邸

　
　
︵
中
吉
田
町
9
5
3
-3
︶

内 

容　

ア
ロ
マ
の
香
り
効
果
と
実

例
、
精
油
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
・

イ
メ
ー
ジ
体
験
、
ハ
ン
ド
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
バ
ス
ソ
ル
ト
作
り　

な
ど

講
師　

谷
和
香
苗
さ
ん

参
加
料　

1
、0
0
0
円

問 　

花
の
あ
る
家
中
吉
田
邸

　
　

☎
25
・
7
3
2
7︵
城
市
︶

　

み
ど
り
豊
か
で
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
の
万
葉
公
園
で
、
ゆ
っ
た
り

と
音
楽
鑑
賞
し
ま
せ
ん
か
？

　

演
奏
し
て
く
れ
る
の
は
、
地
元

音
楽
ユ
ニ
ッ
ト
﹃
ペ
ル
・
ド
マ
ー

ニ
﹄。 

お
茶
と
お
菓
子
を
楽
し
み

な
が
ら
、
優
雅
な
午
後
を
過
ご
さ

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

日 　

4
月
3
日
㈰　

13
：
30
～

場　

県
立
万
葉
公
園
管
理
セ
ン

　
　

タ
ー
ホ
ー
ル

鑑 

賞
料　

3
0
0
円
︵
コ
ー
ヒ
ー
・

紅
茶
・
ジ
ュ
ー
ス
付
き
︶

※
前
売
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 　

県
立
万
葉
公
園
管
理
セ
ン

　
　

タ
ー　

☎
22
・
2
1
3
3

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談

︵
登
録
︶
さ
れ
た
方
限
定
で
、サ
ロ

ン
内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士
の

交
流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア
サ

ロ
ン
」へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日 　

4
月
9
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

19
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　

多
目
的
室 

　
　
︵
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
内
︶

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

益
田
・
吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ

会
︵
事
務
局
：
金
本
︶

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

相
談
は
、
事
前
予
約
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催



広報ますだ　平成 28　2016 年　4 月号  1617
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30

27
 

28
 

29
 

30
 

31
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11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16十
羅

・
大

江
山［

道
川

神
楽

社
中

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

十
羅

・
紅

葉
狩［

石
見

神
楽

久
々

茂
保

存
会

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

天
の

岩
戸

・
大

蛇［
丸

茂
神

楽
社

中
］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

頼
政

・
大

蛇［
石

見
神

楽
保

存
会

久
城

社
中

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

頼
政

・
大

蛇［
石

見
神

楽
須

子
社

中
］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご

利
用

方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
4月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

し
ま

ね
家

庭
の

日

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★

持
参

す
る

も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
連

絡
をし

て
く

だ
さ

い！
内

科
・

小
児

科
　

9：
00

～
12

：3
0

休
日

応
急

診
療

所

休
日

応
急

診
療

所

金
島

胃
腸

科
外

科

休
日

応
急

診
療

所

中
島

こ
ど

も
ク

リ
ニ

ッ
ク

漢
方

益
田

薬
局

高
津

オ
オ

バ
薬

局

あ
お

い
薬

局

能
美

薬
局

☎
23

-3
00

1

☎
31

-1
32

0

☎
31

-0
41

8

☎
31

-1
95

1

☎
22

-0
80

2

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
22

-2
34

5　
 2

4-
18

02

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-8
52

1　
 2

4-
85

27

  3
日（

日
）

10
日（

日
）

17
日（

日
）

24
日（

日
）

29
日 （

金・
祝

）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
。

医
師

の
判

断
に

よ
り

益
田

赤
十

字
病

院
、医

師
会

病
院

へ
の

受
診

を
お

す
す

め
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
休

日
応

急
診

療
は

日
曜

日
、祝

日
、1

2/
31

、1
/2

、1
/3

に
実

施
し

て
い

ま
す

。土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

★
は

ぴ
こ

交
流

サ
ロ

ン
開

設
　（

益
田

会
場

）

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
ま

り
パ

ー
ク

み
と

陸
陸

上
競

技
場

サ
サ

ッ
カ

ー
場

自
自

由
広

場
市

民
体

育
館

体体

昭
和
の
日

順
天

堂
薬

局
サ

ン
デ

ー
ズ

駅
前

店

●
お

は
なし

会
10

：3
0～

図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

●
わ

ん
ぱ

く
お

は
な

し
会

10
：0

0～
図

図

休
館

図

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

●
中

国
高

等
学

校
剣

道
選

手
権

島
根

県
予

選
体体

●
中

国
高

等
学

校
剣

道
選

手
権

島
根

県
予

選
体体

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
雪

歴
休

館
雪

休
館

雪
休

館
雪

歴
湯

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）
●
さく

ら
杯

G・
G

大
会

ひ

●
キ

ヌ
ヤ

杯
G・

G
大

会
ひ

乳
児

健
診

保

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）

●
移

動
経

営
相

談（
安

田
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 

●
男

女
な

か
よし

ペ
ア

G・
G

大
会

ひ

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
 4

/4
～

8 
 1

0：
00

～
17

：0
0

☎
31

-1
69

0石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

当
日

受
付

可

保
11

：0
0～

15
：0

0
●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

●
心

配
ご

と
相

談
　

 9：
00

～
12

：0
0

市 市
●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ
13

：0
0～

17
：0

0
人

●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

3
歳

児
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談（
東

仙
道

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

）1
0：

00
～

12
：0

0

●
心

配
ご

と
相

談（
道

川
公

民
館

）
　

9：
00

～
11

：3
0

●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
G・

G大
会

ひ

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

4/
11

～
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

（
要

予
約

 4
/2

1迄
 島

根
県

交
通

事
 故

相
談

所
 ☎

08
52

-2
2-

51
02

）
 ※

予
約

が
あ

る
場

合
に

開
設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15

：0
0

★
益

田
ま

つ
り

★
万

葉
ま

つ
り

★
え

び
ね

蘭
展（

グ
ラ

ント
ワ

）

★
え

び
ね

蘭
展（

グ
ラ

ント
ワ

）
★

清
流

苑
 桜

ま
つ

り

★
真

砂
さく

ら
ま

つ
り

★
金

谷
城

山
桜

ま
つ

り

★
万

葉
公

園
管

理
棟

コ
ン

サ
ート

※
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、

事
前

の
確

認
を

お
願

い
し

ま
す

。
※

混
み

合
い

ま
す

の
で

、お
早

め
に

空
港

に
お

越
し

く
だ

さ
い

。
　

定
時

出
発

に
ご

協
力

を
お

願
い

し
ま

す
。

問
 萩

・石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
23

-0
99

0

4
月
1
日
～
3
0
日
の
時
刻
表

東
京

萩
・
石
見

東
京

空
港
情
報

1
0

: 4
5

1
2

: 2
0

1
2

: 5
5

1
4

: 2
5

1
5

: 2
5

1
7

: 0
0

1
7

: 4
0

1
9

: 1
5

→ →
→ →

年
齢

　
男

性：
１７

歳
～

６９
歳

　
女

性：
１８

歳
～

６９
歳

※
詳

し
い

内
容

に
つ

い
て

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

4月
の
献
血

（
月

）

11

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

日 （
日

）

17 日

株
式

会
社

 タ
イ

ピ
ッ

ク

メ
ル

コ
パ

ワ
ー

デ
バ

イ
ス

株
式

会
社

 島
根

工
場

常
盤

町

津
田

町

高
津

四
丁

目

9：
00

～
10

：2
0

12
：0

0～
13

：0
0

14
：1

5～
16

：3
0

医
療

法
人

正
光

会
松

ヶ
丘

病
院

益
田

ま
つ

り
会

場
主

催：
益

田
青

年
会

議
所

元
　

町
10

：0
0～

11
：3

0

13
：0

0～
15

：3
0

島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

益
田

出
張

所
 ☎

23
-5

45
1

【
問

い
合

わ
せ

先
】

●
ふ

れ
あ

い
G・

G
大

会
ひ

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0  （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 

●
移

動
経

営
相

談（
中

西
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）
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平
成
28
年

4444444
月
カ
レ
ン
ダ
ー

今
月

の
ス

ト
レ

ス
川

柳

～
H

27
年

度
　

健
康

ま
す

だ
市

21
推

進
協

議
会

　
心

の
健

康
部

会
　

ス
ト

レ
ス

川
柳

選
考

句
よ

り
～

「
笑

顔
が

ね
　

心
の

雲
を

　
吹

き
と

ば
す

」 
　

水
津

　
陽

（
西

益
田

小
６

年
）

4
Ja

nu
ar

y

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

1 
2

3 
4 

5 
6 

7 
8 

9

10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16十
羅

・
大

江
山［

道
川

神
楽

社
中

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

十
羅

・
紅

葉
狩［

石
見

神
楽

久
々

茂
保

存
会

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

天
の

岩
戸

・
大

蛇［
丸

茂
神

楽
社

中
］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

頼
政

・
大

蛇［
石

見
神

楽
保

存
会

久
城

社
中

］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

頼
政

・
大

蛇［
石

見
神

楽
須

子
社

中
］

保
夜

神
楽

 1
9:

30
～

21
: 0

0

SU
N
日日

M
O

N
月

TU
E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I
金

SA
T
土土

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

◎
ご

利
用

方
法

電
話

が
つ

な
が

り
ま

し
た

ら
、お

名
前

、
年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。

い
つ

で
も

無
料

で
相

談
で

き
ま

す
。

（
24

時
間

年
中

無
休

）

★
健
康
相
談

※
4月
は
地
区
の
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

し
ま

ね
家

庭
の

日

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★

持
参

す
る

も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
連

絡
をし

て
く

だ
さ

い！
内

科
・

小
児

科
　

9：
00

～
12

：3
0

休
日

応
急

診
療

所

休
日

応
急

診
療

所

金
島

胃
腸

科
外

科

休
日

応
急

診
療

所

中
島

こ
ど

も
ク

リ
ニ

ッ
ク

漢
方

益
田

薬
局

高
津

オ
オ

バ
薬

局

あ
お

い
薬

局

能
美

薬
局

☎
23

-3
00

1

☎
31

-1
32

0

☎
31

-0
41

8

☎
31

-1
95

1

☎
22

-0
80

2

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
22

-2
34

5　
 2

4-
18

02

☎
　

 3
1-

41
99

☎
24

-8
52

1　
 2

4-
85

27

  3
日（

日
）

10
日（

日
）

17
日（

日
）

24
日（

日
）

29
日 （

金・
祝

）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い

休
日

応
急

診
療

で
は

上
記

時
間

内
で

の
一

時
的

な
応

急
診

療
や

処
置

を
行

い
ま

す
。

医
師

の
判

断
に

よ
り

益
田

赤
十

字
病

院
、医

師
会

病
院

へ
の

受
診

を
お

す
す

め
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
休

日
応

急
診

療
は

日
曜

日
、祝

日
、1

2/
31

、1
/2

、1
/3

に
実

施
し

て
い

ま
す

。土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

★
は

ぴ
こ

交
流

サ
ロ

ン
開

設
　（

益
田

会
場

）

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

図

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A）
や

匹
見

峡
温

泉
湯

美
都

温
泉

競
益

田
場

外
発

売
所

歴
歴

史
民

俗
資

料
館

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

ひ
ひ

だ
ま

り
パ

ー
ク

み
と

陸
陸

上
競

技
場

サ
サ

ッ
カ

ー
場

自
自

由
広

場
市

民
体

育
館

体体

昭
和
の
日

順
天

堂
薬

局
サ

ン
デ

ー
ズ

駅
前

店

●
お

は
なし

会
10

：3
0～

図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
映

画
鑑

賞
会

13
：0

0～
図

●
お

は
なし

会
●

子
ど

も
映

写
会

14
：0

0～ 15
：0

0～
図

●
わ

ん
ぱ

く
お

は
な

し
会

10
：0

0～
図

図

休
館

図

10
：3

0～
●
子

育
て

支
援

サ
ー

ク
ル

 と
ど

ら
  あ

ぐ
る

う
ぷ

の
日

子

●
中

国
高

等
学

校
剣

道
選

手
権

島
根

県
予

選
体体

●
中

国
高

等
学

校
剣

道
選

手
権

島
根

県
予

選
体体

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

や
子

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
歴

休
館

雪
歴

湯

休
館

雪
雪

歴
休

館
雪

休
館

雪
休

館
雪

歴
湯

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
人

10
：0

0～
15

：0
0

（
要

予
約

 ☎
31

-0
41

2）
●
さく

ら
杯

G・
G

大
会

ひ

●
キ

ヌ
ヤ

杯
G・

G
大

会
ひ

乳
児

健
診

保

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

●
ふ

れ
あ

い
福

祉・
老

人
母

子
相

談
総

10
：0

0～
15

：0
0 総

●
無

料
法

律
相

談
13

：0
0～

15
：0

0（
要

予
約

☎
22

-7
25

6）

●
移

動
経

営
相

談（
安

田
地

区
振

興
セ

ン
タ

ー
） 9

：3
0～

11
：0

0
  （

要
予

約
 ☎

22
-0

08
8）

 

●
男

女
な

か
よし

ペ
ア

G・
G

大
会

ひ

市
総

13
：3

0～
15

：0
0

●
無

料
な

ん
で

も
女

性
相

談
  「

リン
グ・

ベ
ル

」
（

要
予

約
 4

/4
～

8 
 1

0：
00

～
17

：0
0

☎
31

-1
69

0石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

当
日

受
付

可

保
11

：0
0～

15
：0

0
●
ひ

とり
親

家
庭

巡
回

就
業

相
談

　（
前

日
ま

で
に

要
予

約
 ☎

31
-0

24
3）

13：
30

～
15：

00
●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

●
心

配
ご

と
相

談
　

 9：
00

～
12

：0
0

市 市
●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
 （

石
西

ひ
ま

わ
り

基
金

法
律

事
務

所
）

10
：0

0～
15

：0
0（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ
13

：0
0～

17
：0

0
人

●
司

法
書

士・
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
　（

要
予

約
 ☎

01
20

-1
14

-2
34

）

10
：0

0～
15

：0
0

●
老

人
母

子
相

談
総

人
●

石
見

法
律

相
談

セン
ター

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

3
歳

児
健

診
保

●
心

配
ご

と
相

談（
東

仙
道

地
区

振
興

セ
ン

タ
ー

）1
0：

00
～

12
：0

0

●
心

配
ご

と
相

談（
道

川
公

民
館

）
　

9：
00

～
11

：3
0

●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
G・

G大
会

ひ

●
出

張
年

金
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
市

　（
要

予
約

4/
11

～
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

（
要

予
約

 4
/2

1迄
 島

根
県

交
通

事
 故

相
談

所
 ☎

08
52

-2
2-

51
02

）
 ※

予
約

が
あ

る
場

合
に

開
設

●
交

通
事

故
相

談
役

9：
00

～
15
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～松ヶ丘病院に太陽光発電・蓄電池を設置しました！～
この度、松ヶ丘病院では国の助成金制度を活用し、出力 19.2kw の太陽光発電設備と
容量 15Kwh の蓄電設備を設置しました。

〔 太陽光発電 〕

〔 蓄電池 〕

〔 モニター 〕

【ごあいさつ】
当院は、地球環境保全活動の一環として太陽光発電設備を設置しました。さらに益田市の防災マップにより、地域の避
難場所という役割を担っていることから、万一の災害時に、避難された方々への安全と生活環境の提供、そして防災拠
点として充実した機能を目指す為、蓄電池設備も設置しました。今後も環境保全活動の活性化を推進し、さらなる地域
社会への貢献に努めてまいります。

医療法人正光会　松ヶ丘病院
理事長　越智　斉子

出力 19.2kwの太陽光発電システムは、
発電した電力を当院内で消費すること
で、購入電力を抑制し、CO2 削減に寄
与します。

容量 15Kwhの蓄電池は、万一の災害時
に避難所運営上、必要最低限の電力を確
保する為に設置しました。

当院受付ホールでは、システムモニタを
設置し、太陽光の発電量や電力消費量を
リアルタイムで見ることができます。



19  広報ますだ　平成 28　2016 年　4 月号

豊川地区つろうて子育て推進協議会
優れた「地域による学校支援活動」文部科学大臣表彰

指定ごみ袋の種類 募集枠 掲載料
（1 枠あたり） 掲載予定枚数 単価

家庭用燃やせるごみ（大） ２枠 132,000 円 660,000 枚

0.2
円

家庭用燃やせるごみ（小） １枠 110,000 円 　550,000 枚

家庭用燃やせるごみ（極小） １枠 28,000 円 　140,000 枚

事業所用燃やせるごみ（大） ２枠 4,000 円 20,000 枚

埋め立てごみ（大） ２枠 12,000 円 60,000 枚

埋め立てごみ（小） １枠 10,000 円 50,000 枚

容器包装プラスチック（大） ２枠 98,000 円 490,000 枚

容器包装プラスチック（小） １枠 14,000 円 70,000 枚

・募集期間…4月1日㈮〜4月20日㈬
・掲載原稿…広告主等が作成

※ なお、広告内容については「益田市広告収入事業広告掲
載基準」に基づき審査します。

※ 広告掲載期間は掲載枚数のごみ袋が完売するまでとな
ります。

※申込多数の場合は抽選となります。
※ 掲載予定枚数は広報掲載時点のものですので、掲載枚数

が変更した場合は、掲載料は枚数に応じて変更します。
※ 平成 28 年度作製のごみ袋の販売は、平成 27 年度作製

分の販売が終了してからとなります。

各指定ごみ袋（大） １枠あたり 9cm × 29cm
各指定ごみ袋（小・極小） １枠あたり 11cm × 24cm

市民課等で発行する証明書の配布用封筒に企業等の
広告を掲載。

「益田市広告収入事業広告掲載基準」に基づく
・角形 2 号封筒（相当と認められるものも可）
・長形３号封筒（相当と認められるものも可）
古紙配合再生紙

１業者における提供枚数の制限なし
（協議により決定）
8 月 1 日〜平成 29 年 7 月 31 日
・掲載原稿…広告主等が作成
・募集締切…5月20日㈮

　　市市民課　☎ 31-0222※ 詳しくは市ホームページに掲載していますのでご覧ください。

【募集する広告枠】

【広 告 枠】

【広告内容】
【規　　格】

【紙　　質】

【提供枚数】

【設置期間】
【募集要項】

【問い合わせ先】

【広告掲載料および募集枠】

【募集要項】

【問い合わせ先】市環境衛生課　☎ 31-0232

広告入り窓口封筒・市指定ごみ袋の掲載広告募集

☆申請書類、益田市広告収入事業実施要綱、広告掲載基準は環境衛生課窓口または市ホームページでご確認ください。

市指定ごみ袋

広告入り窓口封筒

　「豊川地区つろうて子育て推進協議会」が、平成 27 年度優れた「地域による学校支援活動」推進
にかかる文部科学大臣表彰を 12 月 3 日に文部科学省にて受賞しました。この表彰は、地域全体で学
校や子どもたちの教育活動を支援する活動のうち、内容が特に優れ、他の模範と認められる活動に
対して行われるものです。
　豊川地区では、平成 25 年度に地域の子どもに関わる団体の代表者を集めた「豊川地区つろうて子
育て推進協議会」を立ち上げました。協議会では子どもを取り巻く状況や課題を共有しながら、既
存の活動の充実を図ったり、新たな活動を生み出したりしています。
　協議会が中心となって活動を行なっていくことで、学校の中だけではなく、地域全体で子どもの

育ちを支えていこうとする豊川地区になっています。

中学生自学支援
「豊川地区学び舎ますだ」

「とよかわっしょい !！」
 中高生による地域活動
 の場づくり
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市環境衛生課　☎ 31-0232
美都総合支所住民福祉課　☎ 52-2311
匹見総合支所住民福祉課　☎ 56-0302

★ 集合注射での注意事項 ★
◆  登録済みの場合は、送付したはがき（狂犬病予防注射申請書）を忘れずに持参 してください。
◆  新規登録の場合は、受付に犬の種類、呼名、性別、生年月日、毛色、世帯主、住所がわかる物を提示

してください。（受付が早く済みます）
◆ つり銭のいらないようにしてください。
◆  実施場所で ふんをした場合は、必ず飼い主が処理してください。
◆  注射後、犬の具合が悪くなった場合は、最寄の獣医師へ連絡してください。
◆  事故防止のため、実施場所へは 必ず、犬をしっかり制御できる方が連れてきてください。
◆   実施場所での事故については、責任を負えませんのでご了承ください。

４
月
７
日
㈭

匹
見
・
益
田
地
域

４
月
６
日
㈬

匹
見
地
域

問い合わせ先

犬（室内犬も含む）を飼っている方には、狂犬病
予防法により次のことが義務付けられています。

愛犬の

登録と狂犬病予防注射飼い犬の登録と
年に 1 回狂犬病予防注射を受けましょう。

①飼犬の登録（生涯 1 回）
②狂犬病予防注射の接種（毎年 1 回）
 ③犬の死亡、登録内容の変更、転出等の届出

 ④「犬の鑑札」・「注射済票」犬の首輪への装着

ご都合のよい場所で
予防接種を受けてください。
※ 動物病院でも狂犬病予防注射を

受けることができます。

籾山一男様宅前

籾山忠夫様宅前

渡里久美子様宅前

谷口バス停

旧澄川児童館前

匹見下地区振興センター

持三郎集会所

都谷バス停

広瀬自治会館

落合バス停

紙祖自治会館

七村口バス停

夢ファクトリーみささ

三葛宇田前

三葛集会所

匹見保健センター

日の里集会所

道川地区振興センター

河野裕様宅前

下道川バス停

大谷寿一様宅前

下道川下バス停

匹見中央体育館前

匹見保健センター

上柿原集会所

（白岩町）村上商店横

白岩地区多目的集会所

赤松多目的集会所下

隅集会所

梅月バス停

梅ヶ山コミュニティセンター

小俣賀不燃物置場

多田公民館

9:30 〜 9:35

9:45 〜 9:50

10:05 〜 10:10

10:25 〜 10:30

10:35 〜 10:45

10:50 〜 11:00

11:05 〜 11:10

11:15 〜 11:20

11:25 〜 11:35

11:40 〜 11:50

13:00 〜 13:15

13:25 〜 13:35

13:50 〜 13:55

14:00 〜 14:05

14:10 〜 14:20

14:40 〜 14:55

9:20 〜 9:25

9:35 〜 9:40

9:50 〜 9:55

10:00 〜 10:05

10:10 〜 10:15

10:20 〜 10:25

10:40 〜 10:50

10:55 〜 11:00

13:40 〜 13:45

13:50 〜 13:55

14:00 〜 14:10

14:15 〜 14:20

14:25 〜 14:35

14:50 〜 14:55

15:00 〜 15:10

15:15 〜 15:20

15:30 〜 15:45

未登録の場合 登録済の場合

登録申請手数料 3,000 円
注 射 料 2,400 円 2,400 円

注射済票交付手数料 600 円 600 円
合　　計 6,000 円 3,000 円

集合注射での料金
一頭あたり
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美
都
・
益
田
地
域

益
田
地
域

益
田
地
域

益
田
地
域

益
田
地
域 美

都
・
益
田
地
域

益
田
地
域

４
月
8
日
㈮

４
月
14
日
㈭

４
月
15
日
㈮

４
月
18
日
㈪

４
月
16
日
㈯

４
月
11
日
㈪

４
月
12
日
㈫

東仙道地区振興センター

市道蛇の久保線入口

仙道自治会館

小原郷集会所

三谷集会所

小原公民館

朝倉城跡橋

笹倉集会所

久々茂地区多目的集会所

大塚公民館

中須公民館

中島公民館

吉田児童館向側
　　　ごみステーション

下本郷ふれあい会館

金山下倉庫前

後川集会所

鎌手地区振興センター

宇治集会所

種地区振興センター

赤雁の里隣

北仙道地区振興センター

山折停留所付近

益田地区振興センター

水源地集会所

9:00 〜 9:15

9:20 〜 9:25

9:30 〜 9:35

9:40 〜 9:45

9:50 〜 9:55

10:05 〜 10:10

10:20 〜 10:30

10:40 〜 10:45

10:55 〜 11:10

13:15 〜 13:25

13:30 〜 13:45

13:50 〜 14:00

14:05 〜 14:15

14:20 〜 14:40

9:00 〜 9:10

9:15 〜 9:25

9:30 〜 9:50

10:00 〜 10:05

10:15 〜 10:30

10:40 〜 10:45

13:20 〜 13:30

13:35 〜 13:45

14:05 〜 14:15

14:20 〜 14:25

益
田
地
域

４
月
19
日
㈫

美都総合支所前

つづら口バス停

つづら安養寺前

久原中郷口前

都茂中倉・三浦悟様宅前

都茂上・正万寺前

丸茂集会所

斎藤一則様宅前

市道馬ノ谷線入口

二川地区振興センター

板井川自治会館

中の谷・潮様宅前

大神楽老人集会所

真砂地区振興センター

下波田バス停

旧馬谷小学校

安床集会所

豊川地区振興センター

（神田町）西益田公民館
西益田地区振興センター

（横田町）子供広場
花ヶ瀬公民館
安田地区振興センター
ＪＲ津田駅前
上津田公民館
木部停留所

（大浜）大日霊神社下

（有田町）神社講堂広場
美濃地区振興センター
二条地区振興センター
柏友会館前
川登公民館
虫追集会所
内田集会所
市原集落センター
松原集会所
中西地区振興センター
中垣内集会所

飯浦ふれあい福祉館
漁協小浜漁村センター
小野地区振興センター
札場集会所
持石会館

（高津町）緑ヶ丘会館
角井老人の家下
明見団地集会所
須子文化福祉会館
雪舟東児童公園（イオン東側）

黒石公民館前
ＪＡ安田支所
( 遠田町 ) 進徳バス停付近

（久城団地入口）旧おおかｽﾄｱｰ前
久城公民館
久城台集会所
山ノ平自治会リサイクルステーション
旭町集会所
幸町益田児童公園

飯田児童館
高津地区振興センター
高津小学校前
高津児童館
益田中学校体育館裏駐車場
益田合同庁舎
益田市役所 第３駐車場

9:10 〜 9:20

9:25 〜 9:30

9:35 〜 9:45

10:00 〜 10:05

10:10 〜 10:15

10:25 〜 10:30

10:35 〜 10:45

10:50 〜 10:55

11:05 〜 11:10

11:20 〜 11:25

11:35 〜 11:40

11:45 〜 11:50

13:40 〜 13:45

13:55 〜 14:05

14:10 〜 14:15

14:25 〜 14:30

14:40 〜 14:45

14:55 〜 15:15

9:00 〜 9:20
9:25 〜 9:35
9:40 〜 10:00

10:10 〜 10:20
13:20 〜 13:35
13:40 〜 13:50
13:55 〜 14:05
14:10 〜 14:20
14:25 〜 14:35

9:10 〜 9:15
9:20 〜 9:30
9:40 〜 10:00

10:10 〜 10:15
10:25 〜 10:35
13:25 〜 13:30
13:35 〜 13:40
13:45 〜 13:50
13:55 〜 14:00
14:05 〜 14:25
14:30 〜 14:35

9:05 〜 9:10
9:20 〜 9:25
9:30 〜 9:40
9:45 〜 9:55

10:05 〜 10:10
10:25 〜 10:35
13:15 〜 13:20
13:25 〜 13:30
13:35 〜 13:40
13:50 〜 14:10

8:45 〜 8:55
9:00 〜 9:15
9:20 〜 9:30
9:35 〜 9:50
9:55 〜 10:15

10:20 〜 10:30
10:40 〜 10:50
10:55 〜 11:05
11:10 〜 11:20

8:50 〜 9:05
9:10 〜 9:30
9:35 〜 9:50
9:55 〜 10:10

10:30 〜 10:40
11:00 〜 11:35
13:30 〜 14:00
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市立保健センター　（     23-7134）
　健康増進課 ☎31-0214
　子育て支援課 ☎31-0243
　地域医療対策室 ☎31-0213
美都総合支所 住民福祉課 ☎52-2312
匹見総合支所 住民福祉課 ☎56-0302
メールアドレス
　hoken-center@city.masuda.lg.jp

FAX

　

今
年
度
も
、
益
田
市
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
を
広
報
5
月
号
に
併
せ
て

各
戸
に
配
布
し
ま
す
。
各
種
健
診

(

検
診)

や
教
室
に
関
す
る
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

5
月
以
降
の
日
程
は
益
田
市
健

康
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

追
加
、
変
更
に
つ
き
ま
し
て
は
、

広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

平
成
28
年
度　

益
田
市
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
し
ま
す
。

◆ 

検
診
車
に
よ
る

　
　
　
　

各
種
が
ん
検
診

５
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
各
地

区
で
行
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
益
田
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

︹
対 

象
者
︺
20
歳
以
上
で
益
田
市

に
住
所
登
録
の
あ
る
方

︹
料

金
︺
9
０
０
円

︹
持  

ち
物
︺
検
診
料
金
、
健
康
手

帳
、健
康
保
険
証
︵
施
設
検

診
の
み
︶

︹
対 

象
者
︺
40
歳
以
上
70
歳
未
満

の
女
性
で
益
田
市
に
住
所

登
録
の
あ
る
方

︹
料

金
︺
2
、0
0
0
円

︹
持  

ち
物
︺
検
診
料
金
、
健
康
手

帳
、健
康
保
険
証
︵
施
設
検

診
の
み
︶

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

★
施
設
（
医
療
機
関
）
検
診

※ 

直
接
医
療
機
関
に
電
話
予
約

︵
休
日
の
予
約
不
可
︶
を
し
て
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間　

4
月
1
日
㈮
～

　
　

平
成
29
年
3
月
31
日
㈮
ま
で

●
益
田
赤
十
字
病
院

　

木
曜
日　

15
：
00
～

　

地
域
医
療
係  

☎
22
・
１
４
８
０

●
医
師
会
病
院

　

水
曜
日　

13
：
30
～

　

☎
22
・
3
6
1
1

●
斎
藤
医
院
︵
須
子
町
︶

　
︵
水
・
木
は
午
後
休
診
︶

　

※
土
曜
日
は
17
：
00
ま
で

　

☎
23
・
4
5
3
0

★
施
設（
医
療
機
関
）検
診
※
要
予
約

●
益
田
赤
十
字
病
院

　

期
間　

5
月
～
12
月

●
医
師
会
病
院　

　

期
間　

5
月
～
12
月

追
加
︵
平
成
29
年
２
月
19
日
㈰
、

３
月
11
日
㈯
は
、午
前
中
の
み
各

10
名
を
予
定
し
て
い
ま
す
。︶

※ 

乳
が
ん
検
診
は
、
お
一
人
に
か
か

る
検
査
時
間
等
の
関
係
で
検
診
車

に
よ
る
検
診
、
施
設
検
診
と
も
に

予
約
制
に
し
て
い
ま
す
。
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

︹
予
約
先
︺
市
健
康
増
進
課

　
　
　
　

 

☎
31
・
0
2
1
4

予
約
制

場 

所　

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

時
間　

9
：
30
～
11
：
30　

 

13
：
30
～
15
：
30

※
乳
が
ん
検
診
に
つ
き
ま
し
て
は
予
約
制
で
す
。

※
４
月
１
日
よ
り
予
約
の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

予
約
先　

市
健
康
増
進
課  

☎
31
・
0
2
1
4

 
※ 
詳
し
く
は
広
報
５
月
号
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

★
５
月
15
日
㈰ 

は
、『
母
の
日
検
診
』と
し
て

　
　
　
　
　
　

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
が
あ
り
ま
す
。　

平成28年度　がん検診無料対象者
　下記節目の年齢の方に、「子宮頸がん検診」　「ＨＰＶ検査」 「乳がん検診」　

「前立腺がん検診（ＰＳＡ検査）」 を無料で実施します。対象の方には、市よ
り無料クーポン券を送付します。

【がん検診無料対象者一覧】
前立腺がん検診（ PSA 検査 ） 
無料対象者（男性のみ）採血のみでできる検査です。

50 歳 昭和 40 年 4 月 2 日〜 昭和 41 年 4 月 1 日

55 歳 昭和 35 年 4 月 2 日〜 昭和 36 年 4 月 1 日

60 歳 昭和 30 年 4 月 2 日〜 昭和 31 年 4 月 1 日
※H PV 検査　無料対象者（女性のみ）

30 歳 昭和 60 年 4 月 2 日〜昭和 61 年 4 月 1 日

35 歳 昭和 55 年 4 月 2 日〜昭和 56 年 4 月 1 日

40 歳 昭和 50 年 4 月 2 日〜昭和 51 年 4 月 1 日乳がん検診　無料対象者（女性のみ）

40 歳 昭和 50 年 4 月 2 日〜 昭和 51 年 4 月 1 日

子宮頸がん検診　無料対象者（女性のみ）

20 歳 平成 7 年 4 月 2 日〜平成 8 年 4 月 1 日

※子宮頸がん検診のオプション検査です。
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益
田
市
で
は
、
市
内
に
住
む
骨

髄
移
植
の
提
供
者
︵
ド
ナ
ー
︶
を

対
象
に
、
通
院
︵
検
査
︶・
入
院
の

休
業
補
償
と
し
て
助
成
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

  

こ
の
こ
と
で
提
供
者
︵
ド
ナ
ー
︶

の
経
済
的
負
担
を
軽
減
し
、
ド

ナ
ー
登
録
者
の
増
加
や
啓
発
に
つ

な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

助
成
内
容
は
次
の
と
お
り
で

す
。　

★ 

助
成
制
度
の
申
請
、
問
い
合
わ

せ
は
健
康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問　

市
健
康
増
進
課

　
　

☎
31
・
0
2
1
4

骨
髄
バ
ン
ク
に

登
録
く
だ
さ
い
。

ま
め
な
教
室

　

元
気
な
体
づ
く
り
の
た
め
に
、

楽
し
く
体
を
動
か
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
参
加

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
お
誘
い
合

わ
せ
の
う
え
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

地
域
で
介
護
予
防
の
お
世
話
を

さ
れ
て
い
る
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日　

4
月
6
日
㈬

　
　

13
：
30
～
15
：
00

内 

容　

体
力
測
定

場　

 
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
︵
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
︶ 

　
　

3
階
大
ホ
ー
ル

持 

参
す
る
物

運
動
の
で
き
る
服
装
、
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

自
死
遺
族

わ
か
ち
あ
い
の
つ
ど
い

　

大
切
な
人
を
自
死
で
突
然
失

う
衝
撃
。
こ
れ
以
上
つ
ら
い
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
ど
う
か

一
人
で
悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

一
緒
に
痛
み
を
語
り
合
い
ま
せ

ん
か
⋮ 

自
死
遺
族
だ
け
で
運
営

し
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日　
4
月
23
日
㈯

　
　

14
：
00
～
17
：
00 
 　

　
︵ 

偶
数
月　

第
４
土
曜
日
︶

　
　

※ 

益
田
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

場　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

︵
駅
前
ビ
ル
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
階
︶

問　

 
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会
・

虹 

事
務
局　

桑
原
さ
ん

　

☎
0
9
0
・
４
６
９
２
・
５
９
６
０

　
　
︵
24
時
間
対
応
︶

　

昭
和
23
年
７
月
１
日
か
ら
昭
和

63
年
１
月
27
日
の
間
、
満
7
歳
に

な
る
ま
で
に
集
団
予
防
接
種
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
、
注
射
器

の
連
続
使
用
が
原
因
で
、
多
く
の

方
が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
た
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
次

骨
髄
提
供
者
︵
ド
ナ
ー
︶

休
業
補
償
制
度
に
つ
い
て

特
定
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

感
染
者
給
付
金
に
つ
い
て

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。
予
約
が
必
要
で
す
。

日　

4
月
4
日
㈪

　
　

13
：
00
～
15
：
00

場　

益
田
保
健
所           

︹
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
︺  

　

益
田
保
健
所　

健
康
増
進
課

　

☎
31
・
9
5
4
5

※ 

5
月
以
降
の
日
程
は
益
田
市
健

康
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。 こ

こ
ろ
の
相
談

提
供
者 

︵
ド
ナ
ー
︶

　
　
　

１
日　

２
万
円

※
提
供
者
が
通
院
︵
検
査
︶・

　

入
院
に
要
し
た
日
数︵
延
べ

７
日
ま
で
︶

　2月6日㈯、益田市総合福祉センターで、市教育委員会が主催す
る「未来を担うひとづくりフォーラム」が開催されました。
　当日は、基調提案の後３つの分科会が設けられ、そのうち「食
から考える子どもの自立」では、益田市の食育に関して、吉田小
学校と益田市保育研究会の取組が発表されました。どちらも「み
そ汁」を取り上げ、和食に関する興味深い事例でした。
　その分科会では、ファシリテーターとして福岡市立舞鶴小学校
から稲益義宏先生にお越しいただき、弁当の日を題材にした食育
についてユーモアたっぷりに分かりやすくお話していただき、分
科会の内容がより深まりました。
　当日、分科会に参加した約 40 人は
年齢層も幅広く、居合わせた同じテ
ーブルのメンバーとの会話が弾み、
貴重な経験ができました。

未来を担うひとづくりフォーラム
～食から考える子どもの自立～

の
条
件
に
あ
て
は
ま
る
方
は
、
一

定
︵
必
要
な
証
明
の
収
集
、訴
訟
の

提
起
な
ど
︶
の
手
続
き
に
よ
っ
て

国
か
ら
の
給
付
金
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

給
付
金
対
象
者
は
以
下
の
４
つ

の
条
件
を
満
た
す
方
で
す
。

□  

Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
持
続
感

染
し
て
い
る
方

□  

満
7
歳
に
な
る
ま
で
に
集
団
予

防
接
種
を
受
け
た
方

□  

昭
和
23
年
７
月
１
日
～
昭
和
63
年

１
月
27
日
の
間
に
、
集
団
予
防
接

種
を
受
け
た
方

□  

集
団
予
防
接
種
以
外
の
感
染
原
因

︵
母
子
感
染
・
輸
血
等
︶
が
な
い
方

※ 

給
付
金
対
象
者
か
ら
母
子
︵
父
子
︶

感
染
し
て
い
る
方
や
、
給
付
金
対
象

者
の
相
続
人
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

問　

厚
生
労
働
省　

電
話
相
談
窓
口

　
　

☎
0
3
・
3
5
9
5
・
2
2
5
2

　
　
　
︵ 

年
末
年
始
を
除
く
平
日
の

　
　

  　

9
：
00
～
17
：
00
︶
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平成28年度 高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種のお知らせ
（接種期間：平成28年4月1日～平成29年3月31日）

接種回数　1 回
持 ち 物　健康保険証など住所・名前・年齢が確認できるもの、健康手帳（ある方）
受診方法　外来で接種を行う医療機関は次のとおりです。
　　　　　各医療機関の診療時間内となりますので、あらかじめ予約をしてください。

※ 接種日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓もしくは呼吸器の機能の障がい、またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能の障がいがある方（身体障害者手帳１級相当）も対象となります。

年　齢 平成28年度の対象者（生年月日）

65歳 昭和26年4月2日生 〜 昭和27年4月1日生 

70歳 昭和21年4月2日生 〜 昭和22年4月1日生

75歳 昭和16年4月2日生 〜 昭和17年4月1日生

80歳 昭和11年4月2日生 〜 昭和12年4月1日生

85歳 昭和 6年4月2日生 〜 昭和 7年4月1日生

90歳 大正15年4月2日生 〜 昭和 2年4月1日生

95歳 大正10年4月2日生 〜 大正11年4月1日生 

100歳 大正 5年4月2日生 〜 大正 6年4月1日生

平成28年度の対象は以下の方です！

生年月日を確認してください！

※今年度限りの対象です！

あすかクリニック
☎ 23-3320

石見クリニック
☎ 23-2370

岩本内科医院
☎ 23-1133

大畑医院
☎ 22-0506

小田整形外科医院（※）
☎ 22-1168

おちハートクリニック
☎ 23-1588

斧山医院
☎ 22-1346

金島胃腸科外科
☎ 22-2345

神崎内科
☎ 23-4535

黒田医院
☎ 22-0966

くろたに内科クリニック
☎ 23-7737

神崎耳鼻咽喉科医院
☎ 22-0551

すみかわクリニック
☎ 23-1188

たかせ内科
☎ 25-7373

津田医院
☎ 27-0007

内藤内科外科
☎ 22-3300

なかしまクリニック
☎ 25-2503

永瀬脳外科内科（※）
☎ 31-0480

西谷内科医院
☎ 23-7280

能美小児科医院
☎ 24-2886

林泌尿器科
☎ 22-0256

平野医院
☎ 22-0998

益田整形外科医院
☎ 22-1305

まついクリニック
☎ 31-1830

松本医院
☎ 25-2611

村野医院
☎ 31-2400

山尾医院
☎ 22-1878

真砂診療所
☎ 26-0012

中村医院
☎ 56-0008

匹見澄川診療所
☎ 56-0136

匹見道川診療所（※）
☎ 58-0007

美都診療所
☎ 52-7272

益田赤十字病院（※）
☎ 22-1480

表に掲載されていない医療機関の中にも、通院中の方に対しては
接種ができる医療機関がありますので、まずはかかりつけ医にご相談ください。

※印は、 かかりつけ患者のみ

対象者は2,500円で

　　　　　　　　　　接種できます！

※生活保護世帯の方は無料

注） ただし、次の方は対象外です。

① 予防接種をすることについて、希望
する旨の意思確認ができない方。

② これまでに「23 価肺炎球菌ワクチン」
の予防接種を受けたことがある方。
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七
尾
町	

石
川　

堅
さ
ん	

90

幸　

町　

	

大
石　

茂
正
さ
ん	

65

幸　

町	

本　

由
成
さ
ん	

72

土
井
町　

	

杉　

重
子
さ
ん	

81

東　

町　

	

岡
崎　

マ
サ
子
さ
ん	

86

東　

町　

	

齋
藤　

カ
ズ
ヱ
さ
ん	

92

駅
前
町　

	

寺
戸　

明
さ
ん　

	

90

下
本
郷
町	

豊
田　

け
い
子
さ
ん	

67

下
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※ 年金相談には、ご夫婦双方の年金手帳、年金証書、履歴書、印鑑などをご持参ください。代理の方の場合には、委任状と、
代理の方の本人確認ができる身分証明書（運転免許証等）、本人の認印（請求書を提出する場合）が必要です。

〔年金相談の予約・問い合わせ先〕浜田年金事務所　☎ 0855-22-0670　  0855-23-0442

年金請求の手続き、年金額、年金記録の確認の相談に
ご利用ください。
相 談 日  4月26日㈫　毎月 第 4 火曜日   
相談場所 市立市民学習センター 102 研修室
相談時間 10:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
☆要予約 4月11日㈪〜 受付
※なお、定員に達した時点で受付は終了します。

予約の際は、お手元に基礎年金番号の分かるものを
ご用意ください。

《 浜田年金事務所　出張年金相談 》
聴覚障がい者の方で、手話のできる方を対象に、手話に
よる国民年金・厚生年金に関する年金相談を実施してい
ます。
相 談 日  4月28日㈭   毎月 第 4 木曜日
相談場所 浜田年金事務所
相談時間 13:00 〜 16:00
予約不要　当日先着順

〔問い合わせ先〕　浜田年金事務所

《 浜田年金事務所　手話による年金相談 》

★ 平成 28 年度国民年金保険料
平成 28 年度国民年金保険料は 16,260 円／月です。（平成 27 年度より 670 円の引き上げになります）

★ 国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう
国民年金は、老後やもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険料の納め忘れが続くと老後に年金を受け
取ることができなくなるばかりか、納付が遅れることで障害年金や遺族年金を受け取れない場合があります。も
しもの時に後悔することのないよう、保険料はきちんと納期内に納めましょう。（納期は翌月末で、２年経過する
と時効により納められなくなります。）

★ 国民年金保険料の納付が困難なとき
国民年金には、申請により保険料納付が免除される制度や猶予される制度があります。納付が困難だからといっ
てそのままにせず、年金手帳、印鑑等をご準備のうえ、お近くの年金事務所または市保険課（6 番窓口）で手続き
を行なってください。
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広 告 の ペ ー ジ
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広 告 の ペ ー ジ

✂

意見や提言を「市長への手紙」で

市政に対する意見や提言などをお寄せください。秘密は厳守
します。なお、ホームページで公開することがありますので、
下記の記載事項に沿ってお寄せください。「市長への手紙」と
明記するか、左下のマークを貼付してお送りください。
＜記載事項＞ 1. ご住所・お名前・電話番号
2. 意見・提言の題名　3. 現状と問題点　4. 意見・提言内容
5. 予想される効果
6. 希望する回答方法（郵送もしくはＥメールのどちらか）
　または回答を希望しない場合はその旨
7. いただいた意見公開の可否（可・否）※必ずご記入ください。

手　紙：〒 698-8650  常盤町 1 番 1 号　 FAX：23-2456
メール：hisyo@ci ty .masuda. lg . jp

（件名は「市長への手紙」）
※ 住所・氏名がないと回答できない

場合があります。

扌

広報ますだに掲載する広告を募集中！

※広告料　1 枠（1 号あたり）5,000 円
※隣り合う２つの枠を１枠とすることができます。
※広告の掲載位置は、市が指定した位置とします。

申込方法 ホームページに申込様式があります。
申 込 先  市秘書広報課　☎ 31-0112   23-2456

掲載枠  １枠 … 縦 4.5cm × 横 8.5cm
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「ぼくは王さま」

木

島根邦楽集団  第11回記念演奏会

◆	島根県芸術文化センター「グラントワ」 　有明町 5-15　☎ 31-1860　 31-1884

【島根県芸術文化センター「グラントワ」】

施 設 情 報
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【雪舟の郷記念館】

◆	雪舟の郷記念館　乙吉町イ1149　☎  24-0500

◆	歴史民俗資料館　本町 6-8　☎  23-2635

■ 日　時 4月17日㈰ ～ 5月29日㈰
■ 会　場 歴史民俗資料館  
■ 入館料 一般 200 円（160 円）・高校生以下無料
　　　　　※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 火曜日・水曜日（祝日の場合は開館します）

■ 日　時 4月23日㈯～ 5月8日㈰  （4月28日～5月8日は無休）
■ 会　場 雪舟の郷記念館
■ 入館料 一般 500円（400円）、小中高 150円（120円）
 ※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 火曜日・水曜日、4月18日～22日（展示替えの為）
 5月 … 火曜日・水曜日（3・4日を除く）、9日

企画展　「ふるさと美術工芸展Ⅰ～パッチワーク」
益田市や益田市近郊には、美術や手工芸を趣味とされている方が多くいらっしゃいま
す。そんな地元の方々の力作を紹介する展示会が「ふるさと美術工芸展」です。今年
度第 1 弾は、椋木絹代さんによる華麗なパッチワーク作品を多数展示します。椋木
さんは県外で講師の経験もあり、ベッドカバーやタペストリーなど大型の作品を数多
く製作しています。益田で初公開となる作品を、ぜひこの機会にご覧ください。

■パッチワーク・・・椋木絹代さん

【歴史民俗資料館】

国重要文化財「益田兼堯像」を 4月23日㈯
から5月8日㈰まで公開します。雪舟作の
国宝・国重要文化財 24 点のうちの 1点
になります。約 500 年の時を経た現在も
色鮮やかな色彩がみられる逸品をぜひこ
の機会にご覧ください。 雪舟「益田兼堯像」（部分）

「益田兼堯像」
　　　  春の特別公開

記念館周辺の桜情報

記念館本庭・八景園でお花見はいかがでしょうか。
情緒ある枯山水の庭園と枝垂れ桜を鑑賞いただけ
ます。さらに周辺の雪舟山水郷の小丸山古墳でも芝
生やベンチなどが整備されていて、かれんな山桜の
お花見が楽しめます。晴れた日には日本海や周辺の
山々などが見渡せる清々しいスポットです。ご家
族・ご友人と春のひとときをお過ごしください。

八景園のしだれ桜

小丸山古墳の山桜

パッチワーク作品

石見の夜神楽益田公演石見の夜神楽益田公演

★ 期 間 毎週土曜日　※開場 /19：00　開演 /19：30　終演 /21：00
 【上期】4 月〜 8 月　【下期】12 月〜平成 29 年 3 月
★ 場 所 駅前ビル EAGA 3 階　大ホール
★ 料 金 高校生以上 500 円（中学生以下無料）10 人以上の団体は 400 円 / 人
★ 企 画 神楽グッズ抽選会、こども day、レディース day、シニア day
★ 問い合わせ先　益田市観光協会  ☎ 22-7120 　※詳細は問い合わせください。

上演後、写真撮影会を実施 !!

　市では、多くの市民の皆さん、観光客の皆さんに石見神楽をお楽しみいただくた
め、今年度も次のとおり石見神楽益田公演を行います。心躍らせるお囃子と迫力あ
る勇壮な舞いをご堪能ください。
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154号

問い合わせ先：市立図書館  ☎ 22 -4222　ホームページ： http://www.library-masuda.jp

4 月の体験教室

2日㈯ うで抜き作り 13:00 〜 16:00

3日㈰
無添加石けん作り
がま口作り

10:00 〜 11:30
13:00 〜 15:00

6日㈬ 咲き織り 13:00 〜 15:00

9日㈯ ぞうり作り 10:00 〜 15:00

10日㈰
EM ぼかし作り
衣類のリフォーム相談

10:00 〜 12:00
13:00 〜 16:00

16日㈯ パッチワーク 13:00 〜 15:30

17日㈰
季節のドアプレート
傘布マイバッグ作り

10:00 〜 12:00
13:00 〜 16:00

20日㈬ 新聞エコバッグ作り 13:00 〜 14:30

23日㈯
紙すき
衣類のリフォーム相談

10:00 〜 11:30
13:00 〜 16:00

24日㈰
ガラスでアクセサリー作り
サンドブラスト

10:00 〜 12:00
13:00 〜 15:00

30日㈯ 無添加石けん作り 13:00 〜 14:30

　　保存期限の過ぎた雑誌をお譲りします。
【期　間】
　美都図書館 4 月 12 日㈫〜 26 日㈫
　益田市立図書館 5 月 7 日㈯〜 13 日㈮

【譲渡方法】
ご希望の雑誌を申込用紙に記入
後、職員に確認の上お持ち帰り
ください。ただし、一人 12 冊
まで先着順となります。

「雑誌スポンサー制度」は、スポンサー（広告主）に
雑誌を購入していただき、その雑誌の最新号カバーに
スポンサー名および広告を掲載する制度です。
平成 27 年度は、6 社の企業から 13 誌の提供をいただ
きました。今年度も引き続き募集しています。

※ 詳しい内容は、市ホームページ、
または益田市立図書館ホーム
ページをご覧ください。

図書館の雑誌をお譲りします

★ 雑誌スポンサーを募集！

※教室への申込みは事前に電話または FAX でお願いします。
※ 平日でも対応できる教室もあります。出前教室に対応できる教室も

ありますのでお気軽に問い合わせください。

市リサイクルプラザ啓発棟（休館日 : 火曜日） 
下波田町 490　☎ 26-7474　 26-7475

plaza-kei@maro-v.jp
ホームページ  http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

♪ぞうり作り♪
持 古布（シーツなど綿素材
の大判の物）、昼食、作業の
できる服装　参 50 円

持 持ってくる物 参 参加費用

わんぱくおはなし会

春のホンまつり

4月23日（土） 10：00～11：00
会場：市立図書館２階　視聴覚室

〈児童コーナー〉

おはなし会ボランティア「もこもこもこの会」の皆さん
が楽しいお話をお届けします。ぜひご家族でお楽しみく
ださい。

子どもたちにもっと本を！との願いから「こどもの読書
週間」は 1959 年（昭和 34 年）に始まりました。
今年も図書館に足を運んで、たくさんのおはなしや本に
出会ってください。

♪ぞうり作り♪
持持 古布（シーツなど綿素材 古布（シーツなど綿素材
の大判の物）、昼食、作業のの大判の物）、昼食、作業の
できる服装　参参 50 円 50 円

※ リサイクルプラザでは施設見学者を募集しています。自治会、サーク
ル等の団体や個人でも受付可能です。１時間程度で、ごみの分別作業
や埋立処理場を見学できます。各地域や家庭でのごみの分別推進に役
立ちますので、電話または FAX で申込みください。

4 月 23 日〜 5 月 12 日
こどもの読書週間

標語『四角い本に　まあるい心』

子どもたちの身のまわりの事をテーマにした、
かがくのものがたり絵本や身近なしぜんの本
などを展示します。ぜひご利用ください。
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●実施日/４月17日（日） ●歩行者天国/9：30～16：00

月のイベント情報4
真砂さくらまつり真砂さくらまつり

4月10日㈰ 10：00～15：00

金谷城山桜まつり

場 所/ 金谷集会所周辺
内 容/ 石見神楽 、地元特産品の販売、そば、
 炊き込みご飯、焼き鳥、バザーなど盛りだくさん！
主 催/ 金谷自治会、山本五五会、
 さくら草の会
協 力/ 都茂わかて会

4月3日㈰ 10：30～15：00

場 所/ 真砂中学校
内 容/ 石見神楽、田植ばやし、
 ブラスバンド演奏、 今福優  和太鼓
屋 台/ 真砂の旬を食べる
 ・ うずめめし　・ 自然薯そば　・ 山菜おこわ

 交通案内/ 駅前よりシャトルバス運行
 〈迎え〉 EAGA前 10:00発 (大屋形経由)～
  真砂中学校 10:20着
 〈帰り〉 真砂中学校  15:00発 (大屋形経由)

【問い合わせ先】 真砂地区振興センター  ☎26-0002

【問い合わせ先】
 美都町特産観光協会
 ☎52-3160

人麻呂の里･ますだ万葉まつり第28回 人麻呂の里･ますだ万葉まつり第28回
4月29日（金・祝） 9:00～16:00

場 所/ 県立万葉公園（太陽の広場）
内 容/ ★万葉ステージ  9:00～16:00
 　　　　・ 銭太鼓 ・ 世界の踊り ・ ダンス
 　　　　・ ブラスバンド ・ フラメンコ など
 ★太陽の広場
 　　　　・ 健康ウォーキング（9:30 受付）
 　　　　・ お茶席、こども絵画展、風船販売 など
 ★食い道楽ロード ★神楽ステージ
 ★和風音楽堂ステージ（琴、詩吟）

ジャンボ巻き寿司
15:00～ 開催

ジャンボ巻き寿司
1515:0000～開催開催

苗木プレゼント！
13:30頃～配布

【問い合わせ先】 県立万葉公園  ☎22-2133

4月17日（日） 10:00～15:30

益 田 ま つ り第59回

場 所/ 駅前通り 他
内 容/

【問い合わせ先】 益田市観光協会  ☎22-7120
 さても益田は

  ますます繁盛
♪

♪
 さても益田は

  ますます繁盛
♪

♪

♪

益田音頭、石見神楽、よさこい、ゆるキャラ大集合、
パフォーマンスステージ、スタンプラリー、働く車展示など

「春風と５万人のほほ笑み　皆でつくろう　益田まつり」

今年は小・中学校体育館
竣工祝賀会を兼ねて開催

　　　　の区域は9：30～16：00の間、
歩行者天国となりますのでお早めに
車の移動をお願いします。

お  願  い
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市の人口（2月未現在）
世帯　21,506 世帯（△ 1）
人口　48,539 人　（△ 33）
男性　22,851 人　（△ 10）
女性　25,688 人　（△ 23）
出生　37 人    死亡　60 人
転入　94 人　 転出　105 人
※（　）内は前月比
※住民基本台帳より

投稿大募集!
6月号

申込み期限は
4月1日（金）～18日（月）

です！

1歳

1歳

1歳 1歳

2歳2歳

1歳

1歳

加藤 愛
ま な

菜ちゃん

山下 陽
ひ な り

菜里ちゃん

室岡 大
たいよう

遥くん

永瀬 珠
す ず か

々華ちゃん

羽山 桜
さくらこ

子ちゃん

石川 千
ち ひ ろ

祐くん

佐々井 杏
あん

ちゃん

中村 花
は な こ

子ちゃん石本 愛
あ い か

雅ちゃん

いつも笑顔で元気いっぱ
いの愛菜ちゃん♥健やか
な成長を願っています♥
投稿者：祖母

お兄ちゃんが大好きなひ
な♪元気いっぱい仲良く
大きくなってね♥
投稿者：お父ちゃん＆お母ちゃん

笑顔も泣き声もイタズラ
も豪快なたいちゃん。愛嬌
たっぷり☆大好きよ！
投稿者：父・母

すずちゃん2歳おめでと
う♥いっぱいお出かけ
して遊ぼうね！
投稿者：パパ・ママ

1歳おめでとう！これか
らも素敵な笑顔をいっ
ぱいみせてね☆
投稿者：父・母

2 歳おめでとう！これか
らも二人仲良く大きく
なってね〜 
投稿者：父さん and 母さん

かわいい笑顔をいつもあ
りがとう！元気にすくす
く大きくなってね☆
投稿者：父・母

お誕生日おめでとう♥い
つまでも明るく笑顔がかわ
いい花子ちゃんでいてね♥
投稿者：ブラザー T ＆ J

弟が生まれ頑張ってく
れている愛雅。助かって
ます 
投稿者：父さん＆母さん

【申込み・問い合わせ先】市秘書広報課		☎ 31-0112		FAX 23-2456
	 	hisyo@city.masuda.lg.jp　　　

2歳

18歳10歳

岡﨑 瑠
る あ

愛 ちゃん（左側）

岡﨑 璃
り と

叶 くん（右側）

お兄ちゃんと仲良く、元気
でかわいい二人でいてね！
投稿者：パパ・ママ

日 場 ¥ 対

日

場

問

講 申 問

とき ところ 会費・入場料など 対象

講師 申込み方法など 問い合わせ先

え び ね 蘭 展 サッカー教室受講生募集

4月23日（土）  9：00～18：00
4月24日（日）  9：00～16：00
グラントワ　多目的ギャラリー
石見えびね会（石田）☎ 23-1290

各種銘品や未発表最新花を多数展示します。
即売品もたくさん用意していますので、お誘
い合わせのうえご来場ください。

日

対

場

問

4月～9月　　県立サッカー場
・キッズスクール
　　（小学 1 年～ 3 年男子）
・少女スクール
　　（小学 1 年～ 6 年女子）
・なでしこスクール
　　（中学女子～一般女子）
県立サッカー場　☎ 23-2644
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