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男
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世帯数

わたしたちの町わたしたちの町
１３,４２１人
６,４４１人
６,９８０人
４,８４２世帯

7月1日現在（外国人含む）
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８
月
１
日
に
開
幕
す
る
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
、

女
子
ホ
ッ
ケ
ー
日
本
代
表
選
手
と

し
て
三
成
地
区
出
身
の
錦
織
え
み

さ
ん
の
出
場
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
に
、
岐
阜
県
各
務
原

市
で
行
わ
れ
た
国
内
強
化
合
宿
や

国
際
親
善
試
合
に
臨
み
、
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向

け
て
調
整
を
続
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

７
月
７
日
に
は
奥
出
雲
町
に
帰

郷
し
、
母
校
で
あ
る
三
成
小
学

校
、
仁
多
中
学
校
、
横
田
高
校
で

の
壮
行
式
や
奥
出
雲
町
商
工
会
と

三
成
上
本
町
自
治
会
の
合
同
激
励

式
に
出
席
し
、
後
輩
や
幼
い
と
き

か
ら
知
っ
て
い
る
地
域
の
方
か
ら

大
き
な
声
援
を
う
け
ま
し
た
。

　

夕
方
か
ら
は
、
カ
ル
チ
ャ
ー
プ

ラ
ザ
仁
多
で
町
主
催
の
壮
行
式
が

行
わ
れ
、
錦
織
選
手
を
激
励
し
よ

う
と
約
２
０
０
人
の
町
民
や
ホ
ッ

ケ
ー
関
係
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

錦
織
選
手
か
ら
「
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
出
場
の
夢
が
叶
っ
た
こ
と
に
満

足
せ
ず
、
よ
り
一
層
努
力
し
て
い

き
た
い
。
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
の

応
援
が
あ
っ
て
、
全
力
で
頑
張
る

こ
と
が
で
き
て
い
る
。
」
と
あ
い

さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
初
戦
は
、

世
界
ラ
ン
ク
13
位
の
イ
ン
ド
と
の

戦
い
に
な
り
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
と

力
を
合
わ
せ
、
メ
ダ
ル
の
獲
得
に

向
け
て
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

　

高
円
宮
牌
２
０
１
６
男
子
ホ
ッ
ケ
ー
日
本

リ
ー
グ
が
開
幕
し
、
第
５
節
の
試
合
が
６
月

18
日
と
19
日
に
三
成
公
園
ホ
ッ
ケ
ー
場
を
会

場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

セ
ル
リ
オ
島
根
は
18
日
、
Ｌ
Ｉ
Ｅ
Ｂ
Ｅ
栃

木
と
対
戦
し
、
第
２
ク
ォ
ー
タ
ー
（
Ｑ
）
で

先
制
点
を
入
れ
ま
し
た
が
、
第
４
Ｑ
に
立
て

続
け
に
３
点
を
返
さ
れ
、
１
対
３
で
敗
れ
ま

し
た
。

　

19
日
は
、
法
政
大
学
と
対
戦
し
、
第
１
Ｑ

に
１
点
を
入
れ
ら
れ
、
第
２
Ｑ
で
同
点
に
追

い
つ
く
展
開
と
な
り
ま
し
た
。
続
く
第
３
、

セ
ル
リ
オ
島
根
が
健
闘

運
動
好
き
な
奥
出
雲
町
の
子
ど
も
を

　
　
　
　
　
育
て
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ホ
ッ
ケ
ー
日
本
リ
ー
グ

ホ
ッ
ケ
ー
日
本
リ
ー
グ

　再生可能エネルギーの地産地消を推進し、
エネルギーコストの地域循環による地域経済
の活性化を図るため、町とパシフィックパワ
ー株式会社（東京都）の共同出資による電力
小売会社「奥出雲電力株式会社（代表取締役
社長 勝田康則）」を6月23日に設立しました。
島根県内において、自治体出資の電力小売会
社の設立は初めてです。
　自治体が電力小売事業に取り組むことで、
地域資源を活用して発電する町営水力発電所
などの電気を地域で消費できるようになり、エネルギーの自給率向上が図れます。また、
会社の収益の一部を地域に還元することで、更なる再生可能エネルギーの取り組みや地
域振興への活用が期待されます。本年の秋頃より町内施設への電力供給を開始し、その
後民間事業所等への供給へと拡大していく予定です。

４
Ｑ
で
激
し
い
攻
防
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
が
、
健
闘
む
な
し
く
４
対
７
で
試
合
を
終

え
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
、
地
元
で
開
催
さ
れ
る
試
合
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
多
く
の
観
客
か
ら
熱
い

応
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
試
合
に
あ
わ
せ
、
町
教
育
委
員
会

主
催
の
セ
ル
リ
オ
島
根
を
応
援
す
る
フ
レ
ン

ド
シ
ッ
プ
事
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
試
合
を

観
戦
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ホ
ッ
ケ
ー
競
技

へ
の
興
味
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
子
ど
も
た
ち
が
運
動
を

し
た
り
、
見
た
り
す
る
機
会
を
提
供
す
る

こ
と
で
、
運
動
の
楽
し
さ
や
素
晴
ら
し
さ

を
感
じ
、
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な

子
ど
も
が
増
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

果敢に攻めるセルリオ島根（写真：若槻和宏さん提供）

奥出雲町出身選手と握手

握手を交わす関係者

地元から応援メッセージが贈られた

児童を前にリフティング披露

県内初　電力小売会社を設立
～再生可能エネルギーの地産池消を推進～

故郷のエールを胸に世界へ故郷のエールを胸に世界へ
リオ五輪女子ホッケー競技 錦織 えみさんが出場リオ五輪女子ホッケー競技 錦織 えみさんが出場

＜女子ホッケー競技試合日程＞
○予選リーグ（日本時間） ○準々決勝、準決勝

　８／15（月）～８／18（木）

○３位決定戦、決勝戦
　８／20（土）

目指せメダル獲得！目指せメダル獲得！

期日
８／７ (日)
８／９ (火)
８／11(木)
８／12(金)
８／14(日)

時間
23：00
８：30
５：00
８：30
７：30

対戦国
インド

アルゼンチン
アメリカ
イギリス

オーストラリア
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横
田
公
園
多
目
的
広
場
で
、
全
地
区

消
防
団
員
が
参
加
し
、
夏
期
総
合
特
別

訓
練
と
操
法
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

夏
期
総
合
訓
練
で
は
、
通
常
点
検
、

部
隊
訓
練
な
ど
が
各
隊
長
の
指
揮
に
よ

っ
て
規
律
あ
る
動
作
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

操
法
大
会
で
は
、
ポ
ン
プ
車
の
部
に

８
チ
ー
ム
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
17
チ

ー
ム
が
参
加
し
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果

を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
31
日
に
出
雲
市
で
開
催

　国定公園「吾妻山」の山開き安全祈願祭
が６月11日、吾妻山第二駐車場で行われ、
勝田町長、安部教育長、町議会議員、地元
関係者や広島県庄原市からの来賓など約50
名が出席し、シーズン中の無事故を祈りま
した。
　吾妻山の名前は、伊邪那岐命が伊邪那美命
の眠る比婆山に向かって、この山頂から
“吾が妻よ”と偲んだことに由来しています。
　また、吾妻山は中国地方を代表する山の
一つで、多くの登山者が訪れます。

　島根電工株式会社より創立60周年の記念事
業として車椅子６台を寄贈していただきまし
た。島根電工株式会社は、昭和31年の創業以
来、電気設備・通信設備・給排水衛生設備・
空調設備の設備工事などを行っている会社で
す。
　寄贈していただいた車椅子は、奥出雲町役
場両庁舎、社会教育施設、観光施設などに設
置しました。
　町の社会福祉向上のため有効に使用させて
いただきます。ありがとうございました。

　毎年７月の「青少年の非行・被害防止全
国強調月間」及び「社会を明るくする運
動」にあわせ、島根県知事等と内閣総理大
臣からのメッセージ伝達式が７月４日、カ
ルチャープラザ仁多で行われました。
　式には、勝田町長をはじめ保護司会、更
正保護女性会、雲南警察署、少年補導員、
地域安全推進員など約30名が出席し、地域
ぐるみで青少年を犯罪や非行から守り、明
るい社会を築いていくことを誓いました。

　今年で119回目となる八川地区民体育大会
が７月３日に開催されました。
　この大会は「半夏の運動会」として地域に
親しまれ、毎年この時期に開催されています。
　この日は悪天候のため、八川小学校体育館
で行われましたが、子どもから大人まで多く
の参加があり、屋外に負けないぐらい白熱し
た競技が行われました。会場内は大いに盛り
上がり、競技を通して地域の人々は交流を深
めました。

　児童たちに優れた芸術を直接鑑賞しても
らい豊かな感性を育んでもらおうと６月17
日、島根県児童青少年演劇地方巡回公演が
奥出雲町民体育館で行われました。
　今年は劇団風の子中部による「かぶとや
ま大騒動」が公演され、午前に横田地域の
小学生261名、午後に仁多地域の小学生286
名が一堂に会し、楽しく鑑賞しました。
　公演後には、八川小学校２年生の児童10
名、三成小学校６年生の児童7名が代表し
て、お礼の言葉とキャンディレイ、奥出雲
町の特産物などを贈りました。

　６月25日、カルチャープラザ仁多で奥出雲
町図書室及び奥出雲町読み語りボランティア
ネットワーク主催の奥出雲ブックフェスタ
2016が開催され、町内外から約50名が参加し
ました。
　児童文学作家の村上しいこさんを講師に迎
え、自身の生い立ちに触れながら、作品に込
めた思いを語られました。
　特に幼年期から成人に至るまでの想像を絶
する辛い体験談には涙する方も多くみられ、
だからこそ子どもたちには明るい希望の持て
る本を届けたいとの思いに参加者は共感して
いる様子でした。

さ
れ
る
第
60
回
島
根
県
消
防
操
法
大
会

の
小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
出
場
す
る
八
川

分
団
、
ポ
ン
プ
車
の
部
に
出
場
す
る
布

勢
分
団
の
操
法
披
露
も
行
わ
れ
ま
し

た
。

消
防
団
夏
期
総
合
訓
練

　
　
並
び
に
第
８
回
消
防
操
法
大
会

日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露

日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露

みんなで楽しく鑑賞みんなで楽しく鑑賞 奥出雲ブックフェスタ2016奥出雲ブックフェスタ2016

メッセージ伝達の様子みんなに見守られてジャンプ

ホース展張の瞬間

車椅子が寄贈されました車椅子が寄贈されました 夏山の安全を祈願夏山の安全を祈願
吾妻山の山開き島根電工株式会社創立60周年記念事業

児童文学作家 村上しいこさん来町劇団風の子「かぶとやま大騒動」青少年を犯罪や非行から守る第119回八川地区民体育大会

半夏の運動会半夏の運動会 明るい社会づくりを明るい社会づくりを
　　

【
小
型
ポ
ン
プ
の
部
】

優 

勝

　

亀
嵩
分
団
第
２
部（
80
．５
点
）

準
優
勝

　

亀
嵩
分
団
第
４
部（
79
．０
点
）

第
三
位

　

布
勢
分
団
第
４
部（
76
．５
点
）

【
ポ
ン
プ
車
の
部
】

優 

勝

　

鳥
上
分
団
第
２
部（
１
５
９
．５
点
）

準
優
勝

　

阿
井
分
団
第
２
部（
１
５
０
．５
点
）

第
三
位

　

三
沢
分
団
第
２
部（
１
４
２
．０
点
）

【
総
合
の
部
】

優 

勝

　

亀
嵩
分
団（
76
．８
点
）

※
小
型
ポ
ン
プ
の
部
は
1
0
0
点
満
点

ポ
ン
プ
車
の
部
は
2
0
0
点
満
点

総
合
の
部
は
ポ
ン
プ
車
の
部
の
得
点

を
1
／
2
に
し
、平
均
し
た
も
の
。

操
法
大
会
成
績

い ざ な ぎ の み こ と

わ つま

い ざ な み の み こ と
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役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

【お問い合わせ先】
　　奥出雲町福祉事務所 福祉グループ　　有線：31－5370　31－5376
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話：54－2541

障がいのため介護が必要な方等へ手当を支給します

【お問い合わせ先】
　　奥出雲町福祉事務所 福祉グループ　　有線：31－5376
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話：54－2541

■所得状況届の提出について
　手当を受給中の方は、毎年８月に「所
得状況届」を提出してください。
（用紙は８月上旬にお届けします）

■ 所得制限について
　本人、配偶者、扶養義務者の前年の所得が
制限額以上あるときは、その年の８月分から
翌年７月分までの手当が支給停止となります。

◆手当を受けることができる人（支給要件）
　次の要件に該当する児童を養育している母、父または父母に代わって養育している人です。
　１．【年齢】満１８歳に達した年度の３月３１日まで
　２．【状況】児童がつぎの①～⑨のいずれかに該当していること
　　①父母が離婚している　　　　　　　　　②父または母が死亡している
　　③父または母が重度の障害にある　　　　④父または母の生死が不明である　　　
　　⑤父または母が子育てを放棄している　　⑥父または母が裁判所からDV保護命令を受け   
　　⑦父または母が1年以上拘禁されている　　  ている　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　⑧婚姻によらないで生まれた　　　　　　⑨棄児などで父母がいるかいないか明らかでない

◆所得制限について
　前年の所得が一定額以上あるときは、その
　年度（８月から翌年の７月まで）に手当の
　一部または全部が支給停止となります。
◆手当額（月額）について       　　　　　
　平成２８年８月から第２子以降の加算額が変更されました。
　第２子は１０，０００円～５，０００円、第３子以降は６，０００円～３，０００円の所得に応じた加算となります。

◆現況届の提出について
　支給認定を受けている方は、毎年８月に
　「現況届」を提出してください。

障害児福祉手当
月額　14,600円

　20歳未満で重度の
障がいがあり、常時
介護を必要とする方
（施設入所者を除く）

特別障害者手当
月額　26,830円

　20歳以上で著しく重度の障がいがあ
り、常時特別な介護を必要とする方
（施設入所者や病院等に継続して３ヵ
月を超えて入院している方を除く）

特別児童扶養手当
月額　１級　51,500円
　　　２級　34,300円
　20歳未満の障がい児の父
母等が、当該児童を監護・
養育する場合（施設入所者
を除く）

～ひとり親家庭の生活の安定と児童のすこやかな成長を支援する～

ひとり親家庭を支援します 児童扶養手当制度児童扶養手当制度児童扶養手当制度児童扶養手当制度

区　分 手　当　月　額

全 部 支 給
一 部 支 給

42,330円
42,320円～9,990円

児童１人
52,330円

52,310円～14,990円

児童２人
58,330円

58,300円～17,990円

児童３人

後期高齢者医療  被保険者証が変わります
現在お使いの後期高齢者医療の被保険者証「りんどう（紫）色」の有効期限は、平成２８年７月３１日までです。

介護保険サービスの利用者負担額が軽減される制度があります

○平成２８年８月１日からお使いいただく新しい被保険者証は「うぐいす（緑）色」で、７月中
　に簡易書留でお送りしています。
○平成２７年中の所得の状況等により負担割合が変更になる場合があります。
　被保険者証に記載されている自己負担割合（「１割」または「３割」）をご確認ください。
○平成２８年度の保険料決定通知を７月中に送付しますのであわせてご確認ください。

　仁多福祉会、よこた福祉会が提供する介護保険サービスをご利用の方のうち、次の要件を満た
す方は、利用者負担額の25％（老齢福祉年金受給者は50％）が軽減されますので、適用を受けた
い方は必ず申請してください。

◆軽減の対象となるサービスの種類と費用

◆軽減を受けるための要件　　市町村民税非課税世帯のうち、次の要件を全て満たす方
　①　年間収入が150万円以下であること（世帯員が１人増えるごとに50万円加算）
　②　預貯金等の額が350万円以下であること（世帯員が１人増えるごとに100万円加算）
　③　日常生活に供する資産（居住家屋等）以外に保有資産がないこと
　④　負担能力のある親族等に扶養されていないこと
　⑤　介護保険料を滞納していないこと

◆申請場所　　　　　仁多庁舎健康福祉課　又は　横田庁舎税務課
◆申請期間　　　　　随時受付（ただし、申請した月の初日から適用となります）
◆申請に必要なもの　①介護保険被保険者証、②貯金通帳・有価証券（世帯員名義のもの全て）、
　　　　　　　　　　③年金額（年額）のわかるもの、④印鑑、
　　　　　　　　　　⑤加入医療保険の被保険者証

【お問い合わせ先】
　役場健康福祉課　医療介護保険グループ　有線３１－５１２２　　電話５４－２５１１
　島根県後期高齢者医療広域連合　業務課　電話０８５２－２０－７５２６

【お問い合わせ先】　役場健康福祉課　医療介護保険グループ　
　　　　　　　　　　有線 3 1 - 5 1 2 3　電話 5 4 - 2 5 1 1

介護保険サービスの種類
介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
短期入所生活介護（ショートステイ）
通所介護（デーサービス）
訪問介護（ホームヘルプ）

介護サービス費、食費、居住費
介護サービス費、食費、滞在費
介護サービス費、食費
介護サービス費

軽減される費用
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　諸外国に例をみないスピードで高齢化が進む日本において、団塊の世代が７５歳以上となる２
０２５年（平成３７年）以降、国民の医療や介護の需要は、更に増加することが見込まれており
ます。このような社会状況の中、厚生労働省の方針により２０２５年を目途に高齢者の尊厳の保
持と自立生活の支援を行ない、可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最後ま
で続けることができるよう、地域の包括的な支援・サービス提供体制を「地域包括ケアシステ
ム」として、取組みを進めています。奥出雲病院もこうした状況に対応するために、平成２６年
１０月に「地域包括ケア病床」を８床開設しておりましたが、更に、本年７月１日より３３床に
増床して、該当する多くの患者さまがスムーズに在宅復帰ができるよう医療サービスの向上に努
めて参ります。

「地域包括ケア病床」とは？
　①急性期（病状が急激に現れる時期）の治療を終了し、すぐに在宅や施設へ移行するには不安
　　のある患者さまに対し、在宅復帰に向けて医療管理、診療、看護、リハビリを行なうことを
　　目的とした病床です。
　②軽～中等度の急性期の患者さまが、入院医療を要する場合に治療を目的とした病床です。
　③「在宅復帰支援計画」に基づいて、主治医、看護師、専従のリハビリスタッフ、在宅復帰支
　　援担当者などが協力して、患者さまのリハビリや在宅支援（相談・準備）を行ないます。

どのような状態の患者が入院するのですか？
　在宅あるいは介護施設に復帰予定の方で、主に次のような患者さまが対象です。
　　①入院治療により状態は改善したが、当院にてもう少し経過観察が必要な方
　　②入院治療により症状は安定し、在宅復帰に向けてリハビリが必要な方
　　③在宅での療養準備が必要な方
　　④一般病床からの転床、又は、地域包括ケア病床への直接の入院を主治医が判断して、患者
　　　さまやご家族の皆様に今後の治療等のご提案を行ない、同意が得られた場合に地域包括ケ
　　　ア病床に入院していただきます。

入院の期間は？
　　状態に応じて入院期間は異なりますが、国の基準では６０日が限度となります。

入院費用はどうなるのですか？
　　定められた「地域包括ケア病床」の入院料を算定します。月の医療費の負担は一般病床に比
較して自己負担額が増額となる場合もありますが、多くの医療行為を受けても、その殆どの治
療料が入院費用に含まれています。また、一般病床の場合と負担上限額は変わりません。

－「地域包括ケア病床」の増床について－
奥出雲病院からのお知らせ 国保コーナー

　本年度の国民健康保険の税率（額）が次のとおり決定しましたので、お知らせします。

平成28年度国民健康保険税の年税額が決まりました

※1 【所得割】世帯の前年所得に応じた計算
※2 【均等割】世帯の加入者数に応じた計算
※3 【平等割】全世帯に平等に課税

医療給付費分

後期高齢者支援金分

介護納付金分

※1 所得割 ※2 均等割 ※3 平等割
9.22％

（0.70％増）
2.80％
（同額）
1.95％
(同率)

税率(額)
前年度比較
税率(額)
前年度比較
税率(額)
前年度比較

29,200円 
（2,100円増）
9,000円 
（同額）  
8,500円 
（同額）  

24,200円  
（2,700円増） 
7,200円  
（同額）     
4,600円  
（同額）    

①＋②＋③で
年税額 531,200 円
となります。
(昨年より約5.4％増）

○保険税の本算定について
　　年度当初の４月から６月までの間は
「仮算定期間」でしたが、今回の「本算
定」により、各世帯の年税額が確定しま
す。７月以降はその確定額から仮算定
期間分の税額を差し引き、残りの月数
（９ヶ月）で割った額を月々納付して頂
くことになります。
　　なお、最高限度額は「医療分」が54
万円、「支援金分」が19万円になりました。

○保険税の年額算出例
　【算出例1】4人家族で、世帯主の給与年収が400万円（所得に換算すると266万円）、配偶者、子供2人
　　　　　　 とも収入が無い場合 
　　　　　＊年齢条件：世帯主（40歳代）、妻（40歳代）、子供2人（未成年）
　（医 療 分） ・所得割（266万円－33万円）×9.22％ ＝ 214,800円 
 ・均等割   29,200円×4人 ＝ 116,800円 
 ・平等割　1世帯24,200円 ＝  24,200円 
 　　計 ＝ 355,800円 ①
　（支援金分） ・所得割（266万円－33万円）×2.80％ ＝  65,200円
 ・均等割   9,000円×4人 ＝  36,000円 
 ・平等割　1世帯7,200円 ＝    7,200円 
 　　計 ＝ 108,400円 ②
　（介 護 分） ・所得割（266万円－33万円）×1.95％ ＝    45,400円
      （※4）    　・均等割　 8,500円×2人 ＝  17,000円 
 ・平等割　 1世帯4,600円 ＝   4,600円
 　　計 ＝  67,000円 ③

○税額の軽減制度等
　①低所得者に対する軽減
　　世帯の前年所得が下表に該当する場合、均等割と平等割を軽減します。
　　今年度も2割軽減と5割軽減の軽減判定が見直されたため、対象者が大幅に拡充されました。

　【算出例2】4人家族で、世帯主の給与年収が344万円（所得に換算すると222万8千円）、配偶者、子供2
　　　　　　  人とも収入が無い場合
　　　　　＊年齢条件：世帯主（40歳代）、妻（40歳代）、子供2人（未成年）
　　　　・昨年度は軽減制度の該当になりませんでしたが、今年度は「2割軽減」の対象世帯となります。
　　　　  　軽減後の年税額は429,600円（昨年度より3.8％の減）となります。
　②非自発的失業者に対する軽減
　　解雇や雇い止めなど、自己都合でない理由で退職した場合には、2年度に限り前年の給与所得を100  
　　分の30に軽減して税額を算出する制度があります。
　③一部負担金の減免制度について
　　災害や火災等特別の事由により生活が著しく困難となった方に対し、病院で診察を受ける際に支払
　　う一部負担金を減免する制度があります。（※ただし、国保税の未納がない方に限ります。）

○上昇する医療費　～早期発見早期治療で、医療費の抑制に努めましょう～
　平成27年度の奥出雲町国民健康保険被保険者1人あたりの医療費が前年度より約7％増加していま
す。医療費が上昇し続ければ国保税もそれに応じて引き上げていかなければなりません。ジュネリッ
ク医薬品の利用や定期的に健診を受けるなど、被保険者一人ひとりが病気の早期発見早期治療に心掛
け、医療費の抑制に努めましょう。

軽減割合
7割軽減
5割軽減
2割軽減

前年の世帯の総所得額
 33万円以下
 33万円＋26万5千円×〔被保険者数〕以下
 33万円＋48万円×〔擬制世帯主以外の被保険者数〕以下

(※4) 介護分は40～64歳
　　　の方が対象  

■お問合せ／・資格関係…健康福祉課　有線31-5121　電話54-2511
　　　　　　・税額関係…税 務 課    　有線20-4103　電話52-2671



広報 奥出雲11 広報 奥出雲 10

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

奥出雲町の情報公開等の運用状況を公表します

関西奥出雲会会員募集のお知らせ

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　

自
衛
隊
で
は
、
次
の
職
種
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

☆
一
般
曹
候
補
生

（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

☆
航
空
学
生（
海
上・航
空
自
衛
隊
）

☆
自
衛
官
候
補
生

（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

※
応
募
資
格
、
試
験
日
な
ど
職
種
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記

に
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

　

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

　

☎
０
８
５
２
‐
２
１
‐
０
０
１
５

　

詳
細
は　

 

島
根
地
本  

で
検
索

みんなの掲示板みんなの掲示板

警
察
官（
高
校
卒
程
度
）募
集

　

島
根
県
警
察
で
は
、
警
察
官
（
高

校
卒
業
程
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
日
程

【
申
込
受
付
期
間
】

　

７
月
25
日（
月
）〜
８
月
26
日（
金
）

【
第
１
次
試
験
日
】

　

９
月
18
日
（
日
）

【
第
１
次
試
験
合
格
発
表
日
】

　

10
月
７
日
（
金
）

【
第
２
次
試
験
日
】

　

10
月
下
旬
〜
11
月
上
旬

【
最
終
合
格
発
表
日
】

　

11
月
中
旬

※
試
験
日
程
は
予
定
で
す
。

＊
受
験
資
格
等
は
受
験
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
＊

◆
問
合
せ
先

　

○
雲
南
警
察
署
三
成
広
域
交
番

　

☎
０
８
５
４
‐
５
４
‐
０
１
１
０

　

○
最
寄
の
駐
在
所

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
職
員
初
任
者
研
修

　
　
　
　
　
　
　
受
講
生
募
集

　

約
１
ヶ
月
半
（
土
・
日
を
除
く
）

で
介
護
の
基
礎
資
格
で
あ
る
介
護
職

員
初
任
者
研
修
を
修
了
で
き
ま
す
。

◆
募
集
対
象

　

原
則
と
し
て
島
根
県
内
に
お
住
ま

い
で
あ
っ
て
、
こ
れ
か
ら
島
根
県
内

の
福
祉
・
介
護
の
分
野
で
働
い
て
み

た
い
と
思
う
人
で
、
介
護
分
野
の
資

格
を
お
持
ち
で
な
い
方

◆
内
容

・
介
護
職
員
初
任
者
研
修

・
介
護
職
場
へ
の
就
職
支
援

（
求
人
紹
介
や
個
別
就
職
相
談
等
）

◆
受
講
料

　

無
料　

※
テ
キ
ス
ト
代

　

（
1
万
円
程
度
）
は
自
己
負
担

◆
会
場

　

松
江
市
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◆
期
間

　

９
月
２
日（
金
）〜
10
月
18
日（
火
）

◆
定
員　

30
名

◆
申
し
込
み
締
め
切
り
日

　

８
月
18
日
（
木
）

◆
問
合
せ
先

　

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
５
２
‐
３
２
‐
５
９
５
７

し
ま
ね
長
寿
の
住
ま
い

　
　
　
　
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業

　

既
存
の
一
戸
建
住
宅
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
の
た
め
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　

平
成
29
年
２
月
15
日
（
水
）
ま
で

◆
補
助
金
額

　

一
戸
当
た
り
上
限
40
万
円
（
浴
室

25
万
円
な
ど
、
部
位
ご
と
に
補
助
上

限
額
を
設
定
）

◆
助
成
対
象
条
件

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
も
し
く
は
身

体
障
が
い
者
と
同
居
、
ま
た
は
55
歳

以
上
の
世
帯
主
が
居
住
す
る
住
宅

◆
問
合
せ
先

　
（
一
財
）島
根
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
５
２
‐
２
６
‐
４
５
７
７

　

島
根
県
建
築
住
宅
セ
ン
タ
ー 

で
検
索

島
根
県
立
盲
学
校

　
　
　
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
開
催

　

島
根
県
立
盲
学
校
で
は
、視
覚
に

障
が
い
の
あ
る
方
、学
校
・
医
療
・
労
働

機
関
の
関
係
者
を
は
じ
め
、広
く
盲

学
校
に
関
心
の
あ
る
方
を
対
象
に

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
は
、学
校
の
概
要
説
明
や
視
覚

障
が
い
者
へ
の
支
援
グ
ッ
ズ
の
紹
介
、学

校
・
寄
宿
舎
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、個
別
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

ご
参
加
に
は
、事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。詳
し
く
は
島
根
県
立
盲
学

校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
期
日

第
１
回　
８
月
31
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
12
時
40
分

第
２
回　
９
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　

10
時
〜
12
時
40
分

＊
午
後
は
、
希
望
者
の
み
参
加

　

13
時
半
〜
14
時
20
分

　
　
　
　

理
療
科　

模
擬
授
業
体
験

　

13
時
半
〜
15
時
20
分　

個
別
相
談

◆
場
所

　

島
根
県
立
盲
学
校
（
松
江
市
西
浜

佐
陀
町
４
６
８
）

◆
申
し
込
み
締
め
切
り
日

　

第
１
回　

８
月
19
日
（
金
）

　

第
２
回　

９
月
16
日
（
金
）

◆
問
合
せ
先

　

島
根
県
立
盲
学
校（
花
谷
、赤
木
）

　

☎
０
８
５
２
‐
３
６
‐
８
２
２
１

▲導入した大型除雪機
　（亀嵩地区　久比須自治会）

　宝くじコミュニティ助成事業は、宝くじの収入
を財源とし、地域のコミュニティの健全な発展を
図るためのもので、（財）自治総合センターが宝く
じの社会貢献事業の一環として行っています。
　今年度、助成事業により亀嵩地区地区久比須自
治会に大型除雪機が導入されました。
　なお、コミュニティ助成事業には、次の事業が
あります。

　①一般コミュニティ助成事業
　②コミュニティセンター助成事業
　③地域防災組織育成助成事業
　④青少年健全育成助成事業
　⑤地域の芸術環境づくり助成事業
　⑥地域国際化推進助成事業
　⑦活力ある地域づくり助成事業

　関西奥出雲会は、会員相互の親睦を深めるとともに、「ふるさと奥出雲」との交流を図
り、郷土の発展に寄与することを目的とし、関西地方に在住の奥出雲町出身者及び縁故者が
組織している会です。
　毎年11月末に開催している総会、懇親会を開催では、関西地方在住の出身者及び奥出雲町か
ら、合わせて200名以上の出席者が旧交を温めるとともに、奥出雲の話題に花を咲かせています。
　関西地方にお住いのご親族、御親戚の方にこの会をご紹介いただき、入会をお勧め頂きま
すようお願いいたします。

連絡先　関西奥出雲会事務局　
　　　　奥出雲町役場地域振興課内　電話：5 4 - 2 5 2 4　FAX：5 4 - 1 2 2 9

【お問い合わせ先】
　役場 総務課総務グループ 
　有 線：31-5229 
　NTT：54-2505

◆◆平成28年度宝くじコミュニティ助成事業◆◆

コミュニティ活動に必要な備品が整備されました

『関西地方にお住いのご親族、ご親戚の方をご紹介ください！』
関西奥出雲会会員募集のお知らせ関西奥出雲会会員募集のお知らせ

奥出雲町の情報公開等の運用状況を公表します
【公文書公開の実施状況】 【個人情報の開示等の実施状況】

①公開の請求
　　   請求件数
         受付件数
②公開の請求に
対する決定状況
               公開
            非公開
③請求者の状況

         請求権者

④請求担当課別
状況（受理）

2件
2件

2件

1名
1社

農林土木課 1件
教育総務課 1件

1件
1件

1件

1名

農林土木課 1件

5件
5件

4件
1件

1名
2社

農林土木課 2件
総務課 1件
税務課 1件
教育総務課 1件

H23区分 H24
①開示等の請求
　　   請求件数
         受付件数
②開示等の請求に
対する決定状況
         部分開示
③請求者の状況
         請求権者
④請求担当課別
状況（受理）
（公文書公開請求）・・・Ｈ21,22、25,26は該当なし
（個人情報開示請求）・・・Ｈ22～26は該当なし
*公開等に対する異議申し立ては、全ての年度においてありませんでした。

1件
1件

1件

1件
町民課 1件

2件
2件

2件

１名
総務課 1件
教育総務課 1件

H21区分 H27H27

【お詫び】　情報公開等の運用状況については、条例にて年１回公表する
こととなっていますが、近年公表していませんでした。未公開分を合わせ
公表いたします。（総務課　総務グループ）
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ど
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料
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7
月
分
の
口
座
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8
月
1
日（
月
）で
す
。

〜
口
座
振
替
の
お
知
ら
せ
〜

今
回
の
振
替
は
次
の
14
項
目
で
す
。

　

○
固
定
資
産
税（
第
２
期
）

　

○
国
民
健
康
保
険
税（
第
４
期
）

　

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

○
情
報
通
信
使
用
料

　

○
簡
易
水
道
使
用
料

　

○
下
水
道
使
用
料

　

○
保
育
料

　

○
住
宅
使
用
料

　

○
住
宅
駐
車
場
使
用
料

　

○
住
宅
共
益
費

　

○
老
人
ホ
ー
ム
入
所
費
用
等
徴
収
金

　

○
訪
問
看
護
利
用
料

　

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

○
介
護
老
人
保
健
施
設
利
用
料

＊
納
税
通
知
書
等
で
金
額
を
ご
確
認
い
た
だ

　
き
今
一
度
通
帳
残
高
を
お
確
か
め
い
た
だ

　
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　下
水
道
使
用
料
金（
公
共・農
集・合
併
）

に
つ
い
て

◎
使
用
人
数
の
変
更
（
転
入
・
転

出
・
出
生
・
死
亡
）
が
あ
っ
た
場
合

は
、
速
や
か
に
役
場
水
道
課
へ
届
出

を
提
出
し
て
下
さ
い
。
使
用
人
数
に

よ
っ
て
使
用
料
金
が
変
わ
り
ま
す
。

『蜃気楼の犬』 　　　　　　　　　呉　　勝浩 著
『エンプリオ』上・下                 　　帚木　蓬生 著
『自分のままで暮らす』          　　吉沢　久子 著
『小説王』    　　　　　　　　　　早見　和真 著
『棚田を歩けば』                          青柳　健二 文
『はちみつ』                   　　　ふじはら　ゆみこ 文
『やさしいティラノサウルス』
　　　　　　　　　　　　　　くすのき　しげのり 作

『老いも病も受け入れよう』        瀬戸内　寂聴 著
『総選挙ホテル』　　                         桂　望実 著
『おいしい雑草』                           平谷　けいこ 著
『3分で愛情たっぷりベビーマッサージ』                                       
　　　　　　　　　　　　　　　  鈴木　きよみ 著
『カワセミとヒバリとヨタカ』       安部　弘士 作
『ウワサの学校なぞなぞ』        ワン　ステップ 編
『再発見！くらしのなかの伝統文化』  市川　寛明 監修  

新着図書案内新着図書案内新着図書案内

8月の休室日
日曜、月曜、祝日
31日【月末休室】

カルプラ仁多図書室 横田コミセン図書室

今月のピックアップ今月のピックアップ
『寝たきりにならずにすむ筋肉の鍛え方』  
　　　　　　　　　　　　　　　荒井　秀典∥著　 　河出書房新社　刊
　筋肉は、体を支えるためだけでなく、生活習慣病の予防にも重要で、
心の健康や免疫力にも影響を与える。そんな筋肉を衰えさせないため
の食事や簡単な運動、日常習慣をやさしく解説する。
（出版社紹介より記載）

8月の休室日
月曜、祝日

10日【臨時休室】31日【月末休室】

雲
南
広
域
連
合

  （
平
成
29
年
度
採
用
）職
員
募
集

◆
試
験
区
分

⑴
消
防
職
員

受
験
資
格
／
平
成
３
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
採
用
後
、
雲
南
市
、
奥
出

雲
町
又
は
飯
南
町
に
居
住
で
き
る

人
。

⑵
一
般
事
務（
U
I
タ
ー
ン
社
会
人
経
験
者
）

受
験
資
格
／
昭
和
55
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
、
勤
務
地
が
県
外
の
民
間

企
業
等
に
お
い
て
平
成
28
年
６
月
末

現
在
ま
で
に
職
務
経
験
を
通
算
３
年

以
上
有
す
る
人
。

※
学
歴
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。
そ

の
他
の
受
験
資
格
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　

７
月
11
日（
月
）〜
８
月
15
日（
月
）

　

平
日
８
時
半
か
ら
17
時
15
分

　

郵
送
の
場
合
は
、
８
月
15
日（
月
）

　

消
印
有
効

◆
試
験
日

　

第
１
次
試
験　

９
月
18
日
（
日
）

　

第
２
次
試
験　

10
月
23
日
（
日
）

※
試
験
区
分
に
よ
り
、
試
験
内
容
は

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
雲
南
広
域

連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
せ
て
い
る

実
施
要
綱
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

　

雲
南
広
域
連
合
総
務
課　
　

　

☎
０
８
５
４
‐
４
７
‐
７
３
４
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就
職
フ
ェ
ア
し
ま
ね（
夏
期
）

　
　
　
　
　
開
催
の
お
知
ら
せ

　
　

企
業
の
担
当
者
に
よ
る
面
接
、
情

報
提
供
を
行
う
就
職
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。

◆
日
時

　

８
月
27
日（
土
）
13
時
〜
16
時

◆
場
所

　

く
に
び
き
メ
ッ
セ

◆
対
象
者

　

２
０
１
７
年
３
月
大
学
、
短
期
大

学
、
専
修
学
校
等
の
卒
業
予
定
者

（
既
卒
３
年
以
内
の
方
を
含
む
）
及

び
県
内
就
職
を
希
望
す
る
方

◆
参
加
企
業

　

８
月
初
旬
か
ら
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

し
ま
ね
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
順
次

掲
載
し
て
い
ま
す
。

 http://w
w
w
.gogo-jobcafe-shim

ane.jp/

◆
問
合
せ
先

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね
（
公
益
財

団
法
人
ふ
る
さ
と
島
根
定
住
財
団
）

　

☎
０
８
５
２
‐
２
８
‐
０
６
９
４

「家族や地域の大切さに関する
作品コンクール」作品募集
　あなたのあたたかい気持ちを作品にし
て応募してください。
◆募集内容
○写真
〈テーマ〉①子育て家族の力、②子育てを
　応援する地域の力
○手紙・メール
〈テーマ〉子育てを家族で支え合うことの
　大切さ、家族への感謝などの思いを伝
　える内容のもの、または、子育てを地域
　や社会が見守り応援する様子やその大
　切さを訴える内容のもの
◆募集期間
　７月１日（金）～９月５日（月）
※応募方法など、詳しくは内閣府ホーム
　ページに掲載
　http://www8.cao.go.jp/shoushi/
　shoushika/family/index.html

「家族や地域の大切さに関する
作品コンクール」作品募集
「家族や地域の大切さに関する
作品コンクール」作品募集　松江地方法務局では、島根県雲南合同庁舎1階に「雲

南法務局サービスセンター（法務局登記証明書コー
ナー）」を開設し、下記のとおり登記事項証明書、会社・法
人の印鑑証明書等の交付事務を取り扱っていますので、
ご利用願います。
　また、自宅や事務所からオンラインにより請求した登記
事項証明書等を同サービスセンター窓口で受け取ること
ができるサービスも実施していますので、併せてご利用願
います（詳しくは、松江地方法務局ホームページをご覧く
ださい。）。

記
設置場所　　雲南市木次町里方531－1
　　　　　　島根県雲南合同庁舎1階
取扱時間　　午前9時から12時、
　　　　　　午後1時から4時30分まで
　　　　　　平日のみ（土・日・祝日、12月29日～1月3日を除く。）
取り扱う証明書
　全国の土地と建物の登記事項証明書
　全国の会社・法人の登記事項証明書及び印鑑証明書
　（印鑑証明書の請求には、「印鑑カード」と「代表者の生
　年月日」の入力が必要です。）
　動産譲渡登記及び債権譲渡登記の概要記録事項証明書

島根県雲南合同庁舎「雲南法務局サービスセンター
（法務局登記証明コーナー）」のご利用について
島根県雲南合同庁舎「雲南法務局サービスセンター
（法務局登記証明コーナー）」のご利用について



町政座談会（三沢地区）
７、８ヶ月児健診（Ｈ２７年１２月・Ｈ２８年１月生）
１０、１１ヶ月児健診（Ｈ２７年９月・１０月生）
素読論語「仁多志学塾」（多根自然博物館）
出張年金相談（役場横田庁舎）
胃がん検診・腹部エコー検査（馬木ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
乳がん検診（横田地域）
古紙回収（鳥上、横田）
結婚相談所（社協仁多事務所）10:00～12:00
町政座談会（横田地区）
結核・肺がん検診（八川）
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
結婚相談所（社協仁多事務所）10:00～12:00
結核・肺がん検診（馬木）
結核・肺がん検診（布勢）
オレンジカフェ（永生クリニック）
町政座談会（八川地区）
乳がん検診（横田地域）
古紙回収（三成、亀嵩）
日曜納付相談（横田庁舎）9：00～12：00

胸部ＣＴ検査（横田地域）
大腸がん検診（横田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、健康ｾﾝﾀｰ）

木
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土
日

月
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水
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日
月
火
水
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22
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24
25

26

27
28
29
30
31

月

火

水

木

金

土
日

月

火
水
木
金
土
日
月
火
水

結核・肺がん検診（横田、八川）
町政座談会（布勢地区）
結核・肺がん検診（鳥上、横田）
１歳６ヶ月児健診（Ｈ２６年１２月・Ｈ２７年１月生）
出張年金相談（役場仁多庁舎）
乳がん検診（横田地域）
古紙回収（布勢、阿井、三沢）

健康・栄養相談日（奥出雲健康ｾﾝﾀｰ）9:00～17:00
※栄養相談は要予約

町政座談会（三成地区）
山の日  

平成２８年度 奥出雲町成人式（カルチャープラザ仁多）

平成２８年度全国高等学校総合体育大会
ボート競技（さくらおろち湖）
結核・肺がん検診（横田）
子宮頸がん検診（奥出雲病院）
こころの健康相談日（奥出雲健康ｾﾝﾀｰ）

1

2

3

4

5
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8

9
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11
12
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17

8 の行事予定月
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