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特
集

　

自
慢
し
た
い
！
江
津
な
ら
で
は 食育学習の一環として、江津まる姫ポークが学校給

食に登場。パンに挟んで食べると、おいしさに笑顔。
（郷田小学校４年教室、３ページから関連記事）
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特集　

　自慢したい！江津ならでは

　　清く、おいしく、たくましく
　　江津でまる姫を食す
　　「江津ならでは」を切り開く
　

１０ ほけんコーナー

１１ 言葉の「くすり」

１２ すくすく育てごうつっ子コーナー

１３ 食育コーナー

スポーツ安全保険加入の案内

１４ てくてくカメラの散歩道

１６ 各課からのお知らせ

１８ 江津市職員の給与などの状況

１９ 図書館においでよ！

２０

情報ポケット
　お知らせ
　制度・相談
　募集
　催し
　イベントスケジュール
　くらしの広場

２６ 小夏の日本イロハ感想記

年金だより

２７ 江津駅前イベント情報

２８ 蔵出し写真館

３月号

特集

　自慢したい！江津ならでは
　市外の知人・友人から「江津の名物って何？」「おいしいものは
何があるの？」などと聞かれること、ありますよね。そんなとき「何
を紹介したらいいだろう」と悩んだこと、ありませんか。
　江津には、おいしいものがたくさんあります。今月号ではその中
から、現在イチ押しのものを紹介します。江津のいいもの、市外に自
慢しませんか？

（特集９ページまで）

経済再生のカギは女性の就労促進
江津市男女共同参画講演会を開催

　江津市男女共同参画講演
会が１月 29 日、じばさんセ
ンターでありました。
　「デフレの正体」の著者で
ある日本総合研究所 調査部
主席研究員、藻谷浩介さん

（写真）が、人口減少と高齢化
が著しい江津市で、キラリと輝かせるまちづくりのた
めに何が必要なのか講演しました。

　藻谷さんは、江津市のこれからの人口減少と世代別
人口増減の見込みを説明。その上で
①問題は ｢ 国際競争」ではなく ｢ 日本人の加齢 ｣
②地域間格差拡大ではなく大都市も急速に高齢化
③「少子高齢化」ではなく「現役世代の減少」
などの諸問題を指摘しました。
　経済再生のカギは「次世代を産み旺盛に消費する現
役世代のワーク ･ ライフ ･ バランス回復 ｣｡ つまり、 女
性就労の促進と男女間賃金格差解消などにあると説明
しました。

※藻谷浩介さんの講演会資料を江津市ホームページに
掲載しています。どうぞご覧ください。また紙面でご
覧になりたい方は江津市人権啓発センターへお問い合
わせください。

～聴講者のアンケートから～
◎江津を活性化させるには女性の働く場を増やす事。女

性の考えを会社や社会に反映させる事をユーモアを交
えながら話されて、同感です。一人一人が自分の考えを
しっかり持ち、互いを認め合い住み良い江津へ向かって
ゆきたいと思いました。

◎人口の推移から日本（地方）の動きを広く見てのお話、
とても面白かったです。江津はこれから元気を出そ
ー！地味でいい、地域の人たちが楽しく生活できる街
へ。

◎江津市の現状と課題を数値の裏付けと全国的な視点を
通して気づかせていただいた。日本の将来像のキーワ
ードが女性参画であることが良く理解出来た。

■問人権啓発センター℡（52）1018
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清く、おいしく、たくましく
江津育ちの「まる姫ポーク」

【特集】自慢したい！江津ならでは

【第１章】

　ご存知ですか。江津でおいしい豚肉が作られていることを。日本海からの海風に

鍛えられ、広くて清潔な豚舎の中を元気に走りまわって健康に成長した豚は、栄養も

豊富で肉本来の旨味が詰まっています。その名を「江津まる姫ポーク」といいます。

江津まる姫ポーク　
キャッチコピー＆ロゴデザイン

お披露目会とふるまい豚汁

　『江津まる姫ポーク』を市民の皆さんに愛
される商品として育成し、地産地消を推進す
ることを目的として、このたびキャッチコピ
ーとロゴデザインを募集しました。
　受賞作品を江津駅前の空き店舗で発表

（展示）します。
◎日時　３月 20 日（火・祝）
　　　　　午前 10 時～午後３時
◎会場　江津駅前空き店舗（元おおくぼ）
◎内容　①受賞作品の展示
　　　　②豚汁無料配布（午前11時頃から）
　　　　　※なくなり次第終了します。
【問】江津ブランド開発研究会
　　　（江津市役所商工観光課）
　　　　℡（52）2501（内線 1453）

　

万
葉
の
歌
人
、柿
本
人
麻
呂
が
石
見
国
を
離
れ
る

に
あ
た
っ
て
歌
っ
た
岬
、大
崎
鼻
（
波
子
町
・
敬
川

町
）。
人
麻
呂
の
歌
で
は
「
辛
の
崎
」と
呼
ば
れ
る

岬
か
ら
東
の
方
向
に
は
、白
い
砂
浜
が
一
直
線
に
伸

び
、島
ノ
星
山
（
高
角
山
）や
室
神
山
（
浅
利
富
士
）

遠
く
は
三
瓶
山
を
仰
ぎ
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
大
崎
鼻
の
ほ
ど
近
く
、敬
川
の
砂
浜
に
面
し
た

地
で
ま
る
姫
た
ち
は
生
ま
れ
育
っ
て
い
ま
す
。

　　

江
津
ま
る
姫
ポ
ー
ク
と
は
、江
津
で
養
豚
し
て
い

る
マ
ル
ナ
ガ
フ
ァ
ー
ム
の
豚
肉
の
う
ち
、発
育
状
態

の
よ
い
メ
ス
豚
の
肉
の
ブ
ラ
ン
ド
名
。
昨
年
市
内

の
小
学
生
に
愛
称
を
募
り
「
育
ち
の
良
い
お
姫
様

の
よ
う
な
豚
」を
イ
メ
ー
ジ
し
て
名
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

江
津
の
海
岸
沿
い
と
い
え
ば
「
風
」。
特
に
冬
場

の
日
本
海
か
ら
の
季
節
風
は
冷
た
く
強
く
、時
に
は

私
た
ち
が
外
で
歩
く
の
を
困
難
に
す
る
ほ
ど
。
で

す
が
、人
間
に
と
っ
て
辛
い
風
も
、豚
が
元
気
に
育

つ
に
は
頼
も
し
い
味
方
に
な
る
の
で
す
。「
豚
を
育

て
る
上
で
重
要
な
の
は
新
鮮
な
空
気
で
す
。
そ
れ

が
十
分
で
な
い
と
、豚
の
体
調
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ

し
ま
す
。
結
果
、肉
質
の
悪
化
に
も
つ
な
が
り
ま

す
」。
同
フ
ァ
ー
ム
の
横
田
敏
治
場
長
は
説
明
し
ま

す
。「
強
い
海
風
が
豚
舎
内
の
空
気
を
新
鮮
に
し
て

く
れ
ま
す
。
豚
は
寒
さ
に
強
い
の
で
冬
の
風
も
平

気
な
ん
で
す
。
江
津
の
気
候
は
豚
を
健
康
に
育
て

る
の
に
一
番
適
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
」。

　

生
後
75
日
た
っ
た
子
豚
は
、松
川
町
上

津
井
の
豚
舎
に
移
り
、出
荷
ま
で
飼
育
さ

れ
ま
す
。
こ
の
豚
舎
の
特
徴
は
、床
に
お

が
く
ず
が
敷
き
詰
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
。

　

豚
を
飼
う
上
で
問
題
と
な
る
の
が
臭

気
と
汚
水
。
処
理
方
法
に
よ
っ
て
は
、周

囲
の
生
活
環
境
を
悪
化
さ
せ
る
こ
と
に

も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
お
が
く
ず
を
敷

く
の
は
環
境
の
た
め
。
豚
の
糞
尿
は
お

が
く
ず
と
混
ざ
り
、微
生
物
が
は
た
ら
い

て
臭
気
と
水
分
の
発
生
を
抑
え
る
仕
組

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
豚
の
周
り
も
清

潔
さ
を
保
つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

お
が
く
ず
を
敷
く
こ
と
に
よ
る
も
う

一
つ
の
効
果
。
そ
れ
は
糞
尿
の
処
理
が

容
易
な
分
、豚
舎
内
の
間
仕
切
り
を
広
く

と
れ
る
こ
と
。
通
常
の
豚
舎
の
約
３
倍

の
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
す
る
こ
と
で
、豚
た

ち
は
元
気
に
動
き
回
り
、自
然
と
肉
質
に

も
好
影
響
を
与
え
ま
す
。
そ
う
し
て
健

康
に
育
っ
た
豚
の
う
ち
、さ
ら
に
健
康
な

メ
ス
豚
が
「
ま
る
姫
」な
の
で
す
。

　
「
よ
く
、特
別
な
エ
サ
を
与
え
た
り
し
て

い
ま
す
か
、と
聞
か
れ
た
り
し
ま
す
が
特

に
変
わ
っ
た
こ
と
を
し
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
で
あ
る
こ
と
が

お
い
し
さ
に
つ
な
が
る
の
で
す
。
そ
し

て
、豚
が
健
康
で
い
ら
れ
る
の
も
、江
津
の

気
象
条
件
が
あ
っ
て
こ
そ
で
す
」。
横
田

場
長
は
語
り
ま
す
。
ま
る
姫
ポ
ー
ク
は
、

江
津
の
気
候
・
自
然
か
ら
私
た
ち
へ
の

贈
り
物
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

清
潔
で
広
い
ス
ペ
ー
ス
を
走
り
回
る

海
風
に
育
て
ら
れ

【写真左】子豚たちは新鮮な空気を吸って
すくすく育ちます【写真右上・右下】豚を
育てるのに大切なもの、それは愛情

【写真左上】生後 75 日以降の豚が過ごす松川町の豚舎
【写真下】おがくずを敷いて清潔になり、間仕切りが広いこ
とで元気良く動き回る
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江津で まる姫を食す
まる姫料理フェア、学校給食

【特集】自慢したい！江津ならでは

【第２章】

　「まる姫ポークって、どこに行ったら食べることができるんだろう？」そうお思

いの人、いらっしゃいませんか？江津で生まれ育ったまる姫を、市民の皆さんに

広めたいという熱意を胸に、現在、市内24の店舗が、まる姫ポークを使用した料

理を展開しています。また、子どもたちの給食にも、まる姫が登場しました。

　

江
津
育
ち
の
お
い
し
い
豚
肉
が
あ
る
。

こ
の
こ
と
を
一
番
知
っ
て
ほ
し
い
大
切
な

人
が
い
ま
す
。
そ
う
、市
民
の
皆
さ
ん
で

す
。
ど
ん
な
に
美
味
し
く
て
も
だ
れ
も
知

ら
な
け
れ
ば
、あ
ま
り
に
も
も
っ
た
い
な

い
。
美
味
し
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
。

そ
の
思
い
か
ら
昨
年
2
月
に
市
内
15
店
舗

が
参
加
し
、最
初
の
豚
肉
フ
ェ
ア
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、愛
着
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
市
内
小
学
生
に
愛
称
を
募
集
し
、江
津

ま
る
姫
ポ
ー
ク
の
名
前
が
つ
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

ま
る
姫
ポ
ー
ク
の
命
名
か
ら
ほ
ぼ
１

年
。
そ
の
知
名
度
は
、残
念
な
が
ら
誰
も
が

知
っ
て
い
る
、と
い
う
レ
ベ
ル
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

必
要
な
こ
と
。
そ
れ
は
知
っ
て
も
ら
う
取

り
組
み
を
続
け
る
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

１
月
28
日
、２
回
目
の
豚
肉
フ
ェ
ア
が
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
参
加
店
舗
は
24
店
と
、昨

年
か
ら
９
つ
増
え
ま
し
た
。
料
理
の
レ
パ

ー
ト
リ
ー
も
豊
富
で
す
。
焼
肉
や
ト
ン
カ

ツ
、豚
丼
と
い
っ
た
定
番
メ
ニ
ュ
ー
だ
け
で

な
く
、パ
ス
タ
や
ラ
ー
メ
ン
な
ど
麺
類
、さ

ら
に
は
カ
ツ
サ
ン
ド
や
お・

・

・
や
き
と
い
っ
た

軽
食
も
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

　

各
店
舗
が
ま
る
姫
ポ
ー
ク
と
い
う
素
材

を
ど
の
よ
う
に
活
か
し
て
い
る
の
か
、比
べ

て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

　

江
津
町
で
焼
肉
店
を
営
む
林
貴
也
さ

ん
が
江
津
産
の
豚
肉
と
出
会
っ
た
の
は

今
か
ら
５
、６
年
前
の
こ
と
。
肉
の
味
の

良
さ
は
実
感
し
た
も
の
の
、創
業
以
来
し

ま
ね
和
牛
に
こ
だ
わ
っ
て
き
た
こ
と
も

あ
り
、お
店
で
の
使
用
は
見
合
わ
せ
て
き

ま
し
た
。
そ
の
考
え
が
変
わ
っ
た
の
は

昨
年
春
に
フ
ェ
ア
が
あ
り
、ま
る
姫
ポ
ー

ク
の
名
で
普
及
し
て
い
こ
う
と
い
う
動

き
が
出
て
か
ら
。「
特
産
品
と
し
て
ま
る

姫
を
売
り
出
し
た
い
と
い
う
思
い
を
聞

き
ま
し
た
。
私
と
し
て
も
地
元
を
盛
り

上
げ
た
い
気
持
ち
か
ら
、牛
肉
以
外
を
初

め
て
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
、フ
ェ
ア
に
参
加

す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
」。

　

長
年
肉
と
接
し
て
き
た
林
さ
ん
は
、い

わ
ば
そ
の
道
の
プ
ロ
。
そ
の
林
さ
ん
か

味
わ
っ
て
愛
し
て

プ
ロ
も
認
め
る
、ま
る
姫
の
味

ら
見
て
、ま
る
姫
の
味
は
ど
う
映
る
の
で

し
ょ
う
？
「
ま
る
姫
の
特
徴
は
、身
が
し

っ
か
り
し
て
い
る
け
れ
ど
も
固
く
は
な

く
、味
も
詰
ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
ま
で
も
国
産
の
豚
肉
を
食
べ
て
き

ま
し
た
が
、そ
の
中
で
も
お
い
し
い
お
肉

で
す
ね
」。
太
鼓
判
を
押
し
ま
し
た
。

　
「
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
も
『
ど
こ
で
食
べ

ら
れ
る
か
分
か
ら
な
い
』で
は
意
味
が
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
も
、メ
ニ
ュ
ー

が
増
え
て
、地
元
に
根
付
か
せ
て
い
き
た

い
で
す
ね
」。
ま
る
姫
に
、そ
し
て
江
津

に
対
す
る
情
熱
あ
ふ
れ
る
林
さ
ん
で
す
。

ま
る
姫
ポ
ー
ク
、学
校
給
食
に 

　

食
育
学
習
の
一
環
と
し
て
１
月
26
日
、

江
津
給
食
セ
ン
タ
ー
管
内
の
小
中
学
校

の
給
食
に
、ま
る
姫
ポ
ー
ク
が
登
場
し
ま

し
た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
「
ま
る
姫
ポ
ー
ク

の
し
ま
ね
ワ
イ
ン
ソ
ー
ス
い
た
め
」。
ま

る
姫
ポ
ー
ク
と
し
ま
ね
ワ
イ
ン
ソ
ー
ス

と
い
う
地
元
の
食
材
が
融
合
し
、風
味
の

良
い
、柔
ら
か
な
仕
上
が
り
に
な
り
ま
し

た
。

　

郷
田
小
学
校
の
４
年
生
児
童
た
ち
は
、

お
肉
を
パ
ン
の
間
に
挟
み
、ハ
ン
バ
ー

ガ
ー
の
よ
う
に
し
て
ガ
ブ
リ
。
す
る
と

「
お
い
し
ー
い
！
」と
笑
顔
が
広
が
り
ま

し
た
。

まる姫フェアは３月 20 日まで
　スタンプラリーで
　素敵なプレゼントあります

　市内店舗の自慢メニューでまる姫ポ
ークの魅力を伝えるフェアが現在開催
中！３月 20 日までの期間中に食べ歩い
てスタンプを３つ集めると素敵なプレ
ゼントがあります。
①まる姫ポークの詰め合わせや参加店
舗のお食事券などが抽選で当たります。
②有福温泉貸切露天風呂か風の国の入
浴施設を無料で利用できます。
※①と②を同時に申し込むことはでき
ません。
　また、ペアでお食事した人には、山辺神
宮で祈願したペアストラップ（勝地半
紙製）をもれなくプレゼントします。
【問】江津ブランド開発研究会
　　　（江津市役所商工観光課）
　　　　℡（52）2501（内線 1453）

【写真上】トレーの左
上の皿がまる姫ポーク
のワインソースいため

【写真右】パンにはさん
でガブリ。美味しさで
広がる笑顔。

「まる姫は身がしっか
りしているけれど固く
なく、おいしい」と林さ
ん（写真左）

【６ページ上と７ペー
ジ下】24 の店舗が腕を
振るった、まる姫の料理。
レパートリーも豊富で
す。
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「江津ならでは」を切り開く
江津ブランド開発研究会の挑戦

【特集】自慢したい！江津ならでは

【第３章】

　まる姫ポークの仕掛け人は「江津ブランド開発研究会」。市や商工会議所・商

工会の職員、経営者ら有志が集まった団体です。研究会の原動力は「江津ならで

はの良さを切り開き、市内外に伝えたい」という情熱です。研究会の取り組みに

ついて、お話を聞きました。

江津ブランド開発研究会事務局

森岡　和生
（江津市商工観光課職員）

http://e-iwami.com/gotsu-brand/

　

江
津
ブ
ラ
ン
ド
開
発
研
究
会
の
メ
ン
バ

ー
は
市
や
商
工
会
議
所
・
商
工
会
の
職
員
、

市
内
企
業
の
経
営
者
な
ど
多
種
多
様
で
す
。

現
在
14
人
で
構
成
し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
業

種
の
異
な
る
人
た
ち
で
集
ま
っ
た
か
と
い

う
と
「
江
津
の
こ
と
を
も
っ
と
情
報
発
信

し
た
い
」と
い
う
共
通
の
思
い
を
持
ち
、そ
の

た
め
に
行
動
す
る
意
欲
を
み
ん
な
が
持
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。
最
終
的
な
目
的
は
、江

津
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
で
市
外
か
ら
多

く
の
人
に
来
て
も
ら
う
こ
と
で
す
が
、メ
ン

バ
ー
間
で
話
を
す
る
う
ち
に
あ
る
こ
と
に

気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
市
外
に
伝
え

る
ほ
ど
、私
た
ち
は
江
津
の
魅
力
を
知
っ
て

い
る
の
か
？
」と
い
う
こ
と
で
す
。
記
憶
に

あ
り
ま
せ
ん
か
？
市
外
の
人
に
「
江
津
っ

て
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？
」と
聞
か
れ
て

は
っ
き
り
と
説
明
で
き
ず
、つ
い
つ
い
「
大

し
て
何
も
あ
り
ま
せ
ん
よ
」と
答
え
た
り
し

た
こ
と
が
。

　

こ
れ
で
は
い
け
な
い
。
ま
ず
す
べ
き
こ

と
は
「
こ
れ
が
江
津
の
魅
力
だ
」と
言
え
る

も
の
を
共
通
認
識
と
し
て
持
て
る
よ
う
に

す
る
こ
と
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
魅
力
と

し
て
伝
わ
り
や
す
い
も
の
は
何
か
？
市
内

か
ら
候
補
を
探
し
、一
番
引
き
付
け
る
と
思

い
至
っ
た
の
が
「
食
」だ
っ
た
の
で
す
。

７
店
舗
の
ご
ぼ
う
フ
ェ
ア
か
ら

　

最
初
に
取
り
上
げ
た
の
は
「
桜
江
ご
ぼ

う
」で
す
。
桜
江
町
の
江
の
川
沿
い
は
、何
度

も
繰
り
返
さ
れ
る
江
の
川
の
氾
濫
に
よ
り
、

ご
ぼ
う
の
栽
培
に
適
し
た
土
壌
に
な
っ
て

お
り
、古
く
か
ら
産
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
た
だ
、市
内
の
飲
食
店
で
そ
の
味
を

楽
し
め
る
と
こ
ろ
が
少
な
か
っ
た
た
め
、多

く
の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、一

昨
年
秋
に
「
ご
ぼ
う
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま

し
た
。

　

な
に
し
ろ
初
め
て
の
取
り
組
み
で
す
。

最
初
は
参
加
店
舗
を
確
保
す
る
の
に
苦
心

し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
の
つ
て
を
頼
り
に

７
店
舗
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。

す
の
で
、興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
を
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ご
縁
も
深
め
て

　

江
津
は
１
３
０
０
年
前
に
万
葉
の
歌
人
、

柿
本
人
麻
呂
と
依
羅
娘
子
が
恋
に
落
ち
た

場
所
で
、２
人
の
歌
が
数
多
く
あ
る
ほ
か
、ゆ

か
り
の
地
も
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
出
雲

が
縁
結
び
の
地
で
あ
る
な
ら
ば
、江
津
に
は

縁
を
深
め
る
力
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
そ
ん
な
意
味
を
込
め
て
、今
回
の

ま
る
姫
フ
ェ
ア
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
勝

地
半
紙
製
の
ご
縁
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
用
意
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

将
来
的
に
は

　

食
フ
ェ
ア
な
ど
を
つ
う
じ
て
「
江
津
な

ら
で
は
」の
も
の
を
知
っ
て
も
ら
っ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
が
、フ
ェ
ア
が
な
く
て
も
日
常

生
活
の
中
で
、江
津
の
う
ま
い
も
の
が
何
か

誰
も
が
知
っ
て
い
る
よ
う
に
な
る
の
が
理

想
で
す
。「
秋
だ
っ
た
ら
ご
ぼ
う
が
旬
だ
ね
」

と
か
「
江
津
の
豚
肉
は
お
い
し
い
か
ら
み

ん
な
で
食
べ
に
行
こ
う
」と
言
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
ね
。
先
は
長
い

で
す
が
、将
来
私
た
ち
江
津
市
民
が
市
外
の

人
た
ち
に
「
こ
ん
な
い
い
も
の
が
あ
る
か

ら
江
津
に
お
い
で
よ
」と
自
信
を
も
っ
て
言

え
る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
も
動
い
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

【８ページ写真上・９ページ写真上】研究会最初の取り組み
は、桜江産のごぼうを使った料理フェア【写真左下】江津流
のおもてなしで地元を意識【写真右下】ご縁が深まるストラ
ップ

江
津
を
知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

ご
ぼ
う
入
り
の
メ
ン
チ
カ
ツ
や
パ
ン
、ガ
ト

ー
シ
ョ
コ
ラ
な
ど
が
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
。

お
客
さ
ん
に
は
「
ど
う
し
て
ご
ぼ
う
の
フ

ェ
ア
を
す
る
ん
だ
ろ
う
？
」と
い
う
戸
惑
い

も
あ
り
ま
し
た
が
、味
に
つ
い
て
は
多
く
の

人
に
喜
ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。
フ
ェ
ア
を

き
っ
か
け
に
桜
江
ご
ぼ
う
の
フ
ァ
ン
に
な

っ
た
人
も
お
ら
れ
た
と
聞
き
ま
す
。
そ
の

後
豚
肉
フ
ェ
ア
を
昨
年
春
に
、２
回
目
の
ご

ぼ
う
フ
ェ
ア
を
秋
に
開
催
し
ま
し
た
。
回

数
を
重
ね
る
こ
と
で
飲
食
店
に
も
理
解
が

深
ま
り
、今
回
の
ま
る
姫
フ
ェ
ア
で
は
24
店

舗
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。

江
津
流
の
お
も
て
な
し

　

食
フ
ェ
ア
の
他
に
、桜
江
町
産
の
桑
茶
と

石
見
焼
の
湯
呑
み
、石
州
瓦
製
の
銘
々
皿
と

い
う
「
江
津
づ
く
し
」の
お
も
て
な
し
セ
ッ

ト
を
考
案
し
、市
内
の
事
業
所
に
使
用
を
呼

び
か
け
ま
し
た
。
江
津
の
名
産
品
を
使
用

す
る
こ
と
で
、地
元
の
人
に
も
、市
外
の
人
に

も
「
江
津
な
ら
で
は
の
お
も
て
な
し
」を
イ

メ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
の
が
狙
い
で
す
。
42

の
事
業
所
に
賛
同
い
た
だ
き
「
お
客
さ
ん

に
出
す
と
き
に
は
意
識
し
て
『
桑
茶
で
す
』

と
紹
介
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
地
元
の
も

の
を
使
う
こ
と
で
、お
も
て
な
し
の
気
持
ち

も
強
く
な
り
ま
す
し
、私
た
ち
に
と
っ
て
も

『
地
元
に
も
い
い
も
の
が
あ
る
ん
だ
な
』と
見

直
す
こ
と
に
も
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」な
ど

と
感
想
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
お
も
て

な
し
セ
ッ
ト
は
現
在
も
取
り
扱
っ
て
い
ま
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休日診療 済生会江津総合病院で行っています。（☎ 54-0101 ※ 事前にご連絡ください。）

お問い合わせ ・ お申し込み

●健康医療対策課　健康増進係

　☎５２－２５０１　内線 （1252 ～ 1254）

検診 ・ 献血

●平成２４年度各種がん検診予定表を
　４月初旬に配布します

～ 70 歳以上の人と国保加入者は無料です！～
～社会保険の人も受けられます～

☆65歳～69歳で後期高齢者医療制度加入者、生活保護受給者、

福祉医療受給者（受給者証の提示が必要）は無料で受診できま

す。

☆江津市国民健康保険（国保）被保険者は、国保が負担するた

め、自己負担はありません。

～こんなにお得です、市の検診～
（平成 23 年度）

検診名 個人負担
（通常料金） 受診間隔

胃がん 1,000円 （4,620円） １年に１回

子宮頸がん （細胞診） 800 円 （4,042 円） １年に１回 （子宮
頸がんとＨＰＶ検査
を併用して受け、ど
ちらも陰性の場合
は３年後で可）

ＨＰＶ検査 2,000円 （4,000円）

乳がん （車の１方向） 1,100円 （4,095円）
２年に１回

乳がん （車の２方向） 1,600円 （6,195円）

肺がん （結核） 無料 （1,323 円）

１年に１回大腸がん （個別郵送） 400 円 （1,445 円）

前立腺がん （単独の時） 1,200円 （3,118円）

肝炎ウイルス 無料 （3,738 円） 最低でも
一生に１回

●３月の献血
☆輸血が必要な人を救うために献血にご協力ください。
☆ 400ml 献血（全血）が可能な人（体重 50 ㎏以上）

月日 （曜日） 会場 受付時間

３月 22 日 （木）

協同組合グリーンモール 10：00 ～ 11：30

済生会高砂病院 13：20 ～ 14：20

ＵＭ生コン株式会社 15：00 ～ 16：00

江津健康ダイヤル２４ （２４時間年中無休 通話料 ・ 相談料無料）　☎０１２０－５０２－５６４

春
か
ら
の
済
生
会
再
編
計
画 

　
梅
の
花
の
開
花
と
と
も
に
、
春
の
待
ち
遠
し
い
毎
日
で

す
。
島
根
県
済
生
会
は
白
寿
園
、
高
砂
病
院
、
江
津
総
合
病

院
の
３
施
設
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
全
国
済
生
会
は
昨
年
、

１
０
０
周
年
を
む
か
え
て
新
し
い
時
代
に
向
か
っ
て
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
今
春
、
４
月
か
ら
段
階
的
に
高
砂
病
院
の
病

院
機
能
を
江
津
総
合
病
院
へ
集
約
し
て
、
江
津
総
合
病
院
の

休
床
（
６
階
療
養
病
棟
40
床
・
５
階
西
一
般
病
棟
48
床
）
を

な
く
し
て
入
院
病
床
を
増
や
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

　

高
砂
病
院
は
認
知
症
治
療
病
棟
50
床
と
療
養
病
棟
62
床
を

介
護
老
人
保
健
施
設
認
知
症
専
門
棟
50
床
と
介
護
療
養
型
老

人
保
健
施
設
６
０
床
に
転
換
す
る
計
画
で
す
。 

　

江
津
総
合
病
院
は
、
６
階
の
療
養
病
棟
40
床
を
そ
の
ま
ま

復
帰
さ
せ
、
５
階
西
を
一
般
病
棟
か
ら
療
養
病
棟
46
床
に
変

更
し
て
、
高
砂
病
院
か
ら
ス
タ
ッ
フ
も
異
動
し
ま
す
。
現
在

よ
り
療
養
病
床
が
86
床
増
え
ま
す
の
で
入
院
も
し
や
す
く
な

り
、
遠
方
で
入
院
や
入
所
し
て
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん
が
、
近

場
で
療
養
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。 

　

高
齢
者
時
代
を
迎
え
て
、
昭
和
22
年
か
ら
24
年
生
ま
れ
の

い
わ
ゆ
る
団
塊
の
世
代
が
75
歳
に
な
る
ま
で
の
10
年
間
は
間

違
い
な
く
患
者
さ
ん
は
増
え
続
け
ま
す
の
で
、
長
期
的
に
急

性
期
か
ら
慢
性
期
ま
で
一
貫
し
て
地
域
で
治
療
し
、
療
養
し

て
い
た
だ
く
体
制
が
出
来
て
い
く
も
の
と
思
い
ま
す
。
人
の

移
動
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
３
施
設
で
も
情
報
の
共
有
化
が

大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
県
や
市
の
補
助
を
い
た

だ
い
て
、
電
子
カ
ル
テ
も
す
で
に
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
白

寿
園
に
入
所
の
方
も
江
津
総
合
病
院
の
カ
ル
テ
を
開
く
と
、

検
査
や
治
療
な
ど
が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
、
50
人
か
ら
１
０
０
人
の
カ
ル
テ
を
回
診
の
度
に

運
ん
で
い
ま
し
た
が
、
そ
の
手
間
も
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

全
国
の
済
生
会
の
病
院
は
平
成
24
年
２
月
現
在 

80
病
院 

あ
り
ま
す
が
、
年
内
に
は
高
砂
病
院
が
老
健
施
設
に
移
行
し

ま
す
の
で
79
病
院
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、精
神
科
の
外
来
（
矢

富
克
介
先
生
や
岸
本
朗
先
生
）
は
診
療
所
と
し
て
引
き
続
き

運
営
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
看
護
師
さ
ん
や

看
護
助
手
さ
ん
も
早
く
環
境
に
慣
れ
て
い
た
だ
い
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
一
日
も
早
く

体
制
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

済生会江津総合病院

院長　堀江　裕
ゆたか

言
葉
の
「
く
す
り
」

言
葉
の
「
く
す
り
」

ほけんコーナー

～高砂病院なでしこプラン～
　認知症等高齢者介護相談所

「楽しく脳トレーニングをしませんか」のご案内

◎日時：３月 17 日（土）10：30 ～ 11：30
◎場所：高砂病院通所リハビリテーション棟
　参加者の皆様の健康チェックをした後、「楽しく脳トレ
ーニング」をします。
　お気軽にお越しください。お待ちしております。

高砂病院の
外来診療日の変更について

　島根県済生会再編に伴い、島根県済生
会高砂病院の外来診療日について４月
２日から変更いたします。
◎変更内容
　現　行：月曜日～土曜日
　変更後：月曜日～金曜日
◎変更日：４月２日（月）から
※診療科は、精神科のみ

～ 3 月 1 日～ 8 日は女性の健康週間です～

乳がんについて
＜乳がんは増えている！＞
　乳がんになる人は、この 20 年で約２倍に増えています。とくに、
40 歳～ 50 歳代に多いことが特徴です。
　江津市でも、65 歳以下の若い層で乳がんによる死亡が増えてい
ます。

＜早期に発見すれば治る！＞
　大切なことは、早期に発見することです。
　そのためには検診が欠かせません。
①２年に１回はマンモグラフィによる乳がん検診を受けましょう。
　◎マンモグラフィとはお乳を挟んでとるレントゲンのことです。
　◎江津市では、３月下旬から４月上旬にかけて「江津市健康づく
　　り予定表」を配布しますのでご確認ください。
②毎月１回は自己検診をしましょう。
　◎乳がんは自己検診によって、唯一自分で見つけることができる
　　がんです。
　◎自己検診の目安
　　生理がある人：生理が終わって１週間以内に。
　　生理がない人：月に１回、日を決めて。

乳がんの自己触診法

両腕を上げて正面・側面・斜めを鏡に
映し①表面のひきつれ②乳首のただれ
や湿疹がないか調べる。

片腕を頭の後方に上げ、反対の手の指の
腹で軽く圧迫してまんべんなく触れる

（指先でつまむように調べないこと）

出典：（財）日本対がん協会
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「江津市食育推進計画」（平成 20～ 24年度）～かしこい「食」でみんな元気、豊かなまちごうつ～

毎月１９日は「ごうつ食育の日」です。家族そろって食卓を囲みましょう。☆★☆★☆★ ☆★☆★☆★

すくすく育てすくすく育て

ごうつっ子コーナーごうつっ子コーナー

お問い合わせ ・ お申し込み

●子育てサポートセンター
　☎ 52-0569
●子育て支援課 児童家庭係
　☎ 52-2501　内線 （1233）

日 月 火 水 木 金 土

３月 １
（休館日）

２
おたのしみの日
「ひなまつり会」

10 ： 00 ～ 12 ： 00

３

４ ５ ６
発達健康相談
9 ： 00 ～

７
ポリオ予防接種
13 ： 00 ～

８
（休館日）
ポリオ予防接種
13 ： 00 ～

９
おたのしみの日
「手形 ・足型を

　とろう」
　10 ： 00 ～ 11 ： 00

１０
パパ ・ ママ学級
「妊娠中の栄養と
クッキング」
10 ： 00 ～ 13 ： 00

１１ １２ １３ １４
１歳６ヶ月児
　　　　　　健康診査
13 ： 00 ～
対象 ： 平成 22 年 8
月～ 9 月生まれ

１５
（休館日）

１６
おたのしみの日
「パネルシアター」

10 ： 00 ～ 11 ： 00

１７
絵本の読みかた
りの日
「ミニミニ子育て講
演会」
10 ： 00 ～ 11 ： 00

１８ １９ ２０
春分の日
（休館日）

２１
ポリオ予防接種
13 ： 00 ～

２２
（休館日）
乳児健診
13 ： 00 ～
対象 ： 平成 23 年
10 月 26 日 ～ 12
月 21 日生まれ

２３
おたのしみの日
「春を探しに散歩に

出よう」
10 ： 00 ～ 11 ： 00

２４

２５ ２６ ２７
乳幼児相談 ・
離乳食教室
9 ： 30 ～ 12 ： 00
会場 ： 桜江保健センター

２８
乳幼児相談 ・ 離
乳食教室 ・ おっぱ
い相談
9 ： 30 ～ 12 ： 00

２９
（休館日）

３０
おたのしみの日
「紙芝居を見よう」

10 ： 00 ～ 11 ： 00 
（マッサージの日）

３１

※要予約

子育てサポートセンターでは、市内全体の子育て情
報を載せた”ひと・まろ”便りを毎月発行していま
すので有効にご活用ください

子育てサポートセンターは木曜
日、祝祭日は休館します。それ以
外の土曜日、日曜日は開所します。

お問い合わせ ・ お申し込み
子育てサポートセンター
℡　５２－０５６９
http://www.kosodate-hitomaro.jp/

ごうつ食育の日

子育てカレンダー

※要予約

３
月
実
施
の
予
防
接
種

ポ
リ
オ
（
急
性
灰
白
髄
炎
）　　
　

◎
実
施
日

　

７
日
（
水
）・
８
日
（
木
）・
21
日
（
水
）

◎
会
場　

江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

◎
対
象
者　

　

満
４
ヵ
月
～
満
７
歳
６
ヵ
月
未
満
で
、

ワ
ク
チ
ン
を
２
回
飲
ん
で
い
な
い
児
。

※
対
象
者
に
は
個
人
通
知
し
て
い
ま
す
。

接
種
期
間
の
終
了
が

近
づ
い
て
い
ま
す
！

①
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
Ｄ
Ｔ
２
期
）

◎
実
施
期
間

　

３
月
１
日
（
木
）
～
３
月
31
日
（
土
）

◎
対
象
者　

小
学
校
６
年
生
（
平
成
23
年

７
月
～
９
月
に
未
接
種
の
者
）

※ 

接
種
に
必
要
な
書
類
は
平
成
23
年
６
月

に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
紛
失
さ
れ
た
場
合

は
、市
子
育
て
支
援
課
に
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

◎
実
施
期
間　

３
月
31
日
（
土
）ま
で

◎
対
象
者
（
２
期
）平
成
24
年
４
月
に
小

学
校
に
入
学
す
る
者
▽
（
３
期
）中
学
校

１
年
生
▽
（
４
期
）高
校
３
年
生
に
あ
た

る
年
齢
の
者

※ 

接
種
に
必
要
な
書
類
は
平
成
23
年
３
月

末
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
紛
失
さ
れ
た
場

合
は
、市
子
育
て
支
援
課
に
電
話
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

予防接種のお知らせ

「まさか！」のときのためにスポーツ安全保険に加入しましょう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

加入対象者 補填される団体活動等 加入
区分

年間掛金
(１人当たり )

子ども
中学生以下（特別支援学
校高等部の生徒を含む )

団体活動全般 Ａ１ 800 円

上記団体活動に加え、個人活動も対象 ＡＷ 1,450 円

大人

高校生以上

（65 歳以上
の方も加入
できます。）

文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け Ａ２ 800 円

スポーツ活動、スポーツ活動の指導 Ｃ 1,850 円

子どものスポーツ活動の指導
※Ｃ区分でも加入可 ＡＣ 1,300 円

65 歳以上
スポーツ活動
※Ｃ区分でも加入可
※スポーツ活動を行わない方はＡ 2区分

Ｂ 1,000 円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動 Ｄ 11,000 円

☆対象となる事故
　団体活動中の事故／往復中の事故
☆保険期間
　平成 24 年 4 月 1 日 午前 0 時

　～平成 25 年 3 月 31 日 午後 12 時
（申込受付は平成 24 年 3 月から）

☆加入区分・掛金・補償金額（団体活
動を行う５人以上で、加入区分をそれ
ぞれ選択し、ご加入ください。）

　■問 お申し込み方法等…社会教育課スポーツ振興係（内線１５４３）

　　保険の詳細…（財）スポーツ安全協会島根県支部　℡０８５２（２１）５３８８

　　　インターネットからの加入受付を行っています。詳しくはホームページをご覧ください。

Ｗｅｂ　 スポーツ安全協会 検　索

※平成 24 年度から掛け金が改定されています。

かしこい「食」 で生活習慣病予防！！
　「食 ｣が、人を良くすると書くように、「食べること」は「生きること」

につながっています。

　高血圧、脂質異常、糖尿病などの生活習慣病の予防や改善にも、「食」

のとり方が重要となります。今一度、自分の食生活を振り返り、無理な

くできそうなことをひとつ意識してみませんか？

鮭 切 り 身　　　　　 ４ 切 れ
　塩　１人分→ひとつまみ
小 麦 粉　 　 大 さ じ １・1/2
ご ま 油　　　　　 大 さ じ １
玉ねぎ　　　　　　　1/2 個
にんじん　　　　　　1/4 本
えのきだけ　　　　　1/2 袋
水菜　　　　　　　 1/4 袋
　　 酢　　　　 大 さ じ ４
　　しょうゆ　小さじ１
★　塩　　　　小さじ 1/2
　　 砂 糖　　　 大 さ じ １
　　 水　　　　 大 さ じ １
赤唐辛子　　　1/2 ～１本
とろけるチーズ　   　２枚
か つ お 節　　　 お 好 み で

♪鮭の焼き南蛮風
【材料（４人分）】

～生活習慣病予防・改善教室の調理実習レシピ～

①　鮭に塩をふりかけておく。
②　玉ねぎはうす切り、にんじんはせん切り、えの
　　きだけは根を落として半分に切る。
　　水菜は２～３㎝の長さに切る。
③　鍋に★と種をとって小口切りにした赤唐辛子
　　を入れて煮立て、火を止める。
④　①の鮭の水気をふき、小麦粉をうすくまぶす。
⑤　フライパンに半量のごま油（大さじ 1/2）を熱
　　し、②の玉ねぎとにんじん、えのきだけを炒め
　　て③に加えて冷ましておく。
⑥　続けて残りのごま油を熱し、④を両面色よく
　　焼き、最後にチーズ 1/2 枚をのせて、とろけた
　　ら器に盛り付ける。
⑦　⑥の鮭の上に、②の水菜を加えてサッと混ぜ
　　た⑤をのせて、最後にかつお節をお好み
　　でちらす。

　 南 蛮 漬 け と い う
と、から揚げにして
漬 け る 調 理 法 で す
が、揚げものはエネ
ルギー量が高くなる
ので、揚げずに少量
の油で焼いて漬けま
した。調理法の工夫
により油の使用量が
グッと減るので、エ
ネ ル ギ ー 量 も ダ ウ
ン！網焼きにすると
さらにエネルギーカ
ットになりますよ！
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　大阪府を拠点に活動するオーケスト

ラ、日本センチュリー交響楽団が１月24

日、江津東小学校で公演しました。児童

たちはプロの演奏家が奏でる音色に聞

き入り、音楽の楽しさを肌で実感しまし

た。

　公演は文化庁の事業で実現。62人の

楽団員が訪れました。楽団は冒頭で東

小学校の校歌を演奏し、続いてベートー

ベンの「運命」やオペラ「カルメン」の

前奏曲など名曲を披露。このほか指揮

者体験コーナーや、楽団の伴奏による児

童の合唱などもあり、楽しい時間が過ぎ

ていきました。

オーケストラがやって来た！

てくてくカメラの散歩道

林業の大切さを学ぶ

　杉の間伐材を加工して机の天板を張り替えた川波小学

校で１月25日、天板を加工した業者を招いての授業があ

りました。

　キョーワ（浜田市）の山口厳雄さんが木から天板を作る

流れを説明しました。その後児童たちは天板製作時に不

要になった木材で積み木遊びも体験。「木はいろんなこと

に使える」と林業の大切さを学びました。

レジ袋の無料配布が終了

　江津市内の50店舗で２月１日、レジ袋の無料配布が

終了しました。地球温暖化防止、省資源の取り組みの

一つです。

　２月１日には、江津市地球温暖化対策推進協議会の

メンバーが市内店舗でＰＲ活動。「レジ袋の無料配布

は終了しました」「買い物にはマイバッグをご利用く

ださい」と買い物客に呼びかけました。

祝　全国大会出場
地元の野菜で体も元気

　学校給食にも使用されている地元の野菜について学ぶ授業

が２月２日、跡市小学校でありました。

　地元跡市町で野菜を生産している山本幸子さん、森川アサ

ヨさん、盆子原ミヨ子さんの３人が先生に。「孫に食べさせる

つもりで、安心して食べてもらうように作っています」と語り

かけると、児童は「大事に作ってくれていることが分かった

ので、残さずに食べたいです」と感謝の気持ちを表しました。

　この学習は跡市小のほか、市内の３小学校でありました。

【写真左上】生のオーケストラの演奏は迫力満点【右上】指揮者に挑戦！上
手にできました【右下】演奏に合わせて手拍子【左下】みんなで合唱。演奏
と歌声のハーモニーが会場を包み込みました。

Go-Con受賞者が決意を新たに

　市内の小学生たちによるハンドボールクラ

ブ、ＨＣ江津ジュニアが、１月に岡山県で開催

された全日本小学生ハンドボール大会に男女

そろって出場を果たしました。おめでとうご

ざいます！

　ビジネスを通じた地域課題解決のアイデアを募るＧｏ-Ｃｏ

ｎビジネスプランコンテストの授賞式と活動発表会が２月４

日にありました。

　多田十誠さん、三浦大紀さん、天野真さんの受賞者３人が、農

業と食による交流の促進、都市との交流を深めるための情報発

信など、今後取り組む活動の計画について発表。その後パネル

ディスカッションでは傍聴者も交えて、これからの活動の課題

やコンテストの意義などについて意見を交わしました。
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各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

江
津
市
役
所

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

（
５
２
）
２
５
０
１

65
歳
か
ら
加
入
で
き
る
人
に
つ
い
て

　

次
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る
人
は
、
65
歳

か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◎
障
害
年
金
（
１
級
ま
た
は
２
級
）
を
受

給
し
て
い
る
人

◎
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
基
づ
く
身
体
障

害
者
手
帳
（
１
級
～
３
級
と
４
級
の
一
部
）

を
持
っ
て
い
る
人

◎
療
育
手
帳
（
Ａ
判
定
）
を
持
っ
て
い
る

人◎
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
級
ま

た
は
２
級
）
を
持
っ
て
い
る
人

　

現
在
、
ご
加
入
中
の
医
療
保
険
よ
り
も

お
医
者
さ
ん
に
か
か
る
と
き
の
費
用
や
保

険
料
の
負
担
が
軽
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
内
線
１
１
１
６
）

森
林
の
所
有
者
届
出
制
度
が
４
月
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

　

平
成
23
年
４
月
の
森
林
法
改
正
に
よ

り
、
平
成
24
年
４
月
以
降
、
新
た
に
森
林

の
土
地
所
有
者
と
な
っ
た
方
は
、
市
町
村

長
へ
の
届
出
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

◎
届
出
対
象
者　

　

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、
売
買
や
相
続

等
に
よ
り
森
林
の
土
地
を
新
た
に
取
得
し

た
方
は
、
面
積
に
関
わ
ら
ず
届
出
を
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

◎
届
出
期
間　

　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日
か
ら
90
日

以
内
に
、
取
得
し
た
土
地
の
あ
る
市
町
村

の
長
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
役
所
農
林
水
産
課
ま
た

は
島
根
県
西
部
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
林
業

普
及
グ
ル
ー
プ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■問
農
林
水
産
課
林
業
水
産
係

（
内
線
１
４
４
４
）

島
根
県
西
部
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

林
業
普
及
グ
ル
ー
プ

℡
０
８
５
５
（
２
９
）
５
６
１
３

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

子
育
て
支
援
課

公
営
住
宅

農
林
水
産
課

税
務
課

「
子
ど
も
手
当
の
認
定
請
求
書
の
提

出
は
、
お
早
目
に
お
願
い
し
ま
す
」

　

昨
年
10
月
か
ら
の
子
ど
も
手
当
認
定
請

求
書
の
提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　

認
定
請
求
書
の
提
出
期
限
は
、
平
成
24

年
3
月
末
で
す
。

　

期
限
ま
で
に
手
続
き
を
さ
れ
な
い
と
、

手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
至
急
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※
平
成
24
年
3
月
31
日
は
、
土
曜
日
で
閉

庁
日
で
す
。
届
出
は
、
前
日
ま
で
に
お
願

い
し
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
次
の
児
童
（
18
歳

に
な
っ
て
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）
を
養

育
す
る
ひ
と
り
親
な
ど
に
支
給
さ
れ
ま

す
。（
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
）

※
児
童
扶
養
手
当
法
の
一
部
改
正
に
よ
り

父
子
家
庭
の
父
に
も
手
当
が
支
給
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◎
対
象　

①
父
母
の
離
婚
に
よ
り
、
母
ま
た
は
父
と

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童

②
母
ま
た
は
父
が
亡
く
な
り
、
そ
れ
に
基

づ
く
公
的
年
金
を
受
け
て
い
な
い
児
童

（
母
ま
た
は
父
も
含
む
）

③
母
ま
た
は
父
が
障
害
の
状
態
に
あ
る
児

童④
母
ま
た
は
父
か
ら
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ

て
い
る
、
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
、

母
ま
た
は
父
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児

童⑤
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
産
ま
れ
た
児
童

⑥
棄
児
な
ど
母
ま
た
は
父
が
明
ら
か
で
な

い
児
童

　

手
当
の
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
申
請
に
必
要
な
書
類
等
に
つ
い
て
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
現
在
手
当

受
給
中
の
人
で
、
右
記
の
要
件
に
該
当
し

な
く
な
っ
た
場
合
は
必
ず
資
格
喪
失
届
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が
遅
れ
る
と
、

手
当
の
返
還
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

一
般
不
妊
治
療
に
対
し

費
用
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

　

平
成
23
年
４
月
か
ら
、
保
険
適
用
の
不

妊
治
療
及
び
検
査
・
人
工
授
精
の
費
用
を
、

１
年
に
つ
き
３
万
円
を
上
限
に
助
成
し
て

い
ま
す
。

　

平
成
23
年
４
月
以
降
の
治
療
費
等
が

３
万
円
以
上
に
な
っ
た
人
は
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
（
年
間
の
治
療
費
等
が
３
万
円

未
満
で
も
申
請
で
き
ま
す
）。

※ 

院
外
薬
局
で
の
支
払
い
も
対
象
と
な
り

ま
す
。

■申
■問
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
係

（
内
線
１
２
３
３
）

税
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く
！

　

所
得
税
の
確
定
申
告
・
市
県
民
税
の
申

告
・
国
民
健
康
保
険
料
を
決
め
る
所
得
申

告
の
提
出
期
限
は
３
月
15
日
（
木
）
で
す
。

　

提
出
期
限
日
近
く
は
窓
口
が
非
常
に
混

み
合
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
最
寄
り
の

申
告
会
場
で
済
ま
せ
る
か
郵
送
で
提
出
願

い
ま
す
。

　

な
お
、
譲
渡
所
得
・
青
色
申
告
・
消
費
税
・

相
続
税
・
贈
与
税
の
申
告
を
さ
れ
る
場
合

は
、
浜
田
税
務
署
の
申
告
相
談
会
場
（
浜

田
市
の
石
央
文
化
ホ
ー
ル
２
階
）
へ
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

■問
浜
田
税
務
署

℡
０
８
５
５
（
２
２
）
０
３
６
０

軽
自
動
車
の
廃
車
・

変
更
手
続
き
は
３
月
中
に

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
軽
自
動
車
・

バ
イ
ク
な
ど
の
廃
車
や
名
義
変
更
の
予
定

の
あ
る
人
は
、
３
月
末
ま
で
に
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
２
１
３
）

就
学
援
助
・
奨
学
金

就
学
援
助
に
つ
い
て

　

経
済
的
に
不
安
定
な
家
庭
に
対
し
、
義

務
教
育
が
円
滑
に
実
施
で
き
る
よ
う
、
学

校
に
支
払
う
給
食
費
や
修
学
旅
行
費
な
ど

の
費
用
を
援
助
し
ま
す
。

◎
対
象　

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
・
児
童
扶
養
手
当

受
給
者
な
ど
経
済
的
に
不
安
定
な
家
庭

◎
援
助
項
目

　
　

給
食
費
・
学
用
品
費
・

　
　

修
学
旅
行
費
な
ど

◎
申
請
先　

各
小
中
学
校

◎
締
切　

３
月
７
日
（
水
）

　

※
新
１
年
生
は
４
月
13
日
（
金
）

■問
学
校
教
育
課
管
理
係

（
内
線
１
５
３
１
）

（
募
集
）

　

江
津
市
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　

大
学
生
、
専
門
学
校
生
、
高
等
専
門
学

校
生
を
対
象
と
し
た
奨
学
金
の
貸
付
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
募
集
人
員　

若
干
名

◎
募
集
期
間　

　

３
月
１
日
（
木
）
～
４
月
２
日
（
月
）

◎
資
格　

大
学
、
専
門
学
校
（
修
学
年
限

２
年
以
上
）、
高
等
専
門
学
校
（
第
４
学

年
以
上
に
限
る
）
に
入
学
が
決
定
、
も
し

く
は
在
学
中
で
次
の
要
件
を
備
え
て
い
る

人①
人
物
及
び
学
業
成
績
が
良
好
で
あ
る
人

②
学
資
の
支
払
い
が
困
難
な
人

③
３
年
以
上
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

◎
奨
学
金　

月
額
１
万
８
千
円

（
年
額
21
万
６
千
円
を
一
括
払
い
し
ま
す
）

◎
貸
付
期
間　

奨
学
生
が
在
学
す
る
学
校

の
正
規
の
就
学
期
間

■問
学
校
教
育
課
管
理
係

（
内
線
１
５
３
１
）

公
営
住
宅
（
島
根
県
営
）
入
居
募
集

期
間
変
更
に
つ
い
て

　

５
月
か
ら
県
営
住
宅
の
公
募
期
間
が
変

わ
り
ま
す
。

募
集
期
間

入
居

予
定
日

変
更
前

（
３
月
ま
で
）
奇
数
月
の

上
旬
２
週
間

翌
月
の

下
旬

変
更
後

（
５
月
か
ら
）
奇
数
月
の

下
旬
２
週
間

翌
々
月
の

中
旬

※
受
付
は
土
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

き
ま
す
。

県
営
住
宅
（
新
築
）
３
月
募
集

　

県
営
住
宅
（
新
築
）
の
入
居
者
を
募
集

し
ま
す
。

◎
募
集
団
地　
　

　

東
高
浜
団
地
（
江
津
町
）

　

間
取
り
、
そ
の
他
の
募
集
団
地
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
応
募
期
間　
　

　

３
月
１
日
（
木
）
～
14
日
（
水
）
必
着

◎
抽
選　

４
月
上
旬　

◎
入
居
予
定　

５
月
上
旬

■問
島
根
県
住
宅
供
給
公
社　

　
　

浜
田
住
宅
管
理
事
務
所

℡
０
８
５
５
（
２
５
）
０
５
３
５
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においでよ！図書館
江津市図書館
桜  江  分  館

52-0551
92-0300

　ホンのつぶやき
・未来は美しい夢を信じる人のためにある。　　

　　　by エレノア・ルーズベルト
　　　　　（アメリカ合衆国第 32 代大統領夫人）

◎毎週火曜日

◎月末休館日　３月 31日（土）

※本の返却は返却ポストでできます。

今月の休館日

今月の新着図書　～桜江分館分～　

『プリズム』（百
も も た

田　直
な お き

樹）
『独

どくじょ

女日記』（藤
とうどう

堂　志
し づ こ

津子）
『尾木ママの教育をもっと知る本』（尾

お ぎ

木　直
な お き

樹）
『ひめちゃんとふたりのおかあさん』（森

もり

　由
ゆうみん

民）
『なかよしゆきだるま』（白

し ろ と

土　あつこ）
『銀の道ものがたり　石見銀山から尾道へ』
　　　　　　　　　　　　　　　　（杉

すぎはら

原　耕
こ う じ

治）
※他にも新刊が入っていますので閲覧ください。
　図書館にない本は県立図書館、他の図書館にリ
クエストできます。

　2011 年 3 月 11 日　午後 2 時４６分
　昨日と何も変わらず、流れていた時間に起きた

「東日本大震災」。
　長い年月をかけて築かれてきた大切な物、その
多くの物が奪われ、失われました。
　日本中が一瞬にして恐怖と不安、涙に飲み込ま
れました。電気もともらない夜、余震が続き倒れ
た家、寒い体育館、食料の少ない日々。心が癒さ
れない日が数え切れないほど沢山ありました。先
の見えない不安の中で互いに支え合い前を向いて
皆で歩もうとしています。「がんばろう・負けな
いよ・力を合わせよう・ひとりじゃないよ」の言
葉を信じて・・・・・！

　震災の発生から一年。あの日を振り返り震災関
係の本をいくつか紹介します。
○『巨大津波が襲った
　　　発生から 10 日間東北の記録』
○『奇跡の一本松　大津波をのりこえて』

（なかだえり著）
○『 震 災 と 情 報　 あ の と き 何 が 伝 わ っ た か 』

（徳
と く だ

田雄
たけひろ

洋著）
○『津波　ＴＳＵＮＡＭＩ！』（小

こいずみ

泉八
や く も

雲 著）

絆
２．職員給与費の状況

区　分
職員数
（Ａ）

給　与　費 一人あたり
給与費

（Ｂ / Ａ）給　料 職員手当
期　　末
勤勉手当

計
（Ｂ）

22 年度 266 1,080,486 千円 145,359 千円 397,373 千円 1,623,218 千円 6,102 千円
（注）１．職員手当とは、扶養手当、通勤手当、時間外勤務手当、管理職手当などの諸手当です。
　　  ２．職員手当に退職手当は含みません。 　３．教育長の報酬等も含みます。
　　  ４．「職員数」は、普通会計の職員数です。

区　分
住民基本台帳人口
（平成 23.3.31）

歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ / Ａ）

22 年度 25,797 人 16,496,188 千円 2,659,314 千円 16.1％（15.4％）
（注）人件費には、退職手当は除き、特別職に支給される給料、報酬などを含んでいます。
　　一部事務組合員負担金などは含みません。（　）は平成 21 年度。

１．人件費の状況 （普通会計決算）

５．職員手当の状況（普通会計職員）

（１）　期末・勤勉手当

区分 江津市 国
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

6 月期 1.20 月分 0.675 月分 1.225 月分 0.675 月分
12 月期 1.35 月分 0.675 月分 1.375 月分 0.675 月分

計 2.55 月分 1.35 月分 2.60 月分 1.35 月分
職務上の段階、職務の級
などによる加算措置有

職務上の段階、職務の級
などによる加算措置有

（平成 23 年度支給割合）

（２）　退職手当

区分 江津市 国
自己都合 定年 ･ 勧奨 自己都合 定年 ･ 勧奨

勤続 20 年 23.50 月分 30.55 月分 23.50 月分 30.55 月分
勤続 25 年 33.50 月分 41.34 月分 33.50 月分 41.34 月分
勤続 35 年 47.50 月分 59.28 月分 47.50 月分 59.28 月分
最高限度額 59.28 月分 59.28 月分 59.28 月分 59.28 月分

（注）江津市の退職手当の支給率は、島根県市町村総合事務
　　  組合の退職手当に関する条例による。

（平成 23 年４月１日現在）

（３）　扶養手当
区分 江津市 国

配偶者 13,000 円 13,000 円
配偶者以外 6,500 円 6,500 円

配偶者がない場合 1 人目 11,000 円 11,000 円
2 人目以降 6,500 円 6,500 円

（平成 23 年４月１日現在）

（５）　通勤手当

交通機関利用者
交通機関などを利用して通勤する職員
に対して、55,000 円を限度に支給

交通用具利用者
自動車などを使用して通勤する職員に
対して、通勤距離区分により 4,500 円
から 23,600 円の範囲内で支給

（平成 23 年４月１日現在）

７．職員数の状況

部門 一般行政
議会 総務 税務 労働 農林水産 商工 土木 民生

職員数 5 62 15 0 17 9 28 76

部門 一般行政 特別行政 公営企業等 合計衛生 小計 教育 水道 下水道 その他
職員数 21 233 27 11 9 10 290（296）

（注）１．職員数については、平成 23 年地方公共団体
　　　　  定員管理調査に基づく職員数です。
　　  ２．江津市の条例による職員定数は 347 人です。
　　  ３．その他の内訳は、国民健康保険 6、後期高齢者
　　　　  医療 4 です。（　）は平成 22 年度。

（平成 23 年４月 1 日現在）

区分 月額 期末手当

給料
市　長
副市長

701,100 円
584,900 円

6 月期　1.45 月分
12 月期　1.60 月分

報酬
議　長
副議長
議　員

360,000 円
318,000 円
300,000 円

6 月期　1.45 月分
12 月期　1.60 月分

６．特別職の報酬等の状況 （平成 23 年度支給割合）

４．一般行政職の初任給の状況

区分 江津市 国
大学卒 172,200 円 172,200 円
高校卒 140,100 円 140,100 円

（平成 23 年４月１日現在）
３．一般行政職の平均給料月額および平均年齢の状況

区分 江津市 国
平均給料月額 347,553 円 327,205 円

平均年齢 45.5 歳 42.3 歳
　平成 22 年度江津市平均給料月額 348,554 円

（平成 23 年４月１日現在）

（普通会計決算）

（４）　住居手当

借家居住者
月額 12,000 円を超える家賃を支払っている
者に対して 27,000 円を限度に支給

（注）国と同じ。
　　  

（平成 23 年４月１日現在）

平
成
23
年
度
の

江
津
市
職
員
の
給
与
な
ど
の
状
況

■問  

人
事
課
人
事
給
与
係

（
内
線
１
３
３
１
）

新サービスがスタート！

　かわらばん 1 月号でご案内した２つの新
しいサービスがいよいよスタートしました。

・ＣＤ（音源収録のもの）貸出サービス
　ラインナップ
　　「ベストジャズ１００」
　　「ザ・ビートルズ」
　　「みんなアニメが好きだった」ほか

・館内設置端末による江津市図書館蔵書検索
どうぞご利用下さい！

図書館サポーター（ボランティア）
募 集 中 ！！

　現在、図書館では以下の業務のお手伝いをい
ただけるボランティアさんを募集しておりま
す。本が好きな方、図書館の仕事に興味のある
方はぜひお気軽にお問い合わせ下さい！
　　●新着本の貸出装備、ブックカバーかけ
　　●書架の整理、蔵書点検
　　●展示コーナーづくり
　　●新聞スクラップ　　　など

　

市
職
員
の
給
与
は
条
例
、
規
則
な
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
職
員
の
給
与

に
は
、
基
本
給
と
し
て
の
給
料
と
、
扶
養
、
住
居
、
通
勤
手
当
や
ボ
ー
ナ
ス
に

あ
た
る
期
末･

勤
勉
手
当
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
給
与
の
状
況
を
次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。
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市
民
生
活
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

☆
分
別
広
場
に
つ
い
て
お
願
い

　

市
役
所
前
の
分
別
広
場
は
、資

源
と
な
る
物
を
出
す
場
所
で
す
。

　

き
れ
い
に
洗
い
、マ
ナ
ー
を
守

っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
。
資
源
と
し

て
出
す
新
聞
や
雑
誌
等
は
、必
ず

紙
紐
で
結
ん
で
出
し
て
く
だ
さ

い
。　
　

　

車
を
駐
車
す
る
際
は
、安
全
の

た
め
、広
場
の
隣
の
市
駐
車
場
へ

駐
車
し
資
源
ご
み
を
運
ん
で
く
だ

さ
い
。

☆
家
庭
で
省
エ
ネ
実
践

【
風
呂
給
湯
器
】

　

浴
槽
一
杯
（
２
０
０
㍑
）分
の

お
湯
は
、シ
ャ
ワ
ー
を
16
分
（
12

㍑
／
分
）使
う
量
と
ほ
ぼ
同
じ
で

す
。

　

お
風
呂
の
入
り
方
を
ち
ょ
っ
と

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
環
境
に

も
家
計
に
も
優
し
く
な
れ
ま
す
。

◎
入
浴
間
隔
は
開
け
ず
に
！

　

年
間
で
ガ
ス
38
・
２
㎥
の
省
エ

ネ
（
約
６
，４
９
０
円
の
節
約
）。

原
油
換
算
44
・
31
㍑
、二
酸
化
炭

素
87
㎏　
（
２
時
間
放
置
に
よ
り

４
・
５
℃
低
下
し
た
湯
（
２
０
０

㍑
）を
追
い
だ
き
す
る
場
合
。

◎
シ
ャ
ワ
ー
は
流
し
た
ま
ま
に
し

な
い
！

　

年
間
で
ガ
ス
12
・
78
㎥
の
省
エ

ネ　

約
２
，１
７
０
円
の
節
約
。

　

年
間
で
水
道
４
・
38
㎥
の
省
エ

ネ　

約
１
，０
０
０
円
の
節
約　

合
計
３
，１
７
０
円
の
節
約

（
45
℃
の
お
湯
を
流
す
時
間
を
１

分
短
縮
し
た
場
合
）

※
浴
槽
に
水
を
た
め
て
沸
か
す
よ

り
も
、お
湯
を
た
め
る
方
が
省
エ

ネ
で
す
。
ま
た
、お
湯
を
は
っ
た

浴
槽
か
ら
熱
が
逃
げ
な
い
よ
う
に

必
ず
フ
タ
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
出
典
（
財
）省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ

ン
タ
ー
【
家
庭
の
省
エ
ネ
大
事
典

２
０
１
１
年
版
】）

■問
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

（
内
線
１
１
１
８
・
１
１
１
９
）

☆
不
燃
物
処
理
場
の
休
日
開
場
日

◎
日
時　

３
月
25
日

（日）
午
前
９
時
～
正
午

※
事
業
系
の
ご
み
は
持
ち
込
み
不

可
。
一
般
家
庭
の
不
燃
ご
み
の
み

対
象
で
有
料
で
す
。
必
ず
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■申
■問
島
の
星
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）５
３
２
１

石
見
交
通
か
ら
の

お
知
ら
せ

☆
１
日
乗
り
放
題
「
い
わ
み
フ
リ

ー
き
っ
ぷ
」発
売

　

道
路
渋
滞
や
地
球
温
暖
化
の
対

策
と
し
て
公
共
交
通
機
関
の
利
用

を
促
す
た
め
、
石
見
交
通
路
線
バ

ス
全
線
（
長
距
離
バ
ス
を
除
く
。）

に
１
日
乗
り
放
題
の
「
い
わ
み
フ

リ
ー
き
っ
ぷ
」が
発
売
さ
れ
ま
す
。

◎
有
効
日　

３
月
20
日

（火）

◎
販
売
価
格　

大
人
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

小
人
２
５
０
円

◎
販
売
期
間

　

３
月
10
日

（土）
～
20
日

（火）

◎
販
売
場
所

　

石
見
交
通
各
窓
口

　
（
車
内
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

◎
利
用
対
象
路
線

　

東
京
線
、大
阪
線
、広
島
線
を
除

く
石
見
交
通
バ
ス
路
線
全
線

☆
精
神
障
害
者
割
引
の
開
始

　

精
神
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

人
が
石
見
交
通
バ
ス
路
線
（
長
距

離
バ
ス
の
一
部
を
除
く
。）
を
利
用

さ
れ
た
場
合
の
運
賃
割
引
が
開
始

さ
れ
ま
す
。

◎
適
用
開
始
日　

４
月
１
日
か
ら

◎
割
引
対
象
者　

精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
を
所
有
し
、
バ
ス
降

車
時
に
提
示
し
た
人

◎
割
引
対
象
路
線

　

東
京
線
、
大
阪
線
を
除
く
石
見

交
通
バ
ス
路
線
全
線

◎
割
引
内
容

　

普
通
運
賃　

半
額

　

定
期
券
運
賃　

３
割
引
（
小
人

は
割
引
対
象
外
で
す
。）

■問
石
見
交
通
浜
田
営
業
所

℡
０
８
５
５
（
２
７
）２
２
１
１

　

石
見
交
通
大
田
営
業
所

℡
０
８
５
４
（
８
２
）０
６
６
２

　

石
見
交
通
江
津
案
内
所

℡
０
８
５
５
（
５
２
）０
８
０
０

第
58
集『
江
岸
の
子
ら
』　

書
店
に
て
販
売
中

　
「
江
岸
の
子
ら
」
は
昭
和
29
年
に

江
津
市
制
施
行
と
共
に
発
足
し

た
文
集
で
す
。江
津
市
の
歴
史
と

共
に
歩
ん
で
き
た
文
集
と
い
え
ま

す
。小
学
校
の
児
童
と
、
中
学
校
の

生
徒
の
作
品
が
一
緒
に
な
っ
た

文
集
が
発
行
さ
れ
る
の
は
、
全
国

で
も
数
少
な
く
、
貴
重
な
江
津
市

の「
子
ど
も
風
土
記
」と
も
い
え
ま

す
。

　

今
年
も
、第
58
集
を
発
行
し
、た

だ
い
ま
左
記
の
書
店
に
て
販
売
中

で
す
。

◎
ブ
ッ
ク
ラ
ン
ド
（
グ
リ
ー
ン
モ

ー
ル
内
）

◎
文
栄
堂

障
が
い
の
あ
る
人
の

通
所
施
設
が
開
所
し
ま
す

　

さ
く
ら
ん
ぼ
の
お
家
が
、
就
労

継
続
支
援
施
設
Ｂ
型
事
業
所
と
し

て
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

◎
開
所
月
日　

４
月
１
日

（日）

◎
活
動
内
容
・
パ
ン
等
の
製
造
・

レ
ス
ト
ラ
ン
の
調
理
や
接
客
・
味

噌
や
こ
ん
に
ゃ
く
の
製
造
等
。

※
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
が

対
象
で
す
。

◎
４
月
１
日
午
前
９
時
30
分
か

ら
、
谷
住
郷
農
協
跡
地
会
場
に
て
、

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
す
。ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■問
さ
く
ら
ん
ぼ
の
お
家

（
川
戸
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
（
９
２
）１
４
５
６

　
　
　
　
　
　
　

担
当
・
飯
田

３
月
の

補
聴
器
修
理
相
談
会

「
福
祉
事
務
所
分
室
」
会
場

（
選
管
事
務
局
隣
り
）

☆
５
日

（月）
〔
東
神
実
業
〕

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

☆
21
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

☆
23
日

（金）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

「
江
津
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
和
室
」
会
場
（
桜
江
町
川
戸
）

☆
21
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
　

午
前
10
時
～
正
午

☆
23
日

（金）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

※
修
理
の
程
度
に
よ
り
費
用
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■問
社
会
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
　
　
　
（
内
線
１
２
２
４
）

障
が
い
者
委
託
訓
練
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

島
根
県
で
は
、障
が
い
の
あ
る

人
が
実
践
的
な
知
識
や
技
能
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、企
業
等
に

委
託
し
短
期
の
職
業
訓
練
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

【
訓
練
対
象
者
】全
て
の
障
が
い

の
あ
る
人
（
原
則
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
受
講
あ
っ
せ
ん
が
必
要
。）

【
委
託
先
】一
般
企
業
、社
会
福
祉

法
人
、特
定
非
営
利
活
動
法
人
、民

間
教
育
訓
練
機
関
等
。

【
訓
練
内
容
】製
品
加
工
、食
品
製

造
、清
掃
管
理
、介
護
、農
業
、事
務

補
助
な
ど
、委
託
先
の
業
務
や
特

性
を
生
か
し
た
訓
練
。

【
訓
練
期
間
等
】原
則
１
カ
月
か

ら
３
カ
月
以
内
で
、１
月
あ
た
り

１
０
０
時
間
が
標
準

【
訓
練
手
当
】一
定
の
条
件
を
満

た
す
訓
練
生
に
は
雇
用
保
険
や
訓

練
手
当
等
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
訓
練
終
了
後
の
雇
用
】終
了
後

に
そ
の
ま
ま
雇
用
さ
れ
る
こ
と
が

望
ま
し
い
で
す
が
、必
ず
し
も
雇

用
が
条
件
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
訓
練
委
託
料
】県
が
訓
練
委
託

先
に
１
人
１
月
６
万
３
千
円
を
上

限
と
し
て
支
払
い
ま
す
。

【
怪
我
な
ど
に
あ
っ
た
場
合
】

　

労
災
事
故
を
補
償
す
る
た
め
、

労
働
災
害
補
償
保
険
に
県
が
特
別

加
入
し
ま
す
。

■問
県
立
西
部
高
等
技
術
校　

℡
０
８
５
６
（
２
２
）２
４
５
０

県
立
西
部
高
等
技
術
校
浜
田
駐
在

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
７
３
３

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田　
　

℡
０
８
５
５
（
２
２
）８
６
０
９

浜
田
障
が
い
者
就
業
・
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー　

レ
ン
ト

℡
０
８
５
５
（
２
２
）４
１
４
１

有　

料　

広　

告

有　

料　

広　

告

情報
ポケット
江津市役所
　℡（５２）２５０１

く
ら
し
の
広
場

イ
ベ
ン
トスケ

ジ
ュ
ー
ル

催　

し

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

イ
ベ
ン
トスケ
ジ
ュ
ー
ル

催　

し

活用しませんか？

空き家空き家

　江津市空き家バンクは、Ｕ・Ｉターンされる
方々を主な対象として運営しています。
　現在、バンクに登録される住宅等を随時募集し
ています。
　■問農林水産課定住対策係（内線 1445）

2021 2012.3 2012.3



平
成
24
年
度
有
害
鳥
獣
捕

獲
班
員
の
募
集

◎
対
象
者
は
、左
記
の
条
件
を
満

た
し
て
い
る
人
で
す
。

①
市
内
在
住
者

②
狩
猟
免
許
を
取
得
し
、か
つ
今

年
度
狩
猟
登
録
を
行
い
、狩
猟
活

動
を
行
っ
た
人

③
市
か
ら
の
捕
獲
依
頼
に
迅
速
に

対
処
で
き
る
人

◎
活
動
内
容　

農
作
物
に
被
害
を

与
え
る
有
害
鳥
獣
（
イ
ノ
シ
シ

等
）の
捕
獲
・
自
治
会
等
が
設
置

す
る
捕
獲
檻
の
管
理
等

◎
活
動
期
間　

　

平
成
24
年
４
月
１
日
～

平
成
25
年
３
月
31
日

◎
申
込
期
限　

３
月
12
日

（月）

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■問
農
林
水
産
課
林
業
水
産
係

（
内
線
１
４
４
４
）

江
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

あ
な
た
の
豊
か
な
知
識
と
経
験

を
社
会
の
た
め
に
活
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

◎
業
務
内
容　

草
刈
り
、せ
ん
定

な
ど
臨
時
的
か
つ
短
期
的
ま
た
は

そ
の
他
軽
易
な
業
務

◎
入
会
条
件　

市
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
健
康
で
、安
定
し
た
就
業
・

所
得
を
目
的
と
し
な
い
人

◎
入
会
説
明
会　

・
日
時　

３
月
15
日

（木）
午
後
1
時
30
分
～

・
場
所　

江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
（
和
木
町
）

※
筆
記
用
具
を
持
参
く
だ
さ
い
。

☆
空
き
家
や
お
墓
の
掃
除
も
行
っ

て
い
ま
す

　

定
期
的
に
空
き
家
の
風
通
し
・

拭
き
掃
除
・
草
刈
り
・
お
墓
の
草

刈
り
や
掃
除
も
行
っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■問
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）１
６
１
6

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
で
楽

し
く
汗
を
流
し
ま
せ
ん
か

◎
日
時　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
　

午
後
２
時
～
５
時

◎
場
所　

　

中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◎
対
象　

小
学
３
年
生

　
　
　
　
（
３
年
生
未
満
で
も
可
）

◎
会
費　

１
カ
月
５
０
０
円

◎
参
加
費　

１
０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
回
数
券
５
回
分
）

◎
申
込
方
法　

会
場
で
受
付

■問
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

（
担
当
・
沖
田　

午
後
７
時
以
降
）

℡
（
５
２
）０
６
７
５

有　

料　

広　

告

有　

料　

広　

告

第
27
回
地
場
産
業
祭

　

石
見
焼
や
石
州
和
紙
な
ど
、
地

場
産
品
の
Ｐ
Ｒ
を
兼
ね
た
展
示
販

売
、石
央
地
域（
江
津
市
・
浜
田
市
）

の
え
え
も
ん
う
ま
い
も
ん
市
、
陶

器
の
２
割
引
セ
ー
ル
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

ぜ
ひ
、お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　

３
月
18
日

（日）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

◎
場
所　

じ
ば
さ
ん
セ
ン
タ
ー

■問
じ
ば
さ
ん
セ
ン
タ
ー

　

℡(

５
２)

０
６
０
０

石
見
海
浜
公
園

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
し
ま
せ
ん
か
？

　

ポ
ー
ル
と
呼
ば
れ
る
ス
キ
ー
の

ス
テ
ィ
ッ
ク
に
似
た
棒
を
使
っ
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

　

ポ
ー
ル
を
使
う
と
自
然
に
腕
や

全
身
の
筋
肉
を
使
っ
て
歩
く
こ
と

が
で
き
る
の
で
血
液
循
環
が
よ
く

な
り
ま
す
。約
4
キ
ロ
公
園
の
景

色
を
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に
歩
き

ま
せ
ん
か
？

◎
日
時　

３
月
18
日

（日）

　
　
　
　

４
月
15
日

（日）

 

午
前
10
時
～
正
午
（
少
雨
決
行
）

※
毎
月
第
3
日
曜
日
に
開
催　

◎
締
切　

当
日
ま
で

◎
参
加
費　

無
料
（
ポ
ー
ル
の
レ

ン
タ
ル
料
５
０
０
円
）

◎
場
所　

石
見
海
浜
公
園
予
約
セ

ン
タ
ー
集
合
（
浜
田
市
国
分
町
）

◎
用
意
す
る
も
の　

　

動
き
や
す
い
服
装
、タ
オ
ル
、飲

み
物
、着
替
え
、雨
具
、ポ
ー
ル

◎
定
員　

30
人
程
度

◎
指
導　

浜
田
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン

グ
ク
ラ
ブ

◎
申
込
方
法　

電
話
連
絡

■申
■問
石
見
海
浜
公
園

　
　

予
約
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
３
１

第
20
回
椿
祭
り

　

１
０
０
種
類
以
上
の
椿
の
花
が

楽
し
め
る
椿
の
里
で
、銘
柄
椿
の

鉢
植
え
販
売
や
お
楽
し
み
抽
選
会

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
２
日
間
に
わ

た
り
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル
か

ら
会
場
ま
で
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

を
運
行
し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　

３
月
24
日

（土）
～
25
日

（日）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

◎
場
所　

椿
の
里
（
島
の
星
町
）

■問
椿
祭
り
事
務
局

　
（
江
津
商
工
会
議
所
）

　
　

℡
（
５
２
）２
２
６
８

第
９
回
菜
の
花
祭
り

　

年
々
盛
会
に
な
っ
て
き
ま
し
た

第
９
回
菜
の
花
祭
り
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　

３
月
25
日

（日）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
1
時
頃

　
　
　
（
小
雨
決
行
）

◎
場
所　
「
つ
ゆ
の
宿
工
房
」周
辺

（
松
川
町
下
河
戸
）

◎
内
容　

山
菜
天
ぷ
ら
、お
寿
司
、

手
打
ち
そ
ば
、ぶ
た
汁
な
ど
の
販

売
▽
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
▽
し
い

た
け
の
原
木
づ
く
り
な
ど

※
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
品
者

を
募
集
中
で
す
。

■問
松
平
村
塾
＆
松
平
ラ
ボ

℡
（
５
２
）１
９
７
０

第
20
回
波
積
の
里
ふ
れ
あ

い
大
会 

　

20
回
目
を
迎
え
た
波
積
地
区
の

余
芸
大
会
で
す
。
ど
う
か
お
誘
い

合
わ
せ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　

３
月
25
日

（日）

　

午
前
10
時
～
午
後
3
時
30
分 

◎
場
所　

　

波
積
の
里
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

※
ふ
れ
あ
い
汁
を
は
じ
め
、た
く

さ
ん
の
バ
ザ
ー
も
用
意
し
て
い
ま

す
。

■問
波
積
公
民
館℡

（
５
５
）０
０
０
１

ひ
な
ま
つ
り
の
集
い

◎
日
時　

３
月
５
日

（月）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

◎
場
所　

和
木
公
民
館

◎
内
容

キ
ャ
ン
デ
ィ
バ
ス
ケ
ッ
ト
さ
ん
に

よ
る
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

『
嬉
し
い
ひ
な
祭
り
』他
、歌
や
お

話
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

◎
参
加
費　

１
家
族
３
０
０
円

■申
■問
ほ
っ
と
く
ら
ぶ
（
小
田
）

℡
（
５
２
）５
６
５
０

介
護
者
教
室

「
肺
炎
と
そ
の
予
防
」

　

ど
う
し
て
肺
炎
に
な
る
の
か
、

予
防
策
は
あ
る
の
か
気
に
な
り
ま

す
ね
。
済
生
会
病
院
の
門
脇
内
科

医
長
に
お
話
を
い
た
だ
き
、介
護

の
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。

◎
日
時　

３
月
17
日

（土）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

◎
場
所　

白
寿
園　

中
央
ホ
ー
ル

◎
内
容　
「
肺
炎
と
そ
の
予
防
～

栄
養
管
理
と
本
質
的
予
防
法
～
」

◎
講
師　

済
生
会
江
津
総
合
病
院

内
科
医
長　

門
脇
秀
和
医
師

◎
申
込　

３
月
９
日

（金）
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■申
■問
白
寿
園
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー

℡
（
５
２
）０
０
７
０

障
が
い
者
Ｉ
Ｔ
講
習
の
た

め
の
「
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
養
成
講
習
会
」

◎
対
象
者　

個
人
の
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
が
あ
り
、障
が
い
者
パ
ソ
コ

ン
支
援
に
熱
意
を
持
ち
、訪
問
支

援
が
可
能
な
人

◎
内
容　

各
障
害
に
つ
い
て
の
基

礎
知
識
と
障
が
い
者
別
パ
ソ
コ
ン

指
導
等
に
つ
い
て
（
手
話
通
訳
・

要
約
筆
記
あ
り
）

◎
日
時　

３
月
16
日

（金）
・
17
日

（土）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

◎
会
場　

い
わ
み
ー
る

◎
参
加
料　

無
料

◎
申
込
締
切　

３
月
13
日

（火）

　

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
島
根
県
西
部
視
聴
覚
障
害
者

　

情
報
セ
ン
タ
ー
（
担
当
・
和
田
）

℡
０
８
５
５
（
２
４
）９
３
３
４

FAX
０
８
５
５
（
２
４
）９
３
３
５

iw
am

i-sk@
sx.m

iracle.ne.jp

歯
科
講
演
会

　

歯
周
病
が
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
病

気
に
影
響
を
お
よ
ぼ
す
こ
と
を
知

っ
て
い
ま
す
か
？
「
歯
周
病
と
生

活
習
慣
病
の
関
係
」を
テ
ー
マ
に
、

歯
科
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◎
日
時　

３
月
３
日

（土）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

◎
場
所　

江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

◎
演
題　
「
お
口
の
健
康
は
体
の

健
康
！
～
歯
周
病
と
生
活
習
慣
病

の
関
係
～
」

◎
講
師　

西
部
島
根
医
療
福
祉
セ

ン
タ
ー　

歯
科
口
腔
外
科
医
長　

三
島
宏
一　

氏

■問
健
康
医
療
対
策
課
健
康
増
進
係

（
内
線
１
２
５
３
）

「
し
ま
ね
企
業
ガ
イ
ダ
ン

ス
」開
催

　

平
成
25
年
３
月
に
大
学
等
を
卒

業
予
定
の
人
を
対
象
に
、県
内
企

業
か
ら
の
会
社
概
要
、採
用
計
画

等
の
情
報
提
供
や
就
職
活
動
に
関

す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。
参
加
企

業
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.gogo-jobcafe-shim

ane.
jp/

）に
順
次
掲
載
し
ま
す
。

◎
日
時　

３
月
17
日

（土）

◎
内
容　

①
リ
ア
ル
ア
ド
バ
ン
ス

　

午
前
９
時
～
10
時
30
分

※
学
生
か
ら
企
業
の
採
用
担
当
者

に
自
己
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
す
（
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）。

②
企
業
説
明
会

（
１
部
）午
前
11
時
15
分

～
午
後
１
時
45
分

（
２
部
）午
後
２
時～

午
後
４
時
30
分

◎
場
所　

松
江
テ
ル
サ

■問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

℡
０
８
５
２
（
２
８
）０
６
９
４

催　

し

イ
ベ
ン
トスケ

ジ
ュ
ー
ル

く
ら
し
の
広
場

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

イ
ベ
ン
トスケ
ジ
ュ
ー
ル

催　

し
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★

★

有　

料　

広　

告

有　

料　

広　

告

　   　３月の無料相談

人権相談（登記相談含む）

桜江会場
13 日 ( 火 )9：00 ～ 12：00

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ研修室

江津会場
19 日 ( 月 )9：00 ～ 12：00

市役所２階 第６会議室
行政相談

江津会場
19 日 ( 月 )9：00 ～ 12：00
市役所１階　市民相談室
消費生活相談

日時 13 日 ( 火 )9：00 ～ 12：00
場所 市役所１階　市民相談室

交通事故相談

日時 毎週水曜日（祝休日を除く）
場所 浜田合同庁舎１階

備考 要予約　℡ 0855(29)5563
島根県交通事故相談所浜田相談室

こころの健康相談

日時 14 日（水）14：00 ～ 16：00
場所 桜江保健センター

備考 要予約　℡ 0855(29)5550
浜田保健所

ふれあい福祉センター総合相談所

法律相談
（弁護士）

日時 ８日 ( 木 )13：00 ～ 15：00
場所 市社会福祉協議会

一般相談
（司法書士）
江津会場

日時 23 日 ( 金 )9：00 ～ 12：00

場所 市社会福祉協議会

福祉相談
（担当職員）

日時 ( 月 ) ～ ( 金 ) 通年
※祝日は除く

場所 市社会福祉協議会
備考 予約・問合　℡ (52)6710

　
　   　３月の断酒会

江津保健センター

開催日 １日・８日・22 日（いずれも木）
時間 19：00 ～ 21：00

桜江保健センター

開催日 15 日（木）
時間 19：00 ～ 21：00

■問 佐々井勉℡ 090(8715)8679

　  豊田康弘℡ 080(1904)8154　　

　   　市税等の納付・納付相談

日曜日の納付・納付相談

日時 25 日（日）
9：00 ～ 12：00

場所 市役所１階保険年金課窓口

対象
①市税（市 ･ 県民税、固定資
産税、軽自動車税）
②国民健康保険料

　   　交通事故の発生状況
（１月末現在・江津警察署）

年別 件数 死者 傷者

江
津
市

24　年 3 0 3

23　年 2 0 2

前年比 1 0 1

県
内

24　年 139 3 157

23　年 137 3 152

前年比 2 0 5

　   　火災・救急・救助の件数
（１月末現在・江津消防署管内）

種別 月の件数 年間合計

火災 0 0

救急 118 118

救助 4 4

　   　人口・世帯数（１月末現在）

種別 人数・世帯数 前月比

総人口 25,965 -34

男 11,998 -15

女 13,967 -19

世帯数 11,744 -1

市民生活課調べ

　　サンピコごうつの定休日

定休日

１日（木）・８日（木）・

15 日（木）・22 日（木）・29 日（木）

　　   江津市の物価の動き

（消費者友の会・物価調査係調べ）

品名 単位 平均

島根県産コシヒカリ 10 ㎏ 4,800 円
ＬＰガス 10 ㎥ 7,337 円

砂糖　上白袋入 １㎏ 254 円
鶏卵　Ｌサイズ 10 個 240 円

牛乳 １Ｌ 275 円
灯油（店頭価格） 18 Ｌ 1,674 円

ガソリン（レギュラー） １Ｌ 145 円
２月１日現在市内平均（税込）価格
※特売は含みません。

　   　ありがとうございます
（１月３１日受付分まで）

社会福祉事業へ寄付（香典返し寄付）
▽嘉久志・田中一雄さん（故一郎さ
ん）▽波積・大本英男さん（故イツヱ
さん）▽松江市 ( 渡津）・西谷廣さん

（故語さん）▽嘉久志・八神秋吉さん
（故アキヨさん）▽渡津・寺本克彦さ

ん（故政夫さん）▽波積・植松栄さん
（故雪夫さん）▽大田市（波積）・谷口

義忠さん（故智佐子さん）▽福山市
（二宮）・横路憲良さん（故裕司さん）

▽二宮・森川三成さん（故トシヱさ
ん）▽江津（跡市）・宇津巻隆寛さん

（故ゆきヱさん）▽奈良市（桜江）・馬
木治美さん（故茂春さん）▽桜江・原
田清志さん（故知鷹さん）▽渡津・有
田康人さん（故芳江さん）▽都野津・
佐々木篤さん（故巧さん）▽江津・中
村美智子さん（故昭三さん）▽後地・
早川好秋さん（故玉代さん）
一般の寄付

▽後地・島田平治さん▽波子・琴名
流大正琴琴扇芳の会

※掲載をご了承頂いた人について掲

載しています。

※印刷上表記できない漢字は、常用漢

字などに置き換えています。

江津市社会福祉協議会（総合市民セ

ンター内）℡ 52-2474

くらしの広場（無料相談・断酒会・納付・各種統計・寄付など）

　中央公園　℡（５２）１７９０
 3 日（土）～4日（日）

スプリングサーキット小学生野球大会

 4 日（日）南木杯バドミントン大会

 5 日（月）健康福祉祭ゲートボール大会

10 日（土）県ソフトテニス連盟小学生大会

11 日（日）
石央バレーボール大会

高松宮賜杯全日本軟式野球市予選

17 日（土）～ 18 日（日）

江津杯中学生バスケットボール大会

春季中学生ソフトテニス大会

18 日（日）高松宮賜杯全日本軟式野球市予選

25 日（日）
スプリングサーキット小学生バレーボール大会

高松宮賜杯全日本軟式野球市予選

31 日（土）江津市内高校３校リーグ野球

　総合市民センター　℡（５２）２１５５

12 日（月）
しまねの高校生進路選択ガイダンス 2011 

高校生就職ガイダンス 

10 日（土）～ 11 日（日）

島根訪問リハビリテーション研修会

17 日（土）高校放送フェスティバル 

18 日（日）井上教室ピアノ発表会 

24 日（土）横山教室ピアノ発表会

25 日（日）ポプラの会ピアノ発表会

★

３月のイベントスケジュール

日曜講座　「ス―パーよく飛ぶ竹とんぼつくり」
　よく飛ぶ竹とんぼを作って飛ばしてみよう。

　◎日時：３月４日（日）　10：00～ 12：00

　◎対象：どなたでも　

　◎定員：30人

　◎参加費：無料

海の生き物教室　「春の磯を観察してみよう」
　春の海ではどんな生き物に出会えるかな！？

　◎日時：３月18日（日）　10：00～ 12：00

　◎対象：どなたでも　

　◎定員：30人

　◎参加費：無料

※申込方法　電話（0855-28-3614）またはホームページ

（http://www.aquas.or.jp)から申し込んでください。

アクアス春祭り　2012
　アクアスに春を告げるアクアス春祭り！

　石見の味や名産・伝統芸能がアクアスに大集合！　
　◎日程　３月24日 (土 )、25日 (日 )

　◎時間　10：00～ 15：00　　

　◎場所　アクアス前中央広場　

■問(財 ) しまね海洋館学習交流係　℡ 0855（28）3614
★３月のイ ベ ン ト 情 報★

催　

し

イ
ベ
ン
トスケ

ジ
ュ
ー
ル

く
ら
し
の
広
場

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

イ
ベ
ン
トスケ
ジ
ュ
ー
ル

催　

し

小中学生
「赤瓦の住宅・まちなみ絵画コンク
ール」表彰式、作品展示のおしらせ

　小中学生が、江津の資源である赤瓦の住宅・
まちなみを描きました。入賞作品の展示と表
彰式を開催します。ぜひ、ご来場ください。
◎作品展示期間
　２月 29 日（水）～３月 14 日（水）
◎表彰式日時
　３月３日（土）13：00 ～
　いずれも「江津市総合市民センター」１階エ
ントランスホールで行います。

■問都市計画課都市計画係（内線１４１４）

サンピコごうつの出荷者募集

　道の駅の直売所「三彦市」に商品を出荷する
会員さんを募集しています。
◎対象者　市内在住の方
◎対象商品
　①市内産農林水産物
　②地場産物を原料とした加工品
　お気軽にお問い合わせください。

■問サンピコごうつ　℡（５５）３１５１
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江津市国際交流員

夏
シ ャ

　瑞
ル イ

紅
ホ ン

日本イロハ感想記小
シ ャ オ

夏
シャ

の

～
震
災
か
ら
一
年
～

　

３
月
11
日
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
ま
も
な

く
１
年
が
経
ち
ま
す
。こ
の
大
震
災
で
た
く

さ
ん
の
人
が
被
災
さ
れ
、
多
く
の
命
が
奪
わ

れ
ま
し
た
。亡
く
な
ら
れ
た
方
々
に
衷
心
よ

り
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
共
に
、
被
災
さ

れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

１
年
が
経
っ
た
今
で
も
、
テ
レ
ビ
で
見
た

辛
く
悲
し
い
震
災
当
時
の
光
景
が
忘
れ
ら

れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、
こ
の
光
景
と
同
じ
よ

う
に
忘
れ
ら
れ
な
い
の
は
、
被
災
さ
れ
た
皆

さ
ん
の
秩
序
整
然
と
し
た
行
動
と
助
け
合

う
精
神
で
す
。駅
構
内
で
邪
魔
に
な
ら
な
い

よ
う
に
通
路
を
空
け
て
座
る
人
、
寒
い
夜
に

騒
ぐ
こ
と
な
く
黙
々
と
歩
い
て
帰
宅
す
る

人
、
防
災
用
品
を
避
難
所
に
持
ち
寄
っ
て
助

け
合
い
な
が
ら
避
難
生
活
を
送
る
人
…
こ

の
冷
静
さ
と
共
助
精
神
に
心
か
ら
敬
服
し

ま
す
。

　

２
０
０
８
年
、
故
郷
の
四
川
で
も
大
地
震

が
起
き
、
そ
の
時
も
人
々
は
震
災
の
恐
怖
や

家
族
を
失
っ
た
悲
し
み
を
抑
え
、
お
互
い
に

助
け
合
い
支
え
合
い
ま
し
た
。子
供
た
ち
を

懐
に
守
り
、
倒
れ
て
く
る
建
物
に
よ
り
犠

牲
に
な
っ
た
先
生
た
ち
、
血
液
不
足
の
放

送
を
聞
い
て
、
震
度
５
の
余
震
が
続
く
震
災

当
日
の
夜
に
献
血
所
に
集
ま
っ
て
く
る
数

百
人
の
市
民
、
運
送
車
両
が
足
り
な
い
こ
と

を
知
っ
て
、
自
発
的
に
70
キ
ロ
離
れ
た
町
を

離
職
（
失
業
）
に
よ
る

特
例
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

□問  市民生活課医療年金係

（内線1116・1117）

年金だより
□問  保険年金課医療年金係

（内線1116・1117）

昭和27年 3月 2日

～昭和 27年 4月 1日

生まれの人は保険料をか
け終わりました。
昭和22年 3月 2日

～昭和 22年 4月 1日

生まれの人で国民年金第
1 号被保険者期間だけの
人は誕生日がきたら老齢
基礎年金を請求してくだ
さい。
　すでに厚生年金、共済年金
等を受けている人は日本年金
機構からお知らせが送付され
ますので、そちらで請求して
ください。

　

厚
生
年
金
や
共
済
年
金
に
加
入

し
て
い
た
人
が
、60
歳
に
な
る
前

に
離
職
（
失
業
）さ
れ
た
と
き
は
、

市
役
所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
国

民
年
金
の
加
入
手
続
き
を
行
い
、

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、扶
養
さ
れ

て
い
た
配
偶
者
も
、離
職
し
た
本

人
と
同
様
に
加
入
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。

　

離
職
等
に
よ
り
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
人
に

は
、申
請
に
よ
っ
て
保
険
料
の
納

付
を
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
（
特
例
免
除
制
度
）。

　

通
常
、保
険
料
が
免
除
さ
れ
る

た
め
に
は
、申
請
者
本
人
・
配
偶

者
・
世
帯
主
の
所
得
が
基
準
の
範

囲
内
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、特
例
免
除
制
度
で
は
離
職
者

の
所
得
を
除
外
し
て
審
査
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、こ
の
特
例
免
除
制

度
に
つ
い
て
は
、配
偶
者
・
世
帯

主
が
離
職
さ
れ
た
場
合
に
も
対
象

と
な
り
ま
す
（
離
職
者
以
外
に
基

準
以
上
の
所
得
が
あ
る
人
が
い
る

と
き
は
保
険
料
免
除
が
認
め
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

　

た
だ
し
、特
例
免
除
制
度
は
、離

職
し
た
年
度
及
び
翌
年
度
に
限

り
、利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

国
民
年
金
の
加
入
、特
例
免
除

申
請
の
手
続
き
の
際
は
、年
金
手

帳
・
離
職
票
又
は
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
等
公
的
機
関
の
証
明
書

の
写
し
・
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

■問
浜
田
年
金
事
務
所

℡
０
８
５
５
（
２
２
）０
６
７
０

往
復
し
、
負
傷
者
を
運
ぶ
た
く
さ
ん
の
タ
ク

シ
ー
運
転
手
…
天
災
は
無
情
だ
け
れ
ど
、
人

間
に
は
愛
情
が
あ
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
で
多
く
の
人
の
暮
ら
し

が
変
え
ら
れ
、
私
の
生
活
に
も
変
化
が
あ
り

ま
し
た
。外
国
人
住
民
向
け
の
防
災
資
料
を

翻
訳
し
た
り
、
出
会
っ
た
中
国
籍
住
民
に
防

災
の
話
を
し
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
、
家
族

や
友
達
に
も
っ
と
頻
繁
に
連
絡
を
取
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。生
き
て
い
る
こ
と
の
有

難
さ
、
人
と
人
の「
絆
」の
大
切
さ
を
改
め
て

実
感
し
ま
し
た
。

　

震
災
か
ら
１
年
、
南
三
陸
町
魚
市
場
の
再

開
、
酔
仙
酒
造
の
初
出
荷
、
名
取
市
赤
貝
漁

の
再
開
…
復
興
の
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
く
度
に

喜
び
を
感
じ
ま
す
。完
全
な
復
興
に
は
長
い

歳
月
が
か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
皆
で

力
を
合
わ
せ
、
来
年
の
同
じ
時
期
、
被
災
地

で
も
っ
と
多
く
の
人
が
普
通
の
生
活
に
戻

り
、
も
っ
と
多
く
の
工
場
が
再
開
で
き
て
い

る
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
す
。

き
ち
ゃ
ん
さ
い
！

３
月
20
日
、江
津
駅
前
で

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

あ
り
ま
す

～
楽
し
く
歩
い
て
「
健
康
」に
～

Ｊ
Ｒ
三
江
線
と
万
葉
の
里

江
の
川
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
募
集
中

　

春
の
江
の
川
沿
線
の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
く
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
体
力
に
あ
わ
せ
た
２
つ
の
コ
ー
ス
が
選
べ
ま
す
。
完
歩

さ
れ
た
方
に
は
、万
葉
商
店
会
特
製
豚
汁
と
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

◎
日
時　

３
月
20
日
（
火
・
祝
）

◎
集
合　

江
津
駅
前　

午
前
９
時
15
分

◎
コ
ー
ス

①
千
金
コ
ー
ス
（
５
㌔
）

　

千
金
駅
▼
江
津
本
町
▼
土
床
坂
▼
江
津
駅
前

②
川
平
コ
ー
ス
（
10
㌔
）

　

川
平
駅
▼
江
津
本
町
▼
土
床
坂
▼
江
津
駅
前

※
各
コ
ー
ス
の
ス
タ
ー
ト
地
点
ま
で
は
三
江
線
で
移
動
し
ま
す
。

◎
参
加
費　

５
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は
３
０
０
円
）

◎
募
集
人
数　

１
５
０
人

※
募
集
人
数
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

◎
申
込
締
切　

３
月
12
日
（
月
）

【
問
】江
の
川
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
（
江
津
商
工
会
議
所
）

　
　
　

℡
（
５
２
）２
２
６
８

～
江
津
駅
前
に
お
い
し
い
味
と
手
作
り
品

が
大
集
合
～

「
手
つ
な
ぎ
市
」開
催

　
江
津
駅
前
の
商
店
街
や
通
り
な
ど
で
市
を
開
き
、春

の
味
覚
や
手
作
り
の
品
を
販
売
し
ま
す
。

　

さ
あ
み
な
さ
ん
！
江
津
駅
前
の
ま
ち
歩
き
は
い
か

が
で
す
か
。

◎
日
時　

３
月
20
日
（
火
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◎
会
場　

江
津
駅
前
の
商
店
街

◎
内
容　

　

①
春
の
市
場
（
野
菜
市
・
ケ
ー
キ
・
パ
ン
・
韓
国

　
　

屋
台
な
ど
）

　

②
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
の
販
売

【
問
】万
葉
の
里
商
店
会 

手
つ
な
ぎ
市
実
行
委
員
会

　
　

℡
（
５
２
）２
０
１
８
（
藤
田
）

昨年 10 月にあけぼの通りがたく
さんの笑顔であふれた「手つなぎ
市」。３月 20 日に帰ってきます。

江津まる姫ポーク　
無料ふるまい豚汁！

◎日時　３月 20 日（火・祝）
　　　　　午前 11 時ごろ～
　※なくなり次第終了します。
◎会場　江津駅前空き店舗
　　　　　（元おおくぼ）
　　　　　
【問】江津ブランド開発研究会
　　　（江津市役所商工観光課）
　　　℡（52）2501（内線 1453）

2627 2012.3 2012.3



E
-m

ail：
seisakukikakuka@

city.gotsu.lg.jp　
 

ﾎ
ｰ
ﾑ
ﾍ
ﾟｰ

ｼ
ﾞ：

http:/
/
w

w
w

.city.gotsu.ｌｇ
.jp/

　

この広報紙は地球に優しい、石油をあまり使用しない

植物油インクを使用しています

〒
6
9
5

‐
8
5
0
1
 島

根
県

江
津

市
江

津
町

1
5
2
5

番
地

T
E
L
0
8
5
5

（5
2
）

2
5
0
1
　
　
F
A

X
0
8
5
5

（5
2
）

1
3
8
0
　

発
行
・

江
津

市
　
　
印

刷
・

柏
村

印
刷

　

編
集
・
総
務
部
政
策
企
画
課
広
聴
広
報
係

蔵出し写真館
　江津市役所が収蔵する、たくさんの写真。その中からとっておきの

１枚を選び、在りし日をたどってみましょう。

　「昭和３０年当時広報写真」と書かれたアルバムをめくっていたら、１枚の写真にひ
きつけられました。小学生が給食を食べている風景でした。調べたところ、二宮小学
校で撮影したものであることが分かりました。石炭ストーブが見えることから、季節
は比較的寒い時期と考えられます。
　メニューはコッペパンと２品。中身は見えませんが、ミルクとおかずでしょうか。
よく見ると、コッペパンはお皿からはみ出るほどの大きさ。男子児童は口を大きく広
げてほおばっています。
　子どもにとって給食は学校生活の楽しみの一つ。それは今でも変わらないこと。
表紙の写真もそうですが、給食のときの子どもの笑顔は素敵です。

昭和３０年の給食

編
集
部
だ
よ
り

幼
い
こ
ろ
住
ん
で
い
た
団

地
の
近
く
に
は
養
豚
場
が

あ
り
ま
し
た
。
よ
く
足
を

運
び
、豚
の
顔
を
見
て
は

喜
ん
で
い
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
▽
今
月
号
の
特

集
に
あ
た
り
、た
く
さ
ん
の

方
々
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
共
通
し
て
い
る
の
は

「
情
熱
」。「
江
津
を
何
と
か

し
た
い
」と
い
う
思
い
が
行

動
の
原
動
力
に
な
っ
て
い

る
と
実
感
し
ま
し
た
▽
間

も
な
く
３
月
11
日
を
迎
え

ま
す
。
私
た
ち
が
被
災
地

に
直
接
で
き
る
支
援
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
が
、こ
の
地

で
元
気
を
出
し
て
活
動
す

る
こ
と
が
、回
り
ま
わ
っ
て

被
災
地
支
援
に
も
つ
な
が

る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

（
壱
岐
）
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