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元気！勇気！感動！ごうつ

江津の “今”と “未来”を伝える広報紙

特集

石
見
を
襲
っ
た
悪
夢

～
昭
和
58
年
豪
雨
災
害
か
ら
30
年
～

昭和 58 年豪雨災害で濁流となり、跡市の町を襲った目
田川。撮影の日、30 年前の災害がうそのように穏やか
に流れ、跡市保育所児童手作りのこいのぼりが川の上
を気持ちよさそうに泳いでいました。

（５月９日、跡市保育所の児童と）



2 てくてくカメラの散歩道

３ 特集　石見を襲った悪夢
～昭和 58 年豪雨災害から 30 年～

10 “地域コミュニティ” って
　何だろう？

12 健康＆すくすく

14 ごうつカレンダー
（抜き取ってご使用ください）

16

市政のお知らせ
　水道課からのお知らせ
　国民健康保険
　介護保険　児童手当
　人間ドック 再募集

19 言葉の「くすり」

20

情報ポケット
　お知らせ
　制度・相談
　募集
　催し
　くらしの広場

26 小夏の日本イロハ感想記

年金だより

27 図書館においでよ！

28
桜江小学校の被災地応援ソング
「幸せ色した花々」できました！

６月号

特
集石見を襲った悪夢

～昭和 58 年豪雨災害から 30 年～

　昭和 58 年７月 23 日、石見地方を豪雨が襲いました。
　短時間に猛烈に降った雨は河川を氾濫させ、おびただ
しい数の土砂崩れを引き起こし、無数の家屋を飲み込み
ました。それは、石見地方で 107 人の命を奪う、悪夢のよ
うな出来事でした。
　間もなく、あの日から 30 年を迎えます。

【写真】濁流に飲み込まれた後の跡市町中心部。がれきが通りをふさ
ぎ、目田川にかかる橋には大量のごみが引っ掛かっている。撮影場所
は、表紙写真から約 200 ｍ目田川の下流側。

てくてく
カメラの

散歩道

新緑を彩った
こいのぼり

　４月から５月の連休シーズ
ン、今年も市内の川に、こいの
ぼりが登場。新緑の中を気持
ちよさそうに泳いでいまし
た。
【写真右上から時計回りに】
江の川（桜江町）▽敬川（敬
川町）▽目田川（跡市町・こ
いのぼりは跡市保育所児童の
手作り）

祝　全国大会出場

　５月４日から東京都で開催された「ロボカップジャパンオープン２０１３
東京」に、江津市内の小中学生４チームが出場しました。プログラミングした
自動操縦のロボットによるサッカー競技で勝敗を争い、決勝トーナメント進出
を果たしたチームもありました。
【出場チーム】
ハッピードリーム（跡市小）▽スーパー東っ子（江津東小）▽
ロボットハンター ネオ（青陵中）▽ロボットハンター ゼット（青陵中）
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１

２

３

４

真
夜
中
の
豪
雨
、襲
い
か
か
る
土
砂
と
水

（写真説明）
１．土砂崩れで崩壊した家屋。１人が生き埋め

になり死亡した（桜江町川戸）
２．普段は水量の少ない玉川が大氾濫。濁流に

飲み込まれ、母子３人が行方不明に（桜江町
市山）　

３．有福温泉の通りも川のようになった（有福
温泉町）

４．一部が流出した敬川洋橋。自動車を運転中
に転落した１人が命を落とした（敬川町）

５．住宅内に入ってきた水を懸命にかき出す住
民たち

６．災害直後はライフラインも寸断された。給
水車の水が頼りの綱だった（川平町）

　

梅
雨
末
期
の
７
月
20
日
、梅
雨
前
線
は
中

国
地
方
上
空
に
停
滞
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
断
続
的
に
雨
が
降
り
、21
日
ま
で
の
２
日

間
で
、桜
江
で
は
１
８
７
ミ
リ
を
観
測
し
ま

し
た
。
22
日
に
な
る
と
朝
に
な
っ
て
雨
は
上

が
り
、大
雨
・
洪
水
警
報
も
一
旦
解
除
さ
れ

ま
し
た
。

　
「
こ
れ
で
一
安
心
」と
多
く
の
人
が
胸
を
な

で
お
ろ
し
た
矢
先
、事
態
は
急
変
し
ま
す
。

22
日
深
夜
、太
平
洋
上
の
高
気
圧
か
ら
湿
っ

た
空
気
が
、停
滞
す
る
前
線
に
流
入
、石
見
地

方
は
局
地
的
な
豪
雨
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

眠
っ
て
い
た
人
を
叩
き
起
こ
す
ほ
ど
強

烈
な
雨
は
、桜
江
で
23
日
午
前
０
時
か
ら
の

２
時
間
に
１
３
１
㍉
の
降
雨
を
記
録
し
ま
し

た
。
前
日
ま
で
の
長
雨
で
水
を
た
っ
ぷ
り
含

ん
で
い
た
山
々
は
、こ
の
短
時
間
の
豪
雨
で

保
水
力
を
失
い
至
る
と
こ
ろ
で
崩
壊
、さ
ら

に
中
小
河
川
に
は
大
量
の
水
が
流
れ
込
み
ま

し
た
。

　

自
然
の
猛
威
は
、住
民
の
命
を
奪
い
ま
し

昭和 58 年７月 23 日午前９時の天気図
（松江地方気象台提供）

た
。
桜
江
町
川
戸
の
三
田
地
地
区
で
は
、土

砂
崩
れ
で
生
き
埋
め
に
な
り
１
人
が
死
亡
、

敬
川
町
で
は
一
部
崩
壊
し
た
敬
川
洋
橋
に

自
動
車
が
転
落
し
、乗
車
し
て
い
た
１
人
が

命
を
失
い
ま
し
た
。
桜
江
町
市
山
で
は
、八

戸
川
の
支
流
の
玉
川
が
氾
濫
、母
子
３
人
が

濁
流
に
飲
み
込
ま
れ
ま
し
た
。
懸
命
の
捜

索
に
も
か
か
わ
ら
ず
、３
人
の
行
方
は
分
か

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
災
害
で
、江
津
市

と
桜
江
町
（
当
時
）で
は
２
人
が
死
亡
し
、

３
人
が
行
方
不
明
に
。
が
け
崩
れ
や
土
石

流
、河
川
氾
濫
が
多
発
し
、被
災
し
た
家
屋
は

１
６
９
９
棟
に
及
び
ま
し
た
。

　

桜
江
雨
量
計
が
観
測
し
た
総
雨
量
は
、４

日
間
で
４
９
０
㍉
。
江
の
川
が
大
洪
水
を
引

き
起
こ
し
た
昭
和
47
年
の
災
害
（
江
津
雨
量

計
で
６
１
１
㍉
）よ
り
少
な
か
っ
た
も
の
の
、

異
な
っ
て
い
た
の
は
降
り
方
で
し
た
。
短
時

間
に
記
録
的
な
大
雨
が
降
っ
た
こ
と
が
、大

規
模
な
被
害
を
生
ん
だ
の
で
し
た
。

　

他
市
町
村
の
被
害
は
よ
り
深
刻
で
し
た
。

三
隅
町
（
現
浜
田
市
）で
は
34
人
が
死
亡
し
、

三
隅
川
の
氾
濫
に
よ
り
役
場
が
水
没
。
浜
田

市
穂
出
町
で
は
大
規
模
な
土
砂
崩
れ
に
よ
り

一
度
に
15
人
も
の
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
益

田
市
で
も
31
人
が
命
を
失
い
、市
街
地
が
濁

流
に
飲
み
込
ま
れ
ま
し
た
。

　

石
見
地
方
全
体
で
の
死
者
・
行
方
不
明
者

は
１
０
７
人
に
。
国
道
９
号
を
は
じ
め
と

し
た
道
路
も
寸
断
さ
れ
ま
し
た
。
７
月
23
日

は
、悪
夢
の
日
と
な
り
ま
し
た
。

５

６
豪雨災害の記録

特集　石見を襲った悪夢
　　　～昭和 58 年豪雨災害から 30 年～

◆死者・行方不明者　　５人（107 人）
◆家屋被害　　　　             1,699 棟（17,600 棟）
◆被害額　　  　　　          236 億円（3661 億円）
◆降り始めからの総雨量（７月 20 日～ 23 日）
　　　　　　　　　           桜江　　490 ㍉
　　                 　　　　           ☆波佐（金城町）608 ㍉
◆最大時間雨量
　　桜江　　68 ㍉（７月 23 日午前１時～２時）
　　☆益田　90 ㍉（７月 23 日午前６時～７時）　

　　　　　※人数・金額は江津市・桜江町の合計
　　　　　　　（カッコ内は島根県全体）
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昭
和
58
年
以
前
に
も
た
び
た
び
水
害
に
遭
っ
て

き
た
江
津
市
。
江
の
川
の
氾
濫
が
中
心
だ
っ
た
そ

れ
ま
で
の
災
害
と
違
っ
て
い
た
の
は
、短
時
間
に
強

烈
な
雨
が
集
中
し
た
こ
と
に
よ
り
土
砂
災
害
が
多

発
し
、中
小
の
河
川
が
増
水
し
濁
流
と
化
し
た
こ
と

で
し
た
。
30
年
前
に
何
が
起
き
た
の
か
、当
時
の
行

政
関
係
者
や
被
災
者
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

あ
の
日
、強
烈
な
雨
が
降
り
出
し
た
後
、

山
か
ら
汚
れ
た
水
が
た
く
さ
ん
出
て
き
ま

し
た
。
そ
う
し
て
い
る
と
、土
石
流
が
発

生
し
、私
の
家
の
横
を
流
れ
て
い
る
小
川

を
埋
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。
行
き
場
を
失

っ
た
土
砂
や
石
は
、集
落
に
流
れ
込
ん
で

き
て
、も
う
身
動
き
が
取
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
近
所
で
は
、部
屋
の
鴨

居
に
つ
か
ま
っ
て
土
石
流
を
や
り
過
ご
し

た
人
も
い
ま
し
た
。

　

雨
が
上
が
っ
た
後
、家
の
中
は
大
量
の

石
が
残
っ
て
い
ま
し
た
。
田
畑
も
無
残
な

姿
に
変
り
果
て
ま
し
た
。
途
方
に
暮
れ
て

い
る
と
、多
く
の
人
が
片
づ
け
を
手
伝
い

に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
と
き
の
感
謝

を
忘
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
の
災
害
の
後
、土
石
流
が
発
生
し
た

場
所
に
は
砂
防
ダ
ム
が
整
備
さ
れ
、す
っ

か
り
落
ち
着
き
ま
し
た
。
し
か
し
、忘
れ

た
こ
ろ
に
来
る
の
が
災
害
と
い
う
も
の
。

あ
の
よ
う
な
災
害
が
二
度
と
起
こ
ら
な
い

よ
う
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

７
月
22
日
の
夜
は
自
宅
に
い
ま
し
た
。

23
日
に
日
付
が
変
わ
ろ
う
か
と
し
た
こ

ろ
、突
然
強
烈
な
雨
が
降
っ
て
き
ま
し
た
。

屋
根
を
た
た
く
雨
音
は
、今
ま
で
に
聞
い

た
こ
と
の
な
い
く
ら
い
激
し
く
、家
の
中

に
い
て
も
恐
怖
を
感
じ
る
ほ
ど
で
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
町
に
災
害
が
起
こ
る
」と

思
い
、す
ぐ
に
役
場
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

役
場
に
着
い
て
し
ば
ら
く
す
る
と
、住

民
か
ら
「
家
に
水
が
入
っ
て
き
た
」「
裏

山
が
崩
れ
た
」な
ど
と
た
く
さ
ん
の
電
話

が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
は
い
っ
て

も
、深
夜
に
大
雨
が
降
る
状
況
で
は
、二
次

災
害
の
恐
れ
も
あ
り
、対
応
は
困
難
を
極

め
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
災
害
と
い
え
ば
、昭
和
47
年

災
害
を
は
じ
め
、江
の
川
な
ど
に
よ
る
洪

水
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
そ
れ
だ
け
に
、

土
石
流
や
中
小
河
川
の
氾
濫
は
、今
ま
で

に
な
い
種
類
の
災
害
で
し
た
。
か
け
が
え

の
な
い
住
民
の
命
が
失
わ
れ
る
な
ど
、短

時
間
に
大
量
の
雨
が
降
っ
た
と
き
の
恐
ろ

し
さ
を
ま
ざ
ま
ざ
と
見
せ
つ
け
ら
れ
ま
し

た
。
今
で
も
、あ
の
と
き
の
雨
音
が
耳
元

に
残
っ
て
離
れ
ま
せ
ん
。

　

災
害
時
は
家
に
い
ま
し
た
。
23
日
の
未

明
、消
防
団
の
鳴
ら
す
サ
イ
レ
ン
で
目
が
覚

め
、表
に
出
た
ら
、す
で
に
通
り
は
水
で
あ

ふ
れ
、川
の
よ
う
に
。
急
い
で
生
活
に
必
要

な
家
財
道
具
を
２
階
へ
移
動
し
ま
し
た
。

間
も
な
く
水
の
力
で
畳
が
浮
き
始
め
、入
り

込
ん
だ
水
は
床
上
１
ｍ
の
と
こ
ろ
ま
で
達

し
ま
し
た
。
１
階
に
残
し
て
い
た
も
の
は

ほ
と
ん
ど
全
て
、さ
ら
に
家
の
中
に
停
め
て

い
た
自
動
車
も
流
さ
れ
ま
し
た
。
２
階
か

ら
外
を
見
る
と
、通
り
は
濁
流
の
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
30
分
ぐ
ら
い
経
つ
と
、濁

流
は
急
速
に
衰
え
、水
は
引
い
て
い
き
ま
し

た
。
本
当
に
、一
瞬
の
出
来
事
で
し
た
。
後

に
残
っ
た
の
は
、流
木
と
ヘ
ド
ロ
と
が
れ
き

の
山
で
し
た
。

　

私
の
家
が
あ
る
跡
市
町
の
中
心
部
は
、敬

川
と
目
田
川
が
合
流
す
る
と
こ
ろ
に
あ
り

ま
す
。
昭
和
58
年
の
災
害
の
時
は
、敬
川
の

水
か
さ
が
増
し
た
上
に
流
木
な
ど
が
橋
に

引
っ
か
か
り
、目
田
川
の
水
が
敬
川
に
流
れ

ず
、あ
ふ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
合
流
地
点
の

近
く
に
あ
っ
た
空
き
家
が
流
出
す
る
な
ど
、

水
の
力
は
驚
異
的
で
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
30
年
が
経
ち
、河
川
改
修
な
ど

の
お
か
げ
で
町
が
被
害
に
遭
う
こ
と
も
な

く
な
り
ま
し
た
。
一
方
で
、災
害
の
経
験
者

も
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ひ
ど
い
被

害
が
あ
っ
た
と
い
う
記
憶
を
、大
切
に
残
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

証
言

あ
の
と
き
、

　

私
は
・
・
・

森下 資さん（桜江町今田）
自宅が土石流で被災。消防団幹部と
してけが人の救助などにもあたった。

佐々木 要さん（跡市町）
敬川とその支流の目田川の氾濫で、自
宅が床上浸水の被害。

高橋 徹さん（桜江町川戸）
災害時、桜江町役場で消防・防災業務
を担当。

恐
怖
を
感
じ
た
豪
雨
の
音

土
石
流
で
川
が
埋
ま
っ
た

一
瞬
の
出
来
事 

押
し
寄
せ
る
濁
流

特集　石見を襲った悪夢
　　　～昭和 58 年豪雨災害から 30 年～
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地　　区 避　難　場　所 地区班 TEL

波　　積
●波積公民館

   波積ふれあい交流センター

55-0001

黒　　松

●黒松公民館

   黒松ふれあい交流センター

   法正寺

55-1601

都　　治

●都治公民館

   さくら保育園

   江津東小学校

   波来浜ふれあい集会所

   江東中学校 （防災倉庫）

55-0002

浅　　利
●浅利公民館

   あさり保育園

55-1004

松　　川

●松川公民館

   旧松平小学校

   清泰寺

   上津井ふれあい交流センター

   大飯彦命神社

   上河戸集会所

   下河戸集会所

57-0002

川　　平

●川平公民館 

   川平駅集会所

 　八重山神社

   正福寺

   願宗寺

   田原集会所

57-0040

渡　　津

●渡津交流館

   渡津小学校

 　石見智翠館高校

   江津清和養護学校

   少年自然の家

   塩風館

   誓光寺

52-2569

金　　田

●金田公民館

   金田八幡宮

   金田大元神社

52-0704

高　　浜

●江津中央ふれあい会館

   江津中学校

 　総合市民センター

 　めぐみ保育園

－

本　　町

●郷田公民館

   郷田小学校

   本町第１集会所

   江津幼稚園

52-5566

島 の 星    島の星分館

嘉 久 志

●嘉久志公民館

   勤労青少年ホーム

   高角小学校

   江津市民体育館 （防災倉庫）

   地場産業振興センター

52-0436

和　　木

●和木公民館

   和木保育所

   和木集会所

53-3315

地　　区 避　難　場　所 地区班 TEL

都 野 津

●都野津公民館

   都野津会館

   津宮小学校

   旧津宮幼稚園

   のぞみ保育園

53-0453

二　　宮

●二宮交流館

   青陵中学校 （防災倉庫）

   ミレ青山

53-1665

敬　　川

●敬川公民館

   川波小学校

   敬川保育所

53-1958

波　　子

●波子公民館

   波子保育所

   常福寺

53-1902

跡　　市

●跡市公民館

   跡市小学校

   跡市保育所

56-2107

有福温泉

●有福温泉公民館

   旧有福温泉小学校

   原爆療養所

   本明自治会館

56-2218

長　　谷

●長谷生涯学習センター

   山中集会所

   八戸集会所

   勝地集会所

92-1218

市　　山

●市山生涯学習センター

   市山文化福祉センター

   正蓮寺

   今田集会所

   福応寺

　 江尾大元神社

   後山集落センター 

92-1508

川　　戸

●コミュニティセンター

   川戸生涯学習センター

   太詔刀命神社

   三田地集会所

   小田八幡宮

   小田集会所

   桜江中学校 （防災倉庫）

92-1211

谷 住 郷

●谷住郷生涯学習センター

   見水山八幡宮

   谷集会所

   長戸路集会所

92-1457

川　　越

●川越生涯学習センター

   浄蓮寺

   渡八幡宮

   鹿賀会館

   田津会館

   坂本集落センター

   上大貫会館

   御嶽神社

   下大貫会館

93-0825

「地区別避難場所」一覧表　

いざというときに困らないよう、「江津市防災マップ」等で、必ず避難場所を確認してください。

※「災害地区班」は「●」印のついた施設に設置します。

大
切
な
の
は

備
え
る
こ
と
、忘
れ
な
い
こ
と

江津市危機管理監

古川　豊

土
砂
災
害
に
備
え
る

　

昭
和
58
年
の
災
害
で
は
、桜
江
町
で
２
時

間
に
１
３
１
㍉
、益
田
市
で
１
時
間
に
90
㍉

と
い
う
驚
異
的
な
雨
が
降
り
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
に
、短
時
間
に
強
烈
に
降
る
雨
は
、

土
砂
災
害
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
り
ま

す
。
１
時
間
に
20
㍉
以
上
、降
り
始
め
か
ら

１
０
０
㍉
以
上
に
な
っ
た
ら
、十
分
な
注
意

が
必
要
で
す
。「
ま
だ
大
丈
夫
」「
し
ば
ら

く
様
子
を
見
よ
う
」で
は
な
く
、早
め
の
避

難
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、土
砂
災
害
に
は
前
ぶ
れ
現
象
が
あ

り
ま
す
。
昭
和
58
年
の
災
害
で
一
度
に
15

人
が
亡
く
な
っ
た
浜
田
市
の
土
砂
崩
れ
で

も
「
吹
き
出
て
い
た
水
が
黒
く
濁
っ
た
あ

と
、山
が
崩
れ
た
」と
い
う
目
撃
証
言
が
残

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
「
山
鳴
り
が
す

る
」「
雨
が
降
り
続
い
て
い
る
の
に
川
の
水

位
が
下
が
る
」「
地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き

る
」な
ど
が
主
な
前
ぶ
れ
現
象
で
す
。
こ
れ

ら
の
う
ち
一
つ
で
も
思
い
当
れ
ば
、で
き
る

だ
け
早
く
安
全
な
場
所
へ
避
難
を
お
願
い

し
ま
す
。

食
料
を
備
え
る

　

昭
和
58
年
の
災
害
で
も
そ
う
で
し
た
が
、

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、交
通
網
の

し
ゃ
断
に
よ
り
、食
料
な
ど
が
不
足
す
る
事

態
が
起
こ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
事
態
に

備
え
、本
市
で
は
こ
の
ほ
ど
、防
災
倉
庫
を

市
内
４
カ
所
に
整
備
し
ま
し
た
。

　

防
災
倉
庫
に
は
、４
カ
所
合
計
で
、２
千

人
が
１
日
に
必
要
な
食
料
を
備
蓄
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、災
害
に
よ
っ
て
は
防
災
倉

庫
へ
た
ど
り
着
け
な
い
事
態
や
、食
料
の
配

給
が
で
き
な
い
事
態
も
あ
り
得
ま
す
。
そ

の
た
め
に
、市
民
の
皆
さ
ん
も
、３
日
分
く

ら
い
の
食
料
を
ご
自
身
で
備
え
て
く
だ
さ

い
。
非
常
用
持
ち
出
し
袋
に
入
れ
て
、災
害

時
に
い
つ
で
も
運
び
出
せ
る
よ
う
に
し
て

お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
ま
た
、１
年
に
１

回
は
持
ち
出
し
袋
の
中
身
を
取
り
だ
し
、食

料
の
賞
味
期
限
を
確
認
す
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

防
災
メ
ー
ル
と

防
災
行
政
用
無
線

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
災
害
か
ら
生
命
を
守

る
た
め
に
は
、必
要
な
情
報
を
入
手
す
る
こ

と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、本
市
で

は
、ご
う
つ
防
災
メ
ー
ル
と
防
災
行
政
用
無

線
を
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

ご
う
つ
防
災
メ
ー
ル
に
登
録
す
る
と
、市

役
所
か
ら
の
防
災
情
報
（
河
川
の
水
位
・

ダ
ム
の
放
流
情
報
、気
象
警
報
・
土
砂
災
害

警
戒
情
報
、地
震
・
津
波
情
報
な
ど
）を
携

帯
電
話
な
ど
で
随
時
受
信
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
外
出
先
で
も
に
防
災
情
報
を

確
実
に
受
け
ら
れ
る
点
で
防
災
メ
ー
ル
は

非
常
に
有
効
で
す
。

　

一
方
、防
災
行
政
用
無
線
は
、大
災
害
が

発
生
し
公
共
の
情
報
伝
達
手
段
が
寸
断
さ

れ
た
状
態
で
も
、自
宅
で
情
報
を
入
手
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
の
で
、両
方
を
活
用
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、今
月
号

と
一
緒
に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

記
憶
を
風
化
さ
せ
な
い

　

昭
和
58
年
の
災
害
の
と
き
、私
は
総
務
課

に
異
動
し
て
４
カ
月
目
で
、災
害
対
策
本
部

に
詰
め
て
対
応
に
当
た
っ
て
い
ま
し
た
。

あ
れ
か
ら
30
年
に
な
る
と
思
う
と
「
も
う

そ
ん
な
に
経
つ
の
か
」と
感
慨
深
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。

　

幸
い
に
も
、昭
和
58
年
級
の
災
害
は
、そ

の
後
起
こ
っ
て
は
い
ま
せ
ん
。
大
き
な
災

害
を
知
ら
な
い
世
代
も
多
く
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、か
つ
て
た
く
さ
ん
の
命
が
奪
わ
れ

た
災
害
が
あ
っ
た
と
い
う
記
憶
を
忘
れ
る

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
忘
れ
な
い
こ
と

が
「
守
る
こ
と
」「
防
ぐ
こ
と
」に
つ
な
が

る
か
ら
で
す
。

特
集
「
石
見
を
襲
っ
た
悪
夢
」お
わ
り

特集　石見を襲った悪夢
　　　～昭和 58 年豪雨災害から 30 年～
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★

★

“地域コミュニティ” って何だろう？
自助、公助、共助 そして近助で支え合うまちづくり

～ “地域コミュニティ”への取り組み～①

　江津市のほとんどの地域では、自治会や公民館等を中心にした地
域の自主的な運営方法がとても有効に機能しています。
　しかしながら、本市においては、過疎化や少子高齢化が急速に進
んでいます。このような状況にあっては、従来の組織等ではこれま
でどおり地域を守り、活性化することが難しくなるのではないかと
考えられます。
　このコーナーでは、これらの問題の対策として江津市が推進して
いる「地域コミュニティ」について、毎月説明していきます。

人
口
減
少
に
よ
り
今
後
予
想
さ
れ
る
問
題

■
こ
れ
ま
で
地
域
を

　

守
り
続
け
て
き
た
仕
組
み

　

江
津
市
で
は
、自
治
会
や
公
民
館
等
を
中

心
に
地
域
の
自
主
的
な
運
営
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
。

　

運
動
会
や
文
化
祭
な
ど
の
大
き
な
イ
ベ

ン
ト
だ
け
で
な
く
、子
育
て
支
援
、子
ど
も

の
見
守
り
活
動
、高
齢
者
向
け
の
健
康
教

室
、交
通
安
全
運
動
、伝
統
文
化
の
伝
承
や

行
事
の
運
営
な
ど
各
地
域
を
守
り
、活
性
化

す
る
様
々
な
活
動
が
、地
域
の
み
な
さ
ん
の

手
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
江
津
市
人
口
の

　

将
来
推
計
と
課
題

　

江
津
市
の
将
来
人
口
の
推
計
を
み
る
と
、

今
か
ら
17
年
後
の
２
０
３
０
年
に
は
人
口

２
万
人
を
割
り
込
み
、高
齢
化
率
は
40
％
を

超
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
地
域
を
維
持
し
、守
っ
て
き
た
仕

組
み
を
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
続
け
て

い
け
る
の
か
を
考
え
、将
来
に
備
え
て
い
く

必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

人口の減少と高齢化率の上昇により予想される、地域と行政の課題

地域の問題　　　
●人数が少なく、高齢化の進んだ自治会や集
　落の増加 
　⇒　自治会をはじめとする地域の団体
　　　を担う人材の減少 
　⇒　草刈等の協働作業や伝統行事など
　　　の実践者の減少 
●地域の共同活動の機会の減少 
　⇒　地域住民のつながりや絆が希薄に 
●手入れのできない農地や空き家の増加 
●日常生活（買い物、通院）が更に不便に

行政の問題　
●財政状況はより厳しいものに
●職員の人員削減による１人あたりの業務
　量の増加

人
口
減
少
に
対
応
し
た

新
し
い
地
域
運
営
の
仕
組
み
と
は

■
今
の
仕
組
み
は
こ
れ
か
ら
も

続
け
ら
れ
る
の
か
？

　

江
津
市
で
は
、長
い
年
月
を
か
け
て
作

り
上
げ
ら
れ
た
地
域
を
自
主
的
に
運
営
す

る
こ
の
仕
組
み
に
よ
り
、安
心
し
て
楽
し

く
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
地

域
の
自
主
性
や
独
立
性
の
高
さ
を
示
す
江

津
市
自
慢
の
素
晴
ら
し
い
事
例
で
す
。

　

た
だ
し
、こ
の
仕
組
み
を
継
続
す
る
た

め
に
は
、毎
年
実
際
に
地
域
運
営
に
関
わ

る
役
員
や
委
員
に
な
っ
て
く
れ
る
方
々
が

い
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

残
念
な
が
ら
、こ
の
ま
ま
人
口
減
少
が

続
く
と
、現
在
の
地
域
運
営
の
仕
組
み
に

必
要
な
担
い
手
を
確
保
で
き
な
く
な
る
こ

と
は
容
易
に
予
想
さ
れ
ま
す
。
す
で
に
こ

の
状
態
に
な
り
つ
つ
あ
る
地
域
も
あ
り
ま

す
が
、人
口
の
多
い
市
街
地
で
あ
っ
て
も

確
実
に
生
じ
て
く
る
問
題
で
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、人
口
減
少
に
起
因
す
る

地
域
の
担
い
手
の
減
少
が
こ
の
ま
ま
進
む

と
、各
地
域
の
自
主
的
な
活
動
の
継
続
が

非
常
に
難
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、更
な
る
高
齢
化
に
と
も
な

い
生
じ
る
新
し
い
地
域
課
題
へ
の
対
応
も

必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

つ
ま
り
、今
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
地
域

を
守
り
、今
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
安
心
し

て
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、今

ま
で
の
仕
組
み
を
更
に
効
果
的
で
効
率
的

に
し
た
新
し
い
仕
組
み
が
必
要
に
な
る
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。　

　
■
新
し
い
仕
組
み
を
ど
う
や
っ

て
つ
く
り
あ
げ
る
の
か
？

　

人
口
減
少
に
よ
り
、地
域
の
自
主
運
営

の
継
続
が
困
難
に
な
る
と
い
う
問
題
は
、

す
で
に
全
国
各
地
で
認
識
さ
れ
、様
々
な

対
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
市

町
村
で
は
「
新
し
い
地
域
運
営
組
織
の
立

ち
上
げ
」と
「
地
域
組
織
と
行
政
と
の
協

働
」を
そ
の
対
策
方
法
と
し
て
い
る
よ
う

で
す
。

　

こ
の
地
域
組
織
の
こ
と
を
江
津
市
で
は

「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」と
呼
ぶ
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
は
特
に
次
の
２

点
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、将
来
的
に

も
持
続
可
能
な
組
織
づ
く
り
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

　

①
特
定
の
担
い
手
に
頼
ら
ず
、地
域

　
　

全
体
で
組
織
運
営
参
画
で
き
る

　
　

新
し
い
仕
組
み
づ
く
り
。

　

②
地
域
の
課
題
を
発
見
・
共
有
し
、

　
　

そ
れ
を
解
決
す
る
た
め
の
取
り

　
　

組
み
。

　　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
ど
の
よ
う
に
立

ち
上
げ
、ど
う
や
っ
て
運
営
し
始
め
る
の

か
に
つ
い
て
は
、毎
月
の
「
か
わ
ら
ば
ん
」

紙
面
に
お
い
て
説
明
し
て
ま
い
り
ま
す
。

【お問い合わせ】
　政策企画課地域振興係
　　（内線 1317・1318）

　地域コミュニティを担当する市役所政策企画課では、市内各地域（おおむね
連合自治会単位）において地域コミュニティに関する説明会 *1 を順次開催し
ています。ぜひご来場ください。
　また、説明会実施後も地域コミュニティの推進に関するＰＲは引き続き実施
してまいりますので、ご質問・ご要望はお気軽にお寄せください。
　　　　
*1 地域によってはすでに終了している場合がございます。
　 詳しくは政策企画課までお問い合わせください。

「地域コミュニティに関する説明会」　開催中です

※参考：国立社会保障・人口問題研究所データ
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休日診療 済生会江津総合病院で行っています。（☎ 54-0101 ※ 事前にご連絡ください。）

健康
＆

すくすく
生活習慣病予防シリーズ

江津健康ダイヤル２４ （２４時間年中無休 通話料 ・ 相談料無料）　☎０１２０－５０２－５６４

日 （曜日） 会場 ・ 受付時間

６日 （木）

原工務所　 　 　　9：00～ 10：00
江津商工会議所　 11：30～ 14：00
　～江津ライオンズクラブ主催～
しちだ教育研究所 14：50～ 16：00

６月の献血
　輸血が必要なひとを救うためにご協力を！
　☆対象　400ml 献血（全血）が可能なひと
　　　　　（体重 50 ㎏以上）

（その２）生活習慣病って？

　よく「生活習慣病に気をつけよ
う」ということを聞きますが、そも
そも生活習慣病って何でしょう。
　生活習慣病という病気があるわ
けではなく、糖尿病や脂質異常症、
高血圧、痛風など生活習慣が病気
の発症に深く関わっていると考え
られる病気を総称したものです。
　以前は加齢によって発症する病
気ということで成人病と呼ばれて
いましたが、加齢というよりは長
年の生活習慣が深く関わっている
ということがわかったため生活習
慣病と呼ばれるようになりまし
た。

生活習慣危険度チェック
①　□食事は満腹になるまで食べる
②　□間食をよくとる　　　
③　□料理に砂糖をよく使う
④　□濃い味付けが好き
⑤　□緑黄色野菜をあまり食べない
⑥　□朝食を抜くことが多い
⑦　□ジュースや缶コーヒー・アイスクリームを好んで食べる
⑧　□歩くより車を、階段よりエレベーターをよく使う
⑨　□運動習慣がない
⑩　□ストレス解消にお酒を飲むことが多い
⑪　□タバコをすっている

　何より怖いのは自分では気が
付かないということです。痛く
もかゆくもなく、症状が出るのは
本当に身体がつらくなってから
です。放っておくと、脳梗塞や心
筋梗塞など、命に直結する大きな
病気になる危険が高いのです。
　そうならないために、毎年検診
を受けて自分の身体の状態を知
ることが大切です。

お酒の飲みすぎは、生活習慣病になるおそ
れが大きくなります

表で自分の生活習慣をチェック
してみましょう。
どの項目も危険なのですが、チ
ェック項目が多いほど、生活習
慣病になっているおそれが大き
くなります。

６月は食育月間

「第２次江津市食育推進計画」ができました
～今年度から５年にわたる食育推進の共通指針です～

４
つ
の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

家
庭
で
で
き
る
こ
と

家族 de
おうち
ごはんの日

弁当の日
de キッズ
クッキング

ごうつ de
菜食健美

ごうつ
食ねっと de
食育応援し隊

食卓はコミュニケーションを図る大切な場所です。
家族そろって食卓を囲み、テレビを消して、会話をしながら楽し
く食べましょう！

家庭の台所は、料理を通じて、子どもが人として大きく成長し、
「生きる力」を身につける大切な場所です。親子で台所にたち、

家族のために料理を作ってみましょう！

身近な地元産食材である “野菜”には、健康づくりにかかせない
パワーが詰まっています。
野菜は一日５皿が目標です！栄養の詰まった旬の野菜をしっ
かり食べて健康を手にいれましょう！

食に関わる関係機関・団体はたくさんあります。
農業体験や調理実習など、積極的に参加し、知識やノウハウを学
びましょう！

食べ物はからだをつくり、食べ方は心
をつくります。
毎日３回、一年で１０９５回の食事を
通して、人はからだも心も豊かに育ち
ます。家庭の食生活を見直し、できる
ことから、取り組んでみましょう！

か
し
こ
い
「
食
」で
み
ん
な
元
気
、

豊
か
な
ま
ち　

ご
う
つ

基本理念

健康づくりキャラクター “ごうくん”

お知らせ
肺がん・結核検診（同時実施）は、

6 月のみの実施です。
※日程等は、かわらばん（広報）4 月号と一緒に配布して
おります「健康づくり予定表」でご確認ください。

「健康は　食から　歯から　元気から」
　６月４日から 10 日は「歯と口の健康週間」です 

日本脳炎予防接種 を受けましょう
平成７年 4 月 1 日から平成 19 年４月１日生まれのひと

　平成 7 年 4 月 1 日～平成 19 年 4 月 1 日に生まれたひとは、日本脳
炎の予防接種が不十分になっていることがあります。そこで、今年
度 4 月より特例として、上記に生まれたお子さんに限り、20 歳未満
までの間、予防接種を受けることができるようになりました。母子
手帳を確認のうえ、不足分の接種を受けましょう。（接種回数は計 4
回です。）接種に必要な予診票は子育て支援課または医療機関窓口に
あります。
　受けることのできる接種の回数・接種間隔はこれまで受けた回数
によって異なります。

注意！風疹流行中

　風しんが流行しています。これ
から妊娠を希望されるひとやその
家族、周りのひとは予防接種をう
けましょう。
　満１歳から満２歳になるまで
のひとと小学校入学前のひと

（H19.4.2 生まれから H20.4.1 生ま
れ）は MR（麻しん風しん）ワクチ
ン定期接種を受けましょう！

無料です
※次回は、生活習慣病に関係があるメタボ
についてお話します。

■問健康医療対策課健康増進係（内線 1254）■問健康医療対策課健康増進係（内線 1253）

■問子育て支援課児童家庭係（内線 1232）

1213 2013.6 2013.6かわらばんGOTSU  Public  Relations  Magazine



市
税
等
の
納
付

日
曜
日
の
納
付
・
納
付
相
談

日
時

６
月

２
日

（
日

）
9：

00
～

12
：

00
場

所
市

役
所

１
階

保
険

年
金

課
窓

口

対
象

①
市

税
（

市
･県

民
税

、固
定

資
産

税
、軽

自
動

車
税

）
②

国
民

健
康

保
険

料

納
付
期
限

市
・

県
民

税
（１

期
）

７
月

１
日

（
月

）

火
災
・
救
急
・
救
助
の
件
数

（
４
月
末
現
在
・
江
津
消
防
署
管
内
）

種
別

月
の
件
数

年
間
合
計

火
災

3
6

救
急

83
44
3

救
助

1
3

交
通
事
故
の
発
生
状
況

（
４
月
末
現
在
・
江
津
警
察
署
）

年
別

件
数

死
者

傷
者

江 津 市

25
　
年

14
0

16

24
　
年

25
1

32

前
年
比

-1
1

-1
-1
6

県 内

25
　
年

53
9

5
62
8

24
　
年

55
1

12
64
6

前
年
比

-1
2

-7
-1
8

人
口
・
世
帯
数

（
４
月
末
現
在
）

種
別

人
数
・
世
帯
数

前
月
比

総
人
口

25
,4
78

+1
1

男
11
,7
80

+3
0

女
13
,6
98

-1
9

世
帯
数

11
,7
14

+4
6

市
民
生
活
課
調
べ

江
津
市
の
物
価
の
動
き

（
消
費
者
友
の
会
・
物
価
調
査
係
調
べ
）

品
名

単
位

平
均

島
根

県
産

コ
シ

ヒ
カ

リ
10

㎏
4,

86
0

円
Ｌ

Ｐ
ガ

ス
10

㎥
7,

42
4

円
砂

糖
　

上
白

袋
入

１
㎏

25
6

円
鶏

卵
　

Ｌ
サ

イ
ズ

10
個

22
8

円
牛

乳
１

Ｌ
25

0
円

灯
油

（
店

頭
価

格
）

18
Ｌ

1,
83

5
円

ガ
ソ

リ
ン

（
レ

ギ
ュ

ラ
ー

）
１

Ｌ
15

9
円

５
月
１
日
現
在
市
内
平
均
（
税
込
）価
格

※
特
売
は
含
み
ま
せ
ん
。

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
４
月

30
日
受
付
分
ま
で
）

社
会
福
祉
事
業
へ
寄
付
（

香
典
返
し
寄
付
）

▽
敬

川
・

都
勝

広
さ

ん
（

故
ハ

ル
コ

さ
ん

）▽
都

野
津

・
山

藤
俊

治
さ

ん
（

故
康

子
さ

ん
）▽

都
野

津
・

扇
元

道
子

さ
ん

（
故

一
俊

さ
ん

）▽
都

野
津

・
川

野
恭

子
さ

ん
（

故
満

良
さ

ん
）▽

渡
津

・
木

建
隆

幸
さ

ん
（

故
シ

ズ
ミ

さ
ん

）▽
松

川
・

福
富

和
雄

さ
ん

（
故

健
司

さ
ん

）▽
桜

江
・

佐
々

木
一

司
さ

ん
（

故
シ

ダ
ヨ

さ
ん

）▽
二

宮
・

飯
田

萬
里

子
さ

ん
（

故
徹

さ
ん

）▽
渡

津
・

高
根

淳
子

さ
ん

（
故

勝
さ

ん
）▽

広
島

市
（

江
津

）・
髙

鷲
暢

夫
さ

ん
（

故
利

弘
さ

ん
）▽

嘉
久

志
（

松
川

）・
森

幹
男

さ
ん

（
故

義
行

さ
ん

）▽
二

宮
・

田
中

榮
助

さ
ん

（
故

ソ
イ

コ
さ

ん
）▽

川
平

・
池

田
一

義
さ

ん
（

故
千

惠
子

さ
ん

）
※
掲
載
を
ご
了
承
頂
い
た
人
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
印
刷
上
表
記

で
き
な
い
漢
字
は
、常
用
漢
字
な
ど
に
置
き
換
え
て
い
ま
す
。

江
津
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
℡

5
2
-2
4
7
4
）

●子
子

育
て

サ
ポ

ー
ト

セ
ン

タ
ー

●サ
サ

ン
ピ

コ
ご

う
つ

●保
江

津
保

健
セ

ン
タ

ー
●桜

桜
江

保
健

セ
ン

タ
ー

●社
社

会
福

祉
協

議
会

●人
人

権
啓

発
セ

ン
タ

ー
●中

中
央

公
園

●総
総

合
市

民
セ

ン
タ

ー
●じ

じ
ば

さ
ん

セ
ン

タ
ー

●役
市

役
所

●相
市

役
所

市
民

相
談

室
●コ

コ
ミ

ュ
ニ

テ
ィ

セ
ン

タ
ー

●公
公

民
館

●島
島

の
星

ク
リ

ー
ン

セ
ン

タ
ー

ご
う
つ
カ
レ
ン
ダ
ー

江
津

の
１

カ
月

は
、こ

れ
を

見
れ

ば
バ

ッ
チ

リ
！

（
抜

き
取

っ
て

ご
使

用
く

だ
さ

い
）

６
月

日
　

Su
n

月
　

M
on

火
　

Tu
e

水
　

W
ed

木
　

Th
u

金
　

Fr
i

土
　

Sa
t

１ ●中
高

校
県

総
体

ハ
ン

ド
ボ

ー
ル

●中
県

学
童

軟
式

野
球

市
予

選

２ ●中
県

学
童

軟
式

野
球

市
予

選
●中

連
盟

春
季

野
球

大
会

●中
ベ

テ
ラ

ン
交

流
テ

ニ
ス

●中
石

東
（

中
学

）卓
球

大
会

●役
納

付
相

談
（

14
ペ

ー
ジ

）
○

市
民

一
斉

清
掃

３ ●役
人

権
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●中

県
ス

ポ
レ

ク
祭

Ｇ
Ｂ

大
会

４ ●コ
人

権
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●保

発
達

健
康

相
談

５ ●中
日

本
海

信
用

金
庫

杯
Ｇ

Ｂ
大

会

６ ●子
休

館
日

●サ
定

休
日

●保
断

酒
会

（
22

ペ
ー

ジ
）

７ ●中
山

陰
高

校
野

球
大

会
　

　
　（

～
９

日
）

●人
就

労
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●子

お
楽

し
み

の
日

　「
３

Ｂ
体

操
を

し
ま

し
ょ

う
」

　
　（

10
：

00
～

11
：

00
）

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　

　（
桜

江
町

川
越

地
区

）

８ ●中
江

津
市

中
学

校
総

体
　（

バ
レ

ー
・

卓
球

・
　

　
ソ

フ
ト

テ
ニ

ス
）

９ ●中
全

日
本

バ
レ

ー
ボ

ー
ル

小
学

生
石

見
地

区
ブ

ロ
ッ

ク
大

会
●総

江
津

高
校

吹
奏

楽
部

定
期

演
奏

会
（

24
ペ

ー
ジ

）

１
０

●中
江

津
市

中
学

校
総

体
　

　（
野

球
）

○
江

津
赤

ち
ゃ

ん
登

校
日

　
　（

江
津

東
小

学
校

）
　

　（
23

ペ
ー

ジ
）

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
（

桜
江

町
谷

住
郷

・
川

戸
地

区
）

１
１

●子
ほ

か
ほ

か
お

も
ち

ゃ
サ

ー
ク

ル
○

肺
が

ん
・

結
核

検
診

（
桜

江
町

市
山

・
長

谷
地

区
）

１
２

●保
３

歳
児

健
康

診
査

　（
13

：
30

～
）

　（
対

象
：

平
成

22
年

１
月

～
　

　
　

　
２

月
生

ま
れ

）

●総
大

学
・

短
大

・
専

門
学

校
進

学
相

談
会

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
（

桜
江

町
川

戸
・

市
山

地
区

）

１
３

●子
休

館
日

●サ
定

休
日

●保
断

酒
会

（
22

ペ
ー

ジ
）

●社
法

律
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●総

社
会

保
険

事
務

説
明

会
○

肺
が

ん
・

結
核

検
診

　
　（

二
宮

町
、都

野
津

町
）

１
４

●子
お

楽
し

み
の

日
　「

段
ボ

ー
ル

に
絵

を
描

こ
う

」
　

　（
10

：
00

～
11

：
00

）
○

肺
が

ん
・

結
核

検
診

　
　（

渡
津

町
、松

川
町

）

１
５

●中
江

津
市

中
学

校
ハ

ン
ド

ボ
ー

ル
大

会
●中

国
体

軟
式

野
球

県
選

考
会

　
　（

～
16

日
）

●子
絵

本
の

読
み

か
た

り
の

日
　

　（
10

：
00

～
11

：
00

）

●総
Ｐ

Ｔ
Ｎ

Ａ
ピ

ア
ノ

コ
ン

ペ
テ

ィ
シ

ョ
ン

（
～

16
日

）

※
要

予
約

平
成

２
５

年
度

 江
津

市
健

康
づ

く
り

予
定

表
に

つ
い

て
お

詫
び

　
か

わ
ら

ば
ん

４
月

号
と

一
緒

に
配

布
し

た
「

健
康

づ
く

り
予

定
表

」の
う

ち
乳

児
（

３
，４

カ
月

）健
診

の
対

象
年

齢
に

誤
り

が
あ

り
ま

し
た

。
　

乳
児

健
診

対
象

者
へ

は
１

カ
月

前
に

個
別

通
知

い
た

し
ま

す
。

１
６

●中
ふ

れ
あ

い
バ

レ
ー

ボ
ー

ル
江

津
地

区
予

選
●中

商
工

会
議

所
ソ

フ
ト

ボ
ー

ル
大

会
●中

連
盟

春
季

野
球

大
会

●中
中

国
５

県
兼

西
日

本
（

１
・

２
部

）野
球

市
予

選

１
７

●役
人

権
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●相

行
政

相
談

（
25

ペ
ー

ジ
）

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
（

島
の

星
町

、江
津

町
、後

地
町

、黒
松

町
）

１
８

●相
消

費
生

活
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●コ

一
般

相
談

（
25

ペ
ー

ジ
）

●桜
乳

幼
児

相
談

・
離

乳
食

教
室

　（
9：

30
～

12
：

00
）

１
９

●コ
行

政
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●桜

こ
こ

ろ
の

健
康

相
談

　
　

　
　（

25
ペ

ー
ジ

）
●子

乳
幼

児
相

談
・

離
乳

食
教

室
・

お
っ

ぱ
い

相
談

（
9：

30
～

12
：

00
）

●桜
む

し
歯

予
防

教
室

　
　（

13
：

00
～

）
○

肺
が

ん
・

結
核

検
診

　（
江

津
町

、金
田

町
、川

平
町

）

２
０

●子
休

館
日

●サ
定

休
日

●桜
断

酒
会

（
22

ペ
ー

ジ
）

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　（

清
見

町
、井

沢
町

、跡
市

町
、

千
田

町
、二

宮
町

）

２
１

●子
お

楽
し

み
の

日
　「

七
夕

飾
り

を
作

り
ま

し
ょ

う
」（

10
：

00
～

11
：

00
）

●役
一

斉
法

律
相

談
会

　
　（

21
ペ

ー
ジ

）
○

肺
が

ん
・

結
核

検
診

　
　（

渡
津

町
、浅

利
町

）

２
２

２
３

●島
休

日
開

場
日

（
20

ペ
ー

ジ
）

●中
連

盟
春

季
野

球
大

会
●中

県
中

学
ハ

ン
ド

ボ
ー

ル
大

会

●総
山

藤
音

楽
教

室
音

楽
発

表
会

３
０

●中
中

国
５

県
兼

西
日

本
（

１
・

２
部

）野
球

市
予

選

２
４

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　（

都
治

町
、波

積
町

、後
地

町
）

２
５

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　（

江
津

町
、和

木
町

、敬
川

町
）

２
６

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　（

波
子

町
、有

福
温

泉
町

、二
宮

町
、敬

川
町

）

２
７

●子
休

館
日

●サ
定

休
日

●保
断

酒
会

（
22

ペ
ー

ジ
）

○
肺

が
ん

・
結

核
検

診
　

　（
嘉

久
志

町
）

２
８

●社
一

般
相

談
（

25
ペ

ー
ジ

）
●子

お
楽

し
み

の
日

　「
七

夕
会

」
　

　（
10

：
00

～
12

：
00

）
○

乳
が

ん
検

診
（

二
宮

町
）

２
９

●中
市

小
学

生
野

球
兼

Ｊ
Ａ

カ
ッ

プ
市

予
選

（
～

30
日

）

※
要

予
約

※
江

津
食

育
の

日
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★

★ ★

★

江津市役所　℡（52）2501市政のお知らせ

★
第
55
回
「
水
道
週
間
」

　

６
月
１
日
か
ら
６
月
７
日
ま
で
の
１

週
間
に
わ
た
り
、第
55
回
水
道
週
間
が
全

国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

本
年
の
水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

「
復
興
の
未
来
と
生
命
照
ら
す
水
」で
す
。

　

こ
の
水
道
週
間
に
併
せ
て
、ご
家
庭
で

の
漏
水
を
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
漏
水
の
確
認
方
法

①　

家
庭
内
の
蛇
口
を
全
て
閉
じ
、水
が

出
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
す
。

②　

ご
家
庭
に
設
置
さ
れ
て
い
る
メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
開
け
、水
道
メ
ー
タ
ー

の
蓋
を
開
け
ま
す
。

③　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト

（
銀
色
の
部
分
）に
注
目
し
ま
す
。

④　

パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回
っ
て
い
れ
ば
漏

水
の
可
能
性
が
非
常
に
高
い
で
す
。

 

※
漏
水
し
て
い
た
場
合
は
、江
津
市
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、ご
家
庭
内
の
水
道
管
は
、お
客

様
の
財
産
で
、修
理
費
用
は
お
客
様
の
ご

負
担
に
な
り
ま
す
。

水
道
管
の
管
理
区
分

　

江
津
市
の
配
水
管
か
ら
分
岐
し
て
引

き
込
み
さ
れ
て
い
る
給
水
管
は
、量
水
器

（
水
道
メ
ー
タ
ー
）を
除
い
て
所
有
者
の

財
産
で
す
。
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
、次

の
図
に
示
す
と
お
り
、配
水
管
か
ら
分
岐

し
て
最
初
に
あ
る
止
水
栓
ま
で
が
、江
津

市
水
道
課
の
管
理
区
分
で
す
。
止
水
栓

以
降
家
庭
内
の
給
水
管
は
、お
客
様
（
所

有
者
）の
管
理
区
分
で
す
の
で
、維
持
、修

理
は
所
有
者
の
負
担
で
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
規
模
貯
水
槽
水
道
の

適
正
な
管
理

　

容
量
が
10
㎥
以
下
の
小
規
模
貯
水
槽

を
設
置
し
て
い
る
法
人
や
個
人
（
設
置

者
）は
、次
の
管
理
を
行
う
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

◎
小
規
模
貯
水
槽
水
道
を
設
置
し
、変
更

し
、ま
た
は
廃
止
し
た
と
き
は
、速
や
か

に
そ
の
旨
を
市
長
（
水
道
課
）に
届
け
出

る
こ
と
。

◎
貯
水
槽
の
周
囲
を
常
に
清
潔
に
保
ち

損
傷
等
の
有
無
及
び
状
況
等
に
つ
い
て
、

定
期
に
点
検
を
行
う
こ
と
。

◎
水
道
の
蛇
口
か
ら
出
る
水
の
色
、濁

り
、臭
い
及
び
味
等
の
異
常
の
有
無
に
つ

い
て
の
検
査
並
び
に
残
留
塩
素
の
測
定

を
定
期
的
に
行
う
こ
と
。

◎
水
道
法
に
定
め
る
水
質
検
査
を
１
年

以
内
ご
と
に
１
回
、定
期
に
行
う
こ
と
。

◎
貯
水
槽
の
清
掃
を
１
年
以
内
ご
と
に

１
回
、定
期
に
行
う
こ
と
。

　

そ
の
他
、き
れ
い
な
飲
料
水
の
た
め
に

適
切
な
措
置
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

お
支
払
い
は
口
座
振
替
ま
た
は

便
利
な
コ
ン
ビ
ニ
で

　

水
道
料
金
の
お
支
払
い
は
便
利
な
口

座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
お
申
し

込
み
は
各
金
融
機
関
窓
口
へ
。）

　

ま
た
、納
付
書
で
お
支
払
の
ひ
と
は
、

24
時
間
使
え
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

水
道
メ
ー
タ
ー
を
取
り
替
え
ま
す

　

各
ご
家
庭
・
施
設
に
設
置
し
て
あ
り

ま
す
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、計
量
法
の
規
定

に
よ
り
有
効
期
限
が
製
造
か
ら
８
年
と

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、該
当
す
る
メ

ー
タ
ー
に
つ
い
て
６
月
か
ら
８
月
に
か

け
て
取
替
を
行
い
ま
す
。

　

取
替
作
業
は
、江
津
市
水
道
事
業
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
委
託
し
て
行

い
、取
替
費
用
は
市
が
負
担
し
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、取
替
の

際
に
バ
ル
ブ
の
不
良
等
が
確
認
さ
れ
た

場
合
は
、個
人
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
の

で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

◎
６
・
７
月
実
施
地
区

　

渡
津
・
江
津
・
嘉
久
志
・
和
木
・
二

宮
・
都
野
津
・
敬
川
・
桜
江

◎
７
・
８
月
実
施
地
区

　

黒
松
・
都
治
・
後
地
・
浅
利
・
波
積
・

川
平
・
松
川
・
波
子
・
有
福
・
跡
市
・

千
田

水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■問
水
道
課　

℡
（
５
２
）
０
５
５
５

パイロット

★
児
童
手
当
の
「
現
況
届
」
は
６
月

末
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と
に

は
、
引
き
続
き
児
童
手
当
を
受
給
で
き

る
か
ど
う
か
を
判
定
す
る
た
め
、
現
況

届
の
提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
６
月
中

に
市
役
所
子
育
て
支
援
課
窓
口
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
、
受
給
資

格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以
降
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
平
成
25
年
度
分
の
「
江
津
市
国
民

健
康
保
険
料
納
入
通
知
書
」
を
送

付
し
ま
す
。（
６
月
中
旬
発
送
）

納
付
書
か
口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い

の
場
合
（
普
通
徴
収
）

★
１
期
（
６
月
）か
ら
10
期
（
翌
年
３

月
）ま
で
の
10
回
払
い
で
す
。

　

納
期
月
の
納
期
限
は
、月
末
で
す
。（
月

末
が
土
日
の
場
合
は
、翌
営
業
日
。
７
期

（
12
月
）は
、12
月
30
日
）

年
金
か
ら
の
お
支
払
い
の
場
合

（
特
別
徴
収
）

★
４
月
か
ら
翌
年
２
月
ま
で
の
偶
数
月

の
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
で
、６
回
払
い

と
な
り
ま
す
。

★
今
年
度
新
た
に
年
金
か
ら
の
お
支
払

い
に
該
当
す
る
世
帯
は
、１
期
（
６
月
）

か
ら
４
期
（
９
月
）ま
で
は
、納
付
書
か

口
座
で
の
お
支
払
い
（
普
通
徴
収
）で
、

10
月
か
ら
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
（
特

別
徴
収
）に
変
わ
り
ま
す
。

★
平
成
24
年
度
の
２
月
分
が
年
金
か
ら

の
お
支
払
い
で
あ
っ
た
世
帯
は
、４
月
に

年
金
か
ら
の
お
支
払
い
（
仮
徴
収
）が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、世
帯
主
が
、今
年
度
75
歳
を

迎
え
ら
れ
る
場
合
に
は
、誕
生
日
か
ら

「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」へ
ご
加
入
と

な
る
た
め
、平
成
25
年
度
は
、納
付
書
か

口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
（
普
通
徴

収
）に
変
更
と
な
り
ま
す
。

※
仮
徴
収
【
４
月
、６
月
、８
月
】　　

→
前
年
度
の
保
険
料
額
を
基
準
と
し
た

見
込
み
額
で
、世
帯
主
の
年
金
か
ら
お
支

払
い
い
た
だ
く
期
間
。

　

10
月
以
降
は
、年
間
保
険
料
額
か
ら
仮

徴
収
の
額
を
差
し
引
い
た
保
険
料
を
年

金
か
ら
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

★
世
帯
主
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
、口
座

振
替
へ
の
変
更
も
で
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
の
場
合

で
も
、振
替
不
能
が
生
じ
る
な
ど
、保
険

料
を
確
実
に
納
め
て
い
た
だ
け
な
い
場

合
に
は
、世
帯
主
の
年
金
か
ら
の
お
支
払

い
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
介
護
納
付
金
の
取
扱
い
に
つ
い
て
】

　

介
護
保
険
第
二
号
被
保
険
者
で
、年
度

途
中
に
65
歳
に
な
る
場
合
の
介
護
納
付

金
額
は
、65
歳
の
誕
生
月
の
前
月
（
１
日

が
誕
生
日
の
人
は
そ
の
前
々
月
）ま
で
の

分
が
月
割
し
て
算
出
さ
れ
、そ
の
額
を
１

期
か
ら
10
期
に
振
り
分
け
て
負
担
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。(

第
一
号

被
保
険
者
分
の
介
護
保
険
料
と
の
二
重

請
求
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　

40
歳
到
達
者
は
、到
達
月
か
ら
介
護
納

付
金
額
を
あ
わ
せ
て
月
割
し
算
定
し
た

額
を
ご
負
担
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。

国
民
健
康
保
険

■問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
内
線
１
１
１
４
・
１
１
１
５
）　

★
平
成
25
年
度
の
介
護
保
険
料

　

（
65
歳
以
上
の
ひ
と
）

　

65
歳
以
上
の
ひ
と
の
平
成
25
年
度
の

保
険
料
は
、
平
成
24
年
中
の
所
得
や
平

成
25
年
度
市
民
税
の
課
税
（
非
課
税
）

状
況
で
算
定
し
、
決
定
通
知
書
を
6
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

◎
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
の
ひ
と

　

年
金
天
引
き
で
保
険
料
を
納
め
て
い

る
ひ
と
は
、
前
半
（
４
月
・
６
月
・
８
月
）

は
仮
徴
収
、
後
半
（
10
月
・
12
月
・
２
月
）

が
本
徴
収
と
な
り
、
決
定
し
た
保
険
料

の
年
額
か
ら
、
仮
徴
収
分
を
差
し
引
い

た
額
を
後
半
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎
普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振
替
）

の
ひ
と

　

保
険
料
の
年
額
を
、
６
月
か
ら
３
月

ま
で
の
10
回
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

口
座
振
替
の
申
し
込
み
を
し
て
い
る
ひ

と
は
、
６
月
か
ら
３
月
ま
で
の
毎
月
末

日
に
指
定
の
口
座
か
ら
振
り
替
え
ま
す

（
12
月
は
28
日
、
月
末
日
が
金
融
機
関
休

業
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）。

※
介
護
保
険
制
度
は
、
40
歳
以
上
の
ひ

と
に
納
め
て
い
た
だ
く
保
険
料
と
公
費

を
財
源
に
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
、
65
歳
以
上
の
人
の
納
め
る
保
険
料

は
、
財
源
の
約
21
％
を
占
め
る
大
切
な

も
の
で
す
。
制
度
の
健
全
な
運
営
の
た

め
に
保
険
料
の
納
付
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

介
護
保
険

■問
浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護
保
険
課

℡
０
８
５
５
（
２
５
）
１
５
２
０

児
童
手
当

■問
子
育
て
支
援
課
児
童
家
庭
係

（
内
線
１
２
３
３
）　
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★

★
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

（
脳
ド
ッ
ク
）

◎
対
象
者

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
で
、

昨
年
実
施
し
た
脳
ド
ッ
ク
を
受
け
て
い

な
い
ひ
と

◎
申
込
期
間　

　

６
月
３
日
（
月
）
～
７
日
（
金
）　

◎
申
込
方
法

　

被
保
険
者
証
・
健
康
診
査
受
診
券

（
75
歳
以
上
の
ひ
と
に
郵
送
さ
れ
て
い
ま

す
）
を
持
参
し
、
市
役
所
（
１
階
）
保

険
年
金
課
ま
た
は
桜
江
支
所
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。

　

来
庁
が
困
難
な
ひ
と
は
、
郵
送
（
期

間
内
必
着
）
で
も
申
請
を
受
け
付
け
し

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
受
診
予
定
日
・
定
員　

・
済
生
会
江
津
総
合
病
院

　
　

８
月
14
日
（
水
）
４
人

　
　

11
月
27
日
（
水
）
１
人

　
　

12
月
４
日
（
水
）
４
人

　
　

12
月
11
日
（
水
）
４
人

　
　

12
月
18
日
（
水
）
４
人

　
　

12
月
25
日
（
水
）
２
人

◎
個
人
負
担
金

　
　

８
０
０
０
円

◎
そ
の
他

　

体
内
に
金
属
の
入
っ
て
い
る
ひ
と
は
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
が
使
え
な
い
た
め
脳
ド
ッ
ク
は

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

■問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
内
線
１
１
１
６
・
１
１
１
７
）

人
間
ド
ッ
ク 

再
募
集

　

国
民
健
康
保
険

　

（
一
日
外
来
・
脳
ド
ッ
ク
）

　

江
津
市
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
を

対
象
に
、
一
日
外
来
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ

ク
の
再
募
集
を
し
ま
す
。

◎
対
象
者

　

江
津
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、

国
民
健
康
保
険
料
の
未
納
の
な
い
世
帯

の
ひ
と

※
対
象
に
な
ら
な
い
ひ
と　

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
で
あ

る
75
歳
以
上
の
ひ
と

・
今
年
度
、
す
で
に
人
間
ド
ッ
ク
が
決
定

し
た
ひ
と

・
今
年
度
、
す
で
に
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
た
ひ
と

◎
申
込
期
間　

　

６
月
３
日
（
月
）
～
７
日
（
金
）　

◎
申
込
方
法

　

国
民
健
康
保
険
証
・
特
定
健
康
診
査

受
診
券
（
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
ひ
と

に
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。）
を
持
参
し
、

市
役
所
（
１
階
）
保
険
年
金
課
ま
た
は

桜
江
支
所
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電

話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

来
庁
が
困
難
な
ひ
と
は
、
郵
送
（
期

間
内
必
着
）
で
も
申
請
を
受
け
付
け
し

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
受
診
予
定
日

　

８
月
以
降
を
予
定
（
ご
希
望
と
は
異

な
る
日
程
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。）

◎
定
員　

・
済
生
会
江
津
総
合
病
院

①
一
日
外
来
ド
ッ
ク
10
人
程
度

②
脳
ド
ッ
ク　
　
　

25
人
程
度　
　
　

（
お
申
し
込
み
は
、
①
ま
た
は
②
の
い
ず

れ
か
一
つ
と
し
、
申
込
多
数
の
場
合
は

前
年
度
に
受
診
し
て
い
な
い
ひ
と
を
優

先
い
た
し
ま
す
。）

◎
個
人
負
担
金　

・
一
日
外
来
ド
ッ
ク
７
０
０
０
円

・
脳
ド
ッ
ク　
　
　

８
０
０
０
円

◎
そ
の
他　

脳
ド
ッ
ク
で
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検

査
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
体
内

に
金
属
の
入
っ
て
い
る
ひ
と
は
、
Ｍ
Ｒ

Ｉ
が
使
え
な
い
た
め
脳
ド
ッ
ク
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

■問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
内
線
１
１
１
４
・
１
１
１
５
）

人間ドックを受けて、これ
からも健康な生活を

有　

料　

広　

告

　

年
を
と
っ
て
も
認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め

に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。

 　

一
つ
目
は
頭
を
打
た
な
い
こ
と
で
す
。
頭

を
打
っ
て
５
分
間
で
も
意
識
が
な
い
と
、
将

来
認
知
症
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
社
会
的
に
孤
立
し
な
い
こ
と

で
す
。

　

三
つ
目
は
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症

が
あ
れ
ば
治
療
し
、
心
臓
か
ら
脳
へ
血
の
か

た
ま
り
が
飛
ぶ
可
能
性
が
あ
れ
ば
こ
れ
を
薬

で
防
ぐ
こ
と
で
す
。

　

四
つ
目
は
、
食
べ
過
ぎ
ず
、
一
日
30
分
程

度
の
運
動
（
散
歩
な
ど
）
を
す
る
こ
と
で
す
。

　

食
べ
物
と
し
て
は
魚
、
野
菜
、
果
物
を
十

分
摂
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
マ
ー
ガ
リ
ン
、

ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
な
ど

は
避
け
る
方
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ら

に
使
わ
れ
て
い
る
ト
ラ
ン
ス
脂
肪
酸
と
認
知

症
と
の
関
係
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

運
動
に
つ
い
て
は
、
ひ
ざ
を
痛
め
な
い
よ

う
に
平
ら
な
所
を
選
び
、
転
倒
し
な
い
よ
う

に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
水
分
も
補
給
し
、

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
夜
眠
れ
な

か
っ
た
と
き
、
発
熱
し
た
り
し
て
体
調
が
悪

い
時
は
休
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

五
つ
目
は
、タ
バ
コ
を
吸
わ
ず
、ア
ル
コ
ー

ル
は
ほ
ど
ほ
ど
に
す
る
こ
と
で
す
。
男
性
の

場
合
、
一
日
日
本
酒
２
合
ま
で
、
女
性
は
そ

の
半
分
ま
で
で
す
。
た
だ
し
、
週
２
日
は
飲

ま
ず
に
肝
臓
を
休
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
な
お
、

日
本
酒
１
合
は
、
３
５
０
ml
缶
ビ
ー
ル
２
本

分
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
お
酒
の
弱
い
人
が
健
康
の
た
め

に
飲
む
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
肝
臓

病
や
糖
尿
病
な
ど
で
治
療
中
の
人
は
、
担
当

医
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

六
つ
目
は
、
30
分
以
内
の
昼
寝
を
す
る
こ

と
で
す
。

　

最
後
に
、
高
価
な
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
服
用

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
の
予
防

と
し
て
は
、
食
べ
物
と
し
て
摂
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
効
果
に
は
、
否

定
的
で
す
。

　

以
上
の
う
ち
、
で
き
そ
う
な
こ
と
を
実
践

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。　

言
葉
の
「
く
す
り
」

言
葉
の
「
く
す
り
」

認
知
症
の
予
防  

済生会高砂ケアセンター

センター長　矢富　克介
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江
津
市
の
行
政
相
談
委
員

が
決
ま
り
ま
し
た

　

～
身
近
な
よ
き
相
談
相
手
に
～

○
本
藤　

繁
夫　

さ
ん

○
大
石　

武
博　

さ
ん

◎
行
政
相
談
委
員
と
は

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民

間
人
で
、無
報
酬
で
、国
な
ど
の
行

政
機
関
の
仕
事
や
手
続
き
に
つ
い

て
の
相
談
や
要
望
を
受
け
付
け
、

そ
の
解
決
の
た
め
、
皆
さ
ん
の
お

手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

　

身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
相
談
会
場
・
相
談
日

・
市
役
所
市
民
相
談
室

　
（
７
月
と
９
月
を
除
く

　
　

毎
月
第
３
月
曜
日
）

・
江
津
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
（
桜
江
町
川
戸
）

　
（
偶
数
月
の
第
３
水
曜
日
）

時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
前
９
時
か

ら
正
午
ま
で
。

※
毎
月
か
わ
ら
ば
ん
に
相
談
日
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

■問
総
務
課
行
政
係
（
１
３
１
３
）

市
民
生
活
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

☆「
市
民
一
斉
清
掃
」に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

地
域
を
き
れ
い
に
す
る
活
動
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
実
施
日　

６
月
２
日

（日）

※
桜
江
地
区
は
除
き
ま
す
。

☆
野
焼
き
は
原
則
禁
止
で
す

　

ご
み
を
野
外
で
燃
や
す
こ
と
は

原
則
禁
止
で
す
。た
き
火
等
、
軽
微

な
も
の
で
あ
っ
て
も
、
そ
れ
に
よ

る
煙
や
臭
い
が
、
近
隣
住
民
の
迷

惑
と
な
ら
な
い
よ
う
努
め
ま
し

ょ
う
。な
お
、
タ
イ
ヤ
や
ビ
ニ
ー
ル

袋
・
ト
レ
イ
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
の
焼
却
は
で
き
ま
せ
ん
。

☆
不
燃
物
処
理
場
の
休
日
開
場
日

◎
日
時　

６
月
23
日

（日）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午　
　

※
事
業
系
の
ご
み
は
持
ち
込
み
不

可
。一
般
家
庭
の
不
燃
ご
み
の
み

が
対
象
で
、
有
料
で
す
。必
ず
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■申
■問
島
の
星
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）５
３
２
１

６
月
は
「
男
女
共
同
参
画

推
進
月
間
」で
す

　

男
女
共
同
参
画
社
会
は
す
べ
て

の
ひ
と
が
お
互
い
に
そ
の
人
権
を

尊
重
し
つ
つ
、
性
別
に
か
か
わ
り

な
く
、
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発

揮
し
、
自
ら
の
行
動
に
責
任
を
持

ち
、
支
え
あ
い
な
が
ら
心
豊
か
に

暮
ら
す
事
が
で
き
る
社
会
で
す
。

　

推
進
活
動
の
一
つ
と
し
て
、
男

女
共
同
参
画
出
前
講
座
を
行
っ
て

い
ま
す
。男
女
共
同
参
画
紙
芝
居

（
写
真
・
劇
団「
ア
ク
ア
ス
姫
」作
）

や
男
女
共
同
参
画
カ
ル
タ
（
財
・

し
ま
ね
女
性
セ
ン
タ
ー
作
）
を

活
用
し
て
、
楽
し
く
！
分
り
や
す

く
！
を
モ
ッ
ト
ー
に
行
っ
て
い
ま

す
。５
人
以
上
の
小
グ
ル
ー
プ
か

ら
出
前
講
座
が
ご
利
用
で
き
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■問
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）１
０
１
８

平
成
25
年
度
調
理
師
試
験

◎
試
験
日　

９
月
10
日

（火）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

◎
試
験
会
場
（
浜
田
会
場
）

　

浜
田
合
同
庁
舎

◎
願
書
受
付
期
間

　

６
月
25
日

（火）
～
７
月
10
日

（水） 　

◎
受
験
資
格　

２
年
以
上
、
調
理

業
務
に
従
事
し
て
い
た
ひ
と
（
基

準
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

◎
願
書
配
布
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

浜
田
保
健
所
健
康
増
進
課

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
５
５
２

有　

料　

広　

告

く
ら
し
の
広
場

催　

し

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

江津市役所
　℡（５２）２５０１

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払

制
度
の
概
要
と
実
施
状
況

◎
目
的　

中
山
間
地
域
の
農
用
地

を
保
全
す
る
こ
と
に
よ
り
、
洪
水

防
止
、水
源
涵
養
、景
観
保
全
な
ど

の
多
面
的
機
能
を
確
保
し
ま
す
。

◎
対
象
農
用
地　

　

農
業
振
興
地
域
の
農
用
地
区
域

内
に
在
る
耕
作
条
件
の
不
利
な
１

ha
以
上
の
一
団
の
農
用
地

◎
対
象
者
・
対
象
行
為　

　

集
落
協
定
ま
た
は
個
別
協
定
に

基
づ
き
、
５
年
以
上
継
続
し
て
耕

作
放
棄
の
防
止
や
水
路
・
農
道
の

管
理
な
ど
の
農
業
生
産
活
動
等
を

行
う
農
業
者
ま
た
は
認
定
農
業
者

◎
平
成
24
年
度
の
実
施
状
況

・
協
定
締
結
数　

　

集
落
協
定
25　

個
別
協
定
1

・
協
定
農
用
地
面
積　
　

　

田
１
，０
３
０
，１
４
６
㎡

　

畑
２
５
６
，３
２
９
㎡

・
交
付
金
額　

　

１
２
，３
２
９
千
円

・
実
施
状
況　

全
て
の
協
定
に
お

い
て
、適
正
に
農
用
地
の
維
持
・
管

理
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

■問
農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

（
内
線
１
４
４
２
）

狩
猟
免
許
試
験
と
講
習
会

　

狩
猟
免
許
更
新
講
習
、
狩
猟
免

許
試
験
の
事
前
講
習
会
お
よ
び
狩

猟
免
許
試
験
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

狩
猟
を
行
う
に
は
狩
猟
免
許
が

必
要
で
す
。す
で
に
免
許
を
取
得

し
て
い
る
ひ
と
は
有
効
期
間
を
ご

確
認
の
上
、
必
要
な
場
合
は
更
新

講
習
を
受
講
く
だ
さ
い
。

　

ご
都
合
等
に
よ
り
受
験
が
で
き

な
い
場
合
、
他
会
場
で
も
受
験
可

能
で
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎
狩
猟
免
許
更
新
講
習
会

　
【
適
正
検
査
】

　

浜
田
合
同
庁
舎　

　

７
月
５
日

（金）
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　

７
日

（日）
午
前
９
時
～

◎
狩
猟
免
許
試
験
事
前
講
習
会

　

じ
ば
さ
ん
セ
ン
タ
ー

　

７
月
14
日

（日）
午
前
９
時
～

◎
狩
猟
免
許
試
験

　

浜
田
合
同
庁
舎

　

８
月
４
日

（日）
午
前
９
時
～

■問
県
西
部
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

　

林
業
振
興
課

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
６
０
４

　

農
林
水
産
課
林
業
水
産
係

（
内
線
１
４
４
３
）

石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

一
斉
法
律
相
談
会
（
無
料
）

　

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　

６
月
21
日

（金）

　
　
　
　

午
後
1
時
～
４
時

◎
会
場　

市
役
所
第
４
会
議
室

　
　
　
　
　
（
市
役
所
４
階
）

◎
相
談
時
間　

１
回
40
分
以
内

※
継
続
相
談
は
、３
回
目
か
ら
有

料
（
１
回
５
千
円
）

　

ご
相
談
に
は
電
話
予
約
が
必
要

で
す
。

■申
■問
石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
２
２
）４
５
１
４

合
同
労
働
相
談
会
を

開
催
し
ま
す　

　

島
根
県
労
働
委
員
会
と
島
根
労

働
局
な
ど
の
関
係
機
関
の
共
催
に

よ
り
、「
突
然
解
雇
」「
賃
金
不
払
」

「
パ
ワ
ハ
ラ
」な
ど
、従
業
員
と
事

業
主
と
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
解
決

す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

◎
日
時　

６
月
23
日

（日）

　

午
前
11
時
～
午
後
３
時
30
分

◎
場
所　

　

中
国
労
働
金
庫
浜
田
支
店

　
　
（
浜
田
市
黒
川
町
）

◎
料
金
等　

　

無
料
（
秘
密
厳
守
し
ま
す
）

◎
従
業
員
、事
業
主
ど
ち
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。

◎
事
前
予
約
者
優
先
で
す
が
、当

日
受
付
も
し
ま
す
の
で
、直
接
、会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■申
■問
島
根
県
労
働
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
５
２
（
２
２
）５
４
５
０

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所

　

人
権
擁
護
委
員
は
あ
な
た
の
街

の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。
相
談

は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま

す
。

◎
江
津
会
場

▽
日
時　

６
月
３
日

（月）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

▽
場
所　

　

市
役
所
２
階
第
６
会
議
室

◎
桜
江
会
場

▽
日
時　

６
月
４
日

（火）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

▽
場
所

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

研
修
室
（
桜
江
町
川
戸
）

■問
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）１
０
１
８

有　

料　

広　

告

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

催　

し
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全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」電
話
相
談

　

子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権

問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
取
り

組
み
と
し
て
、電
話
相
談
を
実
施

し
ま
す
。
い
じ
め
で
悩
ん
で
い
る

ひ
と
、学
校
や
家
族
の
こ
と
な
ど

普
段
の
生
活
の
中
で
悩
み
の
あ
る

ひ
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

◎
日
時　

　

６
月
24
日

（月）
～
30
日

（日）

◎
時
間　

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
た
だ
し
、土
曜
日
・
日
曜
日
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時

◎
電
話
番
号

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　

０
１
２
０
（
０
０
７
）１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
Ｐ
Ｈ
Ｓ
、Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
の
発

信
の
場
合

　

０
８
５
２
（
２
６
）７
８
６
７

６
月
の
断
酒
会

◎
江
津
保
健
セ
ン
タ
ー

　

６
日

（木）
・
13
日

（木）
・
27
日

（木）

◎
桜
江
保
健
セ
ン
タ
ー

　

20
日

（木）

◎
時
間　

午
後
７
時
～
９
時

　

お
酒
の
こ
と
で
お
困
り
や
相
談

の
あ
る
ひ
と
は
、お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
佐
々
井
勉
さ
ん

℡
０
９
０
（
８
７
１
５
）８
６
７
９

　

豊
田
康
弘
さ
ん

℡
０
８
０
（
１
９
０
４
）８
１
５
４

難
病
相
談
の
お
知
ら
せ

　

手
の
震
え
、体
の
動
き
が
鈍
く

な
る
、ふ
ら
つ
く
、脚
が
突
っ
張
る

な
ど
の
神
経
の
難
病
に
つ
い
て
、

症
状
や
療
養
生
活
お
よ
び
介
護
に

関
す
る
相
談
を
、専
門
医
師
が
お

受
け
し
ま
す
。

◎
対
象
疾
患　

神
経
内
科
疾
患

（
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、脊
髄
小
脳
変

性
症
、多
系
統
萎
縮
症
な
ど
）

◎
診
察
医

　

島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院

　

濱
田
智
津
子　

先
生

◎
日
時　

７
月
10
日

（水）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◎
場
所　

浜
田
保
健
所

◎
費
用　

無
料

◎
電
話
予
約
（
先
着
８
人
）

◎
申
込
締
切　

７
月
３
日

（水）

■申
■問
浜
田
保
健
所

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
５
５
４

難
病
サ
ロ
ン
の
お
知
ら
せ

　

病
気
の
こ
と
で
一
人
悩
ん
だ

り
、療
養
生
活
に
お
困
り
だ
っ
た

り
し
ま
せ
ん
か
？
ど
な
た
で
も
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◎
対
象　
　

　

難
病
を
お
持
ち
の
ひ
と
、ご
家

有　

料　

広　

告

族
、支
援
者
な
ど
ど
な
た
で
も

◎
日
時　

６
月
18
日

（火）

　

午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

◎
場
所　

浜
田
保
健
所

◎
費
用　

無
料

◎
参
加
方
法　

で
き
る
だ
け
事
前

に
お
電
話
を
く
だ
さ
い
。
当
日
参

加
も
可
能
で
す
。

■申
■問
浜
田
保
健
所

℡
０
８
５
５
（
２
９
）５
５
５
４

し
ま
ね
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
３
（
２
４
）８
５
１
０

６
月
の

補
聴
器
修
理
相
談
会

「
福
祉
事
務
所
分
室
」
会
場

（
選
管
事
務
局
隣
り
）

☆
３
日

（月）
〔
東
神
実
業
〕

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

☆
5
日

（水）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
　

午
前
10
時
～
正
午

☆
11
日

（火）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

☆
26
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

「
江
津
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
和
室
」
会
場
（
桜
江
町
川
戸
）

☆
10
日

（月）
〔
中
国
補
聴
器
〕

　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

☆
13
日

（木）
〔
深
野
時
計
店
〕

　
　

午
前
10
時
～
正
午

☆
24
日

（月）
〔
三
宅
時
計
店
〕

　
　

午
後
３
時
30
分
～
５
時

☆
26
日

（水）
〔
西
日
本
補
聴
器
〕

　
　

午
前
10
時
～
正
午

※
修
理
の
程
度
に
よ
り
費
用
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■問
社
会
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
　
　
　
（
内
線
１
２
２
４
）

江
津
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

あ
な
た
の
豊
か
な
知
識
と
経
験

を
社
会
の
た
め
に
活
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

◎
業
務
内
容　

草
刈
り
、せ
ん
定

な
ど
臨
時
的
か
つ
短
期
的
ま
た
は

そ
の
他
軽
易
な
業
務

◎
入
会
条
件　

市
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
健
康
で
、安
定
し
た
就
業
・

所
得
を
目
的
と
し
な
い
ひ
と

◎
入
会
説
明
会　

・
日
時　

６
月
20
日

（木）
午
後
1
時
30
分
～

・
場
所　

江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
（
和
木
町
）

※
筆
記
用
具
を
持
参
く
だ
さ
い
。

☆
空
き
家
や
お
墓
の
掃
除
も
行
っ

て
い
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

　

定
期
的
に
空
き
家
の
風
通
し
・

拭
き
掃
除
・
草
刈
り
・
お
墓
の
草

刈
り
や
掃
除
も
行
っ
て
い
ま
す
。

■問
江
津
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

℡
（
５
２
）１
６
１
6

催　

し

く
ら
し
の
広
場

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

有　

料　

広　

告

放
送
大
学

10
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　

放
送
大
学
で
は
、平
成
25
年
度

第
２
学
期
（
10
月
入
学
）の
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で

す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、幅

広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

◎
出
願
期
間　

８
月
31
日

（土）
必
着

※
資
料
を
無
料
提
供
し
て
い
ま
す

（
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
）

☆
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
（
浜
田
会
場
）

◎
日
時　

６
月
30
日

（日）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

◎
場
所　

　

西
部
社
会
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
い
わ
み
ー
る
３
階
302
研
修
室
）

■問
放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
２
（
２
８
）５
５
０
０

　

西
部
社
会
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
５
（
２
４
）９
３
４
４

求
職
者
が
対
象
で
す

訓
練
生
募
集

◎
訓
練
科
名

　

医
療
・
介
護
事
務
科

※
医
療
、調
剤
及
び
介
護
の
事
務

へ
の
就
業
に
必
要
な
基
礎
知
識
と

実
践
的
な
技
能
を
習
得
し
ま
す
。

◎
募
集
定
員　

15
人

◎
対
象
者　

求
職
者

◎
受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、テ

キ
ス
ト
代
等
が
２
万
２
千
円
程
度

必
要
で
す
。）

◎
訓
練
場
所　

サ
ン
マ
リ
ン
浜
田

　
　
　
　
　
　
（
浜
田
市
原
井
町
）

◎
訓
練
期
間

　

８
月
１
日

（木）
～
10
月
31
日

（木）

（
毎
週
月
～
金
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

◎
募
集
締
切　

７
月
２
日

（火）

◎
申
込
方
法　

　

公
共
職
業
安
定
所
備
付
け
の
入

校
願
に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出

◎
入
校
検
定
日　

　

７
月
12
日

（金）
午
前
10
時
～

◎
検
定
場
所　

浜
田
合
同
庁
舎　

◎
選
抜
方
法　

学
力
検
査
・
面
接

◎
合
格
発
表　

７
月
23
日

（火）

■問
島
根
県
立
西
部
高
等
技
術
校

℡
０
８
５
６
（
２
２
）２
４
５
０

FAX
０
８
５
６
（
２
２
）２
４
５
１

ピ
ク
ニ
ッ
ク
ラ
ン
桜
江

参
加
者
募
集

　
「
水
の
国
」か
ら「
風
の
国
」の
間

に
か
け
て
の
川
や
山
々
に
沿
っ
た

楽
し
い
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
る

「
第
17
回
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ラ
ン
桜
江
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
コ
ー
ス
を
一
部
変
更
し

て
開
催
し
ま
す
。マ
ラ
ソ
ン
10
キ

ロ
及
び
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
部
は
桜

江
小
学
校
が
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま

す
。

◎
期
日　

７
月
14
日

（日）

◎
種
目

　

マ
ラ
ソ
ン
の
部
（
21
キ
ロ
）

　

マ
ラ
ソ
ン
の
部
（
10
キ
ロ
）

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
部
（
10
キ
ロ
）

◎
参
加
料

①
一
般

（
21
キ
ロ
）　

３
５
０
０
円

（
10
キ
ロ
）　

３
０
０
０
円

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
） 

２
０
０
０
円

②
高
校
生
以
下
一
律　

７
０
０
円

③
小
学
生
未
満
の
幼
児
は
無
料

◎
申
込
締
切

　
　

６
月
７
日

（金）
消
印
有
効

■問
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ラ
ン
桜
江

　

実
行
委
員
会
事
務
局

（
桜
江
支
所
総
務
係
）

　
　
　
　

℡
（
９
２
）１
２
１
１

　
　
　
　

FAX
（
９
２
）０
９
０
５

江
津
「
赤
ち
ゃ
ん
登
校
日
」

を
江
津
東
小
学
校
で
開
催

し
ま
す

　

次
世
代
育
成
支
援
の
具
体
的
な

取
り
組
み
と
し
て
、
３
カ
月
間
継

続
し
て
実
施
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
登

校
日
」。第
２
回
赤
ち
ゃ
ん
親
子
と

の
関
わ
り
体
験
授
業
を
実
施
し
ま

す
。赤
ち
ゃ
ん
親
子
と
小
学
生
と

の
関
わ
り
に
よ
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の

パ
ワ
ー
と
小
学
生
の
心
の
成
長
が

実
感
で
き
る
授
業
で
す
。

　

公
開
授
業
と
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
関
係
者
だ
け
で
な
く
関
心

の
あ
る
ひ
と
の
積
極
的
な
参
観
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◎
日
時　

６
月
10
日

（月）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
10
分

◎
会
場　

江
津
東
小
学
校
体
育
館

◎
講
師　

鳥
取
大
学
医
学
部

　
　
　
　

教
育
支
援
室
准
教
授

　
　
　
　

高
塚　

人
志 

氏

■問
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
ゃ
い
る
ど
り
ー

む
）

℡
（
５
２
）０
５
６
９

川
平　

ほ
た
る
ま
つ
り

　

参
加
者
で
色
々
な
天
ぷ
ら
の
食

材
を
持
ち
寄
っ
て
、
愉
快
に
和
や

か
に
食
べ
終
わ
っ
て
か
ら
、
ほ
た

る
の
乱
舞
を
見
に
行
き
ま
し
ょ

う
。

◎
日
時　

６
月
15
日

（土）

　
　
　
　

午
後
６
時
～

◎
集
合
場
所　

川
平
公
民
館　

◎
参
加
費　

大
人
２
０
０
円

　
　
　
　
　

小
中
学
生
１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
学
生
未
満
無
料

■問
川
平
公
民
館℡

（
５
７
）０
０
４
０

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

催　

し

固定資産税 ・ 軽自動車税の納付はお済みですか？
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くらしの広場

有　

料　

広　

告

催　

し

く
ら
し
の
広
場

募　

集

制
度
・
相
談

お
知
ら
せ

６月の無料相談

人権相談（登記相談含む）

江津会場
３日、17 日 ( 月 )9：00 ～ 12：00

市役所２階　第６会議室

桜江会場
4 日 ( 火 )9：00 ～ 12：00
コミュニティセンター研修室

行政相談

江津会場
17 日 ( 月 )9：00 ～ 12：00
市役所１階　市民相談室

桜江会場
19 日 ( 水 )9：00 ～ 12：00

コミュニティセンター和室
消費生活相談

日時 18 日 ( 火 )9：00 ～ 12：00
場所 市役所１階　市民相談室

交通事故相談

日時 毎週水曜日（祝休日を除く）
場所 浜田合同庁舎１階

備考 要予約　℡ 0855(29)5563
島根県交通事故相談所浜田相談室

こころの健康相談

日時 19 日（水）14：00 ～ 16：00
場所 桜江保健センター

備考 要予約　℡ 0855(29)5550
浜田保健所

サポステ浜田　就労相談

日時 ７日（金）11：00 ～ 16：00
場所 人権啓発センター

備考
※要予約　℡ 0855(22)6830

（しまね西部若者サポートステーション）
ふれあい福祉センター総合相談所

法律相談
（弁護士）

13 日 ( 木 )13：00 ～ 15：00
市社会福祉協議会

一般相談
（司法書士）
桜江会場

18 日 ( 火 )13：30 ～ 15：45

コミュニティセンター研修室

一般相談
（司法書士）
江津会場

28 日 ( 金 )9：00 ～ 12：00

市社会福祉協議会

福祉相談
（担当職員）

( 月 ) ～ ( 金 ) 通年
※祝日・年末年始は除く

市社会福祉協議会
備考 予約・問合　℡ (52)6710

波
積
の
里　

花
田
植
え

◎
日
時　

６
月
16
日

（日）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◎
場
所　

波
積
町
本
郷
の
田
ん
ぼ

◎
内
容

　

牛
供
養
（
本
物
の
牛
が
田
の
中

に
入
り
ま
す
）
▽
花
田
植
え
（
田

植
え
体
験
あ
り
）
▽
来
場
者
に
紅

白
餅
プ
レ
ゼ
ン
ト
▽
模
擬
店
あ
り

■問
波
積
田
植
え
ば
や
し
保
存
会

℡
（
５
５
）０
６
１
８

江
津
高
校
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会

◎
日
時　

６
月
９
日

（日）

　
　
　
　

午
後
２
時
開
演

◎
場
所　

総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

◎
演
奏
曲　

　

ア
ル
ル
の
女 

第
２
組
曲

　

月
の
光
（
ベ
ル
ガ
マ
ス
ク
組
曲
）

　

マ
・
メ
ー
ル
・
ロ
ワ
よ
り

　

ア
ラ
ジ
ン
メ
ド
レ
ー　

ほ
か

■問
江
津
高
校
（
田
中
）

℡
（
５
３
）０
５
５
３

就
業
相
談
会
（
移
動
ナ
ー

ス
バ
ン
ク
）開
催

◎
対
象　

将
来
就
業
を
希
望
す
る

看
護
職
員
な
ど

◎
内
容　

求
人
・
求
職
相
談
、看
護

情
報
の
提
供
な
ど

◎
日
時　

６
月
19
日

（水）

　
　
　
　

午
後
1
時
～
4
時

※
毎
月
第
３
水
曜
日
開
催

◎
場
所　

済
生
会
江
津
総
合
病
院

◎
担
当
者　

高
橋
百
合
子
さ
ん

■問
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
５
２
（
２
７
）８
５
１
０

お
茶
を
一
服
い
か
が
？

「
緑
水
茶
会
」の
お
知
ら
せ

        

　

茶
道
裏
千
家
淡
交
会
江
津
支
部

で
は
、
左
記
の
日
程
で
お
茶
会
を

開
催
し
ま
す
。慌
た
だ
し
い
日
常

の
中
、
一
服
の
涼
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。       

◎
日
時　

６
月
23
日

（日）

      

受
付
午
前
10
時
～
午
後
２
時

◎
会
場　

和
木
公
民
館

◎
内
容　

薄
茶
席
二
席

◎
茶
券

　

当
日
券
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

■問
茶
道
裏
千
家
淡
交
会
江
津
支
部

（
山
脇
）

℡
（
５
２
）３
３
７
７

シ
ニ
ア
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
操
作
基
本
講
習

　

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
必
要
な
お
仕

事
を
希
望
・
関
心
の
あ
る
ひ
と
が
、

働
く
き
っ
か
け
と
す
る
た
め
の
講

習
で
す
。

　

実
習
に
加
え
、
就
活
支
援
セ
ミ

ナ
ー
と
企
業
と
の
面
接
会
が
セ
ッ

ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。昨
年
度
は
、

約
62
％
の
ひ
と
が
早
期
に
就
職
し

ま
し
た
。

◎
対
象
者　

55
歳
以
上
の
ひ
と

◎
受
講
料　

　

無
料
（
国
の
委
託
事
業
に
よ
る
）

◎
日
時　

　

７
月
29
日

（月）
～
８
月
８
日

（木）

　
　
（
う
ち
平
日
９
日
間
）

◎
会
場　

　

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島
根

◎
定
員　

20
人

◎
申
込
期
限　

７
月
12
日

（金）

■問
島
根
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
連
合
会　

江
津
分
室

℡
（
５
２
）１
６
１
６

江
津
市
子
ど
も
会
連
合
会
主
催

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
開
催
！

　

夏
休
み
の
思
い
出
づ
く
り
に
サ

マ
ー
キ
ャ
ン
プ
へ
参
加
し
ま
せ
ん

か
？
他
の
小
学
校
の
お
友
達
と
も

仲
良
く
な
れ
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
！

　

今
年
は
次
の
と
お
り
計
画
し
て

い
ま
す
。

◎
日
程　

８
月
３
日

（土）
～
４
日

（日）

◎
会
場　

菰
沢
公
園

◎
対
象　

市
内
小
学
生

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、「
か

わ
ら
ば
ん
」
７
月
号
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■問
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　
　
　
　
　
　
（
内
線
１
５
４
２
）

江
津
清
和
養
護
学
校

「
学
校
公
開
週
間
」

　

江
津
清
和
養
護
学
校
の
教
育

や
、
特
別
支
援
教
育
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
学
校

公
開
を
行
い
ま
す
。

◎
日
時　

６
月
10
日

（月）
～
14
日

（金）

　

10
日
、12
日
、14
日
は
午
後
１
時

30
分
か
ら
開
催
。

　

11
日
、
13
日
は
午
前
９
時
30
分

か
ら
開
催

◎
内
容　

学
校
施
設
見
学
▽
授
業

見
学
▽
教
育
相
談
▽
参
加
型
授
業

（
児
童
生
徒
向
け
）【
音
楽
・
体
育
・

自
立
活
動
等
】▽
体
験
型
研
修
【
介

助
法
、プ
ー
ル
指
導
等
】

◎
申
込
締
切　

　

５
月
30
日

（木）
午
後
５
時
（
締
切

後
の
相
談
に
も
乗
り
ま
す
。）

※
参
加
型
授
業
・
体
験
型
研
修
に

つ
い
て
は
人
数
に
制
限
が
あ
り
ま

す
。

■申
■問
江
津
清
和
養
護
学
校
（
上
田
）

℡
（
５
２
）２
６
１
３

FAX
（
５
２
）２
６
１
４

有　

料　

広　

告

浜
田
養
護
学
校

サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

　

浜
田
養
護
学
校
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
と
協

力
し
、
高
校
生
以
上
の
ひ
と
を
対

象
に
、
障
が
い
に
つ
い
て
一
緒
に

学
び
な
が
ら
、
地
域
で
生
き
る
子

ど
も
た
ち
を
理
解
し
支
え
る
サ
ポ

ー
タ
ー
を
広
く
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

年
間
10
回
程
度
の
講
座
を
計
画

し
て
お
り
、講
義
だ
け
で
な
く
、実

際
に
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
り
な
が

ら
活
動
す
る
講
座
も
あ
り
ま
す
。

一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

せ
ん
か
。

◎
講
座
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▽
第
１
回　

６
月
22
日

（土）

　

午
前
10
時
～
正
午

　

浜
田
養
護
学
校　

　
「
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座
に
つ
い
て
」

　
「
し
お
さ
い
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
」

▽
第
２
回　

７
月
20
日

（土）

　

午
前
10
時
～
正
午

　

国
府
公
民
館

　
「
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
」

▽
第
３
回　

８
月
の
平
日

　

し
お
さ
い
ク
ラ
ブ

　
　
（
浜
田
養
護
学
校
内
）

　
「
し
お
さ
い
ク
ラ
ブ
の
見
学
及

　

び
参
加
」

◎
参
加
料　

年
間
２
０
０
円

　

(

参
加
回
数
に
関
わ
ら
ず
同
額)

■申
■問
浜
田
養
護
学
校

℡
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
０
０

FAX
０
８
５
５
（
２
８
）２
２
０
１

m
ail:h

am
ad

ayo
g

o
@

p
ref.

shim
ane.lg.jp

（
申
し
込
み
時
、
件
名
に｢

サ
ポ
ー

タ
ー
講
座
申
し
込
み｣

と
入
力
）

ア
ク
ア
ス
探
検
隊
！

６
月
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

☆
ア
ク
ア
ス
体
験
ス
ク
ー
ル

日
曜
講
座

　
「
水
鉄
砲
を
作
っ
て
遊
ぼ
う
！
」

　

昔
な
が
ら
の
竹
で
つ
く
る
水
鉄

砲
と
空
気
鉄
砲
で
遊
ぼ
う
！

◎
日
時　

６
月
16
日

（日）

　
　

午
前
10
時
～
正
午

◎
対
象　

ど
な
た
で
も　

◎
定
員　

30
人
（
参
加
費
無
料
）

◎
場
所　

ア
ク
ア
ス
１
階

　
　
　
　

レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

※
申
し
込
み
は
電
話
（
０
８
５
５

-

２
８-

３
６
１
４
）
ま
た
は
Ｈ
Ｐ

か
ら

■問
し
ま
ね
海
洋
館
学
習
交
流
係

℡
０
８
５
５
（
２
８
）
３
６
１
４

お
知
ら
せ

制
度
・
相
談

募　

集

く
ら
し
の
広
場

催　

し
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江津市国際交流員

夏
シ ャ

　瑞
ル イ

紅
ホ ン

日本イロハ感想記小
シ ャ オ

夏
シャ

の

～
愛
知
へ
の
旅
～

　

中
国
の
友
達
が
研
修
で
愛
知
県

に
来
る
こ
と
を
知
り
、そ
の
友
達
を

頼
っ
て
４
月
５
日
か
ら
、は
じ
め
て

愛
知
県
へ
旅
行
に
出
か
け
ま
し
た
。

　

愛
知
に
着
い
て
、最
初
に
訪
れ
た

の
は
名
古
屋
城
で
す
。そ
の
日
は
天

気
が
良
か
っ
た
の
で
、
名
古
屋
駅

ま
で
迎
え
に
来
た
友
達
と
徒
歩
で

城
を
目
指
し
ま
し
た
。途
中
、
趣
の

あ
る
城
下
町
も
散
策
し
、
歩
い
て
約
１
時
間

半
後
に
名
古
屋
城
に
到
着
し
ま
し
た
。広
々

と
し
た
敷
地
内
は
桜
の
花
が
満
開
で
、
そ
の

真
ん
中
に
大
き
な
天
守
閣
が
そ
び
え
立
っ

て
い
て
、
と
て
も
雄
大
で
美
し
い
景
色
で
し

た
。天
守
閣
で
は
ち
ょ
う
ど
、「
本
丸
御
殿
障

壁
画
復
元
模
写
展
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
し

た
。様
々
な
作
品
の
中
で
、
狩
野
派
の
絵
師
に

よ
っ
て
描
か
れ
た
日
本
独
特
の
風
俗
図
の
模

写
が
一
番
印
象
的
で
し
た
。華
麗
な
画
風
が

中
国
の
伝
統
的
な
絵
画
―
水
墨
画
と
異
な
っ

て
い
て
、
と
て
も
新
鮮
で
し
た
。風
俗
図
の
ほ

か
、
天
守
閣
の
階
段
も
新
鮮
に
感
じ
ま
し
た
。

天
守
閣
全
体
が「
和
」の
雰
囲
気
で
す
が
、
な

ぜ
か
階
段
だ
け
が
華
や
か
な
洋
風
デ
ザ
イ

ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。最
初
は
少
し
違
和
感

が
あ
り
ま
し
た
が
、
見
物
で
各
階
の
展
示
室

と
階
段
を
往
来
し
て
い
る
う
ち
に
、
和
洋
の

ギ
ャ
ッ
プ
の
面
白
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

名
古
屋
城
を
見
物
し
た
後
、
友
達
と
熱
田

神
宮
に
向
か
い
ま
し
た
。賑
や
か
な
名
古
屋

城
と
違
っ
て
、
こ
こ
は
静
か
で
厳
か
な
雰
囲

気
で
し
た
。私
た
ち
は
「
草
薙
の
剣
は
神
宮
の

ど
こ
に
保
存
さ
れ
て
い
る
だ
ろ
う
」
と
話
を

し
た
り
、
織
田
信
長
が
寄
進
し
た
塀
を
探
し

た
り
し
て
、
境
内
を
探
検
し
ま
し
た
。そ
の
途

中
、
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
い
る
着
物
姿
の
女

性
も
見
か
け
ま
し
た
。女
性
の
着
物
は
と
て

も
華
や
か
で
、
御
幣
も
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。周

り
に
は
家
族
の
よ
う
な
人
が
２
人
付
い
て
い

て
、
一
緒
に
境
内
を
参
拝
し
て
い
ま
す
。何
か

の
儀
式
の
よ
う
で
す
。私
た
ち
は
珍
し
い
と

思
っ
て
、遠
く
か
ら
暫
く
見
て
い
ま
し
た
。

　

名
古
屋
城
と
熱
田
神
宮
の
ほ
か
、
名
古
屋

の
城
下
町
で
屋
根
神
を
見
物
し
た
り
、
瀬
戸

市
で
陶
芸
体
験
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
愛
知

の
伝
統
文
化
を
満
喫
し
ま
し
た
。見
聞
を
広

め
る
こ
と
も
出
来
て
、
と
て
も
楽
し
い
旅
で

し
た
。

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」が

送
ら
れ
て
い
ま
す

年金だより
保険年金課医療年金係

（内線１１１６・１１１７）

　

平
成
25
年
度
も
引
き
続
き
日

本
年
金
機
構
か
ら
「
ね
ん
き
ん

定
期
便
」が
誕
生
月
に
送
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、年
金
加
入
記

録
を
ご
確
認
い
た
だ
く
と
と
も

に
、年
金
見
込
額
な
ど
の
情
報
を

お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。
特

に
手
続
き
等
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、記
載
さ
れ
た
内
容
に
も

れ
や
間
違
い
が
あ
る
場
合
は
、回

答
票
で
返
信
し
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

◆
定
期
便
の
通
知
内
容

　

①
年
金
加
入
期
間

　

②
年
金
見
込
額　

　

③
保
険
料
の
納
付
額

　

④
年
金
加
入
履
歴

　

⑤
厚
生
年
金
保
険
の
標
準
報

　
　

酬
月
額
と
保
険
料
納
付
額

　

⑥
国
民
年
金
保
険
料
納
付
状

　
　

況

※
こ
の
ほ
か
に
、年
金
加
入
記
録

回
答
票
、書
類
の
見
方
や
回
答
票

の
記
載
方
法
な
ど
を
ご
説
明
す

る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
、回
答
票
の
返

信
用
封
筒
な
ど
が
同
封
さ
れ
て

い
ま
す
。

◆
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」に
つ
い

て
の
ご
相
談

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
‐
０
５
８
‐
５
５
５

（
０
５
０
ま
た
は
０
７
０
か
ら

始
ま
る
電
話
で
お
か
け
に
な

る
場
合
０
３
‐
６
７
０
０
‐

１
１
４
４
）

◎
受
付
時
間

平
日　

午
前
９
時
～
午
後
８
時

第
２
土
曜
日　

午
前
９
時
～
午

後
５
時

※
そ
の
他
の
曜
日
、祝
日
お
よ
び

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、お
近
く
の
浜
田
年
金
事

務
所
（
旧
浜
田
社
会
保
険
事
務

所
）で
も
相
談
で
き
ま
す
。

■問
浜
田
年
金
事
務
所

℡
０
８
５
５
（
２
２
）０
６
７
２

◎毎週火曜日（4・11・18・25日）

◎月末休館日　６月 30日（日）

◎特別休館日

　　　　６月 17日（月）～ 22日（土）

※本の返却は返却ポストでできます。必
ず備え付けの用紙にお名前等ご記入くだ
さい。なお、CD、DVD、紙芝居、大型絵
本の返却はカウンターでお願いします。

今月の休館日

図
書
館
に

お
い
で
よ
！

江津市図書館　 52-0551
桜  江  分  館　 92-0300

図書館ツイッタ―→　https://twitter.com/#!/goutsu_lib

　

今
年
も
衣
替
え
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

時
期
に
合
わ
せ
、収
納
場
所
の
整
理
を
さ
れ
る
ご
家

庭
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
こ
数
年
話
題
と
な
っ
て
い
る
片
付
け
術
に

「
断だ

ん
し
ゃ
り

捨
離
」が
あ
り
ま
す
。
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ

ら
れ
る
と
き
は
、身
の
周
り
の
物
を
大
胆
に
捨
て
て

い
く
！
と
い
う
一
面
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
が
、元
々
は
ヨ
ガ
の
哲
学
を
ベ
ー

ス
に
提
唱
さ
れ
た
生
活
術
で
、物
へ
の
執
着
を
捨
て

身
の
周
り
を
き
れ
い
に
す
る
だ
け
で
な
く
、物
と
向

き
合
う
こ
と
で
自
分
の
内
面
と
も
向
き
合
い
、心
も

ス
ト
レ
ス
か
ら
解
放
す
る
、と
い
う
も
の
な
の
だ
そ

う
で
す
。
最
近
は
、こ
の
〝
ス
ト
レ
ス
か
ら
の
解
放

〟に
テ
ー
マ
を
絞
っ
た
関
連
本
も
目
に
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
『
メ
ン
タ
ル
断
捨
離
で
心
の
換
気
！
「
怒
り
」を

す
っ
き
り
整
理
す
る
』（
川か

わ
ば
た畑

の
ぶ
こ 

著
）は
、心

理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
あ
る
著
者
が
、断
捨
離
理
論
を

応
用
し
て
日
常
生
活
で
起
こ
る
様
々
な
「
怒
り
」を

「
健
全
思
考
」へ
書
き
換
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。
負
の
感
情
も
一
つ
一
つ
整
理
し

て
向
き
合
う
こ
と
で
、全
く
別
の
感
情
に
置
き
換
え

る
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。

　

さ
て
、断
捨
離
ル
ー
ツ
の
別
解
釈
と
し
て
も
う

一
つ
、あ
る
古
典
文
学
作
品
が
今
、話
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。　

～
ゆ
く
河(

か
わ)

の
な
が
れ
は
絶

え
ず
し
て
、し
か
も
も
と
の
水
に
あ
ら
ず
…　

と

い
う
美
し
い
書
き
出
し
で
も
お
な
じ
み
、鴨

か
も
の
ち
ょ
う
め
い

長
明

の
『
方ほ

う
じ
ょ
う
き

丈
記
』で
す
。
し
ば
し
ば
吉よ

し
だ田

兼け
ん
こ
う好

の

『
徒つ

れ
づ
れ
ぐ
さ

然
草
』と
共
に
並
べ
ら
れ
、こ
れ
ら
に
共
通
す
る

「
無
常
観
」を
味
わ
お
う
、と
授
業
で
教
わ
る
、あ
の

作
品
で
す
。
随
筆
と
し
て
の
印
象
が
強
い
『
方
丈

記
』で
す
が
、実
は
災
害
文
学
の
は
じ
ま
り
と
し
て

の
側
面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

長
明
は
、自
ら
が
体
験
し
た
五
つ
の
災さ

い
や
く厄
（
火

災
・
辻つ

じ
か
ぜ風

〔
竜
巻
〕・
遷せ

ん
と都

・
飢き

き
ん饉

・
地
震
）の
実

態
を
つ
ぶ
さ
に
調
べ
上
げ
、そ
の
深
刻
な
被
害
を

『
方
丈
記
』の
中
に
書
き
留
め
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
天
変
地
異
を
次
々
と
経
験
し
た
こ
と
に
よ
り
、

次
第
に
人
の
世
の
無
常
観
を
悟
っ
て
い
っ
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ち
ょ
う
ど
八
〇
〇
年
前
に
書
か
れ
た
こ
の
作
品

の
内
容
が
、現
在
の
日
本
の
状
況
を
彷ほ
う
ふ
つ彿
と
さ
せ

る
…
と
い
う
こ
と
で
、今
ま
た
脚
光
を
浴
び
、巷
で

は
ち
ょ
っ
と
し
た
「
方
丈
記
ブ
ー
ム
」が
起
こ
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。
図
書
館
で
は
、こ
の
ブ
ー
ム

の
火
付
け
役
と
な
っ
た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
番
組
テ
キ
ス
ト

『
１
０
０
分
de
名
著　

方
丈
記
』の
ほ
か
、現
代
語
訳

と
解
説
で
わ
か
り
や
す
く
読
み
解
け
る
『
ち
く
ま

学
芸
文
庫 

方
丈
記
』（
浅あ

さ
み見
和か

ず
ひ
こ彦
校
訂
・
訳
）な
ど

を
展
示
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
も
う
一
度
、名

作
古
典
の
魅
力
を
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

～
そ
の
他
の
「
断
捨
離
」、「
方
丈
記
」関
連
本
～

『
見
て
わ
か
る
、断
捨
離
』（
や
ま
し
た
ひ
で
こ
監

修
）

『
50
歳
か
ら
の
人ひ

と

断
捨
離
』（
向

む
か
い
だ
に谷

匡た
だ
し史 

著
）

『
方
丈
記
と
徒
然
草
』（
三み

き木
紀す

み
と人 

監
修
）

『
図
説 

日
本
の
古
典
一
〇 

方
丈
記
・
徒
然
草
』（
集

英
社
）　

ほ
か

今
月
の
新
着
図
書
～
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
～

『
夢む
げ
ん
ば
な

幻
花
』（
東ひ
が
し
の野
圭け
い
ご吾
）

『
正
義
の
セ
』（
阿あ
が
わ川

佐さ

わ

こ
和
子
）

『
え
、な
ん
で
ま
た
？
』（
宮く
ど
う藤
官か
ん
く
ろ
う

九
郎
）

『
図
解
90
分
で
わ
か
る
！
日
本
で
一
番
や
さ
し
い

「
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
」超
入
門
』（
永な
が
は
ま濱

利と
し
ひ
ろ廣

）

『
さ
か
な
ク
ン
の
山
陰
海
岸
ギ
ョ
ギ
ョ
図
鑑
』（
さ
か

な
ク
ン
、中な
か
た
に谷
英ひ
で
あ
き明
）　

ほ
か

「断
だ ん し ゃ り

捨離」のルーツは…？

リサイクル本募集中！！
　7 月（桜江分館）、8 月（本館）で行
われる「図書館まつり」のイベント “本
のリサイクル市”で使用するためのリサ
イクル本を募集しております。以下の
条件でお願いいたします。
○次の利用が見込める状態のよいもの
○図書館への持ち込み可能なもの
※ただし、●学習参考書・問題集●百
科事典・文学全集などの巻数が多量に
及ぶ本については、原則として受領を
お断りさせていただきます。

今月のとしょかんクラブ　6 月 16 日（日）10：30 ～ 11：30
◆今月のあそび「かみひこうきをとばそう」※参加申込は不要です。
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発
行
・

江
津

市
　
　
印

刷
・

柏
村

印
刷

　

編
集
・
総
務
部
政
策
企
画
課
広
聴
広
報
係

編
集
部
だ
よ
り

昭
和
58
年
災
害
の
と
き
、私
は

小
学
生
で
し
た
。
一
部
流
出
し

た
敬
川
洋
橋
の
姿
を
直
接
こ
の

目
に
焼
き
つ
け
ま
し
た
。
災
害

の
記
事
が
、全
国
紙
の
一
面
に
載

っ
て
い
た
こ
と
も
覚
え
て
い
ま

す
▽
一
方
で
、ま
だ
子
ど
も
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、被
害
の
全
貌
に

つ
い
て
は
、よ
く
分
か
ら
な
い
ま

ま
。
今
回
の
特
集
を
作
る
に
あ

た
り
、関
係
者
か
ら
お
話
を
聞

き
、当
時
の
新
聞
記
事
や
記
念
誌

な
ど
に
目
を
通
し
ま
し
た
▽
土

砂
の
下
敷
き
に
な
っ
た
家
々
、ヘ

ド
ロ
や
が
れ
き
ま
み
れ
に
な
っ

た
町
並
み
、１
０
７
人
も
の
犠
牲

者
。
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、石
見
に

と
っ
て
の
７
・
23
は
、東
北
の

３
・
11
に
あ
た
る
の
だ
と
実
感

し
ま
し
た
▽
大
切
な
の
は
、忘
れ

な
い
こ
と
、伝
え
続
け
る
こ
と
。

「
か
わ
ら
ば
ん
」に
も
そ
の
使
命

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。（
壱
岐
）

ごうつ防災メール
登録用ＱＲコード

「幸せ色した花々」できました！

「
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
に
元
気
を
！
」

桜
江
小
学
校
児
童
の
思
い
が
歌
に桜江小児童が作詞し、自身が作曲した「幸せ色した花々」を披露する hacto さん（左）

会場では、地域の皆さんの協
力の様子も紹介

「被災地の皆さんによろしく」。
hacto さんに花の種を託す児童

　
「
か
わ
ら
ば
ん
」５
月
号
で
お
伝
え
し
た
、桜
江
小
学
校

に
よ
る
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
活
動
「
お
花
い

っ
ぱ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。
同
校
の
児
童
が
、被
災
地
を

思
っ
て
作
っ
た
詩
に
、シ
ン
ガ
ー
・
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の

ｈは

く

と

ａ
ｃ
ｔ
ｏ
さ
ん
（
鳥
取
市
出
身
）が
曲
を
乗
せ
た
歌
「
幸

せ
色
し
た
花
々
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

５
月
９
日
に
同
校
で
開
か
れ
た
「
３
・
11
を
考
え
る
集

い
」で
、ｈ
ａ
ｃ
ｔ
ｏ
さ
ん
が
児
童
た
ち
に
披
露
し
ま
し
た
。

ア
ッ
プ
テ
ン
ポ
な
メ
ロ
デ
ィ
は
、ま
た
た
く
間
に
児
童
た
ち

を
魅
了
。
大
き
く
手
を
振
っ
た
り
口
ず
さ
ん
だ
り
し
て
、地

域
の
皆
さ
ん
を
含
め
約
２
０
０
人
が
集
ま
っ
た
会
場
は
、一

体
感
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

ｈ
ａ
ｃ
ｔ
ｏ
さ
ん
は
、自
身
が
被
災
者
支
援
活
動
を
続
け

る
福
島
県
相
馬
市
な
ど
で
、こ
の
歌
を
通
じ
て
児
童
た
ち
の

思
い
を
伝
え
る
こ
と
を
約
束
。
児
童
た
ち
は
ｈ
ａ
ｃ
ｔ
ｏ

さ
ん
に
、３
月
以
降
に
集
め
た
花
の
種
を
「
被
災
地
の
皆
さ

ん
に
よ
ろ
し
く
」と
託
し
ま
し
た
。
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