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津
和
野
高
校
の
合
唱
・
合
奏
・
美

術
部
が
合
同
で
行
な
う
合
同
公
演
Ｊ

Ａ
Ｍ（
ジ
ャ
ム)

。
今
年
で
9
回
目
を

迎
え
る
公
演
が
7
月
17
日
に
津
和
野

町
体
育
館
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
生

徒
た
ち
は
、
若
干
緊
張
し
た
様
子
を

見
せ
な
が
ら
も
、
こ
の
日
の
た
め
に

練
習
し
て
き
た
成
果
を
思
う
存
分
発

揮
し
、
約
２
時
間
に
わ
た
り
訪
れ
た

観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

歌
と
演
奏
の
3
部
構
成

今
年
の
公
演
テ
ー
マ
は
、「
唇
に

歌
を
も
て　

心
に
音
楽
を
も
て
」。

３
部
構
成
で
行
わ
れ
、
第
１
部
で

は
、
吹
奏
楽
部
、
合
唱
部
が
そ
れ
ぞ

れ
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
曲
の
披
露
を
行

い
ま
し
た
。
第
２
部
で
は
、
津
和
野

中
学
校
合
唱
部
、
中
学
校
の
合
唱
部

Ｏ
Ｂ
の
ゲ
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
と
な
り
、

第
３
部
で
は
、
コ
ラ
ボ
ス
テ
ー
ジ
と

し
て
津
和
野
高
校
合
唱
部
・
吹
奏
楽

部
・
美
術
部
が
一
体
と
な
り
、
華
や

か
な
ラ
イ
ト
を
浴
び
な
が
ら
歌
や
演

奏
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

２
つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

今
年
の
Ｊ
Ａ
Ｍ
で
は
、
２
つ
の
新

し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
ま
し
た
。
１

つ
目
は
、
公
演
前
日
の
16
日
に
殿
町

の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
広
場
で
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
き
、
Ｊ
Ａ
Ｍ
の
魅
力
を

町
民
の
方
に
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

２
つ
目
は
、
シ
ル
バ
ー
リ
ー
フ
つ

わ
の
に
入
所
さ
れ
て
い
る
方
を
会
場

に
招
待
し
、
地
域
と
と
も
に
育
つ
若

い
力
を
見
て
も
ら
い
ま
し
た
。
招
待

し
た
方
か
ら
は
、「
ま
た
見
て
み
た

い
」、
と
楽
し
そ
う
に
感
想
を
話
し

て
い
ま
し
た
。

生
徒
達
も
充
実

合
唱
部
の
藤
井
部
長
は
「
厳
し
い

状
況
の
中
で
も
、
皆
で
力
を
合
わ
せ

て
Ｊ
Ａ
Ｍ
を
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
て
良
か
っ
た
で
す
。」、
吹
奏
楽
部

の
三
上
部
長
は
「
今
年
は
３
部
合
同

で
や
る
曲
が
多
く
、
と
て
も
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。
す
ご
く
楽
し
か
っ
た

で
す
。」、
美
術
部
の
登
石
部
長
は

「
今
年
は
例
年
よ
り
美
術
部
の
歌
う

曲
が
多
く
、
よ
り
他
の
部
活
と
関
わ

る
こ
と
が
で
き
、
良
か
っ
た
で
す
。」

と
そ
れ
ぞ
れ
感
想
を
話
し
て
い
ま
し

た
。

詰
め
込
ん
で
Ｊ
Ａ
Ｍ

「
Ｊ
Ａ
Ｍ
」
と
い
う
名
称
は
、「
詰

め
込
む
」
と
い
う
意
味
に
由
来
し
て

い
ま
す
。

複
数
の
部
活
動
や
多
様
な
ジ
ャ
ン

ル
・
ス
タ
イ
ル
の
音
楽
を
詰
め
込
む

こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
Ｊ
Ａ
Ｍ
は
美
術

部
を
詰
め
込
み
、
地
元
の
中
学
校
や

Ｏ
Ｂ
、
世
代
を
超
え
た
団
体
を
詰
め

込
ん
だ
形
に
発
展
し
、
い
ま
や
「
高

校
を
中
心
と
し
た
地
域
の
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
と
し
て
定
着
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
か
ら
い
ろ
ん
な
要
素
を

詰
め
込
ん
で
き
た
Ｊ
Ａ
Ｍ
は
来
年
で

第
10
回
目
を
迎
え
ま
す
。

来
年
は
、
新
し
い
要
素
を
よ
り
詰

め
込
み
、
よ
り
す
ば
ら
し
い
内
容
に

な
っ
て
い
る
新
し
い
Ｊ
Ａ
Ｍ
に
期
待

し
ま
し
ょ
う
。

高校生が作ったとは思え
ないほど立派な美術作品
が展示されていました

公演の最後には合唱部の OG
もステージにあがり大合唱。
歌うことの楽しさを感じ、自
然に笑顔がこぼれていました

まだあどけなさが残る津高生たち。しかし、ステージにあがり観客を前に見せる真剣な表情は大人顔負け。

生
徒
募
集
に
取
り
組
む
津
和

野
高
校
は
、
７
月
27
日
水
曜
日

に
中
学
生
を
対
象
に
第
１
回

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
行

い
、
町
内
の
中
学
校
、
吉
賀
町

や
益
田
市
、
山
口
県
か
ら
中
学

生
１
０
８
人
が
参
加
し
ま
し

た
。中

学
生
た
ち
は
、
最
初
に
２

ク
ラ
ス
を
３
グ
ル
ー
プ
に
分
け

て
行
う
英
語
の
授
業
を
見
学
し

た
後
、
物
理
と
生
物
と
化
学
の

授
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

授
業
後
は
、
津
和
野
高
校
生

徒
会
の
主
催
に
よ
り
現
役
の
津

和
野
高
校
生
と
の
交
流
会
が
開

催
さ
れ
、
高
校
に
関
す
る
ク
イ

ズ
や
在
校
生
か
ら
高
校
生
活
に

つ
い
て
の
説
明
や
感
想
な
ど
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
参
加
者
は
高
校
の

部
活
動
体
験
に
参
加
、
今
回

の
部
活
体
験
の
特
徴
は
、
実

際
に
参
加
者
が
部
活
動
に
参

加
で
き
る
こ
と
で
、
他
の
高

校
の
一
日
入
学
で
は
、
あ
く

ま
で
も
見
学
だ
け
と
な
っ
て

い
る
こ
と
が
多
く
、
実
際
に

高
校
生
と
と
も
に
体
験
出
来

る
の
は
津
和
野
高
校
だ
け
の

特
徴
の
よ
う
で
す
。

参
加
し
た
生
徒
は
、
高
校

生
と
ふ
れ
あ
い
、
話
す
こ
と

で
高
校
生
活
を
肌
で
感
じ
取

る
こ
と
が
で
き
た
よ
う
で

す
。大

好
評
だ
っ
た
津
和
野
高

校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

は
、
中
学
生
を
対
象
に
、
10

月
22
日
に
も
実
施
し
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

津
高         

進路の事を考える良い機会と
なりました。
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高
津
川
、３
年
ぶ
り
の
日
本
一

高津川、３年ぶりの日本一

国
土
交
通
省
が
昭
和
33
年
か
ら
毎
年
行
な
っ
て
い
る
全
国
の
一
級
河
川
の
水
質
調
査
。

そ
の
平
成
22
年
度
調
査
に
お
い
て
、
町
を
流
れ
る
高
津
川
が
水
質
ラ
ン
キ
ン
グ
で
見
事
１
位
に
輝
き
ま
し
た
。

高津川を遊びつくせ
~

~

海
か
ら
山
へ
と
自

力
で
進
む
な
か
で
自

然
の
循
環
を
体
感

し
、
自
然
の
大
切
さ

に
つ
い
て
考
る
環
境

イ
ベ
ン
ト
「SEA

 TO
 

SU
M

M
IT

」。

昨
年
大
好
評
だ
っ
た

カ
ヤ
ッ
ク
・
自
転
車
・

登
山
で
安
蔵
寺
山
山
頂

を
目
指
す
大
会
が
今
年

も
開
催
さ
れ
ま
す
。
日

本
一
と
な
っ
た
清
流
・

高
津
川
を
全
身
で
体
感

す
る
こ
と
で
、
今
ま
で

知
ら
な
か
っ
た
高
津
川

の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感

す
る
と
と
も
に
、
環
境

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
環
境

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。（
な
お
、
大

会
へ
の
エ
ン
ト
リ
ー
は

終
了
し
て
い
ま
す
。）

日
本
一
の
清
流
と
な
っ
た
高
津
川

を
舞
台
に
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
イ
ベ
ン

ト
「
高
津
川
キ
ャ
ン
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
」
が
開
催
さ
れ
、
広
島
や
九
州
地

方
か
ら
11
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。同

イ
ベ
ン
ト
を
主
催
し
た
高
津
川

フ
レ
ン
ド
リ
バ
ー
協
議
会
は
、
以
前

か
ら
高
津
川
を
中
心
と
し
た
地
域
振

興
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
今
回
の
イ

ベ
ン
ト
も
そ
の
一
つ
、
参
加
者
は
カ

ヤ
ッ
ク
・
サ
イ
ク
リ
ン
グ
・
ハ
イ
キ

ン
グ
の
３
つ
か
ら
希
望
す
る
2
つ
の

ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
を
選
び
、
日
本
一

の
清
流
と
な
っ
た
高
津
川
と
そ
の
周

辺
の
自
然
を
体
験
し
ま
し
た
。

全
員
が
高
津
川
に
来
る
の
が
初
め

て
で
感
想
を
尋
ね
る
と
皆
さ
ん
「
こ

ん
な
に
キ
レ
イ
な
川
は
見
た
こ
と
が

な
い
、（
水
が
）
透
明
す
ぎ
て
川
底

が
見
え
る
の
は
ス
ゴ
イ
」
と
、
日
本

一
の
高
津
川
の
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ

た
よ
う
で
す
。

町
を
流
れ
る
高
津
川
は
、
隣
の
吉

賀
町
を
水
源
に
も
ち
、「
ダ
ム
の
な

い
一
級
河
川
」
と
し
て
流
域
に
暮
ら

す
私
た
ち
に
様
々
な
恵
み
を
与
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。

高
津
川
の
名
産
の
一
つ
で
あ
る
鮎

漁
が
解
禁
に
な
る
5
月
下
旬
に
な
る

と
漁
の
解
禁
を
首
を
長
く
し
て
ま
っ

て
い
た
太
公
望
た
ち
が
町
内
外
か
ら

高
津
川
に
訪
れ
ま
す
。

高
津
川
で
取
れ
る
鮎
の
薫
り
高
さ

は
、
エ
サ
と
な
る
水
苔
の
良
さ
、
つ

ま
り
、
良
質
な
水
苔
が
育
つ
高
津
川

の
水
質
の
良
さ
を
端
的
に
表
し
て
い

る
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

そ
の
、
高
津
川
は
平
成
18
年
、
19

年
度
に
国
土
交
通
省
が
行
な
う
水
質

調
査
に
お
い
て
全
国
１
位
に
輝
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
平
成
20
年
、
21
年

は
惜
し
く
も
順
位
を
下
げ
る
結
果
と

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
先
日
発
表
さ

れ
た
平
成
22
年
度
の
水
質
調
査
結
果

の
発
表
に
お
い
て
３
年
ぶ
り
に
全
国

STAFF 募集
SEA TO SUMMIT

高津川では、地元イベ
ントを一緒に盛り上
げ、高津川の素晴らし
さを伝えるお手伝いを
いただけるボランティ
アスタッフを募集して
います。

「高津川の素晴らし
さを伝えたい」といっ
た方、一緒に大会を盛
り上げてみませんか。
参加いただける方全
員に大会オリジナル T
シャツをプレゼント。

【問合せ先】役場営業課
☎ 74-0092

写真提供㈱モンベル 写真提供㈱モンベル 写真提供㈱モンベル

の
他
の
12
河
川
と
並
び
水
質
ラ
ン
キ

ン
グ
１
位
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
も
、
高
津
川
一
斉
清
掃
な
ど

の
流
域
に
住
む
私
た
ち
の
河
川
環
境

を
良
好
に
す
る
た
め
の
取
組
み
や
、

毎
年
夏
に
行
な
わ
れ
る
花
火
大
会
な

ど
で
川
に
親
し
む
機
会
を
つ
く
る
な

ど
し
て
、
ふ
る
さ
と
を
流
れ
る
高
津

川
を
誇
り
に
思
え
る
よ
う
に
川
を
身

近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
水
の
き
れ
い
な
高
津
川
は

単
に
鮎
漁
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
川

遊
び
な
ど
が
で
き
る
環
境
も
あ
り
ま

す
。
高
津
川
を
訪
れ
た
人
は
そ
の
水

の
綺
麗
さ
に
お
ど
ろ
き
、
思
わ
ず
靴

を
脱
い
で
川
に
飛
び
込
み
た
く
な
る

ほ
ど
、
そ
ん
な
高
津
川
で
、
身
体
全

身
を
使
っ
た
２
つ
の
ア
ウ
ト
ド
ア
体

験
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
、
い
つ
も
と

は
違
っ
た
高
津
川
の
楽
し
み
方
を
し

て
み
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

水質調査に関する国土交通省ホームページ
（http://www.mlit.go.jp/）
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町内でがんばっている皆さんの姿、身近な出来事、話題を教えてください
営業課　情報戦略係☎74-0092

広報つわの Vol.71

6 Public Relations Magazine Tsuwano Town7 広報つわの

津和野から、いざ全国へ！

あっ、危ない！その時あなたは ･･･

みんなで泊まって、通学したよ一味違う団子づくり

笑って笑って、また笑って

緊急凱旋！林佑作最後の舞台
７月 26 日、津和野町激励金交付式が行われ、県の予選大

会を勝ち抜いて全国大会に出場する選手たちへ町長から激励
の言葉が送られました。

見事、全国への切符を手にしたのは全国中学生空手道選手
権大会に出場する日原中学校 2 年生の片山由冴さん、全国
高等学校総合体育大会空手道競技大会に出場する津和野高校
１年生の片山未由さん、全国高等学校総合文化祭将棋部門に
出場する津和野高校３年生の江山光さんの 3 名の生徒です。
式では、全国大会への抱負を述べてくれました。

３人の全国大会での活躍を期待しています。

７月 7 日、津和野中学校で、災害に備えるため緊急の避
難訓練が実施されました。

これは、災害時に学校の避難経路の確認と迅速かつ安全な
行動がとれるようにすること、日常からの防災に対する心構
えの高めてもらおうと実施されました。

地震の発生を知らせる校内放送が流れると生徒たちは、机
の下に隠れ、揺れが収まると廊下に整列し、避難場所である
体育館へ全員で素早く避難していました。

その後、松江地方気象台の専門家を招き地震のメカニズム
について説明を受け、防災に対する知識を学んでいました。

７月 7 日、津和野小学校の 4 年生以上を対象に行なわれ
ている『通学合宿』にお邪魔しました。

この合宿は子ども達が共同生活を通じて自立心を高め、成
長できるように行なわれています。

宿泊場所になっている小川公民館を訪ねるとちょうど、バ
スに乗って帰ってきたところ。子ども達は公民館に入ると、
全員で協力しながら手早く洗濯物を取り込んだり、夕食の準
備をはじめていました。

子ども達同士で、上手にコミュニケーションをとりながら、
大きく成長できた良い集団生活となったようです。

７月 12、13 日に山村開発センターでつわの地域地球温暖
化防止推進の会により「住む町の環境を考える」と題し、し
まね自然と環境財団アドバイザーの錦織文子さんを招き、館
員ら約 40 人が参加しました。

12 日の公演では、「津和野の取り組みはスゴイ」と同会の
取り組みを絶賛し継続して取り組むことの大切さを話されま
した。翌日は環境改善に効果の高い EM 団子や EM 廃油石
けん・発酵肥料の製作を指導、会員の皆さんはお互いに作り
方を確認しながら、これらを活用して環境改善に取り組む意
欲を高めていました。

７月 31 日、山村開発センターで、宝くじ文化公演「吉本
バラエティショー」が吉本新喜劇などでおなじみの宮川大助・
花子さんら総勢５組の芸人を招いて行なわれました。

午後 2 時のスタートを前にセンターのホールは大混雑。
大勢の観客で賑わっていました。公演が始まると芸人たちの
ネタの披露に会場内は笑いの渦に包まれました。

大トリを飾る宮川大助・花子さんが登場すると会場からは
大きな拍手が起こり、長年連れ添った夫婦ならではのエピ
ソードをまじえた漫才に、訪れた観客およそ 200 人は、楽
しい時間をすごしました。

グラントワの小ホールを満員にするほど素晴らしい舞踊を
披露する林佑作さん。３月から親元を離れ、東京で大衆演劇
の世界に飛び込んだ彼が、突然の里帰り。8 月４日に決まっ
た緊急の凱旋公演では会場となった山村開発センターは座る
場所が無いほど超満員になり、観客は彼の一段と磨きの掛っ
た舞踊に魅了されました。

今後、芸に更なる磨きをかけ、自身が所属する俳優・早乙
女太一が率いる劇団朱

すじゃく

雀の一員として “ 早乙女 ” を名乗るこ
とになれば、今回の凱旋公演が “ 林佑作 ” としての最後の舞
台になるのかもしれません。 江山 光さん 片山 未由さん 片山 由冴さん



町からの
お知らせ広報つわの Vol.71

8 Public Relations Magazine Tsuwano Town9 広報つわの

▼ ▼

▼ ▼

犬・ねこは正しく飼いましょう
大切な存在だからころ、マナーを守って豊かな生活をおくりましょう

保険証の有効期限切れにご注意ください
国民健康保険証の更新を行ないます。

かしこい年金活用術
ちょっと増やせる「付加年金」をご存じですか

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ

と
の
多
い
社
会
生
活

に
お
い
て
、
犬
や
ね
こ
な
ど

の
ペ
ッ
ト
は
私
た
ち
に
潤
い

や
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
る

な
ど
、
ま
す
ま
す
大
切
な
存

在
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
最
近
、
マ
ナ
ー

の
悪
い
飼
い
主
に
よ
り
た
く

さ
ん
の
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

飼
い
主
の
方
に
は
、
犬
、

ね
こ
な
ど
の
飼
い
方
や
し
つ

け
に
つ
い
て
振
り
返
っ
て
い

た
だ
き
、
人
と
動
物
が
共
に

あ
た
た
か
く
幸
せ
な
生
活
が

で
き
る
よ
う
に
、
一
層
の
努

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

犬
の
飼
い
主
の
み
な
さ
ま
へ

犬
を
放
し
飼
い
に
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

放
し
飼
い
は
危
険
な
の
で

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、散
歩
を
さ
せ
る
時
、

リ
ー
ド（
綱
・
鎖
な
ど
）
を

は
ず
し
て
散
歩
さ
せ
て
い
ま

せ
ん
か
。

飼
い
主
に
と
っ
て
は
、
か

わ
い
い
犬
で
も
、
周
り
は
犬

好
き
な
人
ば
か
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
し
、
犬
好
き
な
人
で

も
迷
惑
に
感
じ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ご
近
所
の
方
に
も

気
持
ち
よ
く
見
守
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
正
し
い
し
つ
け

を
し
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
犬
の
散
歩
の
時

に
は
フ
ン
を
持
ち
帰
っ
て
後

始
末
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ね
こ
を
飼
っ
て
い
る
人
は

ね
こ
が
好
き
な
人
も
い
れ

ば
、
嫌
い
な
人
も
い
ま
す
。

ね
こ
を
屋
外
に
出
す
と
、
場

合
に
よ
っ
て
は
、
糞
尿
・
鳴

き
声
・
庭
や
ゴ
ミ
を
荒
ら
す

な
ど
近
隣
の
人
に
迷
惑
が
か

か
り
、
ト
ラ
ブ
ル
や
苦
情
の

原
因
と
な
り
ま
す
。ね
こ
は
、

周
辺
環
境
に
配
慮
し
て
屋
内

飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
疾
病
の
感
染
防
止
、
不

慮
の
事
故
防
止
等
に
も
な
り

ま
す
。

保
険
料
と
年
金
の
額

付
加
年
金
の
額
は
、

「
２
０
０
円
×
付
加
保
険

料
を
納
め
た
月
数
」
の
式
で

計
算
さ
れ
ま
す
。

例
え
ば
、
付
加
保
険
料
を

5
年
間
（
60
カ
月
）
納
め
た

と
き
の
総
付
加
保
険
料
額
の

2
万
４
，
２
０
０
円
に
対

し
、
65
歳
か
ら
老
齢
基
礎
年

金
と
い
っ
し
ょ
に
支
給
さ
れ

る
付
加
年
金
の
額
は
年
額

1
万
２
，
０
０
０
円
と
な
り

ま
す
。
付
加
年
金
を
2
年
間

受
給
す
る
と
、
納
付
し
た
付

加
保
険
料
総
額
と
同
額
に
な

り
ま
す
。
つ
ま
り
、
2
年
間

で
元
金
が
か
え
っ
て
く
る
わ

け
で
す
。
こ
れ
は
、
付
加
保

険
料
を
10
年
納
め
た
方
、
40

年
納
め
た
方
に
つ
い
て
も
同

じ
こ
と
が
言
え
ま
す
。

公
的
年
金
を
損
得
勘
定
で

考
え
る
の
に
は
一
部
の
ご
批

判
も
あ
り
ま
す
が
、
あ
え
て

言
え
ば
、
こ
の
厳
し
い
「
超

低
金
利
時
代
」に
あ
っ
て
は
、

朗
報
と
言
え
る
制
度
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

付
加
年
金
は
、
老
齢
基
礎

年
金
と
あ
わ
せ
て
受
給
で
き

る
終
身
年
金
で
す
。た
だ
し
、

物
価
の
上
下
に
対
応
し
た

「
物
価
ス
ラ
イ
ド
制
度
」（
※

１
）
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
、
付
加
年
金
は
老
齢

基
礎
年
金
と
い
っ
し
ょ
に
支

給
さ
れ
る
た
め
、
繰
上
げ
支

給
ま
た
は
繰
下
げ
支
給
を
し

た
と
き
に
は
、
本
体
の
老
齢

基
礎
年
金
と
同
じ
割
合
で
減

額
ま
た
は
増
額
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

納
付
期
限
を
過
ぎ
る
と
納
め

ら
れ
ま
せ
ん

付
加
保
険
料
を
納
め
ら
れ

る
方
は
、
次
の
と
お
り
と

な
っ
て
い
ま
す
。

①
自
営
業
者
な
ど
の
国
民

年
金
の
第
一
号
被
保
険
者
の

方
に
限
ら
れ
ま
す
。
②
半
額

免
除
な
ど
の
一
部
免
除
を
含

め
、
保
険
料
を
免
除
さ
れ
て

い
る
方
は
付
加
保
険
料
を
納

め
ら
れ
ま
せ
ん
。
③
60
歳
以

上
65
歳
未
満
の
方
な
ど
、
国

民
年
金
の
任
意
加
入
者
の
方

も
付
加
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
④
国
民
年

金
基
金
に
加
入
中
の
方
は
、

納
付
を
や
め
て
も
掛
け
捨
て

に
な
り
ま
せ
ん

付
加
保
険
料
を
納
め
ら
れ
ま

せ
ん
。

付
加
保
険
料
の
納
付
は
、

申
し
込
ん
だ
月
分
か
ら
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
納
付
期
限

を
過
ぎ
る
と
納
め
ら
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
口
座
振
替
や
割

安
に
な
る
前
納
制
度
も
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

付
加
保
険
料
の
手
続
き
と

相
談
先
は
、健
康
保
険
課（
津

和
野
庁
舎
）、総
合
窓
口
（
本

庁
舎
）
ま
た
は
浜
田
年
金
事

務
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。
な

お
、
付
加
保
険
料
を
納
付
し

て
い
る
方
は
、
い
つ
で
も
任

意
の
と
き
に
申
し
出
て
、
そ

の
納
付
を
や
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
そ
の
場
合
で
も

掛
け
捨
て
に
は
な
り
ま
せ

ん
。農

業
者
年
金
制
度
は
、
他

の
公
的
年
金
制
度
と
同
様
に

「
老
後
生
活
の
安
定
・
福
祉

の
向
上
」
を
目
的
と
し
て
、

年
金
事
業
を
通
じ
た
農
業
政

策
上
の
目
的
を
も
あ
わ
せ

も
っ
た
制
度
で
す
。

農
業
者
年
金
制
度
は
、
昭

和
46
年
1
月
に
発
足
し
て
以

来
、
経
営
移
譲
年
金
等
の
給

付
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
専

業
的
農
業
者
の
老
後
生
活
の

安
定
と
と
も
に
、
適
切
な
経

営
移
譲
を
通
じ
て
農
業
経
営

の
近
代
化
と
農
地
保
有
の
合

理
化
の
促
進
に
寄
与
し
て
き

ま
し
た
。

農
業
者
年
金
に
加
入
で
き

る
の
は
、
60
歳
未
満
の
国
民

年
金
の
第
一
号
被
保
険
者

で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に

従
事
す
る
こ
と
が
要
件
と

な
っ
て
い
ま
す
。
国
民
年
金

の
保
険
料
の
免
除
を
受
け
て

い
る
人
は
加
入
で
き
ま
せ

ん
。農

業
者
年
金
の
被
保
険
者

は
、
国
民
年
金
の
付
加
保
険

料
を
納
付
（
強
制
適
用
）
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

年金以外にも国保や介護保険などに関
す業務を行なっています（津和野庁舎）

総合窓口は正面玄関から真正面に見る
ことができます ( 本庁舎）

国
民
健
康
保
険
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
に
つ

い
て
は
毎
年
9
月
末
に
現
在

お
持
ち
の
保
険
証
の
有
効
期

限
が
終
了
し
ま
す
。

有
効
期
限
の
切
れ
た
保
険

証
で
は
、
病
院
な
ど
医
療
機

関
の
窓
口
で
医
療
保
険
の
適

用
が
受
け
ら
れ
ず
、
高
額
な

医
療
費
を
支
払
わ
な
け
れ
ば

い
け
な
く
な
る
場
合
が
発
生

し
て
し
ま
い
ま
す
。

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
に

記
載
し
て
あ
る
有
効
期
限
を

確
認
し
、
期
限
切
れ
の
保
険

健康保険課☎ 72-0651 健康保険課☎ 72-0651

環境生活課☎ 72-0309

証
を
使
わ
な
い
よ
う
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
新
し
い
保
険
証
に

つ
い
て
は
9
月
下
旬
頃
に
、

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
世
帯
主
の
方
へ
郵
便

局
の
簡
易
書
留
に
て
送
付
し

ま
す
。(

一
部
例
外
の
場
合

も
あ
り
ま
す
。)

保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て

詳
し
く
お
知
り
に
な
り
た
い

場
合
は
健
康
保
険
課
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

これはサンプルです

24

62
62
23

49

10
10
4

1
1
1

0000000

津和野　太郎

津和野　太郎

日原 54 番地 25

保険証は医療機関などで利用できるほか、身分証明書とし
ても活用することができます。万が一、紛失されると第３
者に悪用される恐れがありますので、その際には、直ちに
健康保険課へ連絡をしてください。

正
し
い
手
続
き
で

か
し
こ
い
年
金
運
用
を
し
よ
う

農
業
者
年
金
の
加
入
者
は
必

ず
納
め
ま
す
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ダンカジのすすめ ～もう一杯！美味しいお酒の肴～
まちづくり政策課情報コーナー

７
月
９
日
、
津
和
野
町

民
セ
ン
タ
ー
調
理
室

で
、『
も
う
１
杯
！　

美
味

し
い　

お
酒
の
肴
』
を
開
催

し
ま
し
た
。

ダ
ン
カ
ジ
と
は
「
男
性
が

家
事
を
す
る
こ
と
」
を
略
し

た
も
の
で
す
。
こ
れ
は
男
女

共
同
参
画
の
推
進
の
一
環
と

し
て
、
女
性
に
頼
り
が
ち
な

家
事
を
男
性
も
楽
し
み
な
が

ら
技
術
を
身
に
付
け
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
衣
・
食
・

住
の
３
つ
の
講
座
を
し
ま
ね

女
性
セ
ン
タ
ー
と
町
が
企
画

し
ま
し
た
。

今
回
は
食
の
講
座
で
、
町

内
で
レ
ス
ト
ラ
ン
を
営
ま
れ

て
い
る
永
田
城
治
さ
ん
を
招

き
、
調
理
指
導
を
し
て
も
ら

い
な
が
ら
、
ア
ジ
の
た
た
き

の
冷
製
パ
ス
タ
や
ス
テ
ー
キ

サ
ラ
ダ
な
ど
を
作
り
ま
し

暑
い
日
が
続
く
今
日
こ

の
頃
で
す
が
、
み
な

さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
す

か
。津

和
野
介
護
者
の
会
の
集

ま
り
に
み
な
さ
ん
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の
会
を
通
し
て
、
普
段

は
な
か
な
か
話
せ
な
い
介
護

の
悩
み
を
相
談
し
た
り
、
同

じ
経
験
を
持
つ
仲
間
を
作
っ

た
り
と
楽
し
く
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
な
気
持
ち
で
ご
参
加
く

7
月
25
日
に
津
和
野

町
と
国
土
交
通
省

中
国
地
方
整
備
局
は
災
害
時

に
お
け
る
情
報
交
換
に
関
す

る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
大
規
模
な
災
害

発
時
に
国
土
交
通
省
か
ら
町

に
対
し
て
情
報
連
絡
員
、
緊

急
災
害
対
策
派
遣
隊
、
災
害

対
策
機
械
等
が
派
遣
さ
れ
る

も
の
で
、
災
害
発
生
時
か
ら

情
報
交
換
を
緊
密
に
行
い
、

必
要
な
体
制
を
整
え
る
こ
と

が
目
的
で
す
。

ま
た
、
応
急
対
策
が
よ
り

そ
れ
っ
て
結
核
か
も

『
身
体
が
ダ
ル
い
』、『
咳

が
治
ら
な
い
』
と
い
っ
た
症

状
が
続
く
場
合
、
あ
な
た
は

結
核
に
か
か
っ
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

日
本
国
内
で
は
、
1
日
に

約
68
人
の
人
が
あ
ら
た
に
結

核
を
発
症
し
、
年
間
で
2
千

人
以
上
の
人
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。

世
界
的
に
も
中
蔓
延
国
と

し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
お
り

県
内
で
も
年
間
１
０
０
人
以

上
の
方
が
結
核
を
発
病
し
て

い
ま
す
。

毎
年
20
人
が
発
症

益
田
圏
域
（
益
田
市
・
津

和
野
町
・
吉
賀
町
）
で
は
年

間
で
約
20
人
の
方
が
あ
ら
た

に
結
核
を
発
症
し
て
い
ま

す
。

た
。参

加
者
は
講
師
の
説
明
を

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
聞
い
て

い
ま
し
た
が
、
実
際
に
調
理

が
始
ま
る
と
、
慣
れ
な
い
手

つ
き
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
魚

を
お
ろ
し
た
り
、
盛
り
付
け

を
し
て
い
ま
し
た
。

苦
労
し
て
で
き
あ
が
っ
た

料
理
を
食
べ
て
い
る
と
き

の
、
参
加
者
の
笑
顔
が
と
て

も
印
象
的
で
し
た
。

身近な支援者を目指して
平成 23 年度精神保健福祉ボランティア講座を実施します！

微熱が続いた場合などには、早めの受診をしましょう
毎年９月24日～30 日は結核予防週間です

津和野介護者の会
認知症等の介護をされている方へ

◎
目
的

精
神
障
が
い
者
の
生
活
や

社
会
参
加
を
支
援
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
育
成
し
、
心
の

病
気
や
障
が
い
が
あ
る
人
の

よ
き
理
解
者
、
支
援
者
と
な

る
人
材
を
育
成
し
ま
す
。

◎
１
日
目

▼
テ
ー
マ
「
精
神
疾
患
や

精
神
障
が
い
に
つ
い
て
理
解

し
よ
う
」

▼
日
時:

平
成
23
年
９
月

22
日
（
木
）
13
時
30
分
～ 

16
時▼

場
所:

益
田
合
同
庁
舎

◎
２
日
目

▼
テ
ー
マ

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役

割
を
考
え
よ
う
」

▼
日
時:

平
成
23
年
９
月

30
日
（
金
）
13

時
30
分
～
16
時

▼
場
所:

益
田
合
同
庁
舎

◎
３
日
目

▼
テ
ー
マ

「
地
域
の
社
会
資
源
を

知
り
交
流
し
よ
う
」

▼
日
時:

平
成
23
年
9
月

　

27
日
（
火
）
～

10
月
11
日
（
火
）

▼
場
所:

各
施
設
の
見
学

と
交
流
（
調
整
中
）

◎
４
日
目

　

▼
テ
ー
マ

「
共
に
支
え
あ
う
地
域

づ
く
り
を
考
え
よ
う
」

　

▼
日
時

平
成
23
年
10
月
20
日

（
木
）13
時
30
分
～
16
時

▼
場
所:

益
田
合
同
庁
舎

◎
閉
講
式

修
了
証
書
授
与
式
（
全
日
程

に
参
加
さ
れ
た
受
講
者

は
、
修
了
証
書
を
交
付
。）

◎
対
象
者
及
び
募
集
定
員    

30
名
（
精
神
保
健
福
祉

活
動
に
関
心
が
あ
り
、

受
講
希
望
さ
れ
る
方
。）

◎
受
講
申
し
込
み
方
法

申
込
書
の
提
出
か
電
話

に
よ
る
申
し
込
み

◎
締
め
切
り

平
成
23
年
９
月
２
日（
金
）

◎
受
講
料:

無
料

◎
問
い
合
わ
せ
先

島
根
県
益
田
保
健
所       

電
話
（
０
８
５
６
）
31
―

９
５
４
４

だ
さ
い
。

日
時
▼
９
月
27
日
（
火
）　

10
時
か
ら
13
時

場
所
▼
津
和
野
町
社
会
福
祉

協
議
会 

津
和
野
支
所

対
象
▼
認
知
症
な
ど
の
家
族

を
介
護
し
て
い
る
方

弁
当
代
▼
5
百
円（
当
日
）

締
切
▼
９
月
16
日
（
金
）

連
絡
・
申
込
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
長
野
・
齋
藤
）

☎
72
―
0
６
８
３

一
層
迅
速
か
つ
円
滑
に
進
め

ら
る
こ
と
を
目
指
す
も
の
で

す
。

総務財政課
☎ 74-0028

地域包括支援
センター

☎ 72-0683

まちづくり政策課
☎ 74-0096

健康保険課☎ 72-0657

健康保険課☎ 72-0657
益田保健所☎ 0856-31-9548

万が一の状況に備えて
災害時の情報交換に関する協定

そ
の
半
数
以
上
は
70
歳
以

上
の
方
と
な
り
、
み
な
さ
ん

何
ら
か
の
自
覚
症
状
が
あ
っ

て
医
療
機
関
を
受
診
し
て
発

見
さ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。

予
防
に
は

毎
日
の
疲
れ
を
溜
め
な
い

よ
う
に
し
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
生
活
と
規
則
正

し
い
生
活
を
送
り
ま
し
ょ

う
。ま

た
、
年
に
１
回
は
健
康

診
断
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
病
気
は
早
期
発
見
が

で
き
れ
は
、
薬
を
服
用
す
る

だ
け
で
治
療
が
で
き
ま
す

高
齢
の
方
は
、
咳
込
む
こ

と
が
な
く
て
も
「
何
と
な
く

元
気
が
な
い
」「
食
欲
が
な

い
」「
体
重
が
減
っ
た
」「
微

熱
が
続
く
」
な
ど
の
症
状
が

あ
る
と
き
に
は
、
早
め
に
医

療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。町

お
よ
び
益
田
保
健
所
で

も
結
核
予
防
対
策
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
お
知
り

に
な
り
た
い
方
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

▼ ▼
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法
務
省
人
権
擁
護
局
及
び
全

国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
に
お

い
て
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
の

あ
る
人
が
、
毎
日
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す

る
た
め
の
取
り
組
の
ひ
と
つ
と

し
て
、
９
月
５
日
か
ら
９
月
11

日
ま
で
の
７
日
間
を
、
全
国
一

斉
「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
人

権
あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間

と
定
め
、
県
内
に
お
い
て
も
、

次
の
と
お
り
電
話
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人

へ
の
イ
ジ
メ
な
ど
の
人
権
侵
害

が
疑
わ
れ
る
事
案
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
遠
慮
な
く
お
電
話

く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

期
間:

９
月
５
日
～
９
月
11
日

時
間:

午
前
８
時
半
～
午
後
７

時
ま
で(

土
曜
・
日
曜
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

電
話
番
号
・
主
催

０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

・
松
江
地
方
法
務
局
及
び
島
根

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

全
国
一
斉「
高
齢
者・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

エコライフチャレンジしまね～新環境家計簿
今、地球温暖化が大きな問題になっています。その原因は私た

ちのエネルギー消費によるものです。あなたは毎日の生活の中で
無駄なエネルギーを消費していませんか？
無駄なエネルギー消費をチェックして家計も健全化！誰でも無

理なく参加できるのが「エコライフチャレンジしまね」です。

STEP1
応募

STEP3
診断

シート
に記入
＆郵送

STEP2

郵
便
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募
→

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
ポ
ス
ト
に
投
函
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
８
５
２-

３
２-

５
２
６
５
）
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

エ
コ
ラ
イ
フ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
ね
Ｕ

Ｒ
Ｌ:http://w

w
w

.e-shim
ane.

net/life/

「
エ
コ
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」
は

３
ヶ
月
分
の
電
気
、
ガ
ス
、
灯
油
、

ガ
ソ
リ
ン
、
軽
油
の
使
用
量
等
が
記

入
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

記
入
で
き
る
月
か
ら
始
め
て
く
だ
さ

い
。
６
月
、
９
月
、
12
月
、
３
月
を

そ
れ
ぞ
れ
区
切
り
と
し
て
、
そ
の
翌

月
の
５
日
ま
で
に
３
ヶ
月
分
を
お
送

り
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
家
庭
の
省
エ
ネ
診
断
結

果
を
報
告
し
ま
す
。

・
郵
便
で
応
募
の
場
合
、『
環
境
家

計
簿
診
断
表
』
を
郵
送
し
ま
す
。

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
の
場
合
、

診
断
結
果
画
面
で
エ
コ
チ
ェ
ッ
ク

※
診
断
コ
メ
ン
ト
や
月
ご
と
の
二

酸
化
炭
素
排
出
量
ラ
ン
キ
ン
グ
、

グ
ラ
フ
な
ど
を
見
て
ど
こ
に
無
駄

◆あなたのおうちのことをお聞かせください。（記入忘れのないようお願いします。） 

住     所 

〒 

ふりがな 

氏     名 
  

電 話 番 号         ―       ― 

住 居 の 形 態 一戸建て・集合住宅 オール電化住宅ですか  はい ・ いいえ 

家 族 の 人 数 合計（    ）人 （うち小学校入学前の子   人） 

自家用車の有無 有  （    ）台 ・ なし 家庭用以外（  ）台※１

ガ     ス ＬＰガス ・ 都市ガス ・ なし 家庭用以外あり※２ 

お 風 呂 の 給 湯 ガス・灯油・電気・その他（    ）※主となるものを一つ選んで下さい 家庭用以外あり※２ 

太陽熱温水器の有無 有 ・ 無 家庭用以外あり※２ 

調 理 用 コ ン ロ ガス ・ 電気 家庭用以外あり※２ 

 ※１： 業務兼用として使っていて、家庭用と分けることができない場合に台数を記入してください。 

 ※２： 業務用（たとえばお店や工場）にも使用していて、分けることができない場合は、各欄の「家庭用以外あり」に○印をつけてください。 

 

 

●島根県地球温暖化対策協議会では、一緒に地球温暖化を防止する仲間を「しまねエコファミリー」として募集しています。 

エコライフチャレンジしまねに参加し、地球温暖化防止に取り組んでいただいた方も仲間として登録させていただきます。 

（会費無料。登録後は情報提供をさせていただきます。）                         □仲間として登録しない 

協議会の詳細は、http://eco-shimane.net をご覧ください。 

 

 

 

●「エコライフチャレンジしまね」でご提出いただいた個人情報は、「診断書」の発行など記入者本人に対して連絡させていただく以外

には、個人が特定できる形で利用することはありません。 

■お申し込み・問い合わせ先 
島根県地球温暖化防止活動推進センター 
〒690-0011 松江市東津田町1741-3(いきいきプラザ島根 2 階) 

TEL(0852)32-5260 FAX(0852)32-5265 

エコライフチャレンジしまね 

エントリーシート

下記の必要事項をすべてご記入いただき､上記申込先へ郵送､または FAX にてお送りください。
※FAX にてお送りの際は、FAX 番号のお間違えがないようご注意ください。 

個人情報の取り扱いについて 

【問合せ先】
財）しまね自然と環境財団
TEL:0852-32-5260 FAX:0852-32-5265
津和野町環境パートナーシップ会議

（津和野町役場環境生活課内）
TEL:72-0309 FAX:72-0655

整理番号 整理番号 整理番号

項目 　　 7　月 項目 　　 8 　　月 項目 　9　 　月

金額 円 金額 円 金額 円

使用量 使用量 使用量

前年同月使用量 前年同月使用量 前年同月使用量

金額 円 金額 円 金額 円

使用量 立方m 使用量 立方m 使用量 立方m

前年同月使用量 立方m 前年同月使用量 立方m 前年同月使用量 立方m

金額 円 金額 円 金額 円

使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ

金額 円 金額 円 金額 円

使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ

金額 円 金額 円 金額 円

使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ 使用量 ﾘｯﾄﾙ

感想や取り組んだこと、変更事項などお書きください 感想や取り組んだこと、変更事項などお書きください 感想や取り組んだこと、変更事項などお書きください

次の項目に変更がある場合には変更後を記入してください 次の項目に変更がある場合には変更後を記入してください 次の項目に変更がある場合には変更後を記入してください

住居形態 一戸建て　　　集合住宅　　　（○で囲んでください） 住居形態 一戸建て　　　集合住宅　　　（○で囲んでください） 住居形態 一戸建て　　　集合住宅　　　（○で囲んでください）

家族人数 大人　　人　　小人　　人　　　（人数を入れてください） 家族人数 大人　　人　　小人　　人　　　（人数を入れてください） 家族人数 大人　　人　　小人　　人　　　（人数を入れてください）

ガスの種類 都市ガス　　　プロパンガス　　（○で囲んでください） ガスの種類 都市ガス　　　プロパンガス　　（○で囲んでください） ガスの種類 都市ガス　　　プロパンガス　　（○で囲んでください）

住所（新）
〒

住所（新）
〒

住所（新）
〒

氏名：

電気

ガス

灯油

ガソリン

軽油

灯油

ガソリン

軽油

ガソリン

軽油

灯油

氏名：

電気

ガス

電気

ガス

氏名：

【問い合わせ先】

島根県地球温暖化防止活動推進センター

０８５２ ３２ ５２６０ ０８５２ ３２ ５２６５わ が 家 の エ コ チ ェック シ ー ト

が
あ
る
か
一

目
で
わ
か
る

仕
組
み
に

な
っ
て
い
る

の
で
、
誰

で
も
簡
単
に

取
り
組
め
ま

す
。
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◆津和野共存病院（☎72-0660）
・月曜日 / 循環器内科（午前 / 第２・４月曜日）

整形外科（午後）

小児科予防接種・乳児検診（午後 / 予約制）

・火曜日 / 外科（午前）

・水曜日 / 小児科予防接種・乳児健診（午後 / 予約制）

・木曜日 / 外科（午前）耳鼻咽喉科（午後）

・金曜日 / 整形外科（午前 / 午後）

※内科 : 月～金曜日（午前）、木曜日（午後２時から開始）

（日本神経学会専門医）初診の場合要予約

※小児科 : 予防接種・乳児検診は 13 時より開始です。

※耳鼻咽喉科 : 木曜日午後 2 時 15 分より開始です。

※整形外科：月曜日の診療は午後 1 時より開始です。

◆日原診療所（☎74-0121）
・月曜日 / 内科（午前 / 午後）

・火曜日 / 内科（午前 / 午後）

　外科（第 1・3・5 火曜日、8 時半～9 時半）

　※受付は 9 時まで

・水曜日 / 内科（午前）消化器内科検査のみ（午前）

・木曜日 / 内科（午前）

・金曜日 / 内科（午前 / 午後）

・土曜日 / 内科（午前）　※第１･３･５

　　　　　泌尿器科（午前）第１･３･５

※泌尿器科の予約は 74－0121まで

※水曜日・土曜日は、午前のみです。

※診療日程は、変更する場合があります。

◆和﨑医院（☎72-0025）
・水曜日 / 肝臓病専門外来（日本肝臓学会専門医）/ 予約

制

※当院では苦痛の少ない鼻からの胃カメラを行っています。

※循環器専門外来を行っています。

※リウマチ・膠原病専門外来を行っています。

※土曜日の午後は診療しています

（14 時から17 時まで、ただし受付は 16 時 30 分まで）

◆つわぶき医院（☎72-3500）
・火曜日 / ペインクリニック15:00 ～ 18:00

・木曜日 / ペインクリニック9:00 ～ 12:30

※帯状疱疹後の疼痛や慢性の痛みでお悩みの方はご相談

ください。

※通常の診療も行います。

◎明るい生活相談所
9 月 2日 （金） 山村開発センター 9:30 ～ 14:30

9 月16日 （金） 山村開発センター 9:30 ～ 14:30

問 : 津和野町社会福祉協議会☎ 74-1617

◎心配ごと相談
9 月1日 （木） 木部公民館 9:00 ～ 11:30

9 月5日 （月） 津和野町福祉センター 13:30 ～ 15:00

9 月9日 （金） 津和野町福祉センター 10:00 ～ 12:00

9 月12日 （月） 畑迫公民館 9:00 ～ 11:00

9 月12日 （月） 小川公民館 13:30 ～ 15:30

問 : 津和野町社会福祉協議会☎ 72-1494

◎無料人権相談
9 月12日 （月） 町民センター 9:00 ～ 12:00

9 月 2日 （金） 山村開発センター 9:30 ～ 14:30

9 月16日 （金） 山村開発センター 9:30 ～ 14:30

問 : 税務住民課☎ 74-0059

◎無料行政相談
9 月 2日 （金） 山村開発センター 9:30 ～ 14:30

9 月9日 （金） 津和野町福祉センター 10:00 ～ 12:00

問 : 総務財政課☎ 74-0028

◎手話生活相談
9 月14 日 （水） 役場本庁舎 13:30 ～ 16:00

9 月 28日 （水） 役場本庁舎 13:30 ～ 16:00

問 : 津和野町福祉事務所☎ 72-0673

◎無料法律相談（要予約）
9 月 16 日（金） 津和野町福祉センター 13:00 ～16:00

問・予 : 津和野町社会福祉協議会☎ 72-1494

◎健康相談
9 月5日 （月） 山村開発センター 13:30 ～ 15:30

9 月 20日 （火） 山村開発センター 13:30 ～ 15:30

問 : 健康保険課☎ 72-0657

◎生活支援（精神障がい）相談（要予約）
毎日の生活の悩みをお気軽にお話しください。相談日程に

ついては、相談したい方と話し合って決定します。

まずは、お気軽にお問合せください。

問・予約 : 津和野町福祉事務所☎ 72-0673

◎育児相談 ※各会場の子育て支援センターで行います

乳幼児の育児に関する相談、計測などを行います

9 月1日（木） 日原保育園 10:30 ～ 11:30

9 月 27日（火） 直地児童館 10:30 ～ 11:30 

問：健康保険課☎ 72-0657

医療 Medical Consultation Consultation

Sign language

Guide

―補聴器をつけると聞こえるの？ー
補聴器をつけている人と話しをするときに、大きな声を出し

て話したことはありませんか？聞こえない方は一人一人違い、

補聴器をつけても音や音声がほとんど聞こえない、音は聞こ

えるけれど何を言っているかわからないなど様々です。

　また補聴器は周りに雑音があったり、音の反響の多い場所

（コンクリートの壁に囲まれた部屋）などで話をすると、聞こ

えにくくなります。

　補聴器をつけた人と話しをするときには、筆談や手話、静

かな場所でゆっくりはっきり話すなど、その人に会った方法

を考えて話しましょう。

○島根県職員の採用について（平成23年度）
島根県では、県職員採用高校卒業程度試験および資格
免許職採用試験を下記の日程で行ないます。詳しくは島
根県人事委員会へお問合せください。
受付期間：平成 23 年８月１日（月）~９月２日（金）
受付時間：午前８時 30 分 ~ 午後 5 時 15 分
問：島根県人事委員会☎ 0852-22-5438

○ JICA ボランティアの募集について
独立行政法人国際協力機構（通称 JICA）は技術協力、
有償資金協力、無償資金協力の援助手法を一元的に担う、
総合的な政府開発援助（ODA）の実施機関です。
今年度秋募集として下記の参加者を募集しています。
１．青年海外協力隊
２．シニア海外ボランティア
事業に関する説明会なども開催しています。詳しくはお問
合せください。
問：独立行政法人 国際協力気候☎ 082-421-6310

E-Mail：jicacic-jocv@jica.go.jp

○益田広域消防フェスティバル 2011
ハシゴ車などの消防車両の展示、レスキュー隊入門コーナ
ー、放水体験などもあります。ぜひご参加ください。
日時：9 月 25日(日） 9:30 ～ 13:00
場所：旧島根県立益田工業高等学

校（益田市久城町）
問：益田広域消防本部

☎ 0856-31-0240

今月の手話
『病気』

◎断酒会（アルコールに関する相談）
9月14日 （水） 津和野町民センター 19:00 ～ 21:00

9月21日 （水） 山村開発センター 19:00 ～ 21:00

問：断酒会鹿足支部（中田至）☎ 090-9061-8012

◎幼児健診
9 月13日（火）保健福祉センターやまびこ
１歳 6 ヶ月健診 ････ H21.12.8 ～ H22.3.13 生まれの方

 ････････････････ 13：00 ～ 13：15

２歳児健診 ･･･････ H20.12.8 ～ H21.3.13 生まれの方

 ････････････････ 13：30 ～ 13：45

３歳児健診 ･･･････ H19.12.8 ～ H20.3.13 生まれの方

 ････････････････ 14：00 ～ 14：15

対象の方には通知します。通知が無い場合は、ご連絡く

ださい。上記の時間内に受付をお済ませください

問：健康保険課☎ 72-0657

◎自殺予防いのちの電話
9 月10日（日）８:00 ～翌８:00（24 時間）

☎ 0120-738-556（フリーダイヤル）

内容：自殺予防に関する相談

相談 相談

手話コミュニケーション

ご案内

日原図書館の新刊図書
□「三宅久之の書けなかった特ダネ昭和～平成政治、
２５の真実」	 三宅久之	････ 青春出版社

□「ちよの負けん気、実の父親　物書同心居眠り紋蔵」	
	 佐藤雅美	････ 講談社
□「大人の流儀」	 伊集院静	････ 講談社
□「心を整える。」	 長谷部誠	････ 幻冬舎
□「現代語訳　論語」	 斎藤孝	･･････ 筑摩書房

津和野図書館の新刊図書　9 月 30 日は休館です
□『銀の島』	 山本兼一	･･･朝日新聞出版
□『下町ロケット』	 池井戸潤	･･･小学館
□『たかこさんの粉ものお菓子』
	 稲田多佳子	････････毎日コミュニケーションズ	
□『ぎょうれつのできるはちみつやさん』
	 ふくざわゆみこ	････教育画劇
□『さんせーい！』	 宮西達也	･･ フレーベル館

Books図書館だより

＊『新・手話教室 入門』より転載
＊発行：財団法人全日本ろうあ連盟発行 ☎ 03-3268-8847

握った手を額に当て、軽く２
度たたきます。
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こんな時は故障のおそれがあり危険です
①脱水途中にフタを開けても 15 秒以内に

洗濯・脱水槽が止まらないとき
②フタロックが解除しても（脱水終了音が

鳴っても）、洗濯・脱水槽が止まらない時
一般社団法人 日本電気工業会 会員会社 問合せ先

会社名（電話番号）
LG Electronics Japan 株式会社

（0120-813-023）
三洋電機株式会社（0276-61-9826）
シャープ株式会社（0120-078-178）
東芝ホームアプライアンス株式会社

（0120-584-488）
パナソニック株式会社（0120-871-35）
日立アプライアンス株式会社

（0120-3121-11）
三菱電機株式会社（0120-139-365）

警察相談専用電話「＃9110」
警察の相談ダイヤル＃9110

９月11日は
警察相談の日

こんな不安や悩み事はありませんか

津和野警察署 電話 0856-72-0110

児童虐待、ストーカー、DV、振り込め
詐欺、悪質商法、ヤミ金融トラブルなど

緊急の事件・事故以外の相談については『110番』で
はなく『＃9110 番』をご利用ください
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