
広報つわの
2016  vol.133 11 月 10 月 8 日、殿町通りにゴールテープを張っ

た津和野町駅伝競走大会。今年最後の残暑
の中、熱気を帯びた激しい競い合いに歓声
が上がります。
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町
内
に
は
手
入
れ
不
足
の
荒
れ
た
暗
い
森
林

が
増
え
て
い
ま
す
。

平
成
25
年
7
月
の
豪
雨
災
害
で
は
町
に
甚

大
な
被
害
が
生
じ
、
町
内
の
安
全
な
暮
ら
し

が
脅
か
さ
れ
ま
し
た
。
町
で
は
こ
の
災
害
を

き
っ
か
け
に
改
め
て
森
林
の
重
要
性
を
考
え

る
よ
う
に
な
り
、
森
林
が
現
在
も
地
域
の
基

盤
で
あ
り
町
民
共
有
の
財
産
で
あ
る
こ
と
を

ふ
た
た
び
認
識
し
ま
し
た
。
歴
史
を
引
き
継

ぎ
更
な
る
発
展
を
遂
げ
る
た
め
に
、
そ
し
て

未
来
の
子
ど
も
達
に
美
し
い
津
和
野
町
を
伝

え
る
た
め
に
、
私
た
ち
町
民
は
森
林
と
い
う

地
域
に
内
在
す
る
豊
か
な
資
源
の
恵
み
を
意

識
し
、
ふ
た
た
び
町
内
に
美
し
い
森
林
を
つ

く
る
よ
う
に
行
動
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。町

が
目
指
す
美
し
い
森
林
と
は
、
外
観
の

美
し
さ
だ
け
で
な
く
津
和
野
の
森
林
に
関
わ

る
人
々
の
そ
れ
ぞ
れ
が
抱
く
理
想
的
な
森
林

の
像
が
反
映
さ
れ
、
多
面
的
な
機
能
を
有
す

る
森
林
で
す
。
津
和
野
町
で
は
今
、
多
く
の

町
外
出
身
者
が
I
タ
ー
ン
と
い
う
形
で
参
入

し
、
森
林
や
林
業
に
携
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま

す
。
津
和
野
で
生
ま
れ
育
っ
た
人
、
以
前
か

ら
津
和
野
に
暮
ら
す
人
に
加
え
、
新
し
く
津

和
野
に
暮
ら
す
人
、観
光
で
訪
れ
る
人
な
ど
、

津
和
野
の
森
林
に
心
を
寄
せ
る
人
々
は
さ
ま

ざ
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
感
じ
る
美
し
さ
が
あ

り
ま
す
。
み
ん
な
が
思
い
描
く
美
し
さ
の
す

べ
て
を
満
た
す
森
林
が
本
条
例
の
目
指
す
美

し
い
森
林
な
の
で
す
。

条
例
制
定
に
あ
た
り

平
成
25
年
7
月
28
日
、津
和
野
町
で
は「
こ

れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
が
無
い
」
と
表
現

さ
れ
る
ほ
ど
の
豪
雨
に
見
舞
わ
れ
、
甚
大
な

被
害
が
発
生
し
、
現
在
も
復
旧
工
事
が
続
い

て
い
ま
す
。
今
回
の
災
害
を
振
り
返
っ
た
と

き
、「
森
林
の
機
能
を
最
大
限
に
発
揮
さ
せ

る
こ
と
が
出
来
れ
ば
、
被
害
を
最
小
限
に
と

ど
め
る
こ
と
が
可
能
で
あ
っ
た
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
」
と
い
う
思
い
が
強
く
な
る
と
と

も
に
、
町
面
積
9
割
を
占
め
る
森
林
を
活
用

す
る
こ
と
の
重
要
性
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
昨
年
、
美
し

い
森
林
づ
く
り
委
員
会
を
設
置
し
、
検
討
協

議
を
重
ね
、
今
年
6
月
議
会
に
お
い
て
、
美

し
い
森
林
づ
く
り
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
条
例
は
山
陰
両
県
の
市
町
村
で

は
初
め
て
の
も
の
で
あ
り
、
今
後
の
ま
ち
づ

く
り
の
柱
の
一
つ
と
し
て
美
し
い
森
林
づ
く

り
を
位
置
づ
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。下

図
に
掲
げ
る
姿
を
理
想
と
し
て
、
町
内

の
森
林
を
美
し
い
森
林
と
し
て
再
生
し
、
暮

ら
し
の
中
に
森
林
の
利
用
を
取
り
入
れ
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
人
と
森
林
と
の
距
離
は
ふ

た
た
び
近
づ
き
、
そ
し
て
、
未
来
の
子
ど
も

達
に
美
し
い
津
和
野
町
を
伝
え
る
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
す
。町
お
よ
び
私
た
ち
町
民
は
、

未
来
に
生
き
る
子
ど
も
達
へ
美
し
い
津
和
野

町
を
伝
え
る
た
め
に
も
、
美
し
い
森
林
づ
く

り
条
例
を
制
定
し
森
林
づ
く
り
活
動
に
取
り

組
み
ま
す
。

今
回
の
条
例
に
は
森し

ん
り
ん林
憲
章
を
記
し
て
お

り
、
こ
の
憲
章
の
中
で
は
、
人
と
森
林
の
距

離
を
近
づ
け
、
様
々
な
人
々
が
活
動
し
、
思

い
を
寄
せ
る
美
し
い
森
林
の
姿
を
7
つ
に
区

分
し
て
表
現
す
る
と
と
も
に
、
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
に
美
し
い
森
林
を
残
す
た
め
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
本
条
例
を
も
と
に
「
美
し
い

森
林
づ
く
り
構
想
」
を
作
成
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
町
と
し
ま
し
て
は
「
美
し
い
森

林
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、
様
々
な
事
業
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、森
林
所
有
者
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、

多
く
の
町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。　

　

津
和
野
町
長　

下
森
博
之

津
和
野
町
森し

ん
り
ん林
憲
章

津
和
野
町
は
森
と
川
に
囲
ま
れ
た
星
の
ふ

る
さ
と
で
す
。
か
つ
て
、
津
和
野
の
森
林
は

地
域
の
生
活
を
支
え
る
森
林
で
し
た
。
森
林

は
豊
か
な
恵
み
を
も
た
ら
し
、
豊
か
な
水
と

川
を
育
み
、
風
雨
を
緩
和
し
て
暮
ら
し
の
安

全
を
守
り
、
多
く
の
生
き
も
の
の
す
み
か
と

な
り
、
ま
た
、
人
々
の
働
く
場
や
子
ど
も
の

遊
び
場
と
な
り
、
そ
し
て
、
津
和
野
ら
し
い

地
域
の
景
観
を
形
作
っ
て
き
ま
し
た
。
津
和

野
の
森
林
の
恵
み
は
、
川
を
通
じ
て
下
流
に

も
広
く
も
た
ら
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
沢
や
谷

に
集
ま
っ
た
水
は
次
第
に
合
流
し
、
や
が
て

は
清
流
・
高
津
川
と
な
っ
て
日
本
海
へ
と
流

れ
込
み
、
沿
岸
の
環
境
や
生
態
系
を
育
み
ま

す
。
森
か
ら
里
、海
を
つ
な
ぐ
川
の
流
れ
は
、

健
や
か
な
森
林
に
よ
っ
て
保
た
れ
て
き
ま
し

た
。し

か
し
、
日
常
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
薪
や
炭

か
ら
石
油
や
電
気
に
代
わ
る
と
、
人
々
が

日
々
の
燃
料
を
採
り
に
山
に
入
る
こ
と
は
少

な
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
高
度
経
済
成
長

に
つ
れ
て
町
外
へ
と
人
口
流
出
が
進
む
と
、

農
林
業
で
生
計
を
営
む
人
も
次
第
に
少
な
く

な
り
ま
し
た
。
津
和
野
の
森
林
の
多
く
は
、

人
の
手
に
よ
っ
て
築
か
れ
た
森
林
で
す
。

人
々
の
暮
ら
し
が
山
か
ら
遠
ざ
か
る
と
、
人

の
手
が
入
ら
な
い
た
め
に
森
林
は
荒
廃
し
、

森
林
が
も
た
ら
し
て
き
た
多
面
的
な
機
能
も

低
下
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
結
果
、
現
在
、

美しい森林（もり）づくり条例
　　　　　　　　　 を制定しました

津和野町の９割の面積を占め、地滑り防止や豊かな生態系を生むなどの役割を持
つ森林。そのような自然の効果を漫然と受けるだけではなく、まちづくりのため
に積極的な森林の利活用が今求められています。

※ここでは「森林」を「もり」と読ませていただきます。
お問い合わせ先：農林課☎ 72-0653

美しい森林づくりに向けて

◆美しい森林づくり講演会〔第１弾〕
「近自然森づくり～スイスの地域おこしの知恵～」
講師：佐藤浩行氏
日時：10 月 27 日（木）19:00 ～ 20:30　
場所：津和野町民センター大集会室　参加料：無料
◆チェンソー特別教育
日時：11 月 12 日（土）～ 13 日（日）
　　　両日 8:30 ～ 17:00
場所：日原体育館地下駐車場
申込・お問い合わせ先：農林課☎ 72-0653

津和野町が目指す森林のありかた

うまい森林 山の幸や川の幸を育み食の楽しみや文化を支える豊かな
森林う

くらしよい森林 十分に手入れがなされ、快適で安心安全な生活環境を調
整する森林く

いきいきとした森林 はたらく人や遊ぶ人がかっこいい森林、子ども達が遊ぶ
森林、活力のある場を提供する森林い

つながる森林 町内外の人々や未来へのつながりを産み出す森林、川を
通じて海へとつながる森林つ

四季のある森林 多くの生きもののすみかとなり、四季折々の景観を生み
出す、生命に満ちた森林し

もうかる森林 人々の生計の場となり、地域の経済を生み出す森林も
利用される森林 建築、木工、エネルギー、食料などさまざまな形で利用

の価値をもつ森林り

平成 25 年の土砂災害の様子

山を大切にすることは、計画して山に手を加えること
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健康福祉課☎ 72-0657
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送付されます

教育委員会☎ 72-1854
第 67 回近県学校音楽大会が開催されます

年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で
大

切
に
保
管
く
だ
さ
い
！

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得

税
及
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い

て
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
そ
の
年
の
１
月
１

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付

し
た
保
険
料
が
対
象
で
す
。

こ
の
社
会
保
険
料
控
除
を
受

け
る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ

と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が

義
務
付
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明

書
」
の
送
付
時
期
は

平
成
28
年
１
月
１
日
か
ら
９

月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
つ

い
て
は
、「
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
本
部
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
の
で
、
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明

書
（
又
は
領
収
証
書
）
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
平
成
28
年
10
月
１
日

か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
今

年
は
じ
め
て
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
さ
れ
た
方
へ
は
、
翌
年

２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

ト
ー
リ
ー
で
す
。
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
の
長

瀬
智
也
さ
ん
が
人
間
界
に
誘
う
手
助

け
を
す
る
地
獄
の
鬼
の
ロ
ッ
カ
ー
と

し
て
い
い
演
技
を
し
て
い
ま
す
。
天

国
は
思
っ
た
ほ
ど
面
白
く
な
く
、
人

間
界
が
つ
ら
い
こ
と
も
あ
る
け
ど
、

一
番
楽
し
い
道
と
し
て
表
現
し
て
い

ま
す
。
あ
ま
ち
ゃ
ん
同
様
に
深
い
テ

ー
マ
を
面
白
く
演
出
し
て
い
ま
す
。

自
死
は
地
獄
の
入
り
口
で
す
。
愛
が

あ
れ
ば
必
ず
救
う
こ
と
が
で
き
る
と

思
い
ま
す
。
面
白
い
の
で
、
機
会
が

あ
れ
ば
見
て
く
だ
さ
い
。

（
つ
わ
ぶ
き
医
院 

小
笠
原
哲
三
先
生
）

今
年
で
67
回
を
迎
え
る
近
県

学
校
音
楽
大
会
を
開
催
い
た
し

ま
す
。

例
年
、
審
査
員
を
お
願
い
し

て
い
る
末
廣
正
巳
先
生
、
島
畑

斉
先
生
を
は
じ
め
、
今
年
は
ク

ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者
の
近
藤
千
花

子
先
生
を
お
招
き
し
ま
し
た
。

お
昼
の
休
憩
時
間
に
は
近
藤
先

生
の
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

町
内
外
の
小
学
生
か
ら
高
校

生
が
多
数
参
加
す
る
大
会
で

す
。
ご
近
所
お
誘
い
あ
わ
せ
の

上
、ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時
…
11
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　

8
時
開
会

○
場
所
…
津
和
野
体
育
館

【
気
づ
き
、
見
守
り
、
支
え
合
う
町

づ
く
り
の
推
進
に
向
け
て
】

津
和
野
町
で
は
、
医
療
機
関
を
は

じ
め
、
役
場
・
警
察
署
・
分
遣
所
等

の
行
政
機
関
や
、
社
会
福
祉
協
議
会

や
商
工
会
等
の
各
種
機
関
が
集
ま

り
、「
津
和
野
町
自
死
防
止
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
議
」
と
し
て
、
取
り
組
み

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

大
切
な
か
け
が
え
の
な
い
命
で

す
。
し
ん
ど
い
時
や
、
つ
ら
い
時
に

「
助
け
て
」
っ
て
い
え
る
場
所
を
作

り
、
皆
で
い
の
ち
を
支
え
る
町
づ
く

り
に
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し

ょ
う
。

【
津
和
野
町
自
死
防
止
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議　

委
員
に
よ
る
コ
メ
ン
ト
】

「
Ｔト

ゥ
Ｏ
Ｏ 

Ｙヤ

ン

グ

Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｇ 

Ｔト

ゥＯ　

Ｄダ

イ
Ｉ
Ｅ
！
（
若
く
し
て
死
ぬ
）」

つ
わ
ぶ
き
医
院
の
小
笠
原
で
す
。

鷲
原
の
な
ご
み
の
里
の
前
に
開
業
し

て
13
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
9
号
線
か

ら
の
降
り
口
に
な
る
と
思
い
、
道
の

駅
の
近
く
に
場
所
を
決
め
ま
し
た

が
、
完
成
は
い
つ
の
こ
と
か
？

さ
て
、
開
業
し
て
か
ら
益
田
圏
域

自
殺
予
防
対
策
連
絡
会
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
最
初
は
自

殺
と
い
う
言
葉
（
殺
す
）
に
違
和
感

を
覚
え
、
自
死
対
策
に
変
更
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

島
根
県
の
自
死
死
亡
率
は
全
国
で

も
高
く
、
平
成
15
年
は
津
和
野
町
の

自
死
死
亡
率
（
10
万
対
）
70
．
2
、

島
根
県
下
で
美
郷
町
の
１
１
２
．
6

に
つ
い
で
県
内
2
番
目
で
し
た
。（
県

の
平
均
31
．
5
）
そ
の
後
、
保
健
所

を
中
心
に
予
防
対
策
が
施
行
さ
れ
、

平
成
27
年
に
は
自
死
死
亡
率
12
．
6

ま
で
減
少
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
ま
だ
満
足
な
結
果
に
は

な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
自
死
さ
れ
た
方

は
優
し
い
心
根
を
持
っ
た
方
が
多
い

印
象
が
あ
り
ま
す
。
住
民
全
体
で
優

し
い
気
持
ち
を
持
っ
て
対
応
し
て
い

け
ば
も
っ
と
効
果
が
出
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。

こ
こ
で
、
本
題
に
入
り
ま
す
。
Ｎ

Ｈ
Ｋ
の
朝
の
連
続
ド
ラ
マ
「
あ
ま
ち

ゃ
ん
」
の
脚
本
で
有
名
な
映
画
監
督 

宮
藤
官
九
郎
氏
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。
彼
の
最
新
作
、
映
画
「
Ｔ
Ｏ
Ｏ

　

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｇ 

Ｔ
Ｏ　

Ｄ
Ｉ
Ｅ
！
」

を
見
ら
れ
ま
し
た
か
？
仏
教
の
五
道

（
地
獄
、
畜
生
、
餓
鬼
、
人
間
、
天

界
） 

に
お
い
て
自
殺
は
地
獄
に
落
ち

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
不
慮
の
事
故

に
遭
い
、
自
死
と
間
違
わ
れ
て
地
獄

に
落
ち
た
高
校
生
（
神
木
隆
之
介
）

が
愛
を
信
じ
て
輪
廻
転
生
で
人
間
界

に
復
活
す
る
と
い
う
笑
え
る
ラ
ブ
ス

健康福祉課☎ 72-0657
【健康コラム】皆でいのちを支える町づくり

家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合

ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
さ
れ
た
場
合
も
、
ご
本

人
の
社
会
保
険
料
控
除
に
加
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご

家
族
あ
て
に
送
ら
れ
た
控
除
証

明
書
を
添
付
の
う
え
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
に
つ

い
て
の
ご
照
会
は
、
ね
ん
き
ん

定
期
便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

　

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で

お
か
け
に
な
る
場
合
は

☎
０
３
・
６
６
３
０
・
２
５
２
５

受
付
期
間

平
成
28
年
11
月
１
日
（
火
）

～
平
成
29
年
３
月
15
日
（
水
）

　

月
～
金
曜 

8
時
30
分
～
19
時

　

第
２
土
曜 

9
時
～
17
時

※
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除

く
）、
12
月
29
日
～
１
月
３

日
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

せ
ん
。

昨年度の大会の様子
（右：青原小学校
左：津和野小学校）

普
及
・
啓
発
活
動

相
談
窓
口
の
強
化
・
周
知

人
材
育
成

　（
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
）

心
の
健
康
づ
く
り
推
進

津和野町自死防止ネットワーク会議の４本柱
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町からのお知らせ
広報つわの 2016 年 11 月 7 日発行

健康福祉課☎ 72-0683
介護短歌のご紹介

津
和
野
町
人
権
・
同
和
対
策

推
進
協
議
会
で
は
、
人
権
啓
発

活
動
の
一
環
と
し
て
人
権
標
語

を
募
集
い
た
し
ま
し
た
。
人
権

を
尊
重
す
る
こ
と
の
大
切
さ
、

心
豊
か
な
人
権
意
識
を
育
て
る

こ
と
を
目
的
に
町
内
の
学
校
の

認
知
症
に
関
す
る
事
業
の
中

で
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
「
認
知

症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る
家

族
の
方
の
声
が
聴
き
た
い
」「
も

っ
と
地
域
の
方
へ
認
知
症
の
こ

と
や
介
護
し
て
い
る
家
族
の
思

い
を
分
か
っ
て
も
ら
い
た
い
」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

ご
協
力
に
よ
り
、
多
数
の
応
募

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
応
募

い
た
だ
い
た
作
品
を
数
作
品
ず

つ
掲
載
い
た
し
ま
す
の
で
ご
覧

下
さ
い
。

そ
こ
で
認
知
症
に
限
ら
ず
介

護
す
る
方
、
介
護
さ
れ
る
方
が

日
々
の
生
活
の
中
で
感
じ
て
い

る
気
持
ち
を
詠
ん
だ
『
介
護
短

歌
』
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
多

く
の
短
歌
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
平
成
27
年
度
（
平
成
28
年
3
月
時
点
）
の
作
品
で
す
。

人
は
人
を
苦
し
め
る
こ
と
が
で
き
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
か
し
、
助
け
る
こ
と
も
で
き
る

日
原
中
学
校
1
年 

塚
本
優
太
さ
ん

気
づ
き
　
考
え	

行
動
し
　
優
し
い
心
の	

輪
を
つ
く
ろ
う
　
　
　

日
原
中
学
校
1
年 

濵
田
海
珠
さ
ん

だ
れ
に
で
も	

「
ト
リ
セ
ツ
」
な
ん
て	

つ
い
て
な
い

日
原
中
学
校
1
年 

渡
辺
あ
ん
さ
ん

助
け
合
い
　
支
え
て
笑
顔
　
見
え
て
く
る

日
原
中
学
校
1
年 

大
井
緋
菜
乃
さ
ん

悪
口
は
　
心
に
刺
さ
る
凶
器
で
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
悪
口
陰
口
　
ゼ
ッ
タ
イ
ダ
メ
!!

日
原
中
学
校
2
年 

赤
尾　

桜
さ
ん

き
ず
つ
き
、
き
ず
つ
け

　
　
　
　
　
そ
し
て
最
後
に
ま
ほ
う
の
言
葉
「
ご
め
ん
な
さ
い
」

日
原
中
学
校
2
年 

斎
藤
大
夢
さ
ん

違
う
生
ま
れ	

違
う
体
　
同
じ
「
人
」

日
原
中
学
校
2
年 

鈴
木
智
也
さ
ん

優
し
さ
は
　
相
手
を
想
う
　
そ
の
心

日
原
中
学
校
3
年 

大
庭
晃
信
さ
ん

種
を
ま
き
　
や
さ
し
い
言
葉
を
　
育
て
よ
う
！

日
原
中
学
校
3
年 

村
上
拓
巳
さ
ん

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ

ー
で
す
。
世
界
に
拡
が
る
糖
尿

病
の
脅
威
に
対
応
す
る
た
め
に

１
９
９
１
年
に
Ｉ
Ｄ
Ｆ
（
国

際
糖
尿
病
連
合
）
と
Ｗ
Ｈ
Ｏ

（
世
界
保
健
機
関
）が
制
定
し
、

２
０
０
６
年
に
国
連
に
よ
り
認

定
さ
れ
ま
し
た
。

糖
尿
病
は
初
期
の
段
階
で
は

自
覚
症
状
が
乏
し
い
の
で
す

が
、
放
置
す
る
と
全
身
に
様
々

な
合
併
症
が
出
て
重
症
化
す
る

病
気
で
す
。

糖
尿
病
を
重
症
化
さ
せ
な
い
た

め
に
大
切
な
こ
と

①
年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
、

自
分
自
身
の
健
康
状
態
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

津
和
野
町
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
特
定
健
診
受
診
率
は

約
３
割
弱
で
す
。（
平
成
28
年

８
月
時
点
）
そ
の
う
ち
約
3
割

の
方
が
糖
尿
病
に
関
す
る
数
値

が
要
指
導
・
要
医
療
で
し
た
。

②
医
療
が
必
要
な
方
は
定
期
的

に
受
診
を
し
ま
し
ょ
う

血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
と

と
も
に
血
圧
の
管
理
が
重
症
化

を
予
防
す
る
た
め
に
重
要
で

す
。
津
和
野
町
で
は
国
民
健
康

地域包括支援センター☎ 72-0651

保
険
加
入
者
の
う
ち
糖
尿
病
の

治
療
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る
方
の

約
７
割
が
高
血
圧
症
を
合
併
さ

れ
て
い
ま
す
。

③
糖
尿
病
に
つ
い
て
知
る
た
め

に
糖
尿
病
の
教
室
に
参
加

し
ま
し
ょ
う

【
糖
尿
病
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
】

◆
世
界
糖
尿
病
デ
ー
in
益
田

日
時
…
11
月
20
日
（
日
）

　
　
　

11
時
～
14
時
30
分

会
場
…
益
田
赤
十
字
病
院

　
　
　

研
修
棟
１
階　

講
堂

内
容
…
講
演
・
各
種
コ
ー
ナ
ー

◆
講
演
「
糖
尿
病
に
つ
い
て
」・

運
動
教
室
「
転
倒
予
防
で
血

糖
値
を
下
げ
る
」

日
時
…
11
月
5
日
（
土
）

　
　
　

9
時
30
分
～
11
時
50
分

会
場
…
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー

◆
講
演
「
糖
尿
病
と
歯
周
病
」・

情
報
提
供「
血
圧
管
理
・
食
事
」

日
時
…
12
月
1
日
（
木
）

　
　
　

13
時
15
分
～
15
時
30
分

会
場
…
津
和
野
町
民
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
参
加
無
料

※
申
し
込
み
：
健
康
福
祉
課

☎
72
・
０
６
５
７

糖尿病の重症化を防ぎましょう

税務住民課☎ 74-0059

つわみん活動日記

秋といえば…スポーツ !!! 食 !!! 芸術 !!!
つわみんの今年の秋は…運動会に参加したり、神楽を
勉強したり、いろいろな秋を体験したよ♪

9 月 10 日（月）神楽練習

9月 25日（月）須川地区民体育大会

人権の大切さ、忘れないで ･･･

つわみんへ出演依頼などができます。詳しくは下記担当課までお問合せください。【お問合せ先】商工観光課☎ 72-0652

歩
る
け
る
を
　
よ
し
と
思
ひ
つ

　
　
　
　
　
　
病
む
夫
の
　
靴
洗
ふ
背
に
　
春
の
陽
や
さ
し

水
津
　
幸
　
さ
ん

主
人
の
病
が
硬
膜
下
水
腫
と
の
診
断
よ
り
十
年
が
過
ぎ
ま
す
。
戸
惑
い
な
が
ら

の
日
々
で
す
が
、
唯
歩
け
ま
す
こ
と
で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

11
月
11
日
～
17
日
は

　
　「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す
。

租
税
の
意
義
や
役
割
、
税
務
行
政
に
対
す
る
知
識
と
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

国
税
庁

益
田
税
務
署



日 -Sunday- 月 -Monday- 火 -Tuesday- 水 -Wednesday- 木 -Thursday- 金 -Friday- 土 -Saturday-
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日原中央公民館中央 山セ 山村開発センター
町セ 津和野町民センター

福セ 津和野町福祉センター
やま 保健福祉センターやまびこ

各料金・税金は納付期限までに
納付しないと、20 日以内に督
促状を発送します。
その後の納付には 100 円の手
数料が別途必要となります。

カレンダーの略字
表記について

日原公民館日公

納期限は11 月 30 日

11

■行政相談
総務財政課･････････☎74-0028
■交通事故相談　島根県交通
事故相談所･☎0852-22-5102

■無料人権相談
税務住民課･････････☎74-0059
■健康相談 , 育児相談 , 乳児・

幼児健診 , ケアサロン , 手
話生活相談 , 心の相談 , ひ
とり親巡回就業相談

健康福祉課･････････☎72-0657
　　　　　･････････☎72-0673
■タブレット講習会 ,PC ちょ

い知り教室　　つわの暮ら
し推進課･････････☎74-0092

■心配ごと相談（各地区含む）,
無料法律相談

　　　　　　　社会福祉協議会
津和野支所･･･････☎72-1494

■明るい生活相談
　　　　　　　社会福祉協議会
本所日原支所･････☎74-1617

■パソコン教室 , ハングル講
座 , キッズえいかいわ，ア
ロマヨガ，水彩画教室，フ
ラダンス

日原中央公民館･････☎74-0302
■ 3Ｂ体操,つわの英会話教室，

水彩画教室
津和野町民センター･☎72-2070
■キラキラ体操教室、元気

アップ教室、※１ 地域運
動推進員サロン活動・研修
会　地域包括支援センター

･ ☎72-0683
■パソコン初心者教室，エア

ロビクス基礎コース，エア
ロビクス＆ヨガ，食育の集
い　青原公民館･･☎75-0039

■断酒会　断酒会鹿足支部
･ ☎090-9061-8012

町税等の支払いは口座振
替が便利でおススメです

固定資産税・・	第４期
国民健康保険税・第８期
後期高齢者医療保険料
・・・・・・・第 ８ 期
介護保険料・・第 ８ 期

26252423

30

19181716

9

2

10 11

22

15

87

14

21

292827

20

13

6 12

51 43

◎元気アップ教室※ 4

（青原公民館 /9:30~13:00）
◎行政相談
　心配ごと相談
　無料人権相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎アロマヨガ
（やませ /19:30~20:30）

◎第 63 回かのあし駅伝大会
( 六日市基幹集落センター ~
役場津和野庁舎 /9:30~)

◎断酒会
（やませ /19:00~21:00）

◎季節の湯（ゆず , 露天にて）
（ なごみ  /10:00~21:00）

◎畑迫 HBG※１

（畑迫公民館 /10:00~11:30）
◎キッズえいかいわ
（やませ /16:15~17:00）

◎木部地区敬愛文化祭 70 周年
（木部小学校 /8:00~17:00）

◎第 89 回 輪読鷗外
（森鷗外記念館/10:00~11:00）

◎石見神楽公演（上吉田保存会）
（なごみ   ）

◎日原公民館まつり
（日原公）

◎滝元産業文化祭
（日原公民館滝元分館）

◎青原公民館まつり
（青社羅小学校体育館）

◎しまね家庭の日※３

◎食育の集い
（青原公民館 /9:30~14:00）

◎中国５県縦断法律相談会
（やませ /10:00~16:00）

◎江戸落語 桂歌若独演会（無料）
（プラサ枕瀬 /13:30~15:00）

◎元気アップ教室※ 4

（須川公民館 /9:30~13:00）
◎パソコン教室
（青原公民館 /10:00~12:00）

◎明るい生活相談
（やませ /10:00~12:00）

◎無料法律相談
（ふくせ /13:00~16:00）

◎写真教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎乳児検診
（まちせ /13:00~）

◎キラキラ体操教室
（木部公民館 /13:30~14:30）
（小川公民館 /15:30~16:30）

◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ   ）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎
/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎パソコン教室
（まちせ /13:00~16:00）

◎かけ橋の会※ 2

（やまび /14:00~16:00）
◎断酒会
（やませ /19:00~21:00）

◎元気アップ教室※ 4

（小川公民館 /9:30~13:00）
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎年末調整説明会
（グラントワ小ホール
/10:00~12:00,13:30~15:30）

◎キラキラ体操教室
（プラサ枕瀬 /10:30~11:30）
（池河公民館 /13:30~14:30）

◎元気アップ教室※ 4

（池河公民館 /9:30~13:00）
◎クラルテ人形劇公演（無料）
（幼花園 /10:00~11:00）
（やませ /18:30~19:30）

◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎美しい森林づくり講演会〔第2弾〕
（やませ /19:00~20:30）

◎第 67 回近県学校音楽大会
（津和野体育館/開会式8:00~）

◎チェンソー特別教育
（日原体育館地下駐車場 /
8:30~17:00）

◎畑迫生活展
（畑迫体育館 /10:30~15:30）

◎きてみん祭
（日原中心街）

◎日原天満宮秋季大祭
（春日神社）

◎チェンソー特別教育
（日原体育館地下駐車場 /
8:30~17:00）

◎フラダンス教室
（木部公民館 /10:00~11:30）
（やませ /14:00~15:00）

◎乳児検診
（まちせ /13:00~）

◎キラキラ体操教室
（長野自治会館 /13:30~14:30）
（まちせ /15:30~16:30）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ   ）

◎水彩画教室
（やませ /9:30~11:30）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎
/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎離乳食教室
（やまび /9:30~11:30）

◎にこにこ会※１

（プラサ枕瀬 /10:00~11:30）
◎すみれ会※１

（小瀬会館 /13:30~15:00）
◎手話生活相談
（役場本庁舎 /13:30~16:00）

◎水彩画教室
（まちせ /13:30~,19:00~）

◎季節の湯（ゆず , 露天にて）
（ なごみ  /10:00~21:00）

◎断酒会
（まちせ /19:00~21:00）

◎陶芸教室
（やませ /9:00~12:00）

◎三葉会※１

（程彼集落ｾﾝﾀｰ /13:30~15:00）
◎キッズえいかいわ
（やませ /16:15~17:00）

◎スポーツフェスティバル in つわの
（津和野小学校グラウンド/9:00~）

◎森鷗外記念館講演会
（森鷗外記念館/13:30~15:00）

◎石見神楽公演（木ノ口神楽社中）
（なごみ   ）

◎月いちボランティア清掃
（津和野駅 /8:00~9:00）

◎糖尿病教室
（やませ /9:30~11:50）

◎森鷗外記念館講演会
（やませ /13:30~15:00）

◎わっしょい津和野特産祭り
　石見神楽公演（熱田保存会）
（なごみ　）

◎タブレット講習会
（やませ /9:30~12:00）

◎育児相談
（日原保育園 /10:00~11:30）

◎無料人権相談
　明るい生活相談
（やませ /10:00~12:00）

◎パソコン教室
（青原公民館 /10:00~12:00）

◎アロマヨガ
（やませ /19:30~20:30）

◎御嶽城址登山
（奥ヶ野集会所 /10:00~）

◎写真教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎
/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎パソコン教室
（まちせ /13:00~16:00）

◎水彩画教室
（まちせ /13:30~,19:00~）

◎なかよし体操中座※１

（中座会館 /10:00~11:30）
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

※２ 対象 : 脳血管疾患の既往の
ある方およびその家族

※３ 家庭のあり方を見つめな
おし、家族でふれあう時間を
作るために設けられた日

※４ 対象：70 歳以上のひとり
暮らしの方、70 歳以上だけ
の２人以上暮らしの方

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎
/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎すずめの会※１

（池河公民館 /10:00~11:30）
◎子育て支援ｾﾝﾀｰ離乳食教室
（やまび /10:00~13:00）

◎パソコン教室
（まちせ /13:00~16:00）

◎手話生活相談
（役場本庁舎 /14:30~16:00）

◎津和野図書館休館日

◎元気アップ教室 ( 橋南 )※ 4

（まちせ /9:30~13:00）
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎元気アップ教室※ 4

（プラサ枕瀬 /9:30~13:00）
◎小川はつらつクラブ※１

（小川公民館 /13:30~15:00）
◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎ぴょんぴょん教室
（日原保育園 /10:00~11:30）

◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎キラキラ体操教室
（滝元上集会所/10:30~11:30）
（程彼集落ｾﾝﾀｰ /13:30~14:30）

◎青原健康体操※１

（青原公民館 /13:30~15:00）
◎ハングル講座
（日原公 /19:30~21:00）

◎行政相談
　つわのオレンジカフェ
（やませ /10:00~12:00）

◎心配ごと相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎元気会※１

（下町コミセン /10:00~11:30）
◎さくら会※１

（須川公民館 /13:30~15:00）
◎史談会
（まちせ /13:30~）

◎名賀のぞみクラブ※１

（名賀地域ｾﾝﾀｰ /10:00~11:30）
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎つわのオレンジカフェ
（ 社 協 津 和 野 支 所　　　　

/10:00~12:00）
◎キラキラ体操教室
（上横道公民館 /10:30~11:30）
（やませ /13:30~14:30）

◎青原健康体操※１

（青原公民館 /13:30~15:00）
◎ハングル講座
（日原公 /19:30~21:00）

◎育児相談
（まちせ /10:00~11:30）

◎水彩画教室
（やませ /9:30~11:30）

◎元気アップ教室※ 4

（やまび /9:30~13:00）
◎リハビリ恋来い鯉クラブ※１

（まちせ /10:00~11:30）
◎フラダンス教室
（木部公民館 /10:00~11:30）
（やませ /14:00~15:00）

◎キラキラ体操教室
（和田自治会館 /13:30~14:30）
（麓耕自治会館 /15:30~16:30）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ   ）

◎交通事故巡回相談（要予約）
（益田市役所 /9:00~15:00）

【当番医】 増野医院

【当番医】 つわぶき医院

【当番医】 栗栖医院 【当番医】 和﨑医院

【当番医】 津和野共存病院

勤労感謝の日

文化の日

【当番医】 小笠原医院

山セ

町セ

町セ

町セ

日公

日公

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

山セ

山セ

山セ

やま

やま

やま

やま

日公

日公

日公

日公日公

日公

日公

日公

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ
町セ

町セ

町セ

町セ

町セ
町セ

町セ

町セ

山セ

山セ

山セ

山セ

山セ

山セ山セ

山セ山セ

山セ
山セ

山セ

山セ

山セ

山セ

山セ

山セ
福セ

福セ

福セ

町セ
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認知症をよく知るための９大法則・１原則
認知症の介護において最大の問題は、症状の理解の難しさにあります。今言ったことも忘れてし

まうひどいもの忘れ、家族の顔すら忘れてしまう失認、金銭・物に対する強い執着、徘徊、失禁な
ど多彩な症状を、介護者は理解できず、振り回されてしまいます。

認知症の症状を理解し上手な対応が可能になるように ｢認知症をよく理解するための９大法則・
１原則｣ を紹介されました。

　 

認知症出前講座「認知症サポーター養成講座」
町が取組んでいる認知症サポーター養成講座を町内の自治会や事業所、学校

で実施しています。開催は無料で、認知症サポート医や保健師、社会福祉士、
キャラバンメイトなどによる認知症の基礎知識や認知症の方への接し方、予防
についての講話を行っています。

講座を受けられた方には認知症サポーターの目印である『オレンジリング』
を配布します。

申込される方の都合に合わせて日程などの調整を行いますので、ご希望の方
は開催１ヶ月前までに津和野町地域包括支援センターまでご連絡ください。

■お問い合わせ先
津和野町地域包括支援センター　☎（0856）72-0683

～認知症サポーター養成講座～

「認知症出前講座」開催しました！

■認知症に関する法則
  ① 記憶障害に関する法則 
  ② 症状の出現強度に関する法則
  ③ 自己有利の法則
  ④ まだら認知症の法則
  ⑤ 感情残存の法則
  ⑥ こだわりの法則
  ⑦ 作用・反作用の法則
  ⑧ 認知症症状の了解可能性に関する法則
  ⑨ 衰弱の進行に関する法則
■認知症に関する原則
　高齢者が形成している世界を理解し、現実とのギャップを最小限にする

認知症サポート医による

「認知症出前講座」開催しました！

野地公民館での講座の様子

７月 30 日（土）野地公民館において自治会から
のご要望に応じて、津和野共存病院副院長の飯島献
一氏を講師に「認知症サポーター養成講座～認知症
について学び、地域で見守る勉強会～」が行われ、
21 名の住民の方が熱心に話を聴きました。
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■ 11 月 23 日（水）
和﨑医院

☎ 72-0025

■ 11 月 27 日（日）
津和野共存病院

☎ 72-0660

■ 11 月 20 日（日）
栗栖医院

☎ 79-2006

■ 11 月 6 日（日）
増野医院

☎ 74-0053
在
宅
当
番
医
…
…H

ospital

■ 11 月 3 日（木）
小笠原医院

☎ 79-2012

ご
案
内
…
…
…
…
…Guide

無
料
法
律
相
談
を
実
施
中

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所
で

は
、無
料
の
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
、
受
任
し
た

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

11
月
9
日
（
水
）
10
時
～
17
時

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
６
５

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

島
根
県
司
法
書
士
会
の
司
法
書
士
が
、

遺
産
相
続
や
遺
言
、
不
動
産
の
売
買
、
名

義
変
更
、
お
金
の
貸
し
借
り
、
ロ
ー
ン
の

返
済
、
悪
質
商
法
、
会
社
の
登
記
、
裁
判
、

調
停
、
成
年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管

理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す
。

○
吉
賀
会
場
（
完
全
予
約
制
）

11
月
6
日
（
日
）
10
時
～
12
時

六
日
市
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

○
益
田
会
場

11
月
17
日
（
木
）
13
時
～
17
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー
あ
す
な
ろ
館

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

受
付
…
平
日 

12
時
30
分
～
15
時
30
分

☎
０
１
２
０・１
１
４・２
３
４

年
末
調
整
説
明
会 

開
催
の
お
知
ら
せ

平
成
28
年
分
の
年
末
調
整
の
し
か
た

及
び
法
定
調
書
等
の
提
出
方
法
等
に
つ
い

て
、
下
記
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催
い
た

し
ま
す
。

11
月
15
日
（
火
）

10
時
～
12
時
・

13
時
30
分
～
3
時
30
分

グ
ラ
ン
ト
ワ
小
ホ
ー
ル

※
い
ず
れ
か
ご
都
合
の
よ
い
時
間
帯

に
ご
出
席
下
さ
い
。

※
駐
車
場
に
つ
き
ま
し
て
は
、
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ

け
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

益
田
税
務
署 

法
人
課
税
部
門

☎
０
８
５
６
・
22
・
０
６
３
６

司
法
書
士
に
よ
る
高
齢
者
・
障
が
い

者
の
た
め
の
成
年
後
見
相
談
会
開
催

11
月
17
日
（
木
）
13
時
～
17
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー
あ
す
な
ろ
館

無
料

県
内
の
司
法
書
士
事
務
所
に
転
送

（
月
～
金
曜 

12
時
30
分
～
15
時
30
分
）

☎
０
１
２
０・１
１
４・２
３
４

山
陰
い
い
も
の
マ
ル
シ
ェ
in
ア
ク
ア

ス
（
石
見
フ
ェ
ア
）

石
見
を
中
心
と
し
た
山
陰
の
「
い
い
も

の
」（
逸
品
）
が
大
集
合
す
る
マ
ル
シ
ェ
を
、

初
め
て
石
見
で
開
催
し
ま
す
。

11
月
19
日
（
土
）
9
時
30
分
～
16
時

20
日
（
日
）
9
時
30
分
～
15
時
30
分

合
要
予
約

※
小
児
科
の
予
防
接
種
・
乳
児
検
診
は
13

時
よ
り
開
始

※
整
形
外
科
の
水
曜
日
の
診
療
は
13
時
よ

り
開
始

◆
日
原
診
療
所
☎
74
・
０
１
２
１

【
月
】
内
科
（
午
前
）

【
火
】
休
診

【
水
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

【
木
】
内
科
（
午
前
）

【
金
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
和
﨑
医
院
☎
72
・
０
０
２
５

【
水
】
肝
臓
病
専
門
外
来
（
日
本
肝
臓
学

会
専
門
医
）
・
予
約
制

※
当
院
で
は
苦
痛
の
少
な
い
鼻
か
ら
の
胃

カ
メ
ラ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌

の
除
菌
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
土
曜
日
の
午
後
は
診
療
し
て
い
ま
す
。

（
14
時
か
ら
17
時
ま
で
、
た
だ
し
受
付
は

16
時
30
分
ま
で
）

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
付
け

て
い
ま
す

◆
つ
わ
ぶ
き
医
院
☎
72
・
３
５
０
０

月
火
水
木
金
土

午
前

○
○
○
○
○
○

午
後

○
○
○

○

午
前
は
9
時
～
12
時
30
分
ま
で

午
後
は
15
時
～
18
時
ま
で
、日
曜
・
祭
日

と
木
・
土
曜
の
午
後
は
休
診
で
す
。

但
し
、物
理
療
法
は
午
前
8
時
30
分
と
午

後
2
時
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

【
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
】

毎
週
火
曜
15
時
～
18
時
、毎
週
木
曜
9
時

～
12
時
30
分

※
帯
状
疱
疹
後
の
疼
痛
や
慢
性
の
痛
み
で

お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
通
常
の
診
療
も
行
い
ま
す
。

鷲原八幡宮

■ 11 月 13 日（日）
つわぶき医院

☎ 72―3500

し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス
前
中
央
広

場
・
レ
ス
ト
ラ
ン
異
瑠
香
前
ス
テ
ー
ジ

■
内
容
（
予
定
）

○
山
陰
い
い
も
の
マ
ル
シ
ェ
（
出
店
者

約
40
店
舗
）

　

・
石
見
を
中
心
と
し
た
山
陰
の
「
い
い
も

　

 

の
」（
逸
品
）
の
物
販
、
飲
食
ブ
ー
ス

　

・
ア
ク
ア
ス
・
JR
西
日
本
に
よ
る
子
ど 

　

 

も
向
け
ブ
ー
ス
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
ブ
ー
ス

　

・
抽
選
会　

等

○
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

　

・
石
見
神
楽
（
20
日
は
17
頭
の
大
蛇
登

　

 

場
）（
※
ア
ク
ア
ス
開
館
17
周
年
）

　

・
ゆ
る
キ
ャ
ラ
シ
ョ
ー
（
石
見
地
域
の

　

 

ゆ
る
キ
ャ
ラ
集
合
）（
19
日
の
み
）

島
根
県
県
観
光
振
興
課

☎
０
８
５
２
・
22
・
６
９
１
３

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間
に
つ
い
て

松
江
地
方
法
務
局
及
び
島
根
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
女
性
を
め
ぐ

る
様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め

の
取
組
の
一つ
と
し
て
、
11
月
14
日
（
月
）

か
ら
20
日
（
日
）
ま
で
の
7
日
間
を
、『
全

国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
』
と
定
め
、
電
話
で
の
相
談
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場

に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
で
お
困
り
の
方
、

周
り
で
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
見
聞
き
し
た

と
い
う
方
、
ど
う
ぞ
電
話
を
か
け
て
み
て

く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

11
月
14
日
（
月
）
～
11
月
20
日
（
日
）

8
時
30
分
～
17
時

※
土
・
日
曜
日　

10
時
～
17
時

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０・０
７
０・８
１
０（
全
国
共
通
）

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

以
下
の
空
き
室
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。・

桂
川
団
地
（
中
座
）
３
Ｄ
Ｋ

・
青
原
団
地
（
冨
田
）
２
Ｄ
Ｋ

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　
　
　
　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
３
０

新
刊
図
書
…
…
…
…Books

▼
日
原
図
書
館

▽
あ
き
な
い
世
傳 

金
と
銀
（
二
）

高
田
郁
……
…
…

角
川
春
樹
事
務
所

▽
隠
れ
菊 

上
・
下

連
城
三
紀
彦
……
…
…
…
…

集
英
社

▽
樹
木
と
木
材
の
図
鑑 

日
本
の
有
用
種

101

西
川
栄
明 

監
修
…
…
…
…

創
元
社

▽
政
府
は
も
う
嘘
を
つ
け
な
い

堤
未
果
……
…

Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

▽
絵
本
で
学
ぶ
イ
ス
ラ
ー
ム
の
暮
ら
し

松
原
直
美
……
…
…

あ
す
な
ろ
書
房

▼
津
和
野
図
書
館

11
月
30
日
は
休
館
で
す
。

▽
父
強
論

阿
川
佐
和
子
……
…
…
…

文
藝
春
秋

▽
ア
ン
マ
ー
と
ぼ
く
ら

有
川
浩
……
…
…
…
…
…
…

講
談
社

▽
ガ
ラ
パ
ゴ
ス 

上
・
下

相
場
英
雄
……
…
…
…
…
…

小
学
館

▽
沈
黙
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
人
は
豊
か
に
な
る

杉
崎
泰
一
郎
……
…
…
…
…

幻
冬
舎

▽
し
げ
ち
ゃ
ん
と
じ
り
つ
さ
ん

室
井
滋
……
…
…
…
…
…

金
の
星
社

医
療
……
…
…
…M

edical

◆
津
和
野
共
存
病
院
☎
72
・
０
６
６
０

【
月
】
循
環
器
内
科
（
午
前
・
11
月
7
・

28
日
）
・
小
児
科
予
防
接
種
・
乳

児
検
診
（
午
後
・
予
約
制
）

【
火
】
外
科
（
午
前
）
産
婦
人
科
の
第

1
・
3
火
曜
日
（
【
午
前
】
外
来

診
療
・
妊
婦
健
診
・
【
午
後
】
子

宮
が
ん
検
診
（
予
約
制
）

【
水
】
整
形
外
科
（
午
後
）

【
木
】
耳
鼻
咽
喉
科
毎
週
（
午
後
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
健
診

　
　
　

（
午
後
・
予
約
制
）

【
金
】
整
形
外
科
（
午
前
・
午
後
）

※
外
科
は
火
曜
日
（
午
前
）
の
み
の
診
療

※
内
科
は
月
か
ら
金
曜
日
（
午
前
）
木
曜

日
（
午
後
２
時
か
ら
開
始
（
初
診
・
紹

介
患
者
の
み
））

※
（
日
本
神
経
学
会
専
門
医
）
初
診
の
場



Town Watchingいろんな行事・イベントを広報担当者が取材にいきます
町内でがんばっている皆さんの姿、身近な出来事、話題を教えてください
つわの暮らし推進課☎ 74-0092

大画面で手軽にネット接続可能なタブレット。

楽譜を立てる譜面板は美術館のイラストで飾られました。

たすきを受け渡す津和野陸上クラブ。
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たすきを繋げ！津和野駅伝
旧津和野町と旧日原町で行われていた駅伝競争大会が合

同となって今年で第３回目。天気が危ぶまれておりました
が、残暑の中を走るには適度な曇り空の下、10 月 8 日に津
和野町駅伝競走大会が行われました。

今回、エンジョイコース（全 4 区間 6.0km）21 チーム、
アスリートコース（全 5 区間 16.8km）17 チームが参加し、
県外からは広島県の中学生チームも毎年参加しています。

アスリートコースを走った参加者は、「程よい疲労感を得
られ、チームの絆が深まった。また機会があれば走りたい。」
と話していました。

この翌日から気温がぐっと下がり、衣替えを意識させら
れました。そのため、この行事に合わせ、季節の切り替わ
りのたすきが渡されたような心象です。

秋夜に弦の音が響きました
9 月 24 日、すっかり暗さが目立つようになった 19 時

に安野光雅美術館にてオータムコンサートが開催されまし
た。演奏を行ったのは、島根県西部地域で唯一の弦楽合奏
団であるグラントワ弦楽合奏団。今年が開館 15 周年であ
る安野光雅美術館が演奏会場に初めて選ばれました。

口を使う吹奏楽では演奏中に表情を変えることは難しい
ですが、弦楽器を弾く彼らは、奏でる音に合わせ体を揺ら
しながら笑顔を見せていました。曲の合間には、実際に見
る機会の少ない４種類の弦楽器を楽しく紹介し、それらに
対して客席から質問が飛び出しました。

クラシック音楽は馴染みがないという方でも、どこかで
耳にしたことのある選曲や、肩肘張らずにいられる距離感
のおかげでしょうか。温かい空気の中で、最後は会場にい
る全員による合唱で幕を閉じました。

楽しく学ぼうタブレット
9 月 26 日に高津川清流館にて、タブレット講習会が始

まりました。これは昨年度に続いて２年目の事業であり、
初心者を対象としています。

講習会には、タブレットは買ったが使っていないという
参加者が複数人見られ、今後の利用に向けて講師の指導に
耳を傾け、熱心に操作をしていました。

10 月 24 日から山村開発センターにて講習会（全４回）
が始まり、また 11 月 2 日から今回の講師によるパソコン
教室（全 6 回）も行われます。便利であり、しかし危険も
孕むインターネットを安心して利用するために、この機会
にぜひ受講してみてはいかがでしょうか。



※住民基本台帳は、平成 24年７月から法律改正により従来は含まれなかった外国人住民の方も含まれるようになりました。

この町の身近な法律家として法律相談・不動産、会社、
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□住民基本台帳（平成 28 年 9 月末現在）

転出：17
死亡：8

転入：19
出生：4

男 3,604 人　女 4,202 人
人口：7,806 人世帯数：3,617

※
同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

お
く
や
み
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）
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） 
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歳
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・
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（
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俣
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歳
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（
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歳
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（
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歳
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町
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歳

青
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幸
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・
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ノ
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） 
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歳
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・
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（
相
撲
ヶ
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） 
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歳

９
月
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分

野の
が
み上 

大た
い
し心 

8
・
29 

（
左
鐙
東
）

松ま
つ
ば
ら原 

弥わ
た
る 

9
・
5 

（
寺
田
上
）

森も
り
も
と元 

玲れ

お雄 

９
・
11 

（
青
原
）

屋外ラッパと告知端末を用いた
全国一斉の緊急情報の伝達試験

　津和野町では、地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（Ｊ
ジェイ

- Ａ
ア ラ ー ト

ＬＥＲＴ）※

から送られてくる国からの緊急情報を、屋外ラッパと告知端末により皆様へお伝えするため、緊急情
報伝達手段の試験を行います。

（１）訓練実施日時　　平成２８年１１月２９日（火）　１１時ごろ
（２）訓練で行う放送試験

注）津和野町以外の地域でも、全国的に試験が実施されます。
※Ｊ - ＡＬＥＲＴ ( ジェイ・アラート ) とは、地震・津波や武力攻撃などの災害時に国か
ら送られてくる緊急情報を人工衛星などを活用して瞬時に情報伝達するシステムです。

【お問い合わせ先】津和野町総務財政課　☎７４―００２８

情報伝達手段 放送内容

  ①町内に設置してある屋外ラッパ
  ②告知端末

 「これは、試験放送です。」× ３


