
主な記事

白熱する戦い！

ふれあい
� ソフトボール開幕

６月10日に第９回ふれあいソフトボールの
初試合を行い、戦いの火蓋を切りました。
初戦では大勢の観客の方に見守られ、打っ
て打たれての凄まじい攻防の熱戦が繰り広げ
られました。
これから行われる試合に出場される方もお
もいっきり楽しみながら頑張ってください！
� （関連記事７ページ）
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五月晴れ！学びの畑“青空サロンの圃場始動”
～地域の身近な獣害対策と食農活動～

５月13日（日）、町内乙原の獣害に強い畑づくりモデル圃場の青空サロンで美郷ブルーの空の下、
吾郷地域婦人会主催で吾郷地域の園児や児童、保護者をはじめとした地域の人でサツマイモ植えが
賑やかに行われました。はじめに山根治正さん（簗瀬）から沢山イモが収穫できる植え方を教えて

“獣害に強い畑づくり、地域
づくり”をテーマに青空サロン
圃場で講習会が開催され、参加
者はポット苗や２年もののコン
ニャクの植え方など学びまし
た。参加者の中には、獣害対策
や野菜づくりを学び支援地域の
役に立てようと別府や都賀・長
藤地域の地域おこし協力隊の職
員も一緒に汗を流しました。

コンニャク芋の定植 野菜の立体栽培で
低農薬栽培に

野菜をひもで誘引

イモの植え方の指導を受ける参加者

竹を植えた苗の間に敷く作業の様子

「ええしこう、苗をうえてよ」

これが美郷名物“竹マルチ”（栗原集落の河川敷の竹）

その後…
青空サロンの圃場の取組みを取材に東京から日本農業新聞、家
の光の記者が次々と来られ、日本農業新聞社の記者は何度もカメ
ラのシャッターを切りながら「竹マルチはおもしろいですね。記
事で紹介しますよ」といわれ、家の光の記者は「サロンの畑づく
りや獣害対策は奥が深いですね。取材して記事にします。あっ、
帰りの飛行機の時間が…」と名残惜しそうに帰京されました。主
催する吾郷地域婦人会と近畿中国四国農業研究センター（大田市
川合町）は「本格的な農繁期を迎え、季節に応じた獣害対策や野
菜・果樹づくりの講習会を開催しますので、“百聞は一見にしかず”
町民の皆様もお気軽にご参加ください」とのことでした。

青空サロンを前に取材のメモを
とる記者

もらった後、親子で苗を一本ず
つ植えました。青空サロンの人
たちは口々に「ええしこう植え
んさいよ」と声をかけていまし
た。次に、苗のまわりの土を覆
うマルチをビニールではなく、
竹で行き詰める作業をしまし
た。この竹マルチは、山くじら
に引けをとらない全国でも知ら
れた美郷名物になっています。
吾郷地域婦人会では10月に収
穫祭を催し芋掘りと手料理で収
穫の喜びを地域で分かち合うそ
うです。

サツマイモ植え

コンニャク植え
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５
月
15
日（
水
）に
、
大
和
中
学
校

の
整
美
委
員
会
が
主
催
さ
れ
た
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
大
和
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

清
掃
範
囲
と
し
て
大
浦
橋
か
ら
大
畠

石
油
ま
で
で
清
掃
活
動
を
開
始
。
参
加

者
は
大
和
中
学
校
の
生
徒
と
教
職
員
、

地
域
の
方
々
で
、
標
識
等
を
清
掃
す
る

た
め
、
中
学
校
の
生
徒
た
ち
が
脚
立
を

使
っ
て
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
丁
寧
に
拭
い

て
い
ま
し
た
。
ま
た
道
路
に
落
ち
て
い

る
ゴ
ミ
拾
い
や
草
む
し
り
を
行
い
、
日

頃
使
っ
て
い
る
道
路
を
綺
麗
に
し
ま
し

た
。 ク

リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
和

�

～
み
ん
な
が
使
う
道
路
を
き
れ
い
に
～

邑
智
郡
内
の「
交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
モ
デ

ル
校
・
鍵
か
け
推
進
モ
デ
ル
校
」と
し
て
邑

智
中
学
校
が
指
定
さ
れ
、
５
月
１
日（
水
）

に
指
定
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

指
定
式
で
は
、
川
本
警
察
署
長
か
ら
生
徒

代
表
に
指
定
書
と
交
通
安
全
リ
ー
ダ
ー
の
委

嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
邑
智
郡

交
通
安
全
協
会　
上
田
信
司
会
長
か
ら
モ
デ

ル
校
指
定
看
板
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、生
徒
会
長
の
福
間
啓
さ
ん
よ
り
、

「
家
庭
や
地
域
社
会
の
模
範
と
な
る
よ
う
交

通
安
全
や
鍵
か
け
運
動
の
推
進
を
約
束
し
ま

す
。」と
力
強
い
決
意
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。

交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
モ
デ
ル
校
指
定
式
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５
月
３
日（
金
）に
美
郷
町
粕
渕
の
ユ
ー
ト
ピ
ア
で「
ち
ょ
こ
っ
と
ｖ
ｏ
ｌ
．２
」

と
い
う
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
手
作
り
の
お
菓
子
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
様
々
な
手
芸
品
の
販

売
が
行
わ
れ
、
そ
の
中
の
絵
遊
び
教
室
で
は
、
子
ど
も
と
一
緒
に
親
の
方
も
楽
し

く
絵
を
書
い
て
い
ま
し
た
。

主
催
者
の
竹
下
さ
ん
は「
こ
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
た
の
は
今
回
が
初
め
て
で

す
。
こ
う
い
っ
た
活
動
を
機
に
美
郷
町
の
活
性
化
に
繋
が
っ
て
い
け
れ
ば
良
い
と

お
も
い
ま
す
。
今
後
も
同
様
の
活
動
を
島
根
県
内
の
別
の
場
所
で
続
け
て
い
く
予

定
で
す
。」と
コ
メ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

第
17
回 

邑
智
郡
は
つ
ら
つ

�

運
転
コ
ン
テ
ス
ト
優
勝

ち
ょ
こ
っ
と
ｖ
ｏ
ｌ
．
２

～
綺
麗
な
手
芸
品
に
囲
ま
れ
な
が
ら
～

４
月
７
日（
日
）に
邑
南
町
の
石
見
自
動
車
教
習
所

で
邑
智
郡
交
通
安
全
協
会
と
川
本
警
察
署
主
催
の
邑
智

郡
は
つ
ら
つ
運
転
コ
ン
テ
ス
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
65
歳
以
上
２
名
、
30
歳
未
満
１

名
を
１
チ
ー
ム
と
し
て
、
法
規
走
行
、
技
能
走
行
な
ど

自
動
車
運
転
の
基
本
事
項
を
課
題
と
し
た
安
全
運
転
コ

ン
テ
ス
ト
で
す
。　

参
加
者
は
あ
い
に
く
の
雨
の
中
、

平
素
運
転
し
て
い
る
車
両
に
乗
っ
て
、
法
規
走
行
、
ス

ラ
ロ
ー
ム
、
一
本
橋
な
ど
に
挑
戦
さ
れ
ま
し
た
。

美
郷
町
か
ら
は
美
郷
町
Ａ（
澤
井
武
重
さ
ん
、
屋
野

忠
弘
さ
ん
、
田
邊　
萌
さ
ん
）、
美
郷
町
Ｂ（
漆
谷　
巌
さ
ん
、
奥
野
正
幸
さ
ん
、

林　
幹
樹
さ
ん
）の
２
チ
ー
ム
が
参
加
。
美
郷
町
Ｂ
は
見
事
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。

▲優勝されたＢチームの方々
　（左：林さん　中：漆谷さん　右：奥野さん）
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「
社
会
教
育
基
礎
講
座
」を
開
催
し
ま
し
た

「
第
22
回
鴨
山
短
歌
会
」を
開
催
し
ま
し
た

４
月
23
日（
火
）、
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て「
し
ま
ね
の
社
会
教
育
基

礎
講
座
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。受
講
者
は
美
郷
町
社
会
教
育
委
員
、公
民
館
職
員
、

教
育
課
職
員
で
す
。

４
月
29
日（
月
）、
湯
抱
の
鴨
山
記
念
館
に
お
い
て
、
今
年
で
22
回
目
と
な
る

鴨
山
短
歌
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国
か
ら
70
首
の
応
募
が
あ
り
、
当
日
は
30

名
の
出
席
者
が
互
い
の
歌
を
詠
み
合
い
、
講
師
で
あ
る
小
田
裕
侯
氏
、
水
津
正
夫

氏
の
助
言
を
受
け
な
が
ら
短
歌
に
対
す
る
造
詣
を
深
め
ま
し
た
。

前
半
の
講
義
で
は
県
社
会
教
育
課
よ
り
、

公
民
館
の
役
割
や
社
会
教
育
委
員
の
任
務
、

島
根
県
に
お
け
る
社
会
教
育
行
政
の
現
状
に

つ
い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
後
半
の

グ
ル
ー
プ
協
議
は
西
部
社
会
教
育
研
修
セ
ン

タ
ー
の
進
行
に
よ
り
、
様
々
な
項
目
に
つ
い

て
即
答
式
フ
リ
ッ
プ
形
式
で
参
加
者
同
士
が

意
見
交
換
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は「
社
会
教
育
と
は
何
か
を

改
め
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」、「
今
日
の

講
座
で
自
分
の
考
え
を
す
っ
き
り
整
理
す
る

こ
と
が
で
き
た
」等
の
感
想
が
あ
り
、
意
義

深
い
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
選
者
で
あ
る
秋
葉
四
郎
氏（
日
本
歌
人

ク
ラ
ブ
会
長
）が
前
日
に
来
町
さ
れ
、
鴨
山
記
念
館

と
鴨
山
公
園
を
訪
れ
、
師
で
あ
る
佐
藤
佐
太
郎
と
そ

の
師
で
あ
る
斉
藤
茂
吉
の
足
跡
に
想
い
を
馳
せ
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
短
歌
会
に
も
出
席
さ
れ
丁
寧
な
講

評
と
指
導
を
受
け
、
出
席
者
の
方
々
に
と
っ
て
は
思

い
出
深
い
短
歌
会
と
な
り
ま
し
た
。

短
歌
会
の
終
わ
り
に
入
選
５
首
、
佳
作
５
首
の
発

表
と
表
彰
が
あ
り
、
美
郷
町
か
ら
は
藤
原　
章ふ

み

さ
ん

が
入
選
さ
れ
、
平
石　
佳
寿
子
さ
ん
が
佳
作
に
選
ば

れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
入
選
】

百
三
歳
の
独
り
居
の
不
安
時
々
は

�

遣
る
気
に
替
へ
て
花
ば
さ
み
持
つ

�

藤
原　
章

【
佳
作
】

原
木
に
菌
を
植
え
ゆ
く
槌
音
の

�

単
調
に
し
て
屋
内
へ
聞
こ
ゆ

�

平
石　
佳
寿
子

他
の
入
選
作
、
佳
作
に
つ
き
ま
し
て
は
、
湯
抱
の

鴨
山
記
念
館
に
掲
示
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
来
館
い

た
だ
き
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

（
開
館
日
は
水
曜
・
日
曜
・
祝
日
で
す
）
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５月12日（日）に石見グランフォンド2013（NPO法人サイクリスト
ビュー主催）が開催されました。�
この石見グランフォンドは石見地域の六市町の石見路（最長200キ
ロ）を自転車で疾走するサイクリングイベントで今年は山陰両県をはじ
め山陽・関西方面からなど全国各地から約550人の選手が出場しま

した。美郷町内も２
箇所の給水所が設置
され国道375号、川
本波多線などが通過
コースとなり、猛暑
と闘いながら過酷な
コースに挑む選手た
ちが駆け抜けました。

４月28日（日）沢谷地区九日市のシャクナゲパーク花ノ谷で第４回しゃくなげ祭りが開催されました。
今年で第４回目となるしゃくなげ祭りも回を重ねるごとに来場者が多くなって今年は町内外から

約400人が訪れ、満開となって見頃を迎えた石楠花や地元千原神楽団による石見神楽の華やかな舞
が来場者を魅了していました。
恒例となった花の谷名物の「山賊鍋」や「山くじら米おにぎり」などのバザーや島根県指定天然記

念物に指定されたばかりの「花の谷のサクラ」へのウォーキングも開催され、来場者に大好評でした。

５月26日（日）に、美郷町石見銀山街道振興協議会主催で、夢街道銀のきらめき美郷の古道ウォー
ク「本陣御膳コース」が開催され町内外から30名が参加されました。
このコースは美郷町内の銀山街道の見所を巡る企画で、メインは幕末の本陣を務めた「亀遊亭」

の本陣御膳！当時を思わせる特別なメニューや亀遊亭のたたずまいに多くの参加者が惹きつけられ
ました。

石見グランフォンド2013　～石見の自然を走る～

第４回花ノ谷しゃくなげ祭り！　～石楠花香る銀の路～

夢街道銀のきらめき美郷の古道ウォーク　～本陣御膳コース～

▲子供たちに囲まれる恵比寿さん ▲石楠花を観賞する来場者

▲カヌーの里おおちの給水所に並んだ自転車！ ▲ロングコースに挑む選手たち！

▲本陣をバックに記念撮影！ ▲おいしい本陣御膳を堪能しました！
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６月６日（木）に、中国電力邑智電力センターの職員の皆さんによる地域貢献活動として美郷町
久保のふれあい広場野球場周辺の草刈作業が行われました。
すでに６月10日（月）から開催しているふれあいソフトボール大会を気持ち良く競技、観戦でき

るようにとふれあい広場周辺をきれいにして毎年大会を支えて頂いています。ありがとうございま
した。ソフトの熱戦も終盤、皆さんの応援をよろしくお願いします。

講師の大森庸司さんが５
月22日（水）に沢谷交流セン
ターで地域の景観について考
える景観講演会が沢谷公民館
講座のチャレンジ教室と併せ
て行われました。
会場には地域の方とチャレ

ンジ教室の方を併せて32名
の方が参加されました。
講演で講師の大森庸司さん

は「樹木の生き方に学ぶこと
はたくさんある。今回樹木か
ら教わった事を活かしてほし
い。」と呼びかけられました。

６月４日（火）不法投棄の地区住民監視モニター委嘱式が行われました。
これは不法投棄が発生しやすい地域を県が指定し、地域住民によるパト
ロールで不法投棄を防ごうとするものです。今年度は美郷町の比之宮地区が
重点監視地域に指定され、監視モニターとして福島教次郎さん（村之郷）と玄
田トミエさん（村之郷）の２名が委嘱されました。
大和事務所にて委嘱式及び説明会が行われた後、比之宮地区にて合同パト
ロールが行われました。委嘱された監視モニター２名のほか、島根県警、県
央保健所、社団法人島根県産業廃棄物

協会県央支部の方々が参加され、不法投棄されやすい道路の非常
駐車場や幡龍峡公園周辺を調査しました。調査の結果、今回は目立っ
た不法投棄は確認されず、まずは一安心でした。
これからは監視モニターがこの重点地区を月１回パトロールされる

ほか、島根県警・県央保健所などとの合同パトロールを10月に実施
し、不法投棄から地域を守ります。

ソフトボール大会に貢献！　～地域をあとおし～

景観講演会　～樹の声から自然を学ぶ～

不法投棄地区住民監視モニター委嘱式・合同パトロール

▲委嘱式

▲合同パトロール中の様子

▲いっぱい草が生えています ▲草刈りをしていただいた中国電力の職員の皆さん

▲木について話される大森庸司さん ▲クイズに挙手する参加者の皆さん
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後期高齢者健康診査
●75歳以上の人　●65歳以上で後期高齢者医療に加入の人

この健診は美郷町が島根県後期高齢者医療広域連合から委託を受けて実施する健診です。

必ず左のページをご確認ください！

対象者

＊�10時間以上の絶食で受診してください。（ただし、水やお茶などは飲んでも大丈夫です。定
期的に服薬している人は、絶食の間に薬を飲むかどうかは必ず主治医とご相談ください。�
（インスリン注射を含む）

注意事項

まず、役場保健衛生課に電話をして
ください。

健診の受け方

平成 25年７月１日㈪～ 12月 27日㈮

健診期間
無　料

料　金

①�後期高齢者医療被保険者証（保険証）
②�受診券と質問票（下記まで連絡ください。後日、送付致します。）

受診の時に持参するもの

身長・体重測定、診察、血圧、血液検査（脂質・肝機能・血糖検査・貧血検査）、尿検査、
心電図、該当者のみ眼底検査

健康診査項目

医療機関名 所在地 電話番号

波多野診療所 粕　　渕 75-1232

秦クリニック 粕　　渕 75-1661

大 和 診 療 所 都賀本郷 82-2216

加 藤 病 院 川 本 町 72-0640

川 上 医 院 大 田 市 0854-82-0296

指定医療機関

問い合わせ先　役場保健衛生課　健康推進係　（☎ 75-1932）
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後期高齢者健康診査の対象となるか
確認しましょう！

対象者
・健診受診時に 75歳以上の人（生活保護受給中の人は除く）
・65歳以上で後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人
・��生活習慣病（高血圧・糖尿病・高脂血症など）で受診中の方は以下の質問に答えて
対象となるか確認しましょう。
・��施設に入所している人、または、6カ月以上継続して入院している人は対象となり
ません。
・要介護認定を受けている方で要介護４、５の方は対象となりません。

問１：現在、病院又は診療所を定期的に受診していますか。

問２：それは、下記の生活習慣病の治療のためですか。
　　　�糖尿病、高血圧、心筋梗塞、狭心症、くも膜下出血、
　　　脳内出血、脳梗塞、動脈硬化、脂質異常症（高脂血症）
　　　（膝関節痛などの関節疾患、むし歯などは含まない。）

今回の健診の対象とは
なりません。主治医の
指導で治療を続けてく
ださい。

健診を受けた方がよい
かどうか、主治医にご
相談ください。

健康管理のため、健診
を町が指定する医療機
関で受けましょう。

問３：�この生活習慣病の治療のため、病院又は診療所において、健
康診査の検査項目と同様の検査を定期的に受けていますか。

問４：�この生活習慣病の治療の一環で、医師
の指導の下、血圧・血糖・コレステ
ロールを下げる薬を継続的に服用した
り、薬物療法を受けていますか。

は　い

は　い（わからない）

は　い
（わからない）

いいえ（わからない）

いいえ

いいえ

いいえ

は　い
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上映会

申込み・問い合わせ先　�社会福祉法人 島根県社会福祉協議会石見支所
（島根県福祉人材センター石見分室）　☎ 0855-24-9340

ご予約・問い合わせ先「子ども見守り隊」　美郷町吾郷地域おこし協力隊事務所：パノヴァ由紀子
　☎&FAX：0855-74-6064※留守番電話になっている事が多いのでメッセージと連絡先を残しておいてください。

　介護分野での就職を希望される方を対象に、介護の専門資格取得を支援するとともに、
職場体験を通して介護保険施設・事業所または障がい福祉施設・事業所等への就職をお手
伝いします。

●内　　容
　○介護の専門資格取得のための研修受講
　　・場所…浜田市内
　　・期間…平成25年９月から10月の間の約１カ月
　○介護職場での職場体験（お試し勤務）
　○介護職場へ就職するにあたってのガイダンスやセミナーなど
●受 講 料
　無料（ただし、テキスト代は実費負担）
●募集対象
　�介護分野での就職を希望される方で、介護職員初任者研修、就職セミナー及び県内の職
場体験の全てのコースに参加可能な方
　※年齢、性別は問いません。
●募集定員
　　20名程度
●申 込 み
　平成25年７月31日（水）まで
　※申込書の提出が必要ですので、詳しくはお問合せください。

場所：美郷町山村開発センター２階
　（山村開発センターは美郷町役場の横の建物です。
　 粕渕166番地１）
日時：６月28日（金）18時～
　　　　　　29日（土）９時半～

 ※上映時間は113分です

料金：無料
◆６月29日㈯の上映中のみ小さなお子様をお預かり致します
　未就学のお子様は、同センター１階和室にて「子ども見守り隊」と共に過ごすことができます。
　【JAイベント共済保険】をかけますので、27日（木）正午までに下記までご予約ください。
　� ※個人的に持参する物には必ず氏名を明記しておいてください。　　
　主催：みさとのみ
　共催：美郷町食育推進協議会＆粕渕連合自治会＆アゴウエルマナ ／ 公益財団法人邑智郡広域振興財団

介護の就職チャレンジ支援事業参加者募集！
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那
須　

重
信
さ
ん
（
石
原
）

平
成
25
年
度

島
根
県
防
犯
連
合
会
表
彰

（
防
犯
功
労
団
体
）

別
府
地
域
子
ど
も
安
全
推
進
協
議
会

平
成
25
年
度

春
の
叙
勲
、瑞
宝
双
光
章
表
彰
（
消
防
功
労
）

５
月
20
日（
月
）、

「
別
府
地
域
子
ど

も
安
全
推
進
協
議

会
」は
長
年
に
わ

た
っ
て
地
域
の
安

全
の
た
め
に
活
動

さ
れ
た
防
犯
功
労

団
体
と
し
て
、
公

益
社
団
法
人
島
根

県
防
犯
連
合
会
よ

り
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

５
月
10
日（
金
）に
東
京
都
の
ニ
ッ
シ
ョ
ー
ホ
ー
ル
に
お

い
て
叙
勲
伝
達
式
が
開
か
れ
、
那
須
重
信
さ
ん
が
勲
章
を

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

昭
和
35
年
４
月
１
日
旧
邑
智
町
消
防
団
に
入
団
さ
れ
た

那
須
重
信
さ
ん
は
、
52
年
間
の
永
き
に
わ
た
り
消
防
人
と

し
て
終
始
積
極
的
に
消
防
任
務
の
遂
行
に
あ
た
り
ま
し

た
。
な
か
で
も
、
昭
和
63
年
か
ら
12
年
間
、
副
分
団
長
・

分
団
長
と
し
て
率
先
し
て
訓
練
に
参
加
す
る
と
と
も
に
団

員
を
指
導
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
12
年
か
ら
は
副
団

長
、
美
郷
町
と
な
っ
た
平
成
22
年
か
ら
は
団
長
の
要
職
に

付
き
、
訓
練
等
の
立
案
・
火
災
現
場
で
の
統
率
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

介護のお仕事相談会【川本会場】を開催します！

問い合わせ先　社会福祉法人 島根県社会福祉協議会石見支所
　　　　　　　（島根県福祉人材センター石見分室）　☎ 0855-24-9340

●日時：平成25年７月19日㈮　10時～ 12時
●場所：島根県川本合同庁舎　５階　第１会議室
●内容：福祉人材センターによる仕事や資格に関する相談、求人情報の提供
　　　　邑智郡内福祉事業所担当者による詳しい仕事内容等についての情報提供
●対象：介護の仕事に関心のある方、資格・経験は問いません。
●参加費無料
　　　事前申込不要・履歴書不要・服装自由です。お気軽にご参加ください。

島根県福祉人材センターでは、介護の仕事に就きたい方や関心をお持ちの方を対象に、お仕事
相談会を開催します。この機会に介護のお仕事について理解を深めてみませんか？
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助成制度のおしらせ

○対象住宅　①昭和56年５月31日以前に建築・着工された住宅（旧耐震基準の建築物）
　　　　　　②木造２階建て以下の一戸建て住宅（併用住宅を含む）

○対象者　　①補助対象住宅を所有するものであって、当該住宅に居住する方
　　　　　　②国・県・町税の滞納のない方

○補助額　　�耐震診断機関が行った耐震診断（一般・精密）に要した経費の３分の２以内を町が
補助します。ただし、上限は６万円（一般診断）及び８万円（精密診断）です。

耐震診断補助事業

○対象住宅　①『耐震診断事業』の『補助対象住宅①及び②』の条件を満たしていること。
　　　　　　②耐震診断の結果、上部構造評点が1.0未満と判定された住宅

○対象者　　耐震診断事業に同じ

○補助額　　耐震改修に要した経費の100分の23以内を町が補助します。
　　　　　　ただし、上限額は住宅１棟あたり50万円です。

耐震改修補助事業

木造住宅への耐震補助制度のご案内
美郷町では耐震化促進の支援事業として、昭和56年５月31日以前に建築又は

着工している木造住宅の耐震診断及び耐震改修を行う方に、費用の一部を町が
補助する制度があります。詳しくは総務課までお問い合わせください。

※予算に限りがあるため先着順とします。

▲

問い合わせ先　役場総務課（☎ 75-1211）
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健康
まめ知識 No.87

問い合わせ先　役場保健衛生課（☎ 75-1932）

妊婦が風しんウイルスに感染すると危険です！

（１）妊婦の夫、子ども、及びその他の同居家族
（２）�10 代後半から 40代の女性（特に妊娠希望者又は妊娠する可能性の高い方）
（３）�産褥早期（出産後早期）の女性�

※�妊娠中の方は接種できません。また、予防接種後２カ月間は妊娠を避ける必要があります。

※一般的な感染症予防の観点から、普段からの手洗いも心がけましょう。

昨年から全国的に風しんの流行が続いており、島根県でも４月８日～４月14日時点で４件の報
告が出ています。風しんは、感染から14～21日間の潜伏期間ののち、発熱、発疹、リンパ節腫脹
などの症状がみられます。基本的には重症化することは少ない疾患ですが、妊娠初期の妊婦が風し
んウイルスに感染すると、先天性風しん症候群（白内障、先天性心疾患、難聴などをもった赤ちゃ
んが生まれること）の心配があるため、注意が必要です。
自分自身を風しんから守るためだけでなく、妊婦やその赤ちゃんを風しんから守るためにも一人

ひとりが感染しないよう予防することが大切です。

《予防接種について》
１．定期予防接種
　　１期：１歳～２歳未満�
　　（※１歳の誕生日を迎えられたお子さんに役場から予診票をお送りしています。）
　　２期：５歳～７歳未満（小学校就学前１年間）
　　（※毎年４月頃、対象のお子さんに役場から予診票をお送りしています。）
２．任意予防接種
　�今まで風しんにかかっておられない方、予防接種を受けておられない方は、任意（自費）での
予防接種をご検討ください。妊婦への感染を防ぐために、特に次の方には予防接種をお勧めし
ます。

《島根県の発生状況》
届出数 全　国 島 根 県

平成25年 4,068 4
平成24年 2,353 3
平成23年 374 1
平成22年 89 0
平成21年 147 1

平成 25年４月８日～
４月 14日時点です。
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Information

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
役
場
保
健
衛
生
課

　
（
☎
７
５・１
９
３
２
）

人
事（
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）

　
５
月
１
日
付
で
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
次
の
４
名
を
採
用
し
ま
し
た
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

岸き
し

田だ

　
則の
り

子こ
（
広
島
県
広
島
市
）

（
都
賀
・
長
藤
地
域
）

岡お
か

田だ

　
　
菫す
み
れ（

茨
城
県
土
浦
市
）

（
都
賀
・
長
藤
地
域
）

段だ
ん

代し
ろ

比ひ

呂ろ

夫お
（
神
奈
川
県
湯
河
原
町
）

（
別
府
地
域
）

黒く
ろ

田だ

　
聖や
す

賜ひ
ろ（

大
阪
府
大
阪
市
）

（
観
光
協
会
）

　
６
月
１
日
付
で
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
次
の
１
名
を
採
用
し
ま
し
た
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

原は
ら

田だ

　
志も
と

樹き
（
大
阪
府
大
阪
市
）

（
都
賀
・
長
藤
地
域
）

平
成
25
年
度
第
１
回
公
立
邑
智

病
院
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す

受
付
期
間

　
平
成
25
年
６
月
10
日
（
月
）
か
ら

　
平
成
25
年
７
月
12
日
（
金
）
ま
で

　

�

受
付
時
間
は
、
平
日
は
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で（
土
、日
曜
日
を
除
く
）

　

�

郵
送
に
よ
る
場
合
は
、
７
月
12
日
（
金
）

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
７
月
中
に
お
届
け
し
ま
す

　
75
歳
以
上
の
方
（
65
歳
以
上
で
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
が
障
害
認
定
し
た
方

を
含
む
）
が
、
現
在
お
使
い
の
被
保
険
者

証
（
ク
リ
ー
ム
色
）
は
、７
月
31
日
（
水
）

ま
で
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
８
月
１
日
（
木
）
か
ら
お
使
い
い
た
だ

く
被
保
険
者
証
（
水
色
）
は
、
７
月
中
に

簡
易
書
留
に
て
ご
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

※�

平
成
24
年
中
の
所
得
の
状
況
に
よ
り
、
医
療
機
関
で

ご
負
担
い
た
だ
く
割
合
が
８
月
か
ら
変
更
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
被
保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る

自
己
負
担
割
合（「
一
割
」ま
た
は「
三
割
」）を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
平
成
24
年
中
の
所
得
額
の
確
定

に
伴
い
、
７
月
中
旬
に
平
成
25
年
度
保
険

料
額
に
関
す
る
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の

で
併
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
役
場
保
健
衛
生
課

　
（
☎
７
５・１
９
３
２
）

高
齢
受
給
者
証
、
減
額
認
定
証

等
の
更
新
に
つ
い
て

　
高
齢
受
給
者
証
、
減
額
認
定
証
等
の
更

新
の
時
期
で
す
。
有
効
期
限
は
７
月
31
日

（
水
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
お
手
持
ち
の

証
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を

　
お
持
ち
の
方

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
お
ら
れ
る

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
（
後
期
高
齢
者

医
療
対
象
者
を
除
く
）
が
お
持
ち
の
高
齢

受
給
者
証
は
、
有
効
期
限
が
7
月
31
日

（
水
）
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い

受
給
者
証
は
８
月
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○�

限
度
額
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
を
お
持
ち
の
方

　
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
で
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」、
国
民
健
康
保
険
ま

た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
ご
加
入
の

方
で
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」
を
お
持
ち
の
方
に
つ
き
ま
し
て

も
、
有
効
期
限
は
7
月
31
日
（
水
）
ま
で

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
す
で
に
認
定
さ
れ
て
い
る
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
更
新
手
続
き
の
案
内
文
書
を
お

送
り
し
ま
す
。
８
月
１
日
（
木
）
か
ら
再

度
認
定
を
受
け
る
方
は
更
新
の
手
続
き
を

お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
新
規
に
減
額
認
定
証
等
が
必
要
な
方
も

手
続
き
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
ご
持
参
い
た
だ
く
も
の

　

�

印
鑑
、現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証
、

減
額
認
定
証

〇 ローソン

R9 ★ 〇       〇
一畑トラベル

島根県弁護士会所属 

弁護士法人 山陰リーガルクリニック大田事務所

（相 談 料）平日有料　60分まで6,300円(税込)
（相談内容）○相続のこと　○家庭のこと　○借金のこと　○仕事のこと
　　　　　○不動産のこと　○成年後見のこと　○その他法律問題全般

★土 曜 無 料 法 律 相 談　月1回土曜日に行っております
　初回30分まで無料・要予約
(正式に事件をご依頼頂いた場合は　別途弁護士費用が発生します。)

大田市長久町長久ロ307番地5
（駐車場有り）
TEL 0854-83-7780
FAX 0854-83-7781
http://www.sanin-lc.jp

中央信金
山陰リーガル
クリニック
大田事務所
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Information

選
者　

服
部
　
康
人
　
先
生

隣
人
の
助
借
り
て
す
る
田
植
か
な�

波
多
野
静
香

懐
し
き
先
師
の
御
句
牡
丹
咲
く�

田
辺　
和
枝

花
桃
の
一
山
飾
る
信
濃
路
に�

山
本　
寛
子

母
の
日
や
せ
め
て
電
話
を
し
て
ほ
し
く�

松
島　
　
肇

柔
ら
か
き
息
吹
伝
は
る
里
若
葉�

武
田
千
代
子

肩
車
さ
れ
て
は
し
ゃ
ぐ
子
供
の
日�

坂
本　
光
枝

掘
り
起
し
掘
り
進
め
て
も
根
切
虫�

熊
谷　
久
子

石
楠
花
の
群
咲
く
里
や
人
住
ま
ず�

多
久
千
恵
子

労
り
の
言
葉
の
嬉
し
若
葉
風�

吉
川　
律
子

夜
の
雨
に
生
気
戻
り
し
若
葉
か
な�

向
井　
榮
子

母
の
日
や
未
熟
な
母
で
あ
る
私�

田
辺
す
み
子

選
者
吟

花
吹
雪
一
気
に
川
を
越
え
に
け
り

交通事故発生状況（５月）
◦�５月中に邑智郡内で交通死亡事故が１件発生
しました。

◦�また、交通事故多発警報（５月17日～26日）
が発令されました。

◦�美郷町において交通死亡・人身事故、飲酒運
転は発生していません。

ま
で
の
消
印
が
あ
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

試
験
区
分
、
採
用
予
定
人
員

試
験
の
日
時
、
試
験
地
、
試
験
会
場
及
び
合
格

発
表

　

�

第
１
次
試
験�

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
に
よ
る

書
類
選
考

　
合�

格
発
表　
平
成
25
年
７
月
下
旬
（
予
定
）

　
合
否
に
つ
い
て
は
、
受
験
者
全
員
に
郵
送
で

通
知
し
ま
す
。

試
験
内
容

　
第
１
次
試
験

　
試
験
種
目　
書
類
選
考

　
試
験
区
分　
全
試
験
区
分（
一
般
事
務
、助
産
師
、看
護
師
）

　

�

内　
　

容　

別
紙
の
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト

（
公
立
邑
智
病
院
）
に
記
載
し
、
受
付
期
間

中
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

�

受
験
手
続
等
、
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら

左
記
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
〒
６
９
６

－

０
１
９
３

　
島
根
県
邑
智
郡
邑
南
町
中
野
３
８
４
８
番
地
２

　
公
立
邑
智
病
院
総
務
課
総
務
人
事
係 

三
上
・
森
脇

　
（
☎
０
８
５
５・９
５・２
１
１
１

　
 
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
５
５・９
５・２
７
２
７
）

発生
（件）

死者
（人）

傷者
（人）

飲酒運転
（件）

邑智郡
５月中 2 1 1 0

前年比 0 0 0 0

美郷町

５月中

0 0 0 0

邑智地域 0 0 0

大和地域 0 0 0

月末累計 0 0 0 0

前年比 －2 0 －2 －1

島根県
累　計 657 10 771

前年比 －24 －7 －31

試
験
区
分

採
用
予
定
人
員

一
般
事
務（
職
務
経
験
者
）

若
　
干
　
名

助
産
師

若
　
干
　
名

看
護
師

若
　
干
　
名
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「広報みさと」は、大豆油インクと再生紙を使っています。

〒
699-4692   島

根
県

邑
智

郡
美

郷
町

粕
渕

168
番

地
☎（

0855
）75-1211　

　
FAX（

0855
）75-1218

http://w
w

w
.tow

n.shim
ane-m

isato.lg.jp
広

報
発
行
／
美
郷
町
役
場
　
　
編
集
／
企
画
課

印
刷
／
佐
々
木
印
刷
㈱

人口と世帯

（　）は先月との比較（住民基本台帳による６月１日現在）

人 口　5,360 人
　男　　2,504 人 （＋５人）
　女　　2,856 人 （±０人）
世帯数　2,405 世帯 （＋１世帯）

７月の行事予定

お詫びと訂正
　４月配布の「平成25年度美郷町組織　職員配置事務分掌」に下記
のとおり誤りがありました。謹んでお詫びし、訂正させていただきます。
住民福祉課　福祉事務所の電話番号　75-1932→ 75-1213

問い合わせ先　総務課（☎ 75-1211）

　「広報みさと５月号」で紹介した、児童手当のご案内について
下記のとおり誤りがありました。謹んでお詫びし、訂正させてい
ただきます。

現況届について
（前文省略）
平成 25 年１月２日以降に美郷町に転入した方…申請者の平成 25 年度
の課税（所得）証明書【所得額、全控除額、扶養人数が記載されたもの】
【注】申請者の方が配偶者控除を受けていない場合は、配偶者の方の
平成 25 年度の課税（所得）証明書も必要となります。）

問い合わせ先　住民福祉課（☎ 75-1213）

慶��弔（５月届出分・敬称略）

愛のともしび（５月受付分）
社会福祉協議会へ次の方々よりご寄付を頂きました。（敬称略）

2013
年

第
105号

６
月
号

１日 ㈪

２日 ㈫

３日 ㈬

４日 ㈭ 参議院議員通常選挙公示（予定）日

５日 ㈮

６日 ㈯

７日 ㈰

８日 ㈪

９日 ㈫ こころの健康相談（県央保健所）

10日 ㈬

11日 ㈭

12日 ㈮ 思春期こころの健康相談（県央保健所）

13日 ㈯

14日 ㈰ みさとの滝めぐり

15日 ㈪ 海の日

16日 ㈫ 美郷町議会議員一般選挙告示（予定）日

17日 ㈬

18日 ㈭ ３歳児・５歳児検診（保健福祉センター）

19日 ㈮ すくすく相談（保健福祉センター）

20日 ㈯

21日 ㈰
参議院議員通常選挙投票・開票（予定）日
美郷町議会議員一般選挙投票・開票（予定）日

22日 ㈪

23日 ㈫

24日 ㈬

25日 ㈭

26日 ㈮

27日 ㈯

28日 ㈰

29日 ㈪

30日 ㈫

31日 ㈬ こころの健康相談（県央保健所）
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