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川
本
町
で
は
、
島
根
中
央
高
校
と
協

力
し
、「
ま
ち
ご
と
キ
ャ
ン
パ
ス
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
、
島
根
中
央
高
校

の
魅
力
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

教
育
環
境
の
充
実

　

本
町
に
は
、
小
学
校
、
中
学
校
、
高

校
が
１
校
ず
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
学
校
が
、
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
き
め
細

か
く
対
応
し
、
か
つ
、
小
・
中
・
高
が

連
携
し
た
特
色
あ
る
教
育
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、
県

立
高
校
は
現
在
、
少
子
化
に
よ
る
学
級

減
や
学
校
の
統
廃
合
の
検
討
が
な
さ
れ

る
状
況
で
す
。
そ
の
中
に
お
い
て
、
町

内
に
高
校
が
存
在
す
る
こ
と
は
、
子
ど

も
た
ち
の
教
育
、
通
学
な
ど
の
負
担
か

ら
考
え
て
も
必
要
不
可
欠
な
も
の
で
あ

り
、
教
育
環
境
の
充
実
を
図
る
こ
と
は
、

子
育
て
世
代
の
定
住
を
促
進
す
る
視
点

か
ら
も
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

将
来
の
担
い
手
育
成

　

16
歳
か
ら
18
歳
と
い
っ
た
時
期
に
本

町
（
島
根
中
央
高
校
）
で
学
ぶ
こ
と
は
、

将
来
の
町
の
担
い
手
を
育
成
す
る
上
で

も
必
要
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。
通
学
で

見
る
町
の
風
景
や
、
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
応
援
、

授
業
で
経
験

す
る
事
業
所

な
ど
で
の
関

わ
り
が
、
将

来
の
町
の
担

い
手
を
育
成

す
る
こ
と
に

な
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

ク
ラ
ス
数
の
維
持

　

現
在
の
生
徒
数
は
1
年
生
81
人
、
2

年
生
65
人
、
3
年
生
85
人
の
合
計

2
3
1
人
で
す
が
、
各
学
年
と
も
定
員

は
3
学
級
1
2
0
人
で
定
員
割
れ
が
続

い
て
い
ま
す
。
今
後
も
邑
智
郡
内
の
中

学
生
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
専

特集
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�

魅
力
づ
く
り
の
必
要
性

門
的
な
教
科
や
多
様
な
部
活
動
の
選
択

な
ど
が
で
き
る
教
育
環
境
を
提
供
す
る

に
は
、
現
在
の
３
ク
ラ
ス
を
維
持
し
、

教
員
数
を
確
保
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
県
教
育
委

員
会
が
定
め
る
３
ク
ラ
ス
維
持
に
必
要

な
「
入
学
者
数
81
名
」
を
確
保
で
き
る

よ
う
に
地
域
と
学
校
が
協
働
し
た
魅
力

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

�

島
根
中
央
高
校
の
特
徴

普
通
科
総
合
選
択
制

　

島
根
中
央
高
校
で
は
、
１
学
年
を
終

了
後
に
コ
ー
ス
を
選
択
す
る
島
根
県
で

唯
一
の
普
通
科
コ
ー
ス
制
総
合
選
択
制

を
と
っ
て
い
ま
す
。
1
年
生
の
間
に

ゆ
っ
く
り
と
将
来
に
つ
い
て
考
え
、
2

年
生
か
ら
コ
ー
ス
を
決
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
難
関
大
学
か
ら
就
職
ま
で
、

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。

進
路
指
導
へ
の
取
り
組
み

　

島
根
中
央
高
校
で
は
、
生
徒
一
人
ひ
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と
り
の
夢
実
現
の
た
め
に
、
様
々
な
進

路
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
進
学
か
ら

就
職
ま
で
、
幅
広
い
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
、
先
生
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
も

充
実
し
て
い
ま
す
。

山口�幸則�さん
道の駅 インフォメーション

センターかわもと　駅長

舟津�亮二�先生
（担当教科：英語）

　島根中央高校には、たくさんの学びの場があ
り、先輩たちもその「場」を活かして自分の夢
を実現しています。島根中央高校で充実した高
校生活を送り、自分の夢を実現してみませんか。
私たちは全力でそのサポートをします。

三宅�翔太�さん
九州大学

工学部 エネルギー科学科

　私は3年生の夏、部活動が終わるまでは、部
活動中心の生活を送っており、周りの受験生と
比べスタートは遅れていました。しかし、部活
動に捧げた2年半があったからこそ第1志望の
大学に合格できたと思っています。また、たく
さんの先生方の助けがあったからこそ、合格す
ることができました。

山口�竜也�さん
島根県学校事務職

　私は人の役に立てる仕事がしたくて公務員を
目指しました。公務員試験の勉強をする上でわ
からないことがあれば、先生にアドバイスを求
めると、解き方など細かいところまで教えてく
ださいます。本気で夢を叶えようとしていれば、
先生方も本気のサポートをしてくださいます。

ま
ち
ご
と
キ
ャ
ン
パ
ス
学
習

　

昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
取
り
組
み
で
、

ま
ち
全
体
を
学
習
の
場
と
し
て
、
１
年

間
を
通
じ
て
町
内
の
事
業
所
で
職
業
体

験
を
行
い
ま
す
。
生
涯
学
習
や
キ
ャ
リ

ア
教
育
の
視
点
を
取
り
入
れ
、
社
会
的
、

職
業
的
自
立
、
ま
た
地
域
社
会
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
素
地
と
な
る

力
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

　

今
年
度
４
月
よ
り
、
旧
川
本
西
小
学

校
を
活
用
し
、
川
本
町
学
習
交
流
セ
ン

タ
ー
と
し
て
運
営
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
島
根
中
央
高
校
の
生
徒
24
名

が
居
住
し
通
学
し
て
い
ま
す
。
今
後
は

「
学
び
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
交
流
施
設

と
し
て
、
施
設
の
魅
力
づ
く
り
を
進
め

ま
す
。

　「いらっしゃいませ」、「ありがとう
ございます」と、元気な生徒さんの声
が毎週金曜日に聞こえています。とき
には厳しく接することもありますが、
まち（校外）に出て学んだことは、勉
強や部活動はもちろん、卒業後も貴重
な経験になると思います。頑張れ！し
まちゅう生！

�

学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
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 部活動紹介（美術部）

　２年生：宮島 １年生：安佐動物園

　３年生：広島平和記念資料館

　

４
月
10
日
（
木
）
に
、
１
年
生
と
２
・
３
年
生
の
対
面

式
が
あ
り
、
そ
の
後
、
部
活
動
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。
対

面
式
で
は
、
生
徒
会
長
の
歓
迎
の
言
葉
に
対
し
て
、
１
年

生
代
表
生
徒
が
し
っ
か
り
と
し
た
口
調
で
挨
拶
を
し
ま
し

た
。
部
活
動
紹
介
で
は
、
文
化
部
９
部
・
運
動
部
９
部
及

び
Ｓ
Ｃ
ク
ラ
ブ
（
し
ま
ち
ゅ
う
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
運
営
す

る
ク
ラ
ブ
員
）
の
合
計
19
部
の
部
活
動
紹
介
が
あ
り
ま
し

た
。
各
部
と
も
工
夫
を
凝
ら
し
、
拍
手
喝
采
を
受
け
て
い

ま
し
た
。

　
４
月
16
日（
水
）は
、
全
学
年

一
斉
の
遠
足
で
し
た
。
学
校
を

出
発
す
る
時
は
、
少
し
肌
寒
さ

を
感
じ
ま
し
た
が
、
１
年
生
は

安
佐
動
物
園
、
２・
３
年
生
は

ユ
ネ
ス
コ
活
動
の
一
環
と
し
て

そ
れ
ぞ
れ
宮
島
、
広
島
平
和
記

念
公
園
や
原
爆
ド
ー
ム
な
ど
に

行
き
ま
し
た
。
広
島
で
は
、
良

い
天
気
に
恵
ま
れ
、
生
徒
間
や

教
職
員
と
の
親
睦
も
深
ま
り
、

各
学
年
最
高
の
遠
足
で
し
た
。

６月５日（木）～７日（土）
　後期総体
６月７日（土）
　西部地区吹奏楽祭（川本）
６月10日（火）
　３年：進路講演会
６月12日（木）～13日（金）
   １年：三瓶研修

６月15日（日）
��   県立大学生による学習サポート
６月16日（月）
�� 期末試験発表
６月19日（木）
　２・３年：進路ガイダンス
６月21日（土）
�� 授業日

６月23日（月）～27日（金）
　期末試験
６月25日（水）
　振替休日（6月21日分）
６月30日（月）
　３年：就職ガイダンス

 部活動紹介（剣道部）

対
面
式
・
部
活
動
紹
介

楽
し
い
遠
足
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１．避難発令内容
　�　�役場から発表する内容には、下記の３種類があります。発表にあたっては、町防災行政無
線や消防団車両などによる広報で周知します。

　　　※避難準備→避難勧告→避難指示の順で発令の基準が高くなっています。

２．避難場所
　　�各地区の集会所等が避難場所です。ただし、避難所まで距離があるなど避難が難しい場合に
は、自宅又は近くの民家でも構いません。しかし、その場合、裏側（裏山側）ではなく、表
側(道路側)に避難してください。なお、２階があるところは、２階の表側に避難してください。

３．災害時のその他情報
　　�災害時には、町から防災行政無線やまげなねっとで災害情報等を連絡しますので、適切な対
応をお願いします。

◯雨量及び江の川水位
連　絡　事　項 内　　　　　容 参考値（平成25年） 参考値（昭和58年）

時間雨量 １時間あたりの降水量 65mm 51mm
総雨量　 降り始めからの総雨量 392mm 429mm
浜原ダム放水量　 中国電力浜原ダムの毎秒の放水量 ４,101トン ６,684トン
江の川水位 国土交通省の川本観測所の水位 10.08ｍ 11.5ｍ

◯土砂災害危険度情報
　土砂災害危険度は、雨量の解析値などを基に土砂災害発生の危険性を判定したものです。
危険度レベル 状　　　　　況 行　動　目　安
レベル１ ３時間以内に土砂災害発生基準値を超える恐れ 避難準備
レベル２ ２時間以内に土砂災害発生基準値を超える恐れ 避難開始
レベル３ １時間以内に土砂災害発生基準値を超える恐れ 避難完了
レベル４ すでに土砂災害発生基準値を超えている まだならすぐ避難

◯特別警報
　気象庁は、平成25年８月から「特別警報」の運用を開始しています。
　これまでの、大雨、地震などの警報の発表基準をはるかに超える豪雨などが予想され、重大な
災害の危険性が著しく高まっている場合、新たに「特別警報」を発表し、最大限の警戒を呼び掛
けます。
　特別警報が出た場合、数十年に一度しかないような非常に危険な状況です。町から発表される
避難指示・避難勧告などの情報に留意し、ただちに命を守るための行動をとってください。

４．何かあった場合	 　　川本町役場まで　☎（５）72－0631

避難準備 避難勧告 避難指示
○�災害が起こる前に迅速に避難
ができるよう準備をする段階
○�避難所まで距離がある、高齢
や障がいなど
　で支援が必要
　な方は避難を
　開始する段階

○�災害の危険が非常に高い
状態で、避難ができる方
は避難をする段階

○�災害が起きる前触れ（小石の
崩落や地鳴りがするなど）が
現れたり、人的被害の発生す
る危険が高い状況で、『避難
勧告』の後に発令し、確実な
避難を行う場合
○�まだ避難していない場合は、
直ちに安全な場所まで避難を
行い完了しなければならない

災害発生時の避難について防 災 情 報
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特集

﹁
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
﹂
へ
の
取
り
組
み�

�

～�

交
通
安
全
の
視
点
か
ら�

～

　
子
ど
も
達
が
す
こ
や
か
に
成
長
で
き
る

よ
う
、
保
育
所
や
学
校
、
地
域
に
お
い
て
、

計
画
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
新
年
度
が
始
ま
っ

た
ば
か
り
の
こ
の
時
期
に
は
、
交
通
事
故

防
止
や
防
犯
に
つ
い
て
意
識
的
に
啓
発
を

行
っ
て
い
ま
す
。
取
り
組
み
の
一
部
を
紹

介
し
ま
す
。（
関
連
記
事
16
頁
）

  

◆
小
学
校
通
学
路
点
検
◆

　

４
月
21
日
（
月
）、
川
本
小
学
校
の
通

学
路
点
検
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

毎
年
４
月
に
川
本
小
学
校
の
声
が
け
に
よ

り
、
警
察
や
道
路
管
理
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
の
方
々
が
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い

る
も
の
で
、「
道
路
の
危
険
箇
所
は
無
い

か
」、「
登
下
校
時
に
配
慮
す
べ
き
こ
と
は

無
い
か
」
な
ど
、
児
童
が
安
全
に
登
下
校

で
き
る
よ
う
確
認
、
整
備
す
る
た
め
に
実

施
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
数
年
、
全
国
的
に

も
登
下
校
中
の
児
童
の
列
に
車
が
突
っ
込

む
事
故
が
相
次
い
だ
こ
と
か
ら
、
強
化
さ

れ
て
い
る
取
り
組
み
で
す
。

　
集
団
下
校
前
に
川
本
小
学
校
校
長
川
平

氏
は
、「
皆
さ
ん
の
命
が
何
よ
り
大
切
で

あ
り
、
普
段
か
ら
登
下
校
中
に
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
る
こ
と
。
気
が

つ
い
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
大
人
に

知
ら
せ
る
よ
う
に
し
て
欲
し
い
」
と
伝
え

ま
し
た
。
ま
た
、
川
本
警
察
署
交
通
課
課

長
石
田
氏
は
、

４
月
に
入
り

全
国
で
は
登

下
校
中
の
交

通
事
故
で
２

名
の
児
童
が

亡
く
な
っ
て

い
る
こ
と
を

挙
げ
、「
特
に

下
校
時
は
、

気
持
ち
を
引

き
締
め
て
歩

い
て
欲
し
い
」

と
伝
え
ま
し

た
。

  

◆
小
学
校
交
通
安
全
教
室
◆

　

５
月
２
日
（
金
）、
川
本
小
学
校
で
交

通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
５
・

６
年
生
は
こ
の
日
、
普
段
か
ら
乗
っ
て
い

る
自
転
車
を

持
参
し
、
川

本
警
察
署
交

通
課
の
指
導

で
、
正
し
い

自
転
車
の
乗

り
方
を
学
び

ま
し
た
。

川
本
警
察
署
交
通
課

 

課 

長 

�

石
田
　
勝
氏
に
聞
く

～�

家
庭
や
地
域
で
で
き
る

�

交
通
安
全
へ
の
取
り
組
み
～

　

地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
、
第
一
線

で
活
躍
さ
れ
、
地
域
の
指
導
に
あ
た
っ

て
お
ら
れ
る
警
察
署
の
視
点
か
ら
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

問�　
今
回
の
通
学
路
点
検
の
よ
う
に
、
事

故
防
止
に
は
関
係
機
関
が
一
体
と
な
っ

て
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま

す
が
。

答�　
交
通
事
故
を
無
く
す
に
は
、
安
全
教

育
の
充
実
に
併
せ
て
、
道
路
環
境
の
改

善
も
重
要
な
要
素
と
な
り
ま
す
。
今
回

の
よ
う
に
関
係
機
関
が
そ
の
特
性
に

あ
っ
た
視
点
で
安
全
活
動
に
取
り
組

み
、
よ
り
良
い
環
境
を
作
り
上
げ
、
悲

惨
な
事
故
を
無
く
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
な
の
で
す
。

問�　
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
が
犠

牲
と
な
る
事
故
も
多
く
発
生
し
て
い
る

と
聞
き
ま
す
。

答�　
高
齢
化
に
伴
い
、
高
齢
者
が
当
事
者

と
な
る
交
通
事
故
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
特
に
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
か
け

て
、
歩
行
中
の
事
故
が
相
次
い
で
発
生

し
て
い
ま
す
。
必
ず
夜
光
反
射
材
を
身

に
つ
け
、
で
き
る
だ
け
明
る
い
色
の
服

装
で
出
か
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

問�　
外
出
す
る
際
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
に

気
を
つ
け
れ
ば
良
い
で
し
ょ
う
か
。

答�　
最
近
、運
転
中
に
気
分
が
悪
く
な
り
、

気
を
失
い
運
転
不
能
に
な
る
事
案
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
本
町
の
よ
う
な
中
山

間
地
で
は
、
移
動
手
段
と
し
て
自
家
用

自
動
車
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
の
が
現

状
で
す
。
日
が
長
く
な
れ
ば
、
必
然
的

に
農
作
業
等
の
作
業
時
間
も
長
く
な

り
、
疲
労
が
蓄
積
さ
れ
ま
す
。
少
し
で
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◎ みんなで乗って楽しもう!! 三江線利用地域活性化イベント補助
　�　三江線の列車や駅舎などを利用して、講演会や交流会、色々な催し物を実施する場合、補助
金を交付します。
　※１グループ、団体等への補助は、１年度について３イベントまでです。
　【参 加 者 数】 10人以上（中学生以下の参加者には指導者、保護者等の同伴が必要です）
　【補 助 金 額】 ※利用人数に応じ補助額が異なります
　� 10人～29人…12,000円　　30人～49人�…18,000円
　� 50人～99人…24,000円　　100人以上……30,000円
　【手続き方法】 ①申請書の提出　　②事務局より補助の可否通知
� ③事業実施後に、報告書など提出（要写真）　　④補助金交付
◎ 使ってお得!! 回数券購入補助
　　購入金額の10％を補助（三江線以外の区間を含む場合は、三江線内のみ対象）
　【手続き方法】 ①回数券を購入�※申請には「回数券の表紙」が必要。
� ②役場で補助申請（三江線沿線の役場ならどこでも可）
� ③補助金交付（申請の約１ヶ月後）
　※いずれの補助も三江線活性化協議会の他の補助制度と重複して受けることはできません。
　【問い合わせ先】 ■三江線活性化協議会（邑智郡町村会事務局内）☎72－0015
 ■川本町役場　まちづくり推進課　☎72－0634

 �～みんなで三江線を
 利用しましょう～三江線利用促進補助事業�

も
異
常
を
感
じ
た
ら
、
運
転
を
控
え
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問�　
家
庭
で
で
き
る
取
り
組
み
は
、
ど
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
。

答�　

例
え
ば
、
安
全
な
場
所
で
徐
行
し
、

急
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
、
家
族
で
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
の
着
用
効
果
を
体
験
を
し
て
み

る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
近

所
で
見
聞
き
し
た
「
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
体

験
」
を
話
題
に
し
て
情
報
を
共
有
し
て

欲
し
い
で
す
ね
。
何
よ
り
、
親
が
子
に

　未利用地の有効活用のため、川本北公民館の隣地を宅
地整備し、朝日ヶ丘団地として６区画の宅地分譲を行っ
ています。購入を希望、検討などされる方は川本町ホー
ムページ「町からの大切なお知らせ」をご覧いただくか、
総務財政課までご連絡ください。

　なお、購入した土地に家を建てた際に、太陽光パネル
設置と浄化槽等の設置を分譲価格の範囲内で助成します。

【お問い合わせ】　総務財政課　☎72－0631

※分譲中の町有地　木路原地区、三島地区、日の出地区

交
通
安
全
の
模
範
を
示
し
て
い
た
だ
き

た
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※�

邑
智
郡
交
通
安
全
協
会
川
本
支
部

（
事
務
局
役
場
総
務
財
政
課
内
）
で

は
、
夜
光
反
射
材
や
高
齢
者
マ
ー
ク

の
無
料
配
布
、
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ

ト
購
入
費
助
成
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
活
用
し
て
下
さ
い
。

�（
問�

総
務
財
政
課　
☎
72

－

0
6
3
1
）

区画 面積（㎡） 分譲価格（円）
１ 400.00 2,680,000
２ 400.00 2,680,000
３ 400.00 2,680,000
４ 414.60 2,777,820
５ 391.80 2,625,060
６ 171.90 1,151,730

朝日ヶ丘団地分譲中
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非喫煙者と
喫煙者の
肺の違い

「世界禁煙デー」は、たばこを吸わない習慣を社会に広めることを目的として、世界保健機
関（WHO）により設けられました。

厚生労働省では、平成４年から５月31日～６月６日を「禁煙週間」として定めています。

　春を代表する野菜のひとつ、たけのこのお話です。あの香り、さくさくした食感は旬のたけのこならで
はですよね。
　たけのこには、カリウム、ビタミンE、食物繊維が含まれています。豊富な食物繊維は、便秘や大腸
がんの予防などに効果があります。たけのこの切り口に白い粉が見られますよね？あれはうまみ成分で
もある“アミノ酸”で、疲れをとってくれる働きもあります。たけのこの先端部分の方が、こういったうま
み成分や、豊富な栄養成分がたくさん含まれているんですよ。
　たけのこは、時間が経つにつれて“えぐみ”が強くなるので、できるだけ早く茹でてから保存しましょう。

①�たけのこは、ぬか又は米のとぎ汁であく抜きをし、やわら
かく茹でてから、食べやすい大きさに切る。
�※忙しい時は水煮のたけのこでOK！
②�アスパガスと人参も、たけのこの長さに合わせ、拍子木切
りにし、さっと茹でておく。
③�豚肉１枚ずつで、たけのこ、アスパラガス、人参をくるく
る巻き、つなぎ目を下にしてサラダ油で焼く。
④�千切りキャベツを添えて、お好みのたれをかけて、いただ
きます♪

豚肉薄切りスライス……………12枚
アスパラガス…………………… ８本
人参…………………………… 小１本
たけのこ……………………… 1/2個
サラダ油………………………… 適量
好みのたれ
　・ぽん酢　・焼き肉のたれ
　・玉葱ドレッシング　など
キャベツ………………… 葉２枚程度

材　料　4人分 作　　り　　方

＊一食で野菜が115g程度摂れます。この料理に１日の摂取量の約1/3の野菜が入っています!!

野菜を食べよう！
１日１人350g
（小鉢５皿分） 豚肉の春野菜巻き

禁煙始めてみませんか？����５月31日は「世界禁煙デー」です

たばこの煙には有害成分がいっぱい
　たばこの煙には、ニコチン、種々の発がん
物質・発がん促進物質、一酸化炭素、その他
多種類の有害物質が含まれています。

受動喫煙から子どもたちを守ろう！ たばこを吸う人だけでなく、吸わない人も
周囲の喫煙者からの「受動喫煙」の被害に
さらされています。

大人

子ども

● 脳卒中

● 中耳炎（慢性中耳炎）

● 肺がん
●  慢性閉塞性肺疾患や肺気腫などの

  既にある呼吸器疾患の悪化
● 喘息の誘発と悪化

● 呼吸器感染症（気管支炎、肺炎）
●  喘息の誘発と悪化
● 慢性の呼吸器症状（喘鳴、咳、息切れ）
●  肺機能の低下

● ヘモグロビン、冠動脈への悪影響
●  乳幼児突然死症候群（SIDS）

● 動脈の損傷、脆弱化、血栓
●  心筋梗塞、狭心症

●  妊娠：低出生体重児または妊娠期
  間に比して小さい胎児

●  早産
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　児童手当を受給している方は、平成26年6月1日現在の状況を届け出る必要があります。
５月にお送りする「現況届」にご記入の上、必ず６月30日（月）までにご提出下さい。提
出のない場合は、６月分以降の手当が支給できない場合がありますのでご注意下さい。
○提出するもの
　・現況届（６月１日現在の状況を記載）
　・健康保険証の写し（国民年金加入者は必要なし）
　・平成26年度所得証明書（児童手当用）
　　※ただし、平成26年１月１日に川本町にお住まいの方は、必要ありません。
　　※�平成26年1月2日以降に川本町へ転入された方は、平成26年1月1日現在の住所地の

市区町村が発行する「平成26年度所得証明書（児童手当用）」が必要です。
○提出期限　　６月30日（月）必着

提出先、お問い合わせ先　　役場健康福祉課　☎（５）72－0633
　　※公務員の方は各職場での手続きになります。

児童手当を受給している皆さん
手続きをお願いします

禁煙始めてみませんか？����５月31日は「世界禁煙デー」です

今からでも大丈夫！あなたの禁煙を応援します
　★川本町では、平成26年度、胸部CT検診を実施します。
　　まずは、検診を受診してご自身の健康状態をチェックしませんか。
　　検診日：10月28日（火）
　　※�詳細は８月頃、自治会を通じて文書でご案内いたします。受診を希望する方は、

川本町役場健康福祉課（☎72－0633）までご連絡下さい。

　★�お医者様と薬の力を借りて禁煙を
始めてみませんか。

　　�「禁煙しよう」と決めたら、禁煙指
導を受けられる病院（禁煙外来）
を受診することをお勧めします。

　　 加藤病院では、禁煙治療を実施し
ています。

　　�現在、一部の機関で禁煙治療が保
険適用となりました。

※決められた条件を満たして医師が必要と認めた場合、一定期間の禁煙治療の受診に保険が使えます。

＜禁煙外来での治療の流れ＞

20分で� …………… 血圧が正常
24時間で� ………… 心筋梗塞の危険が減る
48時間で� ………… 臭いと味覚が復活
２週間～３か月で…心機能・肺機能が改善

１年で…………冠動脈性心疾患の危険が半減
５年で………… �口腔がん、咽頭がん、食道がん、

肺がん等の危険が半減

★たばこをやめると次のような変化が起こります★
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E-mail : kawamoto-library@kawamoto-town.jp

かわもと図書館
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だっこしてよんで
　どうやって赤ちゃんに語りかけたり、あやし
たりしていいのかわからないと思ったときは、
１冊の絵本が助けになります。赤ちゃんに伝わ
りやすい言葉や絵本に登場する人物が力をか
してくれます。赤ちゃんはたくさんの言葉を耳
から聞き、耳にした言葉を口まねしてしゃべる
ようになっていきます。絵本という道具が親子
の楽しいコミュニケーションになり、赤ちゃん
が豊かに育つうえで大きな力になります。

おすすめの絵本
〈赤ちゃん〉ちょうちょうひらひら
� まどみちお 文　にしまきかやこ 絵
〈幼　児〉ぞうくんのさんぽ
� なかのひろたか作・絵

ア
ン
の
ゆ
り
か
ご

�

村
岡
恵
理�

著
　
新
潮
社

ハ
ヤ
ト
、
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
だ
よ

�

井
上
こ
み
ち�

著
　
平
澤
朋
子�

絵

�

ア
リ
ス
館

ソ
ナ
チ
ネ

�

小
池
真
理
子�

著
　
文
芸
春
秋

こ
こ
ろ
と
し
ん
ぞ
う

�

中
川
ひ
ろ
た
か�

文
　
村
上
康
成�

絵

�

保
育
社

ち
ょ
っ
と
心
配
な
健
康
診
断

の
数
値
が
す
ぐ
に
わ
か
る
本

�

和
田
高
士�

監
修

�

学
研
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ

こ
ど
も
た
ち
へ

ま
ど
さ
ん
か
ら
の
手
紙

�

ま
ど
み
ち
お�

文

�

さ
さ
め
や
ゆ
き�

絵
　
講
談
社

いいお顔のひろば ミニ読書会

ひだまりサロン

６月６日（金）10:00～13:00
　クッキング、読み聞かせ、移動図書館
６月11日（水）10:00～11:30
　アート活動、読み聞かせ

６月29日（日）
　移動図書館、読み聞かせ

《一 般 書》和食の心
～世界無形文化遺産～
《児 童 書》時間は不思議
時間を旅したり、時が経つことで変わっていくお
話などの本を展示します。
《特別展示》日本絵本賞

６月の展示

一　
般　
書

児　
童　
書



　

６ 

月

６月

大
ホ
ー
ル

７日
㈯

西部地区吹奏楽祭
　開　場／９：30　　　開　演／10：00
　島根県西部地区で毎年開催される吹奏楽祭が、昨年
に引き続きふるさと会館で開催されます！入部したて
の１年生にとっては初の大舞台で、緊張感と楽しさが
入り交じる若さあふれる演奏をお楽しみ下さい！
　出　場／県西部の中学校・高等学校吹奏楽部、大学・一般吹奏楽団
　主　催／島根県吹奏楽連盟

お問い合わせ：悠邑ふるさと会館　Tel.0855-72-0001
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◇�1,000人収容の大ホールや約200人収容のマルチホールだけでなく、会議な
どでご利用頂ける部屋が沢山あります。今回はその一部をご紹介！

【研修室】 　通常は大ホールやマルチホールでイベントが開催される時に楽
屋として使う部屋ですが、テーブルやイスが備え付けてあるの
で、少人数の会議や打合せのほかに楽器の練習などでもご利用頂
けます。約10名程度の会議なら『研修室２』がオススメ。５人程
度なら『研修室１』や中楽屋などでも実施可能です。

　　　　　（参考）�中会議室は20名前後、大会議室は40名前後でしたら比較的ゆったり使えます。利
用料金は別途お尋ねください。

　　　　　　　　　　　　《ご利用料金》   ������������������������������������������������　　　　　���単位：円�����������

　　　　　　　　　　　　�※冷暖房を使用された際は上記金額の３割増となります（冷暖房期間除く）

研�修�室�２

中楽屋

小楽屋

　赤ちゃんのときから方言を耳にしてきた人は、会話の中で当たり前のように使う
ことができます。しかし、今はさまざまなメディアを通じ、毎日標準語を見聞きす
る時代です。また、核家族化の影響もあるのでしょうか。若年層にとっては、聞い
ても分からない方言が多くなっています。
　「方言」の魅力を知っていただくため、川本町文化財シリーズⅥ『川本地方の方
言』（川本町歴史研究会編集・発行）から、活用法を紹介していきます。
○方言「うじゃける」 標準語「形がくずれる」 例文「傷口がうじゃける」
○方言「ぞびく」 標準語「引きずる」 例文「着物の裾をぞびいて歩く」
○方言「たわん」 標準語「とどかない」 例文「柿をとろうにも手がたわん」
 本のお問い合わせ　教育委員会　☎72－0001

『川本地方の方言』
１冊500円　

午前 午後 夜間 午前～午後 午後～夜間 全日
研 修 室 １ 430 540 640 860 1,080 1,400

研 修 室 ２ 540 750 970 1,080 1,620 1,940

中 楽 屋 320 430 540 640 860 1,080



無
料
法
律
相
談

　
川
本
町
出
身
の
佐
和
弁
護
士
に
よ
る
無
料

法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
に
は
予

約
が
必
要
で
す
。
予
約
が
無
い
場
合
は
、
開

催
さ
れ
ま
せ
ん
。

▽ 

日
時　
平
成
26
年
５
月
23
日
、
７
月
25
日
、

８
月
22
日
、
10
月
24
日
、
11
月
28
日
、

　
12
月
19
日
、
１
月
23
日
、
２
月
27
日　

　
い
ず
れ
も
金
曜
日

▽
場
所　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

▽
予
約
先　
佐
和
法
律
事
務
所

�

☎
０
８
５
５

－

24

－

１
３
６
６

一
斉
無
料
法
律
相
談

　
毎
年
、
６・９・３
月
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

▽
日
時　
６
月
27
日（
金
）午
後
１
時
～
４
時

▽
場
所　
川
本
町
役
場
３
階

　
　
　
　
第
一
委
員
会
室

▽
予
約
先　
石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
８
５
５

－

22

－

４
５
１
４

就
職
フ
ェ
ア
し
ま
ね

▽
対
象　
２
０
１
５
年
３
月
卒
業
予
定
者

　
（�

大
学
・
短
期
大
学
・
高
等
専
門
学
校
・

専
修
学
校
等
）

▽
松
江
会
場

　
５
月
24
日（
土
）く
に
び
き
メ
ッ
セ

　
　

�

午
前
10
時
～
12
時　

気
軽
に
ホ
ッ
ト

c
a
f
é

　
　
午
後
１
時
～
4
時　
就
職
面
接
会

▽
浜
田
会
場

　
５
月
31
日（
土
）い
わ
み
ー
る

　
　

�

午
前
10
時
～
12
時　

就
活
力
セ
ル
フ

チ
ェ
ッ
ク

　
　
午
後
１
時
～
４
時　
就
職
面
接
会

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね

�

☎
０
１
２
０

－

67

－

４
５
１
０

放
送
大
学　
10
月
生
募
集

　
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

▽
出
願
期
間　
８
月
31
日（
日
）ま
で

▽
大
学
説
明
会

　
６
月
29
日（
日
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
い
わ
み
ー
る

　
７
月
６
日（
日
）午
後
１
時
～
２
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
出
雲
中
央
図
書
館

問
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
８
５
２

－

28

－

５
５
０
０

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

島
根
イ
ン
青
山　
宿
泊
案
内

　
東
京
都
に
宿
泊
す
る
島
根
県
民
が
、
安
価

で
安
心
し
て
利
用
で
き
る
ホ
テ
ル
で
す
。

▽
所
在
地　
東
京
都
港
区
青
山
７

－

１

－

５

▽ 

ア
ク
セ
ス　
Ｊ
Ｒ
渋
谷
駅
よ
り
都
営
バ
ス

に
て
約
５
分

　

�

地
下
鉄
表
参
道
駅
よ
り
徒
歩
12
分

▽
県
民
料
金　
シ
ン
グ
ル�

５
、９
０
０
円

　
　
　
　
　
　
ツ
イ
ン�

９
、２
０
０
円

▽
予
約
先　
県
民
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

�

☎
０
１
２
０

－

62

－

３
５
１
０

　
　
　
　
　
　
予
約
サ
イ
ト
有

問
島
根
県
総
務
部
人
事
課

�

☎
０
８
５
２

－

22

－

６
０
０
５

日
曜
労
働
相
談
会

　
「
パ
ワ
ハ
ラ
」「
突
然
解
雇
」「
賃
金
不
払
」

な
ど
、
労
働
者
と
事
業
主
と
の
間
の
ト
ラ
ブ

ル
を
解
決
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。（
無
料
）

▽
日
時　
６
月
22
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

▽
場
所　
中
国
労
働
金
庫
浜
田
支
店

　
　
　
　
（
浜
田
市
黒
川
町
１
２
３

－

９
）

▽
対
象
者　
労
働
者
、
事
業
主
い
ず
れ
も
可

問
島
根
県
労
働
委
員
会
事
務
局

�

☎
０
８
５
２

－

22

－

５
４
５
０

　
※
予
約
者
優
先　
当
日
受
付
可

ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会
開
催

　

町
政
全
般
に
つ
い
て
、
広
く
町
民
の
皆
さ

ん
の
意
見
を
お
聞
き
す
る「
ま
ち
づ
く
り
意

見
交
換
会
」を
開
催
し
ま
す
。
お
誘
い
合
わ

せ
の
上
、
い
ず
れ
か
の
会
場
に
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

▽
川
本
西
公
民
館　
６
月
18
日（
水
）19
時

▽
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
６
月
20
日（
金
）19
時

▽
川
本
北
公
民
館
　
６
月
23
日（
月
）19
時

『 

平
成
26
年
度
ま
ち
の
予
算
』を
ご
用
意
下
さ
い
。

�

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
72

－

0
6
3
4

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

�

「
全
国
親
の
会
」
開
催

　

不
登
校
、
ひ
き
こ
も
り
、
ニ
ー
ト
、
家
庭

内
暴
力
、
摂
食
障
害
な
ど
、
子
ど
も
の
問
題

や
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
方
の
集
い
の
場
で

す
。

▽
日
時　
６
月
８
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時
15
分

▽
場
所　

�

い
わ
み
芸
術
劇
場
グ
ラ
ン
ト
ワ

（
益
田
市
）

▽
講
師　
金
盛
浦
子

　
　
　
　
（
東
京
心
理
教
育
研
究
所
所
長
）

▽
定
員　
３
０
０
人（
要
申
込
）無
料

問
N
P
O
法
人
S
E
P
Y
倶
楽
部

�

☎
03

－

３
９
４
２

－

５
０
０
６

　
後
援　
島
根
県
・
益
田
市
教
育
委
員
会
他

住
民
創
作
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
『
島
村
抱
月
～
夢
・

ふ
る
さ
と
ド
ラ
マ
～
』
ス
タ
ッ
フ
・
キ
ャ
ス
ト
募
集

　
浜
田
市
金
城
町
出
身
の
島
村
抱
月
の
ひ
た

む
き
な
生
涯
と
そ
の
芸
術
活
動
を
、
地
域
住

民
の
文
化
力
を
結
集
し
、
舞
台
に
作
り
上
げ

ま
す
。

▽
募
集
期
間　
５
月
１
日（
木
）～
７
月
31
日（
木
）

▽
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン（
面
接
）　
８
月
初
旬

▽
公
演
日　
平
成
27
年
２
月
１
日（
日
）

▽
場
所　
石
央
文
化
ホ
ー
ル

問 （
公
財
）浜
田
市
教
育
文
化
振
興
事
業
団

�

石
央
文
化
ホ
ー
ル

�

☎
０
８
５
５

－

22

－

２
１
０
０

サ
ヒ
メ
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

⑴
蛍
カ
フ
ェ

　
三
瓶
山
の
食
材
を
使
っ
た
美
味
し
い
食
事

と
、
蛍
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▽
日
時　
６
月
21
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
６
時
～
８
時
30
分

▽
定
員　
20
名

▽
参
加
費　
大
人
・
小
人
２
０
０
０
円

情報じょうほう交差点こうさてん



広　告

登 記 相 談
（相続・売買・贈与・抵当権など） 

弁 護 士 法 人
山陰リーガルクリニック大田事務所
島根県弁護士会所属

★日時　毎週･日曜日　午前10時 ～ 午後３時
★場所　川本町笹畑　藤音宅
　　　　（ 笹畑集会所から山側へ徒歩１分です｡

お気軽にご相談ください。）
★担当　江津市都野津町2322番地20
　　　　島根県司法書士会会員 司法書士 藤音　寛

電 話 （0855）53－0294
携 帯 090－9062－3496

★土 曜 無 料 法 律 相 談　月1回土曜日に行っております
　初回30分まで無料・要予約 
　 （正式に事件をご依頼頂いた場合は別途弁護士費用が発生します）

（相 談 料） 平日有料　60分まで6,000円（税別）
（相談内容） ○相続のこと　○家庭のこと　○借金のこと　○仕事のこと
 ○不動産のこと　○成年後見のこと　○その他法律問題全般

大田市長久町長久ロ307番地5
 （駐車場有り）
TEL0854-83-7780
FAX0854-83-7781
http://www.sanin-lc.jp

広　告

●ローソン

★ ●
中央信金

R9

山陰リーガル
クリニック
大田事務所 

●
一畑

トラベル

▽
場
所　
島
根
県
立
小
豆
原
埋
没
林

⑵
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
キ
ャ
ン
プ
セ
ミ
ナ
ー

　

キ
ャ
ン
プ
初
心
者
対
象
。
テ
ン
ト
張
り
か

ら
、
基
本
技
術
を
指
導
し
ま
す
。

▽
日
時　
６
月
21
日（
土
）午
後
１
時
～

　
　
　
　
　
　
22
日（
日
）午
前
11
時

　
①
午
後
８
時
～　
②
午
後
９
時
～

▽
定
員　
10
組

▽
参
加
費　
１
組　
２
５
０
０
円

▽
場
所　
島
根
県
立
三
瓶
自
然
館
サ
ヒ
メ
ル

問
島
根
県
立
三
瓶
自
然
館
サ
ヒ
メ
ル

�

☎
０
８
５
４

－

86

－

０
５
０
０

軽
油
は
金
属
製
の
容
器
で

　

ガ
ソ
リ
ン
・
軽
油
・
灯
油
等
の
危
険
物
容

器
は
政
令
で
定
め
る
性
能
を
有
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
軽
油
用
と

し
て
性
能
評
価
を
受
け
た
ポ
リ
容
器
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
ガ
ソ
リ
ン
同
様「
金
属
製
の
容
器
」を
お
使

い
く
だ
さ
い
。

問
江
津
邑
智
消
防
組
合

�

☎
０
８
５
５

－

52

－

０
１
２
０

こ
こ
ろ
の
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

�

養
成
講
座
の
受
講
生
募
集

　
こ
こ
ろ
の
病
気
や
精
神

障
が
い
者
の
よ
き
理
解
者

と
な
り
、
生
活
や
社
会
参

加
を
地
域
で
支
え
る
こ
こ

ろ
の
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
を
行

い
ま
す
。

内　容

【講義】障がいの理解とボラ
ンティアの役割について

【講義】話の上手な聴き方に
ついて

【実習】うさぎの会（精神保
健福祉ボランティア組織）
の活動への参加
内容：精神障がい者との活動
を通した交流
　（軽スポーツ、レクリエーション）

【うさぎの会との交流】

会　場

県央保健所

県央保健所

大田市内
または
邑南町内

県央保健所

日　時

7/24(木)
13：30～16：00

8/7(木)
13：30～16：00

下記のうち1日
8/18(月)、19�(火)
9/3(水)、9(火)、16(火)
※時間は13：00～15：00

9/22(月)
13：30～15：00

第
１
回
第
２
回

第
３
回

第
４
回

▽ 

対
象　

精
神
保
健
福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
る
方
で
、
原
則

４
回
す
べ
て
受
講
で
き
る
方
。

　

�（
※
基
礎
的
な
内
容
の
た
め
、
再
受
講
者

や
地
域
の
支
援
者
等
関
係
者
に
つ
い
て
は

対
象
外
）

▽
募
集
定
員　
20
名（
先
着
順
）

▽
申
込
締
め
切
り　
６
月
30
日（
月
）

▽ 

主
催　
こ
こ
ろ
の
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
実
行
委
員
会（
う
さ
ぎ
の
会
・
亀

の
子
・
大
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
大
田

市
社
会
福
祉
課
・
県
央
保
健
所
）

▽ 

参
加
費　

無
料（
た
だ
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
保
険
加
入
希
望
の
方
は
3
0
0
円

必
要　
※
第
１
回
目
に
徴
収
）

▽
参
加
申
込
み
・
お
問
合
わ
せ
先

　
県
央
保
健
所

　
健
康
増
進
課（
実
行
委
員
会
事
務
局
）

�

☎
0
8
5
4

－

84

－

9
8
2
3

歯
科
衛
生
士
復
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

▽
対
象　
復
職
を
目
指
す
歯
科
衛
生
士

▽ 

内
容　

島
根
県
の
現
状
、
歯
周
病
の
治
療

と
予
防
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
＆
P
M
T
C
、
滅

菌
と
消
毒
、
歯
科
保
健
指
導

▽
日
時　
７
月
13
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
12
時

▽
場
所　
ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
出
雲

▽
定
員　
40
名

▽
申
込　
６
月
30
日（
月
）締
切

問
島
根
県
歯
科
医
師
会

�
☎
０
８
５
２

－

24

－

２
７
２
５

ポリ容器金属製容器

きちんと知って確かな
安全･安心

軽油を入れる容器



1 
2 

（
図
書
館
休
館
日
）

3 
4 

5 
6 

7 
Ⓖ
 資
源
カ
ン
･資
源
ビ
ン
･新
聞
･

雑
誌
･ダ
ン
ボ
ー
ル
･不
燃
ご
み

（
Ｂ
地
域
）

Ⓖ
 資
源
カ
ン
･資
源
ビ
ン
･新
聞
･

雑
誌
･ダ
ン
ボ
ー
ル
･不
燃
ご
み

　（
Ａ
地
域
）

☀
 キ
ッ
ズ
☆
ア
ー
ト（
3～
6年
）

16
:0
0～
17
:0
0

Ⓖ
 資
源
カ
ン
･資
源
ビ
ン
･新
聞
･

雑
誌
･ダ
ン
ボ
ー
ル
･不
燃
ご
み

　（
C
地
域
)

■
あ
い
さ
つ
の
日

♥
乳
幼
児
健
診

♥
 断
酒
会（
19
:0
0～
21
:0
0）

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

㊫
小
学
校
修
学
旅
行
（
～
6/
6）

☀
 親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
＆
ミ
ニ
読
書
会

（
10
:0
0～
13
:0
0）

♪
 西
部
地
区
吹
奏
楽
祭

（
大
ホ
ー
ル
）

　
開
場
9:
30
　
開
演
10
:0
0

河
野
医
院
・
秦
ク
リ
ニ
ッ
ク

8
9

10
 （
会
館
・
図
書
館
休
館
日
）

11
12

13
14

♥
 特
定
健
診
・
胃
が
ん
検
診

（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
）

♥
 特
定
健
診
・
胃
が
ん
検
診

（
川
本
公
園
管
理
棟
・
朝
霧
館
）

☀
 キ
ッ
ズ
☆
キ
ッ
チ
ン（
3・
4年
）

15
:3
0～
17
:0
0

♥
健
康
相
談

　（
北
公
民
館
 

9:
30
～
10
:3
0）

　（
親
和
集
会
所
 
10
:4
5～
11
:1
5）

　（
西
公
民
館
 
13
:3
0～
14
:0
0）

■
邑
智
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

　（
野
球
：
瑞
穂
中
／
バ
レ
ー
：
大
和
中
）

☀
 親
子
ア
ー
ト
デ
ー
＆
ミ
ニ
読
書
会

（
10
:0
0～
11
:3
0）

☀
 キ
ッ
ズ
☆
ア
ー
ト（
1・
２
年
）

　（
16
:0
0～
17
:0
0）

♥
 乳
幼
児
相
談

　（
10
:0
0～
11
:0
0）

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

☀
 キ
ッ
ズ
☆
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
1・
2年
）
16
:0
0～
17
:0
0

星
ヶ
丘
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
加
藤
病
院

15
16

 
17

 （
会
館
・
図
書
館
休
館
日
）

18
 

19
 

20
 

21

邑
智
病
院
・
大
和
診
療
所

☀
 キ
ッ
ズ
☆
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

（
3～
6年
）

16
:0
0～
17
:0
0

♥
 特
定
健
診
・
胃
が
ん
検
診

（
西
公
民
館
）

■
ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会

　
19
:0
0～
（
西
公
民
館
）

■
し
ま
ね
家
庭
の
日

■
悠
々
大
学

♥
 特
定
健
診・
胃
が
ん
検
診（
北
公
民
館
）

☀
 あ
そ
び
の
広
場（
10
:0
0～
11
:3
0）

■
食
育
の
日

♥
 胃
が
ん
検
診
（
す
こ
や
か
セ

ン
タ
ー
・
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
） 

☀
 親
子
う
ん
ど
う
教
室
＆
身
体

測
定
（
10
:0
0～
11
:3
0）

♥
 胃
が
ん
検
診

（
朝
霧
館
・
み
や
こ
会
館
）

■
ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会

　
19
:0
0～

　（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
）

22
23

24
 （
会
館
・
図
書
館
休
館
日
）

25
26

27
28

☀
 ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン（
10
:0
0～
）

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

■
 登
記
相
談
日

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
本
会
議
室
）

☀
 キ
ッ
ズ
☆
キ
ッ
チ
ン（
5・
6年
）

（
15
:3
0～
17
:0
0）

■
ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会

　
19
:0
0～
（
北
公
民
館
）

☀
  あ
そ
び
の
広
場

（
10
:0
0～
11
:3
0）

■
 労
働
保
険
料
等
申
告
書
相
談

受
付
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
本
）

　
11
:0
0～
15
:0
0

♥
 ４
歳
児
健
診（
発
達
チ
ェ
ッ
ク
）

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

♥
 難
病
専
門
相
談
（
県
央
保
健
所
）

9:
00
～
12
:0
0

☀
 お
は
な
し
図
書
館
デ
ー

(1
0:
00
～
11
:3
0）

☀
 キ
ッ
ズ
☆
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
3～
6年
）
16
:0
0～
17
:0
0

■
一
斉
無
料
法
律
相
談

　（
川
本
町
役
場
13
:0
0～
16
:0
0）

前
眼
科
医
院
・
大
隅
医
院

29
30

 
（
図
書
館
休
館
日
）

■
 川
本
町
親
睦
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
（
中
学
校
体
育
館
）

三
上
医
院
・
加
藤
病
院

日
月

火
水

木
金

土

く
ら
し
の
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー
6

月

《
５
月
の
納
税
》

◆
軽
自
動
車
税

◆
国
民
健
康
保
険
税

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

《
６
月
の
納
税
》

◆
町
県
民
税

◆
国
民
健
康
保
険
税

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

※
 必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

㊫
：
学
校
行
事
関
係

☀
：
 サ
ポ
セ
ン
行
事

　
　（
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

♥
：
健
康
相
談
・
検
診
（
健
康
福
祉
課
）

◇
：
図
書
館
関
係

♪
：
悠
邑
ふ
る
さ
と
会
館
行
事

■
：
一
般
行
事
　

：
保
育
所
行
事

：
休
日
診
療
情
報（
10
：
00
～
16
：
00
）

Ⓖ
：
 ゴ
ミ
収
集

Ａ
地
域
（
 木
路
原
･
日
の
出
･
上
新
町
･
中
新
町
･
下
新
町
･
元
町
･
本
町
･

天
神
町
･
谷
･
市
井
原
･
長
原
･
矢
谷
･
芋
畑
･
双
葉
･
中
倉
･
日
向
）

Ｂ
地
域
（
 因
原
･
三
大
字
･
多
田
･
久
座
仁
･
谷
戸
･
三
島
･
笹
畑
）

Ｃ
地
域
（
 西
･
八
幡
･
三
原
･田
窪
･
南
佐
木
･
親
和
･
湯
谷
･
三
俣
）

〔
燃
え
る
ご
み
の
収
集
日
〕 

毎
週
火
曜
日
･
金
曜
日
 （
町
内
全
域
）

〔
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
収
集
日
〕 

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
 （
町
内
全
域
）

〔
容
器
包
装
 プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
収
集
日
〕 

毎
週
木
曜
日
 

（
町
内
全
域
）

〔
容
器
包
装
 紙
の
収
集
日
〕 

毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
 （
町
内
全
域
）

６
月
４
日
～
10
日
は

「
歯
の
衛
生
週
間
」 で
す

男 女 共 同

参 画 カ ル タ よ り
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春
祭
り 

因
原
交
流
神
楽
大
会

 

が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

4
月
20
日(

日)

、
川
本
西
公
民
館

で
因
原
交
流
神
楽
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
年
で
10
回
目
と
な
る
こ

の
大
会
は
、
因
原
神
楽
団
が
主
催
し
、

地
元
の
因
原
自
治
会
や
長
寿
会
、
婦

人
会
、
商
工
会
な
ど
、
地
域
総
動
員

で
運
営
に
あ
た
り
、
大
会
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
、
毎
年
数

日
前
か
ら
場
所
取
り
が
行
わ
れ
る
ほ

ど
人
気
が
あ
り
、
こ
の
日
も
県
内
外

の
神
楽
フ
ァ
ン
約
４
５
０
人
を
９
団

体
の
勇
壮
な
舞
が
魅
了
し
ま
し
た
。

悠
々
大
学
開
講

　

5
月
15
日(

木)

、
す
こ
や
か
セ
ン

タ
ー
で
、
50
歳
以
上
を
対
象
と
し
た

生
涯
学
習
講
座
「
悠
々
大
学
」
が
開

講
し
ま
し
た
。
開
講
式
の
後
、
10
回

シ
リ
ー
ズ
の
第
1
回
目
の
講
座
と
し

て
、
日
本
赤
十
字
社
の
職
員
か
ら
心

肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
学

び
ま
し
た
。
受
講
者
は
、
万
が
一
の

と
き
の
た
め
、
真
剣
に
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
歴
史
探
訪
や
健
康
づ
く

り
講
演
会
、
体
験
教
室
な
ど
を
通
じ
、

参
加
者
は
学
び
の
世
界
を
楽
し
ん
で

い
き
ま
す
。

あなたの回答が、日本経済の力になる！
平成26年経済センサス－基礎調査
平成26年商業統計調査を一体的に実施します

◆調査の意義・重要性をご理解いただき、ご回答をよろしくお願いいたします。

総務省・経済産業省・都道府県・市区町村
� お問い合わせ　総務財政課　☎72－0631

調査票は平成26年６月末日までにお届けします。
　７月１日以降に提出をお願いします。



　
発

行
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川
本
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場
　

　
編

集
／

ま
ち

づ
く
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推

進
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〒
696―8501 島

根
県

邑
智

郡
川

本
町

大
字

川
本

545
番

地
1　

　
　

　
 TEL.0855-72-0634 FAX.0855-72-0635

ホームページ
アドレス

　
http://www.town.shimane-kawamoto.lg.jp/　

　
　

　
 E

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

kaw
am

oto@
kaw

am
oto-tow

n.jp

こ
の
広
報
紙
は
環
境
に
や
さ
し
い
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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川本町の人口 平成26年5月1日現在
※（　）は前月との増減

※１　住民基本台帳を基にした、平成26年4月中の異動状況

3,565人
（＋10人）

合 　　計 男 1,644人（＋ 7人）
女 1,921人（＋ 3人）

転　入　29人 出　生　 1人 その他　 0人

転　出　14人 死　亡　 6人 その他　 0人

増
減

うち65歳以上 1,555人
うち15歳未満  317人
世帯数 1,755戸

－file 9－

　事業開始後、最初のお客様は、渡邊剛明さん・めぐみさんご夫妻。この日お二人は、婚姻届を提出。新しい生
活をスタートされました。ご結婚おめでとうございます。� photo：2014.4.16

広
報

か
わ

も
と

　
５

月
　

№
517

平
成

26年
５

月
20日

発
行

　
4
月
10
日（
木
）、

川
本
北
保
育
所

で
交
通
安
全
教

室
を
開
催
し
ま
し

た
。
毎
年
春
の
全

国
交
通
安
全
運
動

期
間
中
の
行
事
と

し
て
、
川
本
町
交

通
安
全
対
策
協
議
会
が
主
催
し
、
川
本

警
察
署
の
協
力
に
よ
り
、
町
内
全
て
の

保
育
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日

は
、
大
型
ク
イ
ズ
絵
本
を
使
っ
て
、
交

通
ル
ー
ル
を
学
び
、
三
原
駐
在
所
渡
部

巡
査
長
の
腹
話
術
で
、
交
通
ル
ー
ル
を

守
る
約
束
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
園
児

達
は
、
普
段
乗
る
こ
と
が
で
き
な
い
パ

ト
カ
ー
に
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　平成26年度から新規事業として「窓口
おもてなし事業」をスタートしました。
　これは、出生や婚姻、転入の手続きなど
の際に、町からお祝い・歓迎・感謝の気持
ちを贈らせていだくものです。町民の皆さ
まに町への愛着をより持っていただくこと
を目的として贈呈しています。

市井原地区のシバザクラ
　市井原環境保全会が、遊休農地活用のため
４年程前から手がけています。
「うちの自慢!!」コーナーの情報をお寄せ下さい。
お庭自慢や赤ちゃん誕生など、写真とコメントを
お寄せ下さい。


