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１．企画の目的

地域の方と本を通じた交流

コンシェルジュ活動の活性化



新しいことがしたい！

本をどう使って人をつなぐ？

誰と交流する？

ABDをしよう！！
(アクティブブックダイアログ)



ABD(アクティブブックダイアログ)とは？

①１冊の本を分担して読んでまとめる
②発表・共有化する
③対話で気づきを深める

能動的な気づきや学び
新たな関係性の構築

どんな人でも短時間で読みたい本を読むことが
できる新しい読書の手法



２．企画の概要

ABD研修
＊日時 平成30年11月3日(土)~4日(日)

＊場所 島根県立青少年の家（サン・レイク)

＊対象 図書館コンシェルジュ4名
島根県立大学短期学部松江キャンパス 学生図書委員7名

＊講師 荒川 長巳先生（島根大学名誉教授）

＊目的 ABDの手法を学ぶ



２．企画の概要

ABD会
＊日時 平成30年11月17日(土)

＊場所 島根大学附属図書館ラーニングコモンズ1

＊対象 図書館コンシェルジュ6名
島根県立大学短期学部松江キャンパス 学生図書委員4名
一般の方4名

＊目的 地域の方とABDで交流する



３．ABD研修

コ・サマライズの
練習中

1日目

使用した本は
菅野仁『友だち幻想』



３．ABD研修

要約を共有し、みんなで
1冊の本を読む

発表タイムは2分厳守



３．ABD研修

ABDのポイントは
この「ダイアログ」

みんなの問いを深掘り

能動的な気づき・学び



３．ABD研修

ファシリテーターを
2名選出

2グループそれぞれが
実施

2日目

使用した本は Ｊ.Ｄ.クランボルツ/Ａ.Ｓ.レヴィン著

『その幸運は偶然ではないんです！』



３．ABD研修

アンケートの結果...

＊参加者全員が
「ABD研修に参加してよかった[とてもよかった]」
と答えた

＊島根県立大学の方から
「楽しかった」「自分たちも主催したい」
との声が



４．ABD会

総勢14名、3グループ

各テーブルで、

＊一般の方
＊島根県立大学の方
＊コンシェルジュ

が交流できるように配置



４．ABD会

使用した本は
岸見一郎/古賀史健『嫌われる勇気』



４．ABD会

今回のダイアログでは
さまざまな立場からの
意見が...



４．ABD会

アンケートの結果...

＊参加者全員が
「参加してよかった」
と回答

＊初めて参加した方にも満足
していただけた

＊「期待していた以上の内容」
との声も



５．まとめ

地域の方と本を通じて交流できた

コンシェルジュにとって良い刺激が得られた

想像以上に参加者の満足度が高かった



６．今後の展望

ABDを広める

地域の方との交流を継続的にする

高校生や他大学との交流企画

読み聞かせ

例
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